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मन ष्य अपन ेजीिनयापन के सलए विसर्न्न व्यिसायों पर आिाररत  ै, जजनमें कृवि र्ी एक  ै। 

इघत ास के पन्नों में नजर डाले तो कृवि  ी मन ष्य जीिन के सलए प्रम ख सािन बनी र ी  ै। जजसस ेमन ष्य 

समाज में स ख ि शाघतुं से जीिन ग जर कर र ा था। ʻपररितभन प्रकृघत का घनयम  ैʼ, य  यथाथभ र्ी  ै। इसी 

के चलते समाज में र्ी पररितभन आने लगा। जथथघतयााँ र्ी बदलने लगी। आज इक्कीसिी सदी का दौर चल 

र ा  ै, ककन्त  ककसान के जीिन में कोई प्रम ख अुंतर नजर न ीुं आता  ै। य  बात सिभिीहदत  ै कक, ʻर्ारत 

कृवि प्रिान देशʼ  ै। र्ारत में तो लगर्ग 70% प्रघतशत से र्ी ज्यादा लोग खेती करके अपना जीिन 

त्रबताते  ै। साथ  ी ककसान  ी ि  आिार  ै देश के सलए जजसने न केिल अपने पररिार की जजम्मेदारी 

अपने कुं िों पर उठाई  ै। बजकक देश के आधथभक प्रगघत में र्ी ब  मूकय योगदान दे र ा  ै। इसी कारण स े

तो ककसान को “देश िी रीढ़ िी हड्डी” माना जाता  ै।   

‘ककसानʼ अपने अथक पररश्रम से पूरे देश की आधथभक प्रगघत में अपना योगदान देता  ै। लेककन 

गत ििों से  म देखते आ र े  ैं कक ककसान का जीिन विसर्न्न सुंकटों स ेर्रा  ै। ककतने  ी ककसान अपने 

जीिन को अर्शाप मानकर जीिन को कोसते  ै। ज ााँ एक समय था कक ककसान के जजतना स खी और 
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कोई न ीुं क ा जाता था। ककन्त  प्रथत त समय में ककसान की जथथघत इसके विपरीचत  ो गई  ै। आज 

ककतने  ी ककसान अपने इस कमभ से पीछा छ डाना चा ते  ैं। ककतने  ी ककसान श रों में मजदरू बनने को 

तैयार  ो र े  ै। और ककतने  ी ककसान अपने शोिण र्रे जीिन का आत्म त्या जैसे कहठन मागभ को 

च नकर अुंत कर र े  ैं। अब प्रश्न य  उठता  ै कक ककसान के जीिन में उठनेिाले इन समथयाओुं का अुंत 

कब  ोगा? ककसान का जीिन जीिन जजतना सरल नजर आता  ै उतना  ै न ीुं। स ख, शाुंघत, ि सरलता 

की अपेक्षा रखनेिाला ककसान आज उनसे र्ी िुंधचत  ोता जा र ा  ै। उसके जीिन में कई समथयाएाँ 

सिाल बनकर खडी  ो र ी  ै। ि  क छ  द तक लडता  ै। और अगर असमथभ  ो जाए तो अुंत में थियुं 

का अुंत कर लोता  ै। आजादी के बाद ज ााँ सरकार ने ककसानों के सलए कई योजनाएाँ बनाई ककन्त  ि  

सफल रूप में कायभरत न  ो पाई। नगरीकरण, बाजारिाद, र्मुंडलीकरण के चलते जमीन बेची-खरीदी जा 

र ी  ै, उससे तो ककसान की समथयाएाँ कम न ीुं  ो र ी  ै। बजकक औऱ अनेक म सीबतों का सामना उसे 

करना पड र ा  ै। साथ  ी बची-क ची जमीनों को लेकर ककसान या तो सा  कारों के कजभ तले दब जाते  ै 

या तो श रों में बैंकों के। बस दोनों  ी तरफ स ेउनकी जजुंदगी वपसती  ी जाती  ै।  
 

साह त्य एक ऐसा माध्यम  ै ज ााँ समाज का यथाथभ अुंककत  ोता  ै। मन ष्य जीिन की यातना  ो, 

विद्रो   ो, चेतना  ो, शोिण  ो या सुंििभ। इसी कारण आि घनक साह त्य में ककसान जीिन के यथाथभ 

अुंकन को र्ी  म देखते  ैं। ज ााँ समाज के विविि प लूओुं का अनािरण  ोता  ै। ि ीुं ककसान के 

सुंििभर्रे जीिन को र्ी साह त्यकारों ने िाणी दी  ै। साह त्य में ज ााँ प्रेमचुंद के गोदान उपन्यास को 

ककसान जीिन का म ाकाव्य माना जाता  ै। ि ी उनके बाद कई अन्य साह त्यकारों ने र्ी ककसान के 

जीिन को अपनी रचनाओुं में उकेरा  ै। नागाज भन, माकभ ण्डेय, रेण , सशिप्रसाद ससुं  जैस ेकथाकारों ने 

ग्रामीण जीिन को  ी अपने साह त्य का कें द्र माना था। उसी प्रकार बदलते समय के साथ नये-नये 

साह त्यकारों ने अपने समय के समाज में फैली जथथघतयों को िाणी दी  ै। खासकर नई सदी की बात करें 

तो ककसान के पीडाओुं से र्रे जीिन को लेखकों ने अपनी रचनाओुं के माध्यम से प्रथत त करने का कायभ 

ककया  ै। जजनमें ककसान जीिन के सुंििभ को असर्व्यक्त करनेिाले प्रम ख उपन्यास  ैं- ʻआखरी छलाुंगʼ, 
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ʻफााँसʼ, ʻअकाल में उत्सिʼ। समय के साथ समाज में ककतने  ी पररितभन आए  ैं। लेककन ककसान की 

जथथघत आज र्ी िैसी की िैसी  ै।  
सशिमूघत भ द्िारा रधचत ‘आखरी छलाांगʼ उपन्यास सन2्008 में प्रकासशत   आ। य  उपन्यास 

ककसान की पीडा को दशाभता  ै। जजसमें कई सिाल छ पे   ए  ैं। ग्रामीण सम दाय में ककसान जीिन एक 

प्रकार से उलझता जा र ा  ै। प ले ज ााँ ककसानों के गााँिों में जमीुंदार, सा ूकार लोगों द्िारा लूटा जाता 

था। प्रथत त समय में बाजारिाद एिुं र्ूमुंडसलकरण के कारण उन् ें जीिन में अनेकों कष्ट उठाने पड र े  ैं। 

और उस पर सरकार की ककसान उन्नघत का योजनाएाँ जो कर्ी सफल रूप में कायभरत न ीुं  ो पाती उन 

सब न े ककसान के जीिन को बद से बदतर बना हदया  ै।  ‘आखरी छलाांगʼ में र्ी कई ऐसी जथथघतयााँ 

देखने का समलती  ै। प लिान जो की एक ककसान  ै, जजसके पास पााँच बीिा जमीन  ै। कफर र्ी ि  

अपने जीिन में स खी न ीुं  ै। बेटे को इुंजीनीयररग की पढाई करिाने की जजम्मेदारी और बेटी को एक 

अच्छे समदृ्ि पररिार में शादी करिान ेकी धचुंता से ि  ग्रथत  ै। वििा  के नाम पर  ोनेिाले द ेज प्रथा 

उसकी धचुंता कारण  ै। जब उसकी बेटी को देखने आते  ै तो क ते  ै- “क्या  ै इनके पास जो बाबूजी 

इस तर  लट्टू   ए जा र े  ैं। न कोई कोटा पररसमट न कोई कॉलेज र्ट्ठा, न टरक टै्रक्टर न कोई ठेका 

पट्टा। क ााँ से साँर्ालेंगे  मारी  जार लोगों की बारात? शादी का बजट ककतना  ै? कौन सी गाडी देंगे? 

साफ-साफ बात  ोनी चाह ए।” प लिान की धचुंता य ी समाप्त न ीुं  ोती बेटे की पढाई को लेकर ि  

सोचता  ै- “उनके जैस ेचार एकड की जोत िाला ककसान अगर साल की दोनों फसलों की क ल पैदािार 

बेच दे तो र्ी खाद, बीज ससुंचाई, मजदरूी खचभ िटाने के बाद र्ी क छ  ाथ लगेगा उसस ेएक साल की 

फीस का इुंतजाम  ोना म जश्कल  ै। चार साल तक इस तर  की फीस र्ररये तब क ीुं बेटा इुंजीघनयर 

क लाने लायक  ोगा।” जजतना ककसान अपने फसल को उगाने के सलए खचभ करता  ै उससे अगर उसे 

िाटा  ी समला तो ि  अपने आरमानों को, सपनों को कैसे पूरा करें? बस ि  पूरी जजुंदगी कजभ के तले  ी 

दबकर र  जाता  ै। आनेिली पीढी को र्ी उज्िल र्विष्य देने की उम्मीद में जीिन को खत्म कर लेता  ै।  
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ककसान की इस दयनीय जथथघत के बारे में लेखक क ते  ै- “ककसान के िर में जन्म लेकर न प ले कोई  

स खी र ा  ै न आगे कोई स खी र ेगा। इन् ीुं पररजथथघतयों में जजुंदगी की नाि खेना  ै।” इन् ीुं सब जीिन की 

द वििाओुं से ग्रथत प लिान अपन ेजीिन का अुंत कर देता  ै। ि  उसके जीिन की आखरी छलाुंग  ै। 
सुंजीि का ‘फााँसʼ उपन्यास र्ी ककसान के जीिन िासदी को व्यक्त करनेिाला उत्तम उदा रण  ै। 

इसका प्रकाशन सन ् 2016 में   आ। लेखक ने म ाराष्ट्र के यितमाल के िनगााँि के ककसान जीिन के 

दारूण प्रसुंगों को हदखाया  ै। गााँिों में फैली गरीबी, अुंिविश्िास, असशक्षा, प रानी रूहढयों का र्ी धचिण 

करते  ैं। उपन्यास का कथानायक सशबू की छोटी सी खेती  ै। ि  अपने पत्नी ि दो बेहटयों का साथ र ता 

 ै। एक तर  ज ााँ सशबू की बेहटयााँ रूहढ-परुंपराओुं के चलते ख लकर क छ कर न ीुं सकती और दसूरी 

तरफ अपन ेखेघत में आमदनी कम और  र साल न कसान  ोने के चलते ि  खेती करके र्ी ख श न ीुं  ै।  
 

जब उसका एक बेल मर जाता  ै तो पैसे न  ोने के चलते और कजभ की र्रपाई के डर से ि  

अपने ब नोई के र्ैंस को जोत का जोडा बनाकर जोतता  ै। गााँििाले उस पर  ाँसते  ै पर कफर र्ी ि  

मे नत करता  ै। कजभ लेकर ककसान की जजुंदगी अनेक सुंकटों स ेर्र जाती  ै। क्योंकक कजभ तो  ीरो ोंडा 

गाडडय़ों, टै्रक्टरों को जकदी समल जाता  ै। लेककन खेती के सुंबुंि में अगर देना  ो तो उन् ें  जार बार 

र्ागदौडी करनी पडती  ै। िूस देनी पडती  ै। ऐसी  ालत में ि  मजदरूी तक करने को तैयार  ो र ा  ै। 

सदा िोिणा करता  ै – “अगले साल से अप न खेती छोड र ा  ै।” सशब ूर्ी अपनी  ालतों को देखकर एख 

पल के सलए क ता  ै- “अकेला  ोता तो चला जाता क ीुं नागपूर, नाससक, म ुंबई.....लेककन ये दो-दो 

म लधगयााँ(बेहटयााँ), बायको(पत्नी) इन सब को फेकर क ााँ जाऊाँ ।” लेककन ि  जा न ीुं पाता। इन जथथघतयों 

को देखकर सशबू की पत्नी शक न क ती  ै- “इस देश का ककसान कजभ में  ी जन्म लेता  ै, कजभ में  ी 

जीता  ै, कजभ में  ी मर जाता  ै।”   
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ऐसी जथथघत उपन्यास में आशा की  ै। ि  एक आत्मघनर्भर थिी बनकर खेती करते   ए अपने पघत 

और दो बेहटयों का जजम्मेदारी उठाए   ए  ै। अनेक समथयाओुं से, च नौघतयों स ेग्रथत उसके जीिन में ख शी 

का कोई आशा की ककरण नजर न ीुं आती। कफर र्ी ि  अपने मे नत स ेसब क छ साँर्ालत े  ए ग जारा 

करती  ै। लेककन पानी की स वििा ठीक समय पर न ीुं  ो पाती। और बेमौसम की बाररश के कारण  
उसकी कपास की फसल पूरी तर  से र्ीग जाता  ै। जजससे ब  त न कसान  ोता  ै। और ऐसी जथथघत में 

ि   ताश  ोकर आत्म त्या कर लेती  ै। उसकी दारूण जथथघत ऐसी  ै कक उसके मरने का बाद उसे 

कफन तक नसीब न ीुं  ोता। य  प्रसुंग प्रेमचुंद की कफन क ानी की याद हदलाता  ै।  
 

ऐसी  ी समथया से ग्रथत ककसान जीिन को पुंकज स बीर के उपन्यास ‘अिाल में उत्सवʼ में पाते 

 ै। रामप्रसाद जो की कथा का नायक  ै। अपनी दो बीिा जमीन में उपजाने िाले फसल में से उसे अपने 

वपता के ककए कजभ को च काना  ै, श र में र नेिाले र्ाई को उसका ह थसा देना  ै और अपने पररिार को 

चलाना  ै। इतना  ी न ीुं िर-पररिार में कोई र्ी तीज-त्यौ ार या तीन ब नों के सलए लेन-देन की बात 

आती  ै तो ि  र्ी उसीके के कुं िे पर। जीिन में इतनी समथयाएाँ क्या कम थी कक बैंक में उसके नाम पर 

फजी के्रडडट काटभ बनाकर ककसीने तीस  जार घनकाल सलए  ै। अब ि  गरीब ककसान बैंक के आए 

नोहटस को थकूल माथटर से पढिाकर जान जाता  ै। उसके के तो पैरों तले की जमीन घनकल जाती  ै। 

दसूरी ओर गााँि में पयभटन विर्ाग में उत्सि के सलए आये फुं ड को लैप्स  ोने स ेबचाने के सलए कलेक्टर 

और अन्य अधिकारी अपना थिाथभ सािने में ज टे   ए  ैं। रामप्रसाद जब कलेक्टर से समलता  ै तो ि  उसे 

झूठा हदलासा देकर र्ेज देता  ै। कलेक्टर के पाुंडे से क ता  ै- “ ााँ य  बात तो स ी  ै। एक काम करो, 

इस प्रकार के जो ककसान  मारे पास आ र े  ैं, उनको उत्सि तक थोडा मैनेज करो, अपने लोगों को ब्रीफ़ 

कर दो जाकर थोडा कक ऐसे मामले में नरमाई से काम लें उत्सि  ो जाने तक। उत्सि के बाद इस प्रकार 

के आिेदन लेना र्ी बुंद करो और कोई स योग मत करो। सीिे-सीिे क  दो कक आप जानो और बौंक 

जाने,  में उससे कोई मतलब न ीुं  ै।” 
 

 



 

आखर ह ुंदी पत्रिका                                                                                                              खांड 1/अांि 1/ससतांबर 2021 

______________________________________________________________________ 

www.aakharhindijournal.com  49 

 

अधिकाररयों के झूठे हदलासे को र्ोले ककसान सच मान बैठ जाते  ै। इसका उनकी असशक्षा  ोती 

 ै। अपन ेऊपर आए सुंकटों से म क्त  ोने के सलए ि  अपनी पत्नी के जेिर तक त्रबका देते  ै। कफर र्ी इन 

समथयाओुं से म जक्त न ीुं समल पाती। सरकार ने जो योजनाएाँ, कानून बनाए  ै उससे तो ककसानों को लार् 

स ेज्यादा नष्ट  ी  ो र ा  ै। गरीबी के कारण ि  दो िक्त की रोटी के सलए र्ी तर  जाते  ै। और दसूरी 

ओर सरकार के ये भ्रष्ट अधिकारी अपने थिाथभ को पूरा करने के सलए कोई कसर न ीुं छोडते। रामप्रसाद 

के सलए बा री कोसशशों से तो क छ फायदा   आ न ीुं। और प्रकृघत ने र्ी उसका साथ न ीुं हदया। बारीश 

के कारण उसकी सारी फसल बरबाद  ो जाती  ै। अुंत में उसके खेत त्रबकने के कगार पर  ोते  ै तो 

उसकी कीमत एक एकड की केिल एक  जार बताई जाती  ै। जजसे स नकर उसका मानससक रूप से 

बे ाल  ो जाता  ै। पटिारी क ता  ै- “काँ ई गमन्यो(पागल)   इ ग्यो  ै काँ ई? िो  ी रटे जइ ररयो  ै। थारे 

बतइ तो दी कक एक एकड पर  जार, अने डेससमल पे सौ रूपया। रटे मत। चल जा अब।”i ख द से 

ब दब दाता   आ जाकर क ाँ ए मे लटककर आत्म त्या कर लेता  ै।  
 

इन उपन्यासों को पढने और ककसान की जीिन की सारी समथयाओुं को देखने बाद य ी घनष्किभ 

समलता  ै कक सुंदर्भ अलग  ै, पररजथथघतयााँ एक  ी  ै। आज ककसानों के समक्ष असशक्षा, गरीबी, र् खमरी 

एिुं आत्म त्या जैसी अनेक समथयाएाँ म ाँ  बाये खडी  ै। बाजारिाद के कारण ककस तर  विश्ि व्यापार के 

थतर पर समझौतो ककए जा र े  ैं। इन् ीुं के कारण ककसानों की आत्म त्या एक ब ृत सिाल  ै समाज के 

सलए, सरकार के सलए। आज एक मामूली चपरासी की जजुंदगी ककसान की जजुंदगी से बे तर लगती  ै। 

कजभ के कारण ककसान र्ूसम ीन  ोते जा र े  ै। जजसके बारे में र्ारत डोगरा क ते  ैं- “आजादी के बाद 

र्ूसम स िारों का जो कायभक्रम बना था, इसका उद्देश्य य  था कक र्ूसम ीन ककसानों को छोटा ककसान 

बनाना  ै लेककन   आ य   ै कक छोटे ककसानों को र्ूसम ीन बनाया जा र ा  ै।” इन विचारों के बाद बस 

एक  ी घनष्किभ पाते  ै कक आखखर इस नई सदी के दौर में प  ाँचन ेपर र्ी ककसानों के द ुःखों का अुंत कब 

 ोगा? आखखर कब तक ककसान अपने जीिन से घिरे इन अनस लझे सिालों से, समथयाओुं से म क्त  ोगा?  
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