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सारांश : 

            फ जी भी एक ऐसा देश है जहाँ कई वासी भारतीय  ने अपनी जवानी को आग क  भ ट  म डाल 

कर, खून-पसीना बहाकर इस देश को शांत महासागर का सु दर वीप बनाया है। ‘सवेरा’ जो ग  सहं 

कंवल जी का ऐ तहा सक उप यास है िजसके मा यम से उ ह ने फ जी म वासी भारतीय  के आगमन का 

यथाथ च  अं कत कया है। उप यास का मु य पा , अमर सहं गर मट था के अंतगत फ जी आए 

भारतवं शय  का त न ध व करता है। गर मट था के अंतगत फ जी आए इन गर म टय  को मान सक 

एवं शार रक शोषण, आरका टय  के छल, व थापन, अमानवीय सलूक, ी शोषण आ द सम याओं से 

गुजरना पड़ा। ‘सवेरा’ म कंवल जी ने इ तहास का यह लोमहषक कालखंड बड़ी ह  संवेदना के साथ दज 

कया है। कंवल का यह उप यास भारतवं शय  तथा उनके पूवज  के संघष तथा ासद  एवं शोषण को 

संपूण प रवेश के साथ उ घा टत करता है।  

मूल श द :  फ जी, वासी, भारतवंशी, आरकाट , व थापन, गर म टया 
_____________________________________________________________________________ 

 जो ग  सहं कंवल के ‘सवरेा’ म अ भ य त वासी संवदेनाए ं
              ‘सवेरा’ फ जी के सु स ध लेखक जो ग  सहं कंवल का थम उप यास है। सन ्1976 म 

इसका थम काशन सहं पि लशज़, फ जी वारा हुआ। यह उप यास हदं  सं थान, उ र देश भारत 

वारा पुर कृत हो चुका है और इसका अं ेजी अनुवाद डॉ. शलै  स हा वारा ‘द मॉर नगं’ नाम से 

का शत कया गया है। तुत उप यास कंवल ने “कुल  था म आए अपने उन साठ हजार बुजुग  के 
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नाम सम पत कया है िजनके पसीने क  महक अभी तक फ जी क  धरती से आती है।1” ‘सवेरा’ कंवल जी 

का ऐ तहा सक उप यास है िजसके मा यम से उ ह ने फ जी म वासी भारतीय  के आगमन का भ य च  

अं कत कया है। 
 

सा ह यकार जो ग  सहं कंवल 
                ी जो ग  सहं कंवल (1927-2017) फ जी के सवा धक ल ध त ठ लेखक माने जाते ह। वे 

वष 1958 म पंजाब, भारत से फ जी आए थे। उ ह फ जी का ेम चंद भी कहा जाता है। उ ह ने सदैव 

अपनी रचनाओं म फ जी के जन-जीवन का यथाथ च ण तुत कया है। ‘फ जी म हदं  के सौ वष’, 

‘फ जी का हदं  का य सा ह य’, ‘मेरा देश मेरे लोग’, तीन का य सं ह, चार उप यास, आलोचना मक लेख 

आ द हदं  भाषा एवं वासी सा ह य  के लए बहुमू य ह। उनके उप यास ‘सवेरा’, ‘धरती मेर  माता’, 

‘करवट’ : ये तीन  ह  कृ तयाँ गर मटय  के जीवन का कला मक द तावेज़ ह। 

‘सवरेा’ क  भू मका                                     
             फ जी भी एक ऐसा देश है जहाँ कई वासी भारतीय  ने अपनी जवानी को आग क  भ ट  म 

डाल कर, खून-पसीना बहा कर इस देश को शांत महासागर का सु दर वीप बनाया है। गुलाम था के 

कानूनी प से खा मे के बाद टश उप नवेश को मॉर शस, सूर नाम, नदाद, गुयाना, जमैका, फ जी 

आ द देश  म खेती के लए मजदरू  क  कमी महसूस हुई। तब भारत से कर ब 12 लाख मजदरू  को एक 

अनुबंध के तहत इन उप नवेशक देश  म भेजा गया। भारत म जगह-जगह पर लेबर डपो बने और 

मजदरू  क  भत  क  जाने लगी। गर बी से बदहाल और जमींदार  से त लोग घर-बार, र ते-नाते छोड़ 

बेहतर  का सपना लए पानी के जहाज़ म सात समु  पार इन देश  म भेजे गए। इन मजदरू  को पाँच साल 

के अ ीमट पर वदेश काम करने के लए भेजा गया। फ जा के सर आथर गॉडन ने भारत को म का 

एक स ता और व वसनीय ोत जानकर, 15 मई 1879 को लयो नदास नामक जहाज म 463 मजदरू  

का पहला ज था फ जी मंगवाया ( ग लयन, 1962: 212)।i ऐ तहा सक ि ट से फ जी म भारतीय  का 

आगमन भारत के बहार, उ र देश, और द ण देश  से पहँुचे गर म टया मक  वारा हुआ। 

गर म टया मजदरू  के अनुबंध के अनुसार उ ह एक न द ट समय के लए नि चत अव ध तक फ जी म 

काम करना था।   
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                    ‘सवेरा’ उप यास का क  इ ह ं गर म टयाँ भारतीय  से है, जो 19 वीं शता द  म एक खास 

अनुबंध के तहत फ जी भेजे गए थे। इन हजार  भारतीय  को टश सरकार के अफसर  ने झूठे सपन े

दखाकर दरू उप नवेशक देश फ जी म ले जा कर गुलाम  क  तरह काम करवाया। ‘सवेरा’ उप यास क  

भू मका म कंवल जी ने लखा है- “यह पु तक उन दन  क  च द घटनाओं पर आधा रत है, िज ह म कुछ 

समय से इ ठा कर रहा था। इ ह ं घटनाओ ंक  क ड़य  को लेकर सू  म जोड़ने का मने य न कया है। 

इनम बहुत सी बात स ची ह। मने केवल उ ह श द  के व  पहनाए ह।”ii  ‘फ जी के सजृना मक हदं  

सा ह य’ म डॉ. वमलेश कां त वमा ‘सवेरा’ को गर म ट जीवन का सा हि यक द तावेज़ कहते ह। उनका 

यह मत है क इस उप यास म “कंवल ने गर म टय  क  यं णा, उनके संघष, उनक  आशा- नराशा को 

व वध मौ खक अनुभव  के सहारे कथा-सू  म परोकर पाठक  के सामने तुत कया है।”iii अतः यह 

उप यास कुल  के प म फ जी भेजे गए वासी भारतीय  का ऐ तहा सक द तावेज़ है।  कथाव त ु
                     ‘सवेरा’ उन वासी भारतीय  क  कथा है जो गर म टया मजदरू  के प म फ जी आए 

थे। इसक  कथा सन ्1880 के आस-पास आगरा, भारत के नकटवत  गाँव राजपुर से शु  होती है जहाँ 

मु य पा  अमर सहं उफ अम  ज मा था। पता क  मृ यु के बाद, अमर सहं को कूल छोड़ सेठ 

करोड़ीमल के यहाँ मजदरू  करनी पड़ी। अम  और शां त एक दसूरे के त आक षत होते ह ले कन 

गर बी एक द वार बन कर उन दोन  के बीच म आ जाती है। एक दन अम  सेठ करोड़ीमल के 

अ याचार  और गर बी से तंग आकर सेठ करोड़ीमल को दि डत करके वहाँ से भाग खड़ा होता है।  

                     उन दन  बहार  नामक आरकाट 2 गर म टय  को भत  कर रहा था। बहार  क  सहायता 

से अम  फ जी जाने के लए तैयार हो गया। अं ेज़ अफसर गर ब भारतीय  को धन के वैभव के झूठे सपने 

दखाकर दरू देश  म ले जाते थे। वहाँ उनको दास  क  तरह बेचा जाता था। बहार  जैसे आरकाट  मजदरू  

से चकनी चुपड़ी बात करके, इन सीधे-साधे गर ब देहा तय  को फ जी का झूठा सपना दखाकर जहाज 

पर चढ़ाने म सफल हो जाते थे। ‘गजज’ नामक जहाज से अम , राम सहं, रह म, कमच द, घन याम और 

न जाने कतने लोग अपने भ व य के सुनहरे सपने लेकर फ जी पहँुचे।   

                    जहाजी या ा के दौरान खानपान और छुआछूत क  सम या उ प न हुई। इसके अलावा 

जहाज पर भोजन का अ छा बंध न होने के कारण घन याम जैसे या ी रा ते म ह  मर गए। इन मजदरू  

म कुछ औरत भी थी जो या तो मेले म भटक गई थी, या कामी पु ष  क  यातना न सह पाने वाल  वधवाएँ 

थी या भ व य के झूठे सपन  म बहकाई गई गर ब और लाचार ि याँ थी। इन ि य  म जमना भी थी जो  
2 आरकाट - मजदरू  को भरती करने वाला अं ेज सरकार का एजट 
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उ जवल भ व य के सपने लए फ जी आई थी। फ जी पहँुचने पर इन मजदरू  के सपने टूट गए जब उ ह 

कई तरह के क ट  का सामना करना पड़ा। अगर कोई गर म टया बीच म लौटना चाहता तो वह अनुबंध म 

बंधने के कारण भारत नह ं लौट सकता था। ए ीमट क  अव ध समा त होने पर भी कई गर म टया अपने 

खच पर भारत नह ं लौट सक। उन पर अनेक कार के अ याचार होते रहे, ले कन हर मजदरू के दल म 

यह  आशा थी क सवेरा आएगा और उनके जीवन म खुशी क  करण चमकेगी।                 

   कोल बर पीटर ने नायक अम  को जान से मारने का षड़यं  रचा ले कन जमुना क  मदद से अम  क  

जान बच गई। वह ं स ख राम सहं मजदरू  क  मदद करने के लए पु लस म भत  हो जाता है। अफसर  

वारा ि य  का शोषण भी कया जाता था। एक दन अफसर पीटर ने जमुना का बला कार करना चाहा, 

ले कन जमुना अपनी र ा करने म स म हुई। वह समय-समय पर ि य  को सताया करता था। फर एक 

दन सभी ि य  ने मलकर पीटर से बदला लेने क  ठानी। ि य  ने पीटर को जूते और जो कुछ सामने 

आया उसस ेखूब पटाई क । फर आठ-दस ि य  ने पीटर को उठाकर खेत क  मोढ़  म गरा दया और 

सभी ने बार -बार  पीटर के मुँह पर पेशाब भी कया। इस घटना के बाद, पीटर श मदा होकर चुपचाप 

ऑ े लया भाग गया।  

                व तुतः ए ीमट क  शत क ठन थी और उस पर कोल बर और सरदार बेबस मजदरू  से कई 

गुना यादा काम लेते थे। जब अम  ने मजदरू  को ए ीमट क  कानूनी ि थ त को समझाया तब मजदरू  म 

ां त क  भावना जागी। भारतीय मजदरू  ने एकजुट होकर अं ेज सरकार और अ याय के व ध 

आंदोलन जार  कया। इस बीच जमुना और अम  क  शाद  हो जाती है और गर मट अनुबंध के ख म 

होने पर व अपने बेटे कृ ण सहं के साथ फ जी म बस जाते ह। इधर कुल  था के व ध भारत के 

समाचार प  ने बल आंदोलन छेड़ दया और  गोखले, सरोजनी नायडू और द नब धु ए डूजा के यास  

से सन ्1916 म गर मट था समा त हो गई। सन ्1924 म अम , जमुना और अपने बेदे कृ ण सहं 

स हत भारत वापस आए। ल बे अरसे बाद, अम  अपनी बूढ़  माँ से मलता है। कुछ दन रहकर वे अपने 

नए देश फ जी वापस आ जाते ह।                       

तुत उप यास म कंवल जी ने गर म टया मजदरू  क  संवेदनाओं को वाणी द  है। इस उप यास का 

मु य पा , अमर सहं गर मट था के अंतगत फ जी आए भारतवं शय  का त न ध व करता है।  
गर मट था के अंतगत फ जी आए इन मक  को कई सम याओं से गुजरना पड़ा िजसक  कंवल ने 

सवेरा म रेखां कत कया है। 
‘सवरेा’ म च त सम याए ं

 कसान  का शोषण                                            
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                  ‘सेवरा’  का कथानक  सामािजक सम याओं को रेखां कत करता है क कस कार उ च वग 

वाले नधन कसान  का शोषण करते ह। समाज म यह देखा गया है क उ च वग वाले जैसे ज़मीनदार, 

लदार, अं ेज अफसर, कोल बर, उ च जा त के समुदाय अपने वाथ क  बल  पर न न वग वाल नधन 

कसान , कजदार , मजदरू  व ि य  को चढ़ाते ह।  
                 आगरा का नामी सेठ करोड़ीमल ने आस-पास के गाँव  के द न  और द लत  के शोषण पर 

अपने वैभव का उ च महल खड़ा कया है। नधा रत समय से पहले ह  सेठ करोड़ीमल अपना कज 

वसूलने पहँच जाते और गड़ गड़ाते कसान  के जमीन, घर, बैल नलाम कर वह अपना रकम वसूलते ह। 
अम  के प रवार क  जमीन भी सेठ करोड़ीमल के यहाँ गरवी थी।  जब अम  के पता कज के बोझ से 
मर गए  तब  अम  के सर पर माँ और बहन  क  िज मेदार  आ गई, िजस कारण उस ेपढ़ाई छोड़ सेठ क  

नौकर  करनी  पड़ी। वह सुबह से लेकर शाम पाँच बजे तक सेठ के यहाँ नौकर  करता था। गम  के समय 

पंखे क  र सी खींचता, घर के छोटे-मोटे काम करना जैसे नलके से पानी भरना, बरानदा साफ करना, 
चलम भरना आ द िजसके लए उसे मह ने के सफ दस पय वेतन मलता था और  उनके जमीन क  

सार  फसल सेठ के यहाँ चल  जाती थी। इस पर भी एक दन सेठ अम  के जमीन के साथ-साथ उसके 

घर के भी रहननामा का झूठा कागज़ लेकर पहँुचता है। वह जमीन के साथ-साथ घर क  भी नलामी का 
दावा करता है। ले कन इस अ याय के खलाफ अम  का युवा मन व ोह कर उठता है।  वह सेठ के 

आगे गर ब लोग  को गड़ गड़ाते और फटकार खाते नह ं देख  पाया। उसस ेअपने जैसे अ य गर ब भाईय   

का दद सहन नह ं हुआ और अंततः उसक  आ मा सेठ के अ याचार  को ललकारती है। वह कह उठता 
है :-  “इतने साल तेरा पंखा खींचा। तेर  चलम भर । तेरे प रवार के लए पानी भरते मेरे हाथ प थर क  

तरह कड़े हो गए ले कन तुझ ेदया न आई। तू इ सा नयत से गर गया क कागज  के बारे म इतना झूठ-

है देता धमक क करने नीलाम घर फर और है करता बकवास झूठ  (सेवरा ,  प.ृ26)  ।”  ‘सवेरा’ म सेठ 

करोड़ीमल नधन कृषक  पर लगान के लए अ याचार करते ह और कज वसूलने के बहाने वह उनके 

सूखे-भूखे शर र से खून क  आ खर  बूँद नचोड़कर भी उ ह यह जताते क उसने क ठन समय म उनक  

सहायता क  है। यहाँ  लेखक  ने भारतीय कसान क  ऋण क  सम या को भी उठाया है, जहाँ ऋण के 

बहाने महाजन उनका पूण प से शोषण करते ह।  

 

 

                  फ जी जाकर भी इन भारतीय मक  का दखु कम न हुआ। सी.एस.आर कंपनी का अं ेज 

अफसर पीटर और उनके साथी अफसर मजदरू  का शोषण करते थे। काम के व त अगर कोई औरत 

या मद काम म थोड़ी भी सु ती दखाता या नि चत समय पर दए गए काय को ख म न करता तो वे 
चाबुक मारने म जरा भी देर नह ं करते थे। अगर कोई मजदरू कसी कारणवश खेत म देर से पहँुचता तो 
उस े नखटू, हरामखोर, साला आ द अपश द कहे जाते। ले कन भारत से हजार  मील दरू होने के कारण 

तथा कानूनी अनुबंध म बंधने के कारण उनके पास इन क ट  को सहने के अलावा कोई चारा भी न था। 
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                  इसके अलावा जातीय भेद-भाव के कारण भी न न वग के मजदरू  को कई यातनाएं सहन 

करनी पड़ती ह। पं.परमा मा काश और पं.स यनारायण खुद को अ य मजदरू  से उ च वग का समझते 
ह। अगर कभी कमचंद जैसे न न जा त के मजदरू खेत  म काम करते समय या फर द तर म वेतन लेते 
समय उ ह छू लेते तो पं.परमा मा काश और पं. स यनारायण उ ह कटु वचन सुनते। वे कमचंद जैस े

न न जा त के लोग  को अछूत और अप व  मानते ह, कंतु कुल  लॉइन म इ ह एक साथ काम करना, 
रहना व खाना-पीना पड़ता था िजस कारण कमचंद और उसके प रवार को कई बार इनक  गाल -गलोज़ 

से गुजरना पड़ता। व तुतः इन नधन कसान  को वदेश के साथ-साथ वास म भी शोषण सहना पड़ा। 
 मक  क  भत  म धोखा                                             

                   आरकाट  याने औप नवे शक उ वास एजट  वारा नयु त कए गए वे थानीय पु ष, 

लड़के व म हलाएं थीं जो अवैध प से मक  क  भत  करने म लगे हुए थे। आराका टय  को भारतीय 

मजदरू  को अ य देश म काम के लए भेजने का कमीशन मलता था। लखीमपुर का बहार  भी एक 

आरकाट  था जो लोग  को बहका कर उ ह बाहर  टापू भेजता था। बहार  क  मदद से ह  अमर सहं 

आगरा से फ जी पहँुचा। एक ओर जहाँ हालात के मारे अमर सहं जैसे लोग अपने मज  से फ जी आए, 

वह ं दसूर  और कई ऐसे भी मक थे जो आरका टय  वारा बहकाए गए थे। यादातर आरकाट  हालात 

के मारे भोले-भाले ामीण  को नशाना बनाते और उ ह वास म मजदरू  करने का सुनहरा सपना 

दखाते- “ऐसा काम मलेगा जो आपके दल को खुश कर देगा, आपको कभी भी कसी भी कार के दखु  

को नह ं झेलना पड़ेगा, कभी भी कसी भी कार क  सम या नह ं होगी। ( सवेरा, प.ृ सं. 37) ” इस कार 

आराकाट  भोले-भाले ामीण  को बहका कर डप  के अंदर ले जाते थे, जहाँ से उ ह अनुबंध पर अंगूठा 

लगाकर औप नवे शक देश  म भेजा जाता था। अ छे वेतन और सुखी जीवन क  चाह म भोले-भाले 

भारतीय आरका टय  क  बात  म आ जाते और अपने देश तथा प रवार छोड़ने के लए तैयार हो जाते थे।                      मजदरू  को यह भी मालूम नह ं था क फ जी कहाँ है। उ ह आरकाट  वारा बताया गया था 

क फ जी कलक ा के पास ह  है। जब क मजदरू पानी के जहाज म तीन मह ने का ल बा सफर तय 

करके फ जी पहँुचे। इस ल बे समु  सफर के कारण कुछ मजदरू बीमार  के कारण मर भी गए। 

घनशयाम क  मृ यु समु  बीमार  के कारण जहाज म ह  हो गई थी। जब जहाज फ जी के सूवा घाट पर 

लगा तब वहाँ न इन मक  को कोई घर दखाई दया न खेत। फ जी पहँुचकर अम  सभा को संबो धत 

करते हुए मक  क  भत  के  संबंध म कहता है- “िजन लोग  ने यह कुल  था चलाई है, उ ह ने इस 

फ जी देश को वग कहकर बहुत से लोग  को धोखा दया है। हाँ, उनके लए यह वग होगा मगर हमारे 

लए आज यह एक नक से कम नह ं।”iv इस कार गर मट था क  नींव धोखे पर रखी गई थीं और 

आरकाट  के बहकाव म आकर कई भारतीय अपने देश से व था पत हुए।  
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 व थापन क  पीड़ा                                              

                  व थापन एक वैि वक सम या है िजसका अथ होता है अपना घर और थान छोड़कर दसूर  

जगह जाकर बसना। यह ि थ त बहुत पीड़ादायक होती है िजससे कोई भी यि त अपने जीवन काल म  
नह ं गुजारना चाहेगा। आ थक वकास सभी देश  के लए अ यंत आव यक है ले कन वकास 

प रयोजनाओं के सकारा मक एवं नकारा मक भाव भी उभर कर सामने आते ह। वकास के कारण 

व थापन अंतरा य एवं रा य सम या के प म उभरा है। वैि वक तर पर जहाँ औप नवे शक भाव के 

कारण भारतवं शय  को व थापन क  पीड़ा सहनी पड़ी है। सन ् 1879-1916 के बाच गर मट था के 

अंतगत फ जी गए वासी भारतीय  को अपना घर, प रवार, जमीन, जगह, देश छोड़कर सात समु  पार 

द ण महासागर के एक अनजान देश, फ जी म आकर व थापन का दद झेलना पड़ा। इस व थापन क  

पीड़ा को कंवल जी ने ‘सवेरा’ उप यास म अमर सहं के मा यम से दशाया ह।                   अमर सहं, करमचंद, जमुना, रह म आ द मक  को  कुल  लॉइन  क  तंग कोठ रय  म 

अ य जा त के ी, पु ष  व ब च  के साथ संयु त प म रहना क ठन था। इन कुल  लॉइन  म सफ 

सर छुपाने के लए छत थी या फर ज रत के मुता बक खाना मलता था। जहाँ वे अपने घर के माहौल म 

वतं  थे, वह ं अब कैद  बन कर जीना पड़ रहा है। खाना खाने और सर छुपाने के अलावा उनके पास 

कोई आराम क  सु वधा नह ं है। सी.एस.आर कंपनी क  गंद  अंधेर  कोठ रयाँ, आस-पास दौड़ते मोटे-मोटे 

चूहे, भन भनाते कट ले म छर, आपसी झगड़े, सरदार  और कोल बर  का कु र बताव यह सब कुछ 

व थापन के कारण अम  तथा अ य भारतीय मक  को सहना पड़ा। फ जी क  ाकृ तक खूबसूरती 

जैसे पहाड़े, इं धनुष के रंग, हरे-हरे पड़े-पौधे, समु  क  लहरे उनके आस-पास फैल  द र ता के अंधेरे 

म छप जाती थीं। ले कन समय के साथ-साथ इन मजदरू  ने इस नए वातावरण म खुद को ढाल लया था। 

गर मट था क  समाि त के बाद अम  और जमुना सदा के लए फ जी म ह  बस गए और उनका बेटा 

कृ न फ जी को ह  अपना देश कहता है।  

                   ‘सवेरा’ म भारतवं शय  का भारत से फ जी म व थापन का स चा च ण तुत है। यहाँ 

लेखक ने व थापन के दौरान अपने पूवज  के क ट  को रेखां कत कया है। 
 गर म टया मजदरू  का क ट 

 गर मट था के अ तगत जो क ट और य णाएँ मजदरू  को झेलनी पड़ी वे सव व दत ह। 

गर म टया मजदरू  को फ जी पहंुचने पर अनेक क ट  को सहना पड़ा। क ठन प रि थ तय  को कंवल जी 

ने ‘सेवरा’ उप यास म अं कत कया है। भारत से ये मजदरू अपना भा य बदलने आए थे मगर यहाँ आकर 
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इनके क ट कम होने के बजाए और भी बढ़ गए। उनके सपने टूट गए जब उ ह रहने के लए चार गज 

ल बी, ढाई-तीन गज चौड़ी अँधेर  कोठ रयां द  ग । इन वासी मजदरू  को ऐसी कोठर  मल  जो बहुत 

छोट , तंग और मैल  थी। उ ह इतनी छोट  जगह म उठना, बैठना, खाना और सोने था। भारतीय मजदरू  

को ग ने और अ य खेत  म पाँच साल के लए काम करने के लए ले जाया गया था। एक ओर तो अपनी 

धरती पर दखु झेल कर आए थे और फ जी म इन मजदरू  को नरक क  िजंदगी मल । 
             

 

 गर म टया मजदरू  और अं ेज  के रहने और जीने के तौर तर क  म जमीन-आसमान का अ तर 

था। अं ेज ओवर सयर अफसर, कोल बर और गोर  म हलाएँ कसी जहाज के आने पर या याम को 

इकटठा होकर दा  और कहकह  से अपना मनोरंजन करते ले कन, कुल  लॉइन  म गंदगी और द र ता 

ता डव नृ य करती। शाम को थक हार कर जब वे आराम करने अपनी कोठर  म आते तब मोटे-मोटे चूहे, 

बदबू, भन भनाते कंट ले म छर इ ह चैन से सोने भी नह ं देते थे। लाइन  म गर ब और बेबस मजदरू यह  

सोचते क कस तरह इस नरक से छुटकारा मले। गर म टया मजदरू रह म अपने मजदरू भाईय  के साथ 

हो रहे अ याय के व ध आवाज उठाता है- “एक तरफ ओवर सयर  और मल-मा लक  क  कोठ रय  म 

अमीर  चमकती और दसूर  ओर मजदरू  क  बू मारती लाइन  म दल हला देने वाल  गर बी। उधर 

कोठ रय  म मह फल जमती है। इधर लाइन  म बीमार  और भूख के कारण इतनी ताकत भी नह ं क हम 

छटमटा सक  (सवेरा, प.ृ109)।” ले कन वहाँ न कोई उनक  शकायत सुनता था और चार  ओर समु  से 

घरे होने के कारण न ह  वे कह ं भाग सकते थे।   

 

                इसके अ त र त उ ह ातः से सायांकाल तक ह डी-तोड़ प र म करना पड़ता और कभी-

कभी काय नि चत घंट  से भी अ धक समय तक कराया जाता। बा रश हो या सूखा, गम  हो या सद , धूप 

हो या छाँव हर गर म टय को अपना ‘टा क'3 पूरा ह  करना पड़ता था वरना कोल बर  और सरदार  क  

गा लयाँ और कोड़े बरसते थे। तथा छोटे-छोटे अ भयोग पर लोग  को जेल भी भेज दया जाता और फर 

जुमाना करके उसस ेवे श लगं भी छ न लए जाते िजनके खा तर वे अपना देश छोड़ आए थे। अगर कसी 

को बुखार भी हो तो उसे काम करना पड़ता था, नह ं तो कोल बर कोड़े मार कर उसक  खाल छ ल देता। 

एक दन कमच द बीमार पड़ गया और कमजोर  के कारण खेत  म आराम करने लगा। बीमार होने पर 

 
3 टा क- मक  को कोल बर वारा दया गया नधा रत काय ( Task). 
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उस ेदवा, दा  और सहानुभू त के थान पर कोल बर पीटर के कोड़े खाने को मले। पीटर ने कमच द को 

हंटर से मारकर कहा - “जाओ, वहाँ काम करो। बीमार  ठ क हो जाएगी। नह ं ठ क हुई तो बता देना यह 

दवाई (हंटर क  मार) बलकुल ठ क कर देगी।” मजदरू  से यादा काम नकलवाने के लए पीटर जैसे 

अ य ओवर सयर अफसर मजदरू  क  जान लेने म संकोच नह ं करते य क उनके लए इन कु लय  के 

जीवन का मू य कुछ न था। इस तरह मजदरू  को डरा धमका कर या मार-पीट कर उनके अ धकार  को 

दबा दया जाता था।    
             

 

 खेत  म इन मजदरू  को इ सान ह  नह ं समझा जाता था।  कोल बर मजदरू  को नाम के बजाय 

न बर से पुकारते थे जैसे रह म के लए न बर दस तो  अमर सहं के लए न बर प ह आ द। यह नाम इन 

मजदरू  के पहचान का आधार था िज ह सी.एस. आर कंपनी के अफसर  ने मटाने का यास कया। 

कोल बर के लए ये मजदरू मशीन के पुज  क  तरह थे िजनक  भावनाओं को वे जब चाहे तब कुचल देते 

थे। इन क ठ , िज लत, ठोकर  और बेइ जती के बाद उ ह एक श लगं मलता था जो बहुत कम वेतन था। 

िजस तरह मेहंद  दिु हन के हाथ  पर लगने से पहले च ट खाती है, मसल  जाती है, प थर पर रख कर 

पीसी जाती ह तब कह ं रंग देने यो य होती है, इसी तरह ये मजदरू पसते रहे, ठोकर खाते रहे। ले कन 

उनके दखु-दद दरू करने वाला, सहानुभू त देने वाला कोई नह ं थी।                    

  लेखक ने अपने उप यास म कोल बर तथा ओवर सयर  के अ याचार  का ददनाक च ण कया है। 

भारतवंशी मजदरू  ने फ जी के उजाड़ और वीरान टापू को वग म बदलने के लए वयं कई क ट  को 

भोगा।  
 

 ी संवेदनाएं    

                   गर मट काल के दौरान भारतीय ना रय  क  दशा पु ष  से भी अ धक शोचनीय और 

दयनीय रह  है। ‘सवेरा’ म ी शोषण मुखता दो प म देखा जा सकता है- एक वयं भारतीय समाज 

वारा और दसूरा अ धकार  अफसर  वारा। भारतीय नार  को खेत  म काम करने के अ त र त घर क  भी 

िज मेदार  नभानी पड़ती थी। धूप हो या पानी, वंय बीमार हो या उसका ब चा बीमार हो, सभी ि थ तय  म 

उस े खेत म काम के लए जाना पड़ता था। शाम को जब काम कर लौटती तो प रवार के लए भोजन 

बनाती, चौके क  साफ-सफाई करती, बतन मांजती और ब च  क  देखभाल करती। मुँह अ धेरे सवेरे 

उठकर वह फर से प रवार के लए दन का भोजन बनाती, िजसस ेअ य प ष वग अपने साथ खेत म ले 
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जाते। इस कार वह पु ष  से यादा काम करती थी। गर मटकाल म मक  को लए च क सा क  

कमी होने पर ि याँ बना कसी सहारे या दवा के ब च  को ज म देती। कभी-कभी समय पर इलाज न 

होने पर ये ि याँ या तो पीड़ा से छटपटा कर मर जाती या ायः ब चे जी वत नह ं रहते थे। ले कन वे इन 

क ट  से भाग नह ं सकते थे। इन क ट  के कारण कंुती और नारायणी जैसी ि य  ने नराश होकर 

आ मह या करने क  ठानी।                       

              

                    अम  शां त को प  लखकर फ जी म भारतीय ि य  क  ि थ त से अवगत कराता है 

ता क वह फ जी आने का वचार अपने मन से नकाल दे। “पहले तो कलक ा डपो म ह  तेरा स य और 

कँुवारापन भंग हो जाएगा। अगर तू वहाँ से सुर त नकल आई तो जहाज म कई भूखे आदमी तुझ पर 

झपट पड़गे। अगर तुम अ सर झगड़े औरत  के कारण होते य क उनक  सं या पया त नह ं थी। अगर 

तुम मेर  बन कर भी रहना चाहोगी तो ये औरत के भूखे रा स कोई-न-कोई खेल ज र दखलाएंगे।...यहा ँ

हर ी को भोगने के लए तीन-तीन रावण तैयार खड़े ह।” ि य  के शोषण का एक कारण था क 

मजदरू  म पु ष  क  तुलना म ि य  क  सं या बहुत कम थी। फ जी म हर सौ पु ष  के बीच सफ 

ततीस ि याँ थी।  

        इसके अलावा समाज के भूखे भे ड़ये सव  ह  असहाय नार  क  ओर ग ध ि ट लगाए रहते ह। इन 

ि य  के लए गर बी उनका सबसे बड़ा अ भशाप है। वाथ  समाज म नार  के अि त व का कोई मू य 

नह ं है। वे सदा ह  पु ष क  लोलुप ि ट का शकार बनती चल  आ रह  है। जमुना एक ऐसी ी है जो 

अपने प रवार के लोग  क  कु ि ट और कुकम क  शकार है। वह गर ब और बेबस होने के बावजूद भी 

जवान और सु दर थी। प त क  मृ यु के बाद उसके जेठ क  बुर  नजर उसपर पड़ गई। जमुना अपनी 

इ जत बचाकर ससुराल से भागी तो आरकाट  ने उस ेबहका कर फ जी भेज दया। फ जी आकर भी 

जमुना पर कामी पु ष  क  नगाहे बनी रह । अम  और रह म से जमुना अपनी यथा कहती है- “... 

कभी कोई बदर नाथ चाँद  के चमकते स के हाथ म लेकर दखाता और कभी कोई माधो आँखे मारता। 

कभी मान सहं अपनी औरत बनाकर रखता तो कभी नसेड़ी बेचू धम कयाँ देकर साथ रहने के लए मजबूर 

करता (पृ ठ 67)।” ले कन शो षत नार  को कोई अपनाता नह ं, वह मा  भोग क  ह  व तु समझी जाती है। 

आगे जमुना कहती है-" तीन साल बीत चले ह। सुख क  नींद नह ं आई। म पेड़ क  उस टहनी क  तरह 

इतनी नबल हो गई हँू जो हवा के ख के साथ उधर को ह  झुक जाती हो िजधर को झ के ले जाएँ।" इस 

कार अ य सम याओं के साथ ह  नार  के सामने अपने अि त व तथा सती व का संकट बराबर लगा रहा। 
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        सरदार मान सहं मजदरू ि य  को अपनी भोग क  व तु समझता है। वह ल मी, जमुना, तथा माधो 

क  प नी को अ य पु ष  के साथ सोने के लए मजबूर करता है। तथा अं ेज अफसर  वारा भी ि य  का 

शोषण कया जाता है। एक दन खेत  म काम करते व त पीटर ने जमुना को अ य ि य  से दरू काम 

करने के लए भेज दया ता क वह मौका देख कर उसे अपनी हवस का शकार बना सके। काम के बहाने 

से पीटर जमुना को खींचकर खेत  को अंदर ले गया और अपनी यौन भूख मटाने के लए उस पर अपनी 

पूर  शि त अज़माने लगा। ले कन ठ क समय पर जमुना वहाँ से भागने म स म हुई। इस कार दरू खेत  

और जंगल  म काम के बहाने भेजकर सरदार और कोल बर ि य  का बला कार करते थे। गर म टया 

नार  का अ यंत क ण च ण ‘सवेरा’ म तुत कया है।  

                    ‘सवेरा’ म कंवल जी ने इ तहास का यह लोमहषक कालखंड बड़ी ह  संवेदना के साथ दज 

कया है। यह उप यास भारतवं शय  तथा उनके पूवज  के संघष तथा ासद  एवं शोषण को संपूण प रवेश 

के साथ उ घा टत करता है। ‘सवेरा’ म लेखक ने पाठक  के सम  वासी भारतीय  के गर मट काल से 

जुड़े अनुभव, संघष, आंदोलन तथा उपलि धय  को क  म रखा है। इस उप यास म लेखक ने इ तहास का 

भ य च  उपि थत कया है तथा भारतवं शय  क  संवेदनाओं और ब लदान को भावा मक प से अं कत 

कया है। यह उप यास फ जी देश के वकास और उ न त म गर म टया मजदरू  के योगदान व ब लदान 

को रेखां कत करता है। व तुतः सवेरा वासी भारतीय  के गर मट जीवन का द तावेज़ है िजसका 

ऐ तहा सक और समाजशा ीय मह व भी है।  गर मट के इ तहास को क  म रखकर, यह उप यास 

गर म टया पूवज  के त कौतूहल, अतीत के त धा तथा आदर का भाव दशाता है।    
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