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बाईस मई, 'सेपरेशन' के कागजाि पर दस्िखि  ो गए और  म दोनों की अकेिी यािा आरंभ 

 ुई… 

पर आज से ठीक एक मा  पूर्भ -२० अप्रैि.. 

 ककिनी संभार्नाओं के साथ िौटी थी मैं! 
रॉबटभ, िुम् ें कुछ याद  ै या कुछ भी याद ना रखना  ी सबस ेबड़ी उपिब्धि समझिे  ो िुम? 

१८ अप्रैि को फादर डडसूजा न ेसेपरेशन के कागज़ाि पर दस्िखि कर िेने के लिए बंबई बुिा 
लिया था और मैं िनार्पूर्भ मानलसकिा से मुब्ति पाने के लिए बंबई चिी आई थी। सोचिी  ूूँ घटनाए ंऐसी 
तयों घहटि  ोिी  ैं कक संर्देना र्ेदना बन जािी  ै? 

 

चचभ में फादर डडसूजा आंखो में प्रिीक्षा लिए खड़े थे। मैं प ंुची।  र बार की िर  इस बार भी िुम 

देर स े ी आए। मुझे प्रिीक्षा करर्ाना िुम् ें  मेशा स ेअच्छा िगा  ै शायद मेरे प्रति उपेक्षा जिाने का सबस े

आसान िरीका। िुम् ारा मझुसे बाि करने का सर्ाि  ी न ीं था। िुम भी सीिे फादर के पास  ी गए। 
फादर ने भी त्रबना भूलमका के क ा था, 'यस, लम. रॉबटभ योर पेपसभ आर रेडी।' 

 

िगभग आिे घंटे िक िुम उन कागजािों को पढ़ि ेर े और अचानक कुसी से उठकर खड़े  ो 
गए और क ा, 'फादर, आई वर्ि र्ी बैक इन एन आर्र।' और मरेी ओर बड़ी औपचाररकिा स े देखकर 
केर्ि इिना  ी क ा, 'एतसतयूज़ मी।' और उत्तर की अपेक्षा ककए बगैर चिे गए। 

सेपरेशन  म दोनों का  ो र ा था, िेककन र् ां मेरा  ोना िुम् ारे लिए म त्र्पूर्भ तया सामान्य भी 
न ी ंथा। िुम् ारा आना, कागजाि पढ़ना और चिे जाना मैं एक दशभक भांति देख र ी थी। िेककन भीिर 
एक उबाि करर्टें िे र ा था। अपमान- शधदों के त्रबना ककया गया अपमान- और मैं चुप्पी सािे स िी जा 
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र ी थी। फादर डडसूजा न ेमेरी ओर देखा और ककिनी शांति से क ा था, 'टेक इट इजी माई चाईल्ड।' और 
इस ब्स्थति में भी फादर के इस र्ातय पर मुझे  ंसी आई थी। कफर प्रिीक्षा- िगिा  ै इसी में ब्जन्दगी का 
रास्िा िय करना  ै। अनके सर्ािों का एक उत्तर-सेपरेशन- ब्जसके लिए मैं आई थी- र् ा ंपिा न ी ंिुम 

तया सोच समझ र े थे। और आखखर डेढ़ घंटे बाद िुम् ारा फोन आया था- िुम न ी,ं और ककिनी शांति स े

क  र े थे, 'मैं अभी इन कागजािों पर दस्िखि कर न ीं सकिा, फादर आई एम ररयिी सॉरी।' 
इिने बड़े अपमान के बाद र् ां र ना अब मुनालसब न ीं था। िुम् ारी  ी मजी स ेसंबंिों को अिग 

ककया जा र ा था कफर ऐसा व्यर् ार? िुम् ारे द्र्ारा  ी जब सब कुछ  ोना  ै िब भिा मैं क ा ंआिी  ूूँ? 

मेरी समझ से परे था सब कुछ! और मैं शाम को गाड़ी से  ी बेिगाम िौट र ी थी।  
िेककन इस घटना के कुछ  ी घंटे बाद जो घहटि  ोन ेजा र ा था उसकी िंुििी भी संभार्ना न ी ं

थी। र्  संयोग कैसा नाट्यपूर्भ था ! 
उसी हदन शाम को गाड़ी से मैं घर िौट र ी थी। भाग्य स े जग  लमि गई। उत्सुकिार्श 

ररजर्ेशन की शीट देखी और िुम् ारा नाम पढ़ि े ी पसीने से िरबिर  ो गई। समझ न ीं पाई य  कैसा 
संयोग  ै। िुम मेरे  ी डडधबे में और मेरे  ी श र चिे आ र े थे। एक क्षर् सोचा र्ापस िौटंू, पर िौटना भी 
संभर् न ी ंथा।  

 

मैं मह िा रो में बठैी र ी। अपने मन की बाि समझना मुब्ककि था। िुमन ेभी अब िक मुझे देख 

लिया था। बाि करन ेकी आर्कयकिा भी न ी ंथी। अजनबी से  म एक  ी बोगी में बैठे थे। मेरी साथर्ािी 
नारी न ेपूछा, 

'आप अकेिी  ी  ैं?' 

और मैं कैसे गर्भ से क  गई थी, 'न ीं, मेरे पति भी मेरे साथ  ैं।' उसके संभावर्ि प्रकनों के ककिन े

स ी पर झूठे उत्तर मैं देिी गई थी। कजभि स्टेशन पर मैं दरर्ाज ेपर कड़ी िुम् ें  ी ढंूढ र ी थी। अब डर 
न ी ंिग र ा था। और िुम भी कैसे दौड़िे मेरे पास आए थे और ककिनी सादगी और प्यार स ेपूछा था, 

'व् ॉट आर यू िुककंग फॉर!' 
'सम स्नैतस।' और िुम दौड़कर मेरे लिए स्नतैस िे आए थे।  
कुछ क्षर् बािें  ुई और कफर  म अपनी सीट पर… भार्ना का उबाि य ी स ेशुरू  ुआ था। 

जानिी न ीं र्  भार्ना कौन सी थी? लमरज स्टेशन पर गाड़ी बदिकर बेिगाम जाया जािा  ै। राि सोचन े

में  ी काटी। सुब , िुम िेडीज में झाूँक गए और मझेु उठाया। मेरा सूटकेस उठा लिया और एक पति सा 
आदेश देिे  ुए क ा 'चिो।' मैं भी कैसी यंिर्ि स चरी सी िुम् ारे संग  ो िी थी। दसूरी टे्रन में एक साथ 

 ी बैठे। ककिनी  ी बािें की। 
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बािों का लसिलसिा याद न ी ंर ा-पर ककिने सािों बाद िुम् ारी गोद में लसर रखकर सो गई थी- 

िुम् ारी उंगलियां मेरे बािों को स िा र ी थीं। मैं सब कुछ भूि गई थी। र्  सब जो घहटि  ुआ और य  

भी कक  म दोनों 'सेपरेशन' के लिए फादर डडसूजा के पास गए थे। और िुम? मैं न ीं जानिी।  
बेिगाम आन ेिक  म ककस वर्कर् में थे? उसका आनदं मैं शधदों में न ी ंबांि सकिी। शायद ऐस े

 ी अनबुझे क्षर्ों की िरो र पर  ी आगे का रास्िा िय करना  ै। स्टेशन पर मेरी सूचना के अनुसार पप्पा 
और सायमन आए थे।  म दोनों को साथ उिरिे और साथ  ी आिे देखकर कैसी ख़ुशी दौड़ी थी उनके 

चे रे पर। सोचा  ोगा सेपरेशन समझौिे में बदि गया  ो - अच्छा  ी  ै। पर िुमन ेमेरा सूटकेस पप्पा के 

सामने रखी और त्रबना कुछ क े चिे गए - पीछे मुडकर देखने की आर्कयकिा भी न ीं समझी। पप्पा 
और सायमन मरेी ओर प्रकनांककि आंखों से देख र े थे।   

और मैं… भार्ना को संभार्ना में बदिि ेदेख र ी थी। ब्स्थतियों स ेसमझौिा करने की सोच र ी 
थी…. और िुम संदभो को केर्ि अपन ेअनुसार बदि िे र े थे। य ी िो फ़ररयाद  ै िुमस,े 'तयों बदि 

देिे  ो िुम सन्दभों के अथभ? यहद िुम भार्ना को अंजाम न ीं दे सकि ेिो भार्ना को जन्म  ी तयों देिे  ो? 

जानिे  ो भार्ना में जीन ेर्ािे बदििे सन्दभों में एक नए तनमाभर् की संभार्ना करिे  ैं …. ' 

िेककन िुम? 

िुम गगरगगट स ेभी गए गजुरे  ो…. 

मेरे नए तनमाभर् का सपना आंसुओं में ब ा न ीं िेककन उसके ठंडेपन स ेजम गया  ै। ठीक एक 

म ीने बाद सेपरेशन के कागजाि पर दस्िखि  ो गए और मैं टूटे ररकिे की टूटी डोर संभाििी वर्र्श….  

पथृक  ोना -पथृक र ना आसान  ोगा…. 

पर भार्ना से, संर्ेदना से, स्मतृि से पथृक  ोना तया उिना  ी आसान  ोगा ब्जिना सन्दभों का 
बदि जाना और बदिि ेसन्दभों में सपनों का टूट जाना… 
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