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भावनाओां को व्यक्त करने का माध्यम भािा  ै। भािा के बगैर कोई भी साह त्य कृतत सजृित न ीां 
 ो सकती। लोकगीतों की भािा के सौंदया के बारे में श्री कृष्णदेव उपाध्याय भोिपुरी लोकगीतों की 
प्रस्तावना में सलखत े ैं- "प्राचीन युग की कववता का प्रधान गुण  ै स्वाभाववकता, स्वच्छांदता तिा सरलता। 
व  उतनी  ी स्वाभाववक िी जितना िांगल का फ़ूल। व  उतनी  ी स्वच्छांद िी जितनी आकाश में 
उडनेवाली थचडडया। वैसी  ी सरल िी िैसा गांगा का प्रवा । उस समय की कववता का िो आि अवशेि 

र  गया  ै, व   में ग्राम साह त्य के लोकगीत के रूप में उपलब्ध  ोता  ै।"  

  लोकगीतों की भािा के सांदभा में डॉ. सरोजिनी बाबर ‘मराठीतील स्िीधन’ में सलखती  ैं- "ये 

लोकगीत ऐस े ैं, जिन् ोंन ेसमय के प्रवा  में अमर  ोकर र न ेकी शजक्त पायी  ै।  र समय लोकवप्रय 

 ोनेवाली और मानवी मन के स्िायीभाव पर आधाररत ववियों की रचना इनमें की गई  ै। एक बार सुनत े

 ी मन पर अांककत करने तिा तुरांत गुनगनुाने के सलए प्रवतृ्त करने का सामर्थया इन गीतों में  ै। मुख्यत: 

इनमें घरेल ुतिा सशक्त ऐसी लोकभािा का मनो र कला-कौशल्य  ै। उनकी काव्य-शजक्त िैसी अमोघ 

 ै वैसी  ी अव्याि मनो र भी।"१ लोकगीतों की भावनाओां में माधुया ओतप्रोत  ै, कल्पनाओां का सौंदया  ै। 
रचना में स िता  ै, अपनापन  ै, उसकी भािा में असीम ऐश्वया  ै।   
 "अत: स्िी-गीतों की रचना उजक्त-वैथचत्र्य से भरी  ुई  ै। प्रसांगानुरूप व  कोमल एवां कठोर  ै। 
जितनी मधुर  ै उतनी  ी करारी  ै। शब्द-सांक्षेप  ै तो उसमें अिा-ववस्तार भी  ै, और भावनाओां को 
कल्पना के सांपुट में ढालने की कला  ै। समान भावना  ोने के बाविुद ववसभन्न पद्धततयों स ेरचने का 
सामर्थया  ै।  र पांजक्त में एक अलग  ी भाव-छटा  ै और वणान की पद्धतत कुछ अलग  ी  ै। इन वणानों के 
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सलए ली गई कल्पना और हदए गए उपमान आस-पास की दतुनया में के  ी  ैं। चारों ओर फ़ैली  ुई जिांदगी 
स ेसलये गये  ैं। इसमें की भावना िैसी जिांदा  ै, वैसी  ी सिावट भी सांिीवक  ै।"२  

  लोकगीतों की तिा इतनी मन-लुभावनी  ोती  ै कक सुननेवाला स्वयां को भुल कर उसमें खो िाता 
 ै, तल्लीन  ो िाता  ै और अनिाने में  ी गानेवालों के स्वर में अपना स्वर समला देता  ै। इनमें भावना 
और कल्पना का अनोखा सांगम  ै। ये स्िी-गीत चार हदवारी में बांधी स्िी के मन के सलए एक ववश्राम  ै, 

आनांद  ै, उनकी अपनी सिृनात्मकता  ै जिसस ेउसका िीवन केवल आनांहदत  ी न ीां सुांदर भी बन िाता 
 ै। पूरा समाि भाव-ववभोर  ोकर उसका आनांद उठाता  ै। इसी आनांद, भाव-ववभोरता ने आि के 

कफ़ल्मों में लोकगीतों को लेने के सलए प्रवतृ ककया  ै। और आि ये गान े‘ ीट’ बन गये  ैं,  र एक के ज़ुबान 

पर चढ़ गये  ैं। 
 इन गीतों का सौंदया पांडडत रामनरेश त्रिपाठी जस्ियों के कण्ठ को मानत े ैं। उनके ववचारानुसार- 

"ये गीत िब स्िी-कण्ठ से तनकलते  ैं, तब इनका सौंदया, इनका माधुया और इनका उन्माद कुछ और  ी 
 ो िाता  ै। इससे गीतों का आधे से अथधक रस तो जस्ियों के कण्ठ में  ी र  गया। खेद  ै, मैं उसे कलम 

की नोंक द्वारा अपने पाठकों तक न ीां प ुुँचा सका। युरोप में य  काम फ़ोनोग्राफ़ के ररकाडों स े सलया 
िाता  ै। ववधाता ने जस्ियों के कण्ठ में िो समठास रख दी  ै, िो लचक भर दी  ै, उसे मैं लो े की लेखनी 
में क ाुँ से ला सकता  ूुँ?"३  

  ककतना स ी क ा  ै उन् ोंने! िब कोई ववर न ववर  गीत गाती  ै, ककसी नव-वववाह ता की 
त्रबदाई पर त्रबदाई गीत गाया िाता  ै, कोई बांध्या पुि-प्राजतत के सलए ककसी देवी-देवताओां को मनाती  ै उस 

समय की वेदना, पीडा जितनी ममाान्तक  ोती  ै व  क्या ससफ़ा  लोकगीतों को पढ़ने से म सूस  ो सकती 
 ै? कभी न ीां! उसके सलए उस मा ौल में गाया  ुआ गीत सनु कर  ी मनुष्य उस वेदना को समझ सकता 
 ै, उसके साि आुँसू ब ा सकता  ै। इस में भािा के अलावा स्वर का ब ुत बडा योगदान  ोता  ै। 
 ऐसे  ी प्रेम के गीतों का माधुया, कोमलता, कसक, माुँ की लोरी में दृगोचर  ोने वाला वात्सल्य, 

उसमें आये उतार-चढ़ाव उसे प्रत्यक्ष सुनने में  ी प्रतीत  ोता  ै। केवल सलवपबद्ध लोकगीतों के आधार पर 
इनके कववत्व का, सौदया का, कोमलता का, मादाव का, ववर  का, पीडा का, ताल-लय का, जिस मनोभाव 

स ेउन् ें गाया िाता  ै उन भावनाओां का अध्ययन सांपणुा न ीां  ो सकता। 
 वात्सल्य रस का एक गीत दृष्टव्य  ै- स्िी िब गभावती  ोती  ै, उसके मन में सांतान के प्रतत 

वात्सल्य भाव िागतृ  ोने लगता  ै। इसीसलए सांतान को िन्म देते समय िानलेवा पीडा को स  कर भी व  

खुश  ोती  ै। सांतान का मखु देखते  ी अपनी सारी पीडा भूल िाती  ै। अपन ेपुि में नटखट कृष्ण-कन् ैया 
को देखने लगती  ै। उसके सलए लोररयाुँ, झूले के गीत गाती  ै िो वात्सल्य स ेपररपूणा  ोत े ैं। उदा- 
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"यशोदा घूसम-घूसम दधूवा वपयावेली चांदा के बोलाबेली। 
सोने के  ाररयवा यशोदा मांगावेली िलवा भरावेली  ो 

ए बचवा लपकी-झपकी धरे िररयवा त चांदा ना ी समलेले। 
चांदा  ो गइले अलोप प कुवर सपटी गइले  ो। 

ए बचवा लोटी पोटी पोटी रोदना पसारेले चांदा ना ी समलेले। 
चुप  ोरव ए बाब ुचुप  ोरव ितन तु ु रोव ू  ो। 

ए बाबु चांदा सरीखे रानी रुक्मणण त उन् ी स ेत्रबया ब॥"४ 

 

 इस गीत में एक माुँ का अपने बेटे को दधू वपलाने के सलए की गई भागमभागी, बेटे का चांदा के 

सलए रुठना, माुँ का उस ेमनाना, उसके सलए कई प्रलोभन देना आहद का सिीव थचिण वात्सल्य रस को 
द्ववगुणणत करता  ै। इसमें ‘चांदा सरीखे रानी रुक्मणण’ में उपमा अलांकार  ै। घूसम-घूसम, लपकी-झपकी, 
लोटी-पोटी-पोटी, वपयावेली, बोलाबेली, मांगावेली, भरावेली, में अनुप्रास अलांकार के साि-साि ‘इ’ प्रत्यय 

लगा कर कोमलता लाई गई  ै। इस गीत में भािा सौंदया तिा नादसौंदया का अनूठा सांगम हदखाई देता  ै।   
ऐसा  ी एक ववर  गीत दृष्टव्य  ै- 

"घरवा रोव ेघरनी ए लोसभया, बा ारवा राम  ररतनया। 
दा ावा रोवे चाकावा-चकइया, त्रबछोववा कइले तनरमोह या।"५ 

 

 इस गीत में ववरह नी अपनी दयनीय जस्ितत को बतला र ी  ै। पतत के त्रबना उसे सारा घर काटने 
दौड र ा  ै। ऐसे में व  परदेश गये पतत स े सशकायत करते  ुए क  र ी  ै-  े लोभी, तनरमो ी तुम् ारे 
परदेश िाने पर केवल मैं  ी न ीां अन्य ककतन ेिीव तमु् ारे ववयोग में बेचैन  ो रो र े  ैं। घर में तुम् ारी 
घरवाली रो र ी  ै तो बा र  ररनी रो र ी  ै। इतना  ी न ीां तालाब में चकवा-चकवी भी रो र े  ैं और तुम 

इतने तनमो ी  ो गए  ो कक ककसी पर भी तुम् ें दया न ीां आती। 
 

 इस गीत में तुकबांदी करन ेके सलए शब्दों का जिस तर  प्रयोग ककया गया  ै व  ब ुत  ी मधुर, 
तयारा  ै। यिा-  ररतनया, चकइया, तनरमोह या। तनरमोह या शब्द में दो शब्द आते  ैं। एक तनमाम तिा 
दसूरा ह या। हृदय के सलये इस शब्द का य  प्रयोग ब ुत  ी सुांदर  ै। अिाात जिसका ह या तनमाम  ै, 

कठोर  ै ऐसा मेरा ह या बना मेरा पतत। ककतना सुांदर तिा ग रा अिा  ै इस शब्द में।  
 इस गीत में प्रकृतत के उपादानों का मानवीकरन ककया गया  ै। भावनाओां को  ररनी और चकवी 
पर आरोवपत ककया गया  ै।  रनी, चकवा को ‘इया’ प्रत्यय लगा कर भािा में माधुया लाया गया  ै। 
कोमलकाांत पदावली का प्रयोग  ुआ  ै। "भोिपुरी में गीत को गये बनान ेके सलए शब्दों के अन्त में ‘इया’ 
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अिवा ‘वा’ िोड हदया करते  ैं। ऐस ेशब्द कोमल  ो िाते  ैं।"६ इस गीत में वप्रय ववयोग में करुण रस की 
असभव्यजक्त बडी  ी मासमाकता से व्यक्त  ुई  ै। य  गीत करुण रस स ेओतप्रोत  ै। 
 

भोिपुरी में ऐसा  ी एक गीत समलता  ै जिसमें एक नवयौवना, मुग्धा पतत स ेदरू  ै। उसके पास सब कुछ 

 ै लेककन पतत  ी न ीां  ै, जिसके सलए व  तरस र ी  ै- 

"मोरी धानी चुनररया इतर गमकै। 
धतन बारी उमररया वप र तरसै॥ 

सोने की िारी में भोिन परोसे। 
खाब ेवारौ बलम  ाय ववदेस तरसै॥ 

सोने के लोटे में लाई िमुना िल। 
पीव ैबारो बलम  ाय ववदेश तरसै॥ 

लौंग इलाइची का बीडा लगायौ। 
बीदा खाव ैवारौ ववदेस तरस॥ै 

चुन चुन कसलयन सेिें त्रबछाई। 
सोव ेबारौ बलम  ाय ववदेस तरसै॥"७ 

 

 इस गीत में सोन ेकी िारी, सोने के लोटे शब्द में कल्पना की उडान के साि-साि उस स्िी के 

पररवार की आथिाक सधनता हदखाई देती  ैं। य  स्िी सधन घर की  ोत े ुए भी पतत ववदेस गया  ै, जिसके 

समलन के सलए व  तडप र ी  ै। उसकी य  तडप  र पांजक्त में व्यक्त  ो र ी  ै। ‘चुन चुन की कसलयाुँ’ 
य  पांजक्त तो ववर  का उत्किा रूप हदखाती  ै, स्िी की इच्छा को, उसके पतत समलन की आस को दशााता 
 ै। ववर  में तरसी मुग्धा के ववयोग श्रृांगार का वणान इस गीत में ककया गया  ै।  
 

      प्रतीक शैली में अनेक लोकगीत समलते  ैं। कोई लड़की अपन ेमन में उठी प्रेम-भावना या श्रृांगार 
भावना को व्यक्त करती  ै तो प्रतीकात्मक शैली में  ी व्यक्त करती  ै।  

"लऊां ग चुबै बाबा लऊां ग चुब,ै नीर चुब ैआधी रात। 
लऊां गा मैं ववन चुन ढेर लगायो लाहद चले बनिारर॥"८ 

 

  इस गीत में एक नव-यौवना अपन े"यौवन के स्वतनों और कल्पनाओां को प्रस्तुत करती  ै, व   लौंग 

के नन् ें, कोमल और असांख्य फ़ूलों के प्रतीक माध्यम स ेव्यक्त  ुई  ै, जिसमें स्ने , रोमाांच, सगुन्ध, 

कोमलता, जस्नग्धता सब कुछ  ै। यवुावस्िा में अवववाह त कन्या स्वतनों को बटोरती र ती  ै और वववा   ोन े

पर अपन ेपतत के िीवन के सांघिा, उत्किा, आनन्द, अतत द:ुख के साि समला देती  ै। उपयुाक्त पांजक्तयों में 



 

आखर ह ांदी पत्रिका                                                                                                              खंड 1/अंक 1/ससतंबर 2021 

______________________________________________________________________ 

23 
 

इस दृजष्टकोण से बनिारर का ववशेि म त्व  ै, क्योंकक प्रस्तुत गीत में कन्या को िो वर समला  ै, व  सशव 

के समान भस्म रमाए  ुए कठोर तपस्वी का प्रतीक  ै, जिसके िीवन में कुश और कां टकों के ससवा कुछ 

न ीां  ै। इस मासमाक अनुभूतत को केवल एक छोटे से प्रतीक में व्यक्त करन ेका प्रयास सरा नीय  ै।"९  

     शृांगार भावना का एक अन्य गीत देणखए- 

"बना मेरो कुञ्िन से बतन आये-बना मरेो। 
ससरे सो ै मलमल की पथगया मौरा में छत्रब आई-बना मेरो। 
मािे सो ै मलयाथगरर चन्दन सुरमा में छत्रब आई-बना मेरो। 
काने सो ै सूरत को मोती चुन्नी में छत्रब आई-बना मेरो। 
अांगे सो ै खास ेका िोडा तनमा में छत्रब आई-बना मेरो। 
फ़ाांडे सो ै गुिराती फ़ेटा लररया छत्रब आई-बना मेरो। 

पायुँ सो ै सकलाती िूता मोिे में छत्रब आई-बना मेरो।"१० 

 

अिाात ्आि मेरा बना (दलू् ा) सि-धि के कुञ्ि से आया  ै। ससर पर मलमल की पगडी तिा मािे 

पर मलयथगरी का चांदन, सुरमा शोभा दे र ा  ै। सूरत के मोती कानों की शोभा बढ़ा र े  ैं। चुन्नी में रूप 

णखल उठा  ै। खास ेका िोडा, गुिराती फ़ेटा तिा सकलाती िोड ेका श्रृांगार कर आया दलू् ा ब ुत  ी 
सुांदर हदखाई दे र ा  ै। 
 "इस गीत में दो तीन बातें ववशेि ध्यान देन ेकी  ैं। एक तो उन स्िानों के नाम, ि ाुँ की खास-खास 

चीिें मश ूर िीां। िैस,े गिुरात का फ़ेटा और सूरत के मोती।....दसूरे ‘सकलाती’ शब्द। य  शब्द ब ुत 

पुराना  ै। परृ्थवीराि रासो में इस शब्द का प्रयोग समलता  ै। िैस-े 

"ततनां पक्खरां पीठ  य िीन सालां। 
कफ़रांगी कती पास सुकलात लालां॥ 

 

अिाात उनके घोडों की काहठयों के िीन ऊनी शाल के िे। ककतने  ी कफ़रांथगयों के पास लाल 

मखमल के िीन िे। 
  सकलात अांग्रेिी के ‘Scarlet cloth’ का अपभ्रांश िान पडता  ै। ववलायती लाल रांग का मखमल 

िान पडता  ै, िो भारत में रासो की रचना के समय  ी से आन ेलगा िा और गाुँव-गाुँव में अपने अपभ्रांश 

रूप ‘सकलात’ के नाम स ेप्रससद्ध  ुआ िा। ईस्ट इांडडया कम्पनी के कागिों में ‘Scarlet cloth’ का जिक्र 

वारांवार आया  ै। कम्पनी का राि गया पर गीतों में उसका य  शब्द अभी तक पाया िाता  ै।"११ सुरमा- 
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अरबी शब्द, ‘सकलात’ अांग्रेिी ‘Scarlet का अपभ्रांश  ै। एस गीत में एक सि-ेधिे पुरुि के सौंदया का 
वणान  ै।  
करुण रस का एक सो र गीत िो ह न्दी प्रदेशों में प्राय: गाया िाता  ै व   ै- 

                             "छापक पेड तछउसलया त अतवन अ वर....." 
 इस गीत में कौशल्या रानी  ररनी को ह रन का चमडा तक देने को मना कर देती  ै। 

"िब िब बािै खझडडया सबद सुतन अनकइ। 
 ररनी ठाहढ़ ढुँकुसलया के नीचे ह रन के त्रबसुरइ। 

 

अिाात ् ररनी िब भी खुँझडी की आवाि सनुती  ै व  ढाुँक के पेड़ के नीचे खडी  ोकर अपन े

ह रन को याद करती र ती  ै। ककतनी करुणा भरा गीत  ै य ! इन्सान तो इन्सान  ररनी भी अपने वप्रय 

पतत के ववयोग में ववव् ल  ो उठी  ै। "करुण रस का य  सवाशे्रष्ठ गीत क ा िाय तो गलत न ीां  ोगा। कोई 

भी सहृदय इस गीत को सुन कर  ररनी के साि उसकी वेदना में, ददा में स्वयां सासमल  ो िायेगा।... य  

गीत सामन्तवादी युग के शासक-शाससत शे्रणी के आपसी सम्बन्ध पर रोशनी डालता  ै।"१२  ररनी का 
मानवीकरण ककया गया  ै।  

 

प्रकृतत-सौंदया का गीत देणखए- 

"चैत बीतत ियतइ  ो रामा। 
तब वपया की करे अयतइ। 
आरे अमुआ मोिर गेल, 

फ़रर गल हटकोरवा। 
डारे पात ेभेल मत्तलवा  ो रामा।"१३ 

 

 इस गीत में वसांत ऋत ुकी मदमाती मस्ती तिा स्िी की रांगीन-रांगीली भावनाओां का सौंदया थचत्रित 

ककया गया  ै। इस गीत में आम बौरा गया  ै अिाात अपने यौवन पर  ै। स्िी भी अपने यौवन पर  ै। उसके 

मन में भी मदन छाया  ुआ  ै। चैि में सारी परृ्थवी पर बसांत ऋत ुछायी र ती  ै। मदन-भाव का आगमन 

सारी सषृ्टी पर  ो िाता  ै। ऐस ेमें इस गोरी के वपया उसके पास न ीां  ैं। इस नशीले मौसम के बीत िान े

पर यहद वप्रय आते  ैं तो भी क्या फ़ायदा। ‘हटकोरवा’ अिाात जिसमें अभी छोटी-छोटी असमया आयी  ै। 
य ाुँ व  स्िी अभी-अभी यौवन में पदापान कर चुकी  ै। उत्प्रेक्षा अलांकार का य  सुांदर उदा रण  ै। 
 

ऐसा  ी एक रुपक अलांकार का उदा रण  ै- 
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"अइसन कहठन कठोर सइयाां भइलन मोर। 
गले मायवा की डोर उ लगा के ग लन।"१४ 

 

भािा के नाद सौंदया का एक अन्य उदा रण  ै- 

                                 "नन् ीां नन् ीां बुांहदया बरसे भीिे मोर चोलना। 
सावन तघर तघर आये िैस ेबािे बािना।"१५ 

इसमें नन् ीां नन् ीां शब्द स्वयां छोटे  ोन ेका अ सास देती  ै कफ़र भी बुांहदया शब्द का उपयोग कर 
इसमें एक अलग  ी सौंदया की वदृ्धी की गई  ै। बुुँद में ‘इया’ प्रत्यय लगाकर उसमें कोमलता लायी गई  ै। 
नन् ीां-नन् ीां, तघर-तघर, शब्द में एक अनुठा नाद-सौंदया, माधुया हदखाई देता  ै। एक रमणीय गीत  ै य । 
इस गीत को पढ कर लगता  ै य  गीत पढने में इतना सुांदर  ै तो गाने में ककतना मधुर  ोगा। इसमें 
उत्प्रेक्षा, अनुप्रास अलांकार  ै। 
तनष्किात: क  सकते  ैं कक लोकगीत स ि, स्वाभाववक  ोने स ेउनमें आये छांद, अलांकार भी स्वाभाववक 

 ोत े ैं। इनमें कोई छन्द, व्याकरण, अलांकार शास्ि हदखाई न ीां देता, क्योंकक य  सशष्ट साह त्य न ीां 
बजल्क लोक साह त्य  ै। इससलए उनमें कोई कृत्रिमता हदखाई न ीां देती। इनमें यि-ति उपमा, उत्प्रेक्षा, 
यमक, श्लेि, उपमान, रुपक, अनुप्रास, शब्दालांकार, अिाालांकार हदखाई देते  ैं। ये गीत बडे  ी कणावप्रय 

 ोते  ैं। इनमें एक स्वर, एक लय  ोती  ै, जिसस ेएक नादसौंदया उत्पन्न  ोता  ै। इन् ें बार-बार गुनगुनान े

की, गाने की इच्छा  ोती  ै। इनमें शब्द-चयन स्वाभाववक  ी  ोता  ै जिसस ेव ेअथधक रमणीय लगते  ैं। 
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