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फीजी में ह िंदी लोक गीतों की परिंपरा 
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सारािंश : 

    लोकगीत अत्यिंत प्राचीन एविं मानवीय सिंवेदनाओं के स जतम उद्गार  ैं जो लोक-त्रजह्वा का स ारा लेकर 

एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तक पहुँचती र ी  ै | सामान्यतः लोक में प्रचत्रलत, लोक द्वारा रत्रचत एविं लोक के त्रलए 

रत्रचत गीतों को लोकगीत क ा जा सकता  ।ै सन ्१८७९ से लेकर १९१६ तक जब ६०९६५ भारतीय श्रत्रमक 

फीजी लाए गए तो व ेअपन ेसाथ लाए अपने लोकगीत जो उन की स ज सिंवेदनाओं के सिंवा क थ े | त्रगरत्रमट के 

अमानवीय प्रथा के त त दब-ेकुचले भारतीय श्रत्रमकों ने अपनी सिंस्कृत को बचाय रखन ेके त्रलए और त्रगरत्रमट के 

कष्ट एविं अपमान, घर-पररवार से त्रबछड़ने की पीड़ा और जीवन सिंघर्षों से जुड़ी अपनी हचिंताओं को अत्रभव्यत्रि 

देने के त्रलए लोकगीतों का स ारा त्रलया। इन् ीं लोकगीतों द्वारा फीजी में बसे प्रवासी भारत्रतय अपनी जड़ों से 

जुड़त े ैं और उनको उनकी प चान त्रमलती  |ै समय के साथ फीजी में त्रगरत्रमरटयों के लोकगीत, जो उन की 

धरो र  ,ै की कई शैत्रलयाुँ प्रायः लुप्त  ोती नज़र आ र ी  ैं त्रजनका पुनरुत्थान करना अत्रतआवश्यक   ै| 

फीजी में ह िंदी लोक गीतों की परिंपरा:- 

प्रस्तावना : 

    सामान्यतः लोक में प्रत्रचत्रलत, लोक द्वारा रत्रचत एविं लोक के त्रलए गाए गए गीतों को लोकगीत क ा जा 

सकता  ै | लोकगीत लोक के गीत  ैं त्रजन् ें कोई एक व्यत्रि न ीं बत्रकक पूरा लोक समाज अपनाता  ै | 
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लोकगीतों में जनसाधारण के हृदय की सरल एविं स ज भावनाएिं  ोती  ैं जो वास्तत्रवक एविं व्यव ाररक जीवन 

से जुड़ी हई  ोती  ैं। डा. वासुदेव शरण अग्रवाल के अनुसार “लोकगीत दकसी सिंस्कृत्रत के म ु बोलत ेत्रचि  ैं|” 

परिंपरा, रीत्रत-ररवाज, सामात्रजक व धार्मिक त्रवर्षयों पर आधाररत  ोने के कारण लोक गीतों को सिंस्कृत्रत का 

पररचायक माना जाता   ै | लोकगीतों में,  सिंस्कार गीत, जातीय गीत, त्रववा  के गीत, त्यो ारों के गीत और 

ऋतुसिंबिंधी गीत भी शात्रमल  ैं | डॉ. शात्रन्त देवी जैन के अनुसार लोक गीतों में लोक का समस्त जीवन चररि  ै 

| उन का क ना  ै दक त्रशशु के प्रथम क्रिंदन से लेकर जीवन की अिंत्रतम कड़ी तक के भाव त्रचि लोक गीतों में  ोते 

 ैं त्रजन में जीवन के त्रवत्रवध रूपों के दशृ्य देखन ेको त्रमलत े ैं |  

फीजी में त्रगरत्रमरटया भारत्रतयों के लोक गीत :- 

    त्रगरत्रमट प्रथा के त त अट्ठार  सौ उन्नासी से लेकर उन्नीस सौ सोल  तक साठ  ज़ार से अत्रधक भारतीय 

मजदरूों को फीजी लाया गया | व्यापक रूप से ये मजदरू भारत के अनेक के्षिों से लाए गए थे और य  तो 

स्वाभात्रवक  ै की वे अपने साथ लाए  ोंगे अपनी सिंस्कृत्रत के पररचायक, अपने त्रवत्रभन्न लोक गीत | इन 

लोकगीतों में अलग-अलग के्षिीय भार्षा, बोली, सिंस्कृत्रत, र न-स न, पूजा और अनेक प्रकार के सिंवाद एविं  ाव-

भाव र े  ोंग े|  

    फीजी में त्रगरत्रमट के अमानवीय प्रथा के त त दब-ेकुचले भारतीय श्रत्रमकों (जो ज्यादातर अनपढ़ थ)े न े

अपनी सिंस्कृत को बचाय रखने के त्रलए, और त्रगरत्रमट के कष्ट, घर-पररवार से त्रबछड़ने की पीड़ा और जीवन 

सिंघर्षों से जुड़ी अपनी हचिंताओं को अत्रभव्यत्रि देने के त्रलए, अपन ेलोकगीतों का स ारा त्रलया  ोगा । 

    त्रगरत्रमट काल के दौरान १८९० के दशक में त्रगरत्रमरटया मजदरूों द्वारा लोक गीत गाए जान ेकी चचाि करत े

हवे पिंत्रडत तोताराम सनाढ्य जी ने अपनी पुस्तक ‘फीजी में मेरे २१ वर्षि’ में त्रलखा  ै – “रत्रववार को मैं अन्य 

कुली लाइनों में ट लन ेके त्रलए गया था। व ािं मैंने लोगों को आक ा, रामायण और तानपुरा बजा कर भजन गात े

हवे देखा |”  

    लोकगीतों में प्राचीन परम्पराएुँ, ररत्रतररवाज, धार्मिक एविं सामात्रजक जीवन के साथ अपनी सिंस्कृत्रत ददखाई 

देती  ैं। उन लोक गीतों में स ेकई ऐसे गीत  ैं जो आज भी  मारे देश में प्रत्रचत्रलत  ैं और कई गीत बदलते हव े

काल, और परत्रस्थत्रत के कारन भुला ददए गए या लुप्त  ोत े नज़र आ र े  ैं त्रजनका पुनरुत्थान करना 

अत्रतआवश्यक  ै | 

त्रबदेत्रसया :-  

    ददन भर के करठन श्रम के बाद, त्रगरत्रमरटयाओं को अपने ' कुली लाइिंस' के बा र समू ों में बैठ कर अपन े

गीतों को गाने में कुछ रा त त्रमलती  ोगी । पीछे छोड़ आए अपने त्रप्रय जनों को याद कर के वे शायद अपने मन 

की व्यथा 'त्रबदेत्रसया' लोक गीतों के माध्यम स ेव्यि करते  ोंगे | त्रबदेत्रसया उन्नीसवीं शताब्दी में उत्तर भारतीयों 
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के बीच एक प्रचत्रलत गीत शैली के रूप में भारत के भोजपुर के्षि में उत्पन्न हई थी | जब पत्रत नौकरी के त्रलए 

त्रवदेश में  ोते थे तब उनकी पत्रियाुँ इन त्रवलाप गीतों के माध्यम से अपने अस नीय त्रवर -वेदना को व्यि 

दकया करती थीं । प्रसाद (२०१४) के अनसुार त्रबदेत्रसया त्रगरत्रमरटयों का एक ऐसा लोक गीत था त्रजस के ज़ररये 

आमतौर पर एक मत्र ला, अपने मन की व्यथों को आिंसू ब ती प्रकट करती थी । 

फीजी के त्रगरत्रमट काल पर उक लेत्रखत एक त्रबदेत्रसया की कुछ पिंत्रियाुँ इस प्रकार  ैं - 

फरिंत्रगया के राजुआ मािं छूटा मोर देसुआ  ो, 

गोरी सरकार चली चाल रे त्रबदेत्रसया । 

भोली  में देख आरकाटी भरमाया  ो, 

कलकत् ता पार  जाप पािंच साल रे त्रबदेत्रसया । 

डीपुआ मािं लाए पकरायों कागदआु  ों, 

अिंगूठा आ लगाए दीना  ार रे त्रबदेत्रसया । 

पाल के ज ाजुआ मािं रोय धोय बैठी  ो, 

जीअरा डराय घाट क यों न ीं आए  ो, 

बीते ददन कई भये मास रे त्रबदेत्रसया । 

आई घाट दखेा जब फीजी आके टापुप  ो, 

भया मन  मरा उदास रे त्रबदेत्रसया । 

कुदारी कुखाल दीना  ाथुआ मा  मरे  ो, 

घाम मा पसीनुआ ब ाए रे त्रबदेत्रसया । 

खेतुआ मा तास जब देव ेकुलम् बरा  ो, 

मार-मार हकुम चलाये रे त्रबदेत्रसया । 

काली कोठररया मािं बीते नात्र  रत्रतया  ो, 

दकस के बताई  म पीर रे त्रबदेत्रसया । 
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ददन रात बीत्रत  मरी दखु में उमररया  ो, 

सूखा सब जनैुआ के नीर रे त्रबदेत्रसया | 

 

इस त्रबदेत्रसया गीत के अत्रतररि फीजी में अन्य कोई त्रबदेत्रसया गीत प्रत्रचत्रलत न ीं हई 

यद्यत्रप अपने मन की व्यथा को व्यि करन ेके त्रलए फीजी में त्रगरत्रमरटए शायद त्रबदेत्रसया शैली में कई गीत रच े

और गाए  ोंगे त्रजनका त्रववरण आज उपलब्द न ीं   ै| 

त्रबर ा  

    श्री कृष्ण के गोकुल से चल ेजाने पर गोपी, ग्वाल-बाल, सभी उनके त्रवयोग में त्रवर  व्यथा स ेयुि जो गीत 

गाए थे, त्रबर ा उन् ीं गीतों का बदला हआ रूप  ै | इसीत्रलए परिंपरागत रूप स,े त्रबर ा 'अ ीर' जात्रत का 

लोकत्रप्रय गीत र ा  ै | आज का त्रबर ा गीत लोगों के मनोरिंजन के अलावा ह िंदी सात्र त्य का एक अ म् अिंग बन 

चुका  ै। ज ाुँ एक पर त्रियाुँ अपने पत्रतयों के त्रवयोग में त्रबदेत्रसया गाती थीं व ीं त्रवदेस में जब पत्रतयों को जब 

अपने पररवार की याद सताती तो व,े समू  में  ो कर उस त्रवर  में त्रबर ा गीत गा कर अपन ेमन को सािंत्वना 

देते  ोंगे | त्रवर ा-गीतों के प्रसिंग अत्रधकतर रामायण, म ाभारत और पौरात्रणक कथाओं पर आधाररत  ोत े ैं 

त्रजन में श्री कृष्ण की गाथा प्रमखु   ै|  

    फीजी में पारिंपररक तौर पर त्रबर ा गीत ‘अत्र रवा नाच’ के साथ नगाड़ा वाधयिंि के ताल पर शादी-त्रववा  

के अवसरों पर गाया जाता र ा था | त्रबर ा गायन और अत्र रवा नृत्य पुरुर्षों द्वारा प्रदर्शित दकया जाता था जो 

घुिंघुर लगे हवे जािंत्रघये प न कर नृत्य दकया करते थे | त्रबर ा गायक एक  ाथ अपने कान पर लगा कर दसूरा 

 ाथ नाटकीय रूप से ऊपर उठा कर गाना शुरू करते थे | 

फीजी में प्रत्रचत्रलत त्रबर ा गीत की पिंत्रियों का उद ारण   ै– 

‘सुरुज लाल के घेरे बदररया, घरेे बदररया रे भयवा, क ीं लिंका घरेे  नुमान | 

सोरा सौ ग्वात्रलन घरेे कन् ैया, घेरे कन् ैया रे भयवा, और मािंग ेद ी के दान ||’ 

त्रबर ा गायन और अत्र रवा नृत्य का प्रचलन अब फीजी के त्रगने-चुने इलाकों में र  गया  ै त्रजन में शात्रमल  ैं 

लम्बसा और बा त्रजले के कुछ गाुँव |  

सो र  

    परिंपरागत पुि जन्म के अवसर पर पररवार और पड़ोस की मत्र लाएिं जो बधाई गीत गया करती  ैं उन् ें 

सो र क ा क ा जाता  ै | पारम्पररक तौर पर कन्या के जन्म लेन ेपर सो र न ीं गाए जात ेथे कयोंदक कन्या का 

जन्म लेना आनिंद का प्रतीक न ीं माना जाता था | कन्या के त्रववा  में द ेज़ की कुप्रथा के कारण माता-त्रपता 
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कन्या का जन्म लनेा अपने त्रलए अत्र तकर समझत े थे. इस के त्रवपरीत, फीजी में त्रगरत्रमट काल के अिंतगित 

मत्र लाओं की कमी के और द ेज़ प्रथा के न  ोन ेके कारण, बेटी-बेटे दोनों के जन्म के अवसर पर सो र गीत गा 

कर आनिंद मनाया जाने लगा | फीजी में खास कर बच्चों के जन्म लनेे के छ: ददन पर ‘छट्ठी’ मानते हवे सो र गान े

का प्रचलन र ा   ै| 

उदा रण के तौर पर फीजी में गाया जान ेवाला एक सो र कुछ इस प्रकार  ै – 

रात त्रजयरा व्याकुल भैल े मरो 

छट्ठी पूजन के सास के बुलाई देव 

उनहू न एव मोरी त्रमया के बुलाई देव | 

सोंरठया त्रपसन के जेठानी के बुलाई देव 

उनहू न एव मोरी भौजी के बुलाई देव | 

रोरटया बनावे के देवरानी के बलुाई देव 

उनहू न एव मोर बत्र नी के बलुाई देव | 

काजर लगावे के ननदी के बलुाई देव 

उनहू न एव मोर बत्र नी के बलुाई देव | 

ददए गए सो र गीत में त्रवस्तृत पररवार के सभी मत्र ला सदस्यों के पाररवाररक सिंबिंधों की चचाि हई  ै जो 

भारतीय सिंयुि पररवार के म त्व को दशािता  ै |  

मत्र लाएिं मुख्यता ढोलक, घुिंघुरू, और कािंच की बोतलों को कीलों स े बजा कर सो र गीत गया करती थीं | 

अत्रधकतर सो र गीत राम-जन्म या कृष्ण जन्म पर  ी आधाररत  ोते   ैं। छट्ठी के अवसरों पर सो र गाने की 

प्रथा भी अब अत्र स्त-ेअत्र स्ते त्रमटती हई नज़र आ र ी   ैजब की नई पीढ़ी सो र गीत सीखने और गाने में बहत 

कम ददलचस्पी ले र ी  ै | 

आक ा  

    आक ा, वीरगाथा काल के म ाकत्रव जगत्रनक द्वारा प्रणीत और परमाल रासो पर आधाररत बुन्देली और 

अवधी का एक म त्त्वपूणि छन्दबद्ध काव्य  ।ै इसमें म ोबा के वीर आक ा और ऊदल के वीरता की गाथा  ोती 

 ै। जगत्रनक का य  लोककाव्य “आक -खण्ड” वीररस से पत-प्रोत  ोता  ै। फीजी में त्रगरत्रमट के समय स ेआक ा 

गाने का प्रचलन र ा   ैजब शायद शतिबन्ध मजदरूों को उस करठन समय से गुजरन ेके त्रलए इस लोक गीत शलैी 

से पे्ररणा और सा स त्रमलती  ोगी | 
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    आक ा-गायन में प्रमुख सिंगत्रत वाद्य ढोलक, झाुँझ, मुँजीरा  ैं | आक ा का मूल छन्द क रवा ताल में त्रनबद्ध 

 ोता  ै त्रजन् ें प्रारम्भ में त्रवलत्रम्बत लय में शुरू कर के धीरे-धीरे लय को बढ़ा कर तेज लय में गया जाता  ै | 

आक  खिंड स ेली गई एक सुत्रमरनी कुछ इस प्रकार  ै – 

तुम् ें त्रवनायक मैं सुत्रमरत  ौं    गणपत्रत गणाध्यक्ष म राज 

त्रवघ्न  रण लम्बोदर स्वामी     पूरण करो  मारे काज 

 े जग तारण भवभय  ारण    स्वामी एकदिंत म ाराज 

त्रवपत्रत त्रवदारण सब सखु कारण  राखन ार जगत में लाज 

तुम ी ब्रह्मा औ त्रवष्णु  ौ       तुम ी शम्भू सुरासुर काल 

तम ी गोसाईयािं दीनबन्धु  ौ     स्वामी त्रशव सिंभु के बाल 

तुम् ें मनावैं औ ध्यावैं  म       गावैं सदा तुम् ारी गाथ 

य  वर पावैं गणनायक जी       दशिन देयिं मोत्र  रघुनाथ 

छूरट सुत्रमरनी गणनायक कै      शाखा सुनो शरूमन केर 

सत्ती  ोई बेला रानी             ठानी यदु्ध त्रपथौरा फेर 

आक  खिंड (प्रष्ट ६०६) 

फीजी में आक ा गान ेवाल ेकलाकारों की सिंख्या कम  ोती नज़र आ र ी  ै और नई पीढ़ी में आक ा गायन न ीं 

के बराबर   ै| शायद कुछ समय उपरािंत फीजी में य  लोक गीत त्रवधा केवल त्रलत्रखत रूप में सीत्रमत र  जाए | 

जतसर 

    चक्की चलाकर आटा-दाल पीसने के समय त्रियों के द्वारा गाए जाने वाले गीतों को जतसर क ा जाता  ै। इन 

गीतों में जीवन के त्रवत्रभन्न रूपों के वणिन  ोत े ैं | चक्की के दोनों पर आमन ेसामन ेबैठ कर त्रियाुँ चक्की चलान े

के कायि में एक दसुरे का स योग करतीं और त्रपसाई का कायि करती हई गीत गातीं, जो इस कायि में उन् ें आनिंद 

देता | 

    इस काम में ज्यादातर एक बुजुगि मत्र ला का साथ एक युवती देती जैसे माुँ के साथ बेटी या सास के साथ बहू 

| जतसर गीतों के द्वारा बुजुगि मत्र ला अपन ेपररवार या समाज की युवत्रतयों को त्रशक्षा देकर उन् ें सशि बनाती 

थीं |वे युवा मत्र लाओं से पररवार के मूकयों को साझा करती और त्रववात्र त जीवन की करठनाइयों के त्रलए 

मत्र लाओं को तैयार करतीं थीं |  
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    जतसर का एक उदा रण जो मैं अपनी त्रगरत्रमरटया नानी जी स ेसुना करता था, एक युवा लड़की का एक 

दसुध के साथ चल ेजाने की क ानी पर आधाररत  ै त्रजस के प्रारिंत्रभक शब्द कुछ इस प्रकार  ैं – 

“पानी के प्यासा सौदागर, घोरा दौरावले री 

पत्रनया त्रपयत सौदागर, दिंतवा झाककवल री 

अईसन मन करे सौदागर, तो िंरे सिंग चली जाऊिं  री ...” 

    इस जतसर की क ानी में एक उच्च कुल  की बेटी एक दसुध (जो प ले स ेत्रववात्र त था) के साथ भाग जाती   ै

और अिंत में उसे लोक-लाज खो कर सुअर चराने का काम करना पड़ता  ै | 

आज के समय में फीजी में जाता या चदक्कयों का प्रयोग न के बराबर र  गया  ै और  म जातसर लोक गीतों को 

खो चुके  ैं | 

त्रववा  गीत  

    भारतीय समाज में त्रववा  एक सामात्रजक एविं धार्मिक इकाई  ोन े के साथ-साथ जीवन का एक आवश्यक 

सिंस्कार भी माना गया  ै। भारतीय समदुाय में त्रववा  सिंस्कार को धूमधाम और उत्सा  से मनाया जाता  ै  ज ाुँ 

वर और कन्या पक्ष अपने रीत्रत-ररवाज़ों के अनुसार अनेक प्रकार के अनुष्ठान करत े ैं। फीजी के सन्दभि में त्र न्द ू

त्रववा  के  र एक अनषु्ठान के त्रलए गीत गाए जात े ैं जैस े– 

 तेलवान की तैयारी के गीत  

 धरती पूजा करन ेके गीत   

 कलश की थाली उतारते के गीत   

 कालश बनाने के गीत  

 मण्डप बनाने के गीत  

 तेल  कदी लगान ेके गीत  

 लावा भूजने के गीत  

 स्नान और नेह्छु के गीत  

 बरात के स्वागत गीत  

 द्वार पूजा के गीत  

 परछनके गीत  

 भािंवर के गीत  

 को बर के गीत  

 बारात्रतयों के भोजन के समय के गारी गीत  

 त्रवदाई गीत  
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त्रववा  गीतों में मुख्यता त्रशव त्रववा  एविं राम त्रववा  के प्रसिंगों का वणिन त्रमलता  ै | 

फीजी में प्रत्रचत्रलत एक त्रवदाई गीत के शब्द कुछ इस प्रकार  ैं – 

बाबुल मोर नै र अब छूटा जाए | 

अपने मैं आजा के बारी दलुारी 

आईजी के गोद की पाली | बाबुल मोरा ...... 

अपने मैं बप्पा की बारी दलुारी 

मईया के गोद की पाली | बाबलु मोर ...... 

अपने काका की मैं बारी दलुारी 

काकी के गोद की पाली | बाबुल मोर ...... 

अपने मैं भैया की बारी दलुारी 

भाभी के गोद की पाली | बाबुल मोर .... 

 

इस त्रवदाई गीत में अपने माता-त्रपता और पररवार से त्रबछड़ते समय बेटी अपने पररवार के प्रत्येक सदस्य 

को याद करती  ै | 

    फीजी में आज भी त्र न्द ूत्रववा  के  र एक अनषु्ठान के त्रलए गीत गाए जाते  ैं परन्तु उन की प्रस्तुतीकरण 

में पररवतिन आ गया  ै | आजकल त्रववा  गीतों को गाने की शैली में बॉलीवुड के दफकमी गीतों का प्रभाव 

पड़ा  ै और गायक पारिंपररक धुनों को छोड़ कर दफकमी गीतों के धुनों पर त्रववा  के गीतों को  मोत्रनयम 

पर गाते  ैं| प ले के समय में ज ािं पररवार की मत्र लाएिं समू  में बैठ कर, ढोलक और घुुँघरू बजा कर 

त्रववा  के गीतों को गया करती थीं व ीं आज गान ेवाल ेकलाकारों को पैसे द ेकर त्रववा  गीतों को गान ेके 

त्रलए बुलाया जाता  ै | इसी त्रलए शायद जो भाव पाररवाररक मत्र लाओं द्वारा प्रस्तुत त्रववा  गीतों में था 

व  दकराये पर लाए गए गायकों द्वारा गाए गए गीतों में न ीं पाया जाता | 

फाग गायन या फगआु  

    फीजी में त्रगरत्रमट प्रथा के दौरान त्र न्दओुं का प्रमुख धार्मिक त्यौ ार  ोली था और इस ददन साविजत्रनक छुट्टी 

 ोती थी |  ोली एकता का पवि   ैऔर इस म ान पवि को मनाते हव ेलोग एक रिंग में रिंग कर  ोली गीत या 

‘फगुआ’ गाते हए इस त्यौ ार का आनन्द लतेे  ैं | 
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फाग गीतों की उप-शैत्रलयों में शात्रमल  ैं चौताल, झूमर, बैसवारा, जाती जोगीरा, कबीरा इत्यादद | फाग गीतों 

की इन उप-शैत्रलयों को उनके छिंद, धुन और लयबद्धता और गान ेकी तरीके स ेप चाना जाता  ै |  

 ोत्रलका द न के त्रवर्षय पर फीजी के फाग लेखक श्री म ाबीर त्रमि (१९८०) द्वारा रत्रचत एक झूमर इस प्रकार 

 ै – 

त्रनज  ाथ त्रलए प्र लाद  ोत्रलका क ने लगी || टेक || 

कर के करठन तप ब्रह्मा से वरदान  ैं पाए | 

पावक का प्रभाव  में न ीं सके नसाये || 

जल जई ैं प्र लाद त्रचता में, 

भाई रत्रखये त्रवर्षय य  याद  ोत्रलका क ने लगी ||१|| 

सुन कर के य  बैन त्र रिंयाकुश  र्षािए | 

त्रचता मात्र  प्र लाद सत्र त  र्र्षित बैठाये || 

आग लगाय ददयेह त्र रणाकुश, 

मन की सब त्याग त्रवर्षाद  ोत्रलका क ने लगी || २|| 

त्रचता मा ीं जल र ी  ोत्रलका गवि नसाय े| 

बचे भि प्र लाद कछुक तन आिंच न आए || 

त्रनज गत्रत दखे  ोत्रलका रोई, 

फल पायह कर के पाप,  ोत्रलका क ने लगी ||३|| 

 

उलारा 

प्रभु त्रनज भगतन के रखवारे, प्रभु त्रनज भगतन के रखवारे 

जल कर  ो गई भसम  ोत्रलका, 

प्र लाद के प्रभु रखवारे, प्रभु त्रनज भिन के रखवारे 
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प्रत्येक चौताल, झूमर, बैसवारा, जाती लगभग १० से १५ त्रमनटों का  ोता  ै और अिंत में उलारा गया जाता  ै 

त्रजस का धुन पृथक  ोता   ै|  

जोगीरा  

    जोगीरा आमतौर पर भारतीय जनसाधरण की काव्य त्रवधा   ैत्रजसे  ोली के समय फाग गीत या फगुआ गाते 

समय मनोरिंजन के त्रलए तमाशा भाव में गाया जाता  ै | गायन की शैली में कत्रवता गाने के बाद  -ै ‘जोगीरा सा 

रा रा रा रा …” गाया जाता   ै | फीजी के दे ात में दकसी अज्ञात कलाकार द्वारा रत्रचत जोगीरा का एक 

उदा रण कुछ इस प्रकार  

 ै – 

एक अचम्भा  म ने देखा, नदी में लग गई आग (२) 

मछली सरे पेड़ पे चढ़ गईं, झींगा गावे फाग, जोगीरा सा रा रा रा रा.... 

कबीरा: कबीरा फाग गीत की एक शलैी   ै त्रजस में गायक लय में “सनु लेवो मोर कबीर,  ो रामा सुन लेवो 

मोर कबीर” गा कर दफर कबीरदास के दो ों को गाता  ै | 

 ोली के ददन लोग टोत्रलओं में घर-घर घमू कर फाग गात े ैं, रिंगों से खलेत े ैं और खशुयािं मनाते  ैं |  रेक घर 

पर फाग गाने के बाद व ािं से प्रस्थान करने स ेप ले उस पररवार के त्रचरस्थायी सुख की कामना के त्रलए फाग 

की एक उप-शैली ' सदा-आनिंद ' गाया जाता  ै | ‘सदा आनन्द’ गा कर  पररवार के त्रलए सुख, शािंत्रत और समृत्रद्ध 

की कामना की जाती  ै। फीजी देश में प्रत्रचत्रलत ‘सदा आनन्द’ के शब्द कुछ इस प्रकार  ैं - 

सदा आनन्द र  ेय ी द्वारे मो न खेल े ोरी  ो 

एक पर खेल ेकुिंवर कन् ैया एक पर राधा गोरी  ो 

भर त्रपचकारी अिंग पर मरे चुनरी रिंग में बोरी  ो 

त्रजए गवैया और बजवैया त्रजए गाुँव के लोग  ो 

राम करे एक बेटवा  ोइ ैं नाम धरे त्रगरधारी  ो 

क ा सुना सब माफ़ करना येफागुन की  ोरी  ो 

    फीजी में ज्यादातर दे ात के लोग फाग गात े  ैं और धीरे-धीरे लोक गीत की इस त्रवधा में लोगों की 

ददलचस्पी कम  ोती नज़र आ र ी   ै | नतीजन फीजी में भारतीय समाज का एक बड़ा त्र स्सा फाग गीतों के 

आनिंद से विंत्रचत र  जाता   ै| 
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शोधकायि  

    फीजी के प्रवासी भारतीयों की नई पीढ़ी में ह िंदी लोक गीतों के प्रत्रत मनोवृत्रत्त पर एक शोधकायि लौतोका 

इलाके में दकया गया त्रजसमें एक सौ पाुँच भारतीय यवुाओं न ेभाग त्रलया | इस शोध कायि के आिंकड़ों स ेपता 

चलता   ैदक उन युवाओं के माता-त्रपताओं में ६६.७ प्रत्रतशत लोग ह िंदी लोक गीत गया करते थ ेजब की शोध में 

भाग लेने वाले ६.१ प्रत्रतशत युवाओं ने य  दशािया दक उन की ददलचस्पी बॉलीवुड के दफकमी  गीतों को गाने में 

 ै | इन आिंकड़ों स े य ी पता चलता  ै दक फीजी के प्रवासी भारतीय युवाओं में ह िंदी लोक गीतों के प्रत्रत 

ददलचस्पी कम  ो र ी   ै| 

 

त्रनष्कर्षि 

     सिंगीत  मेशा स े भारतीय सिंस्कृत्रत का एक म त्वपूणि प लू र ा   ै और लोक गीतों के त्रबना कोई भी 

पारिंपररक भारतीय उत्सव पूरा न ीं  ोता । 

    इन् ीं लोक गीतों द्वारा  म अपने समाज के त्रवत्रभन्न रीत्रत-ररवाजों, र न-स न, तीज-त्यौ ारों आदद का 

पररचय प्राप्त करते  ैं | लोक गीतों से  म प्राचीन इत्रत ास, ऐते ात्रसक घटनाओं, धार्मिक प्रवृत्रतयों और 

तत्कालीन मनोभाओं को समझ सकते  ैं | जन साधारण के त्रलए मनोरिंजन का साधन  ोने के अलावा लोक गीत 

सददयों से सिंस्कृत्रत को कायम रख कर भावी पीदढ़यों तक पहिंचाती आई  ै|  म क  सकत े ैं दक  मारे फीजी देश 

में भारतीय सिंस्कृत्रत को बचाए रखन ेमें और  म को अपनी जड़ों से जोड़न ेमें लोक गीतों का बहत बड़ा योगदान 

र ा  ै । 

    फीजी में कई शैत्रलयों के लोक गीत, जो  मारे पूविजों द्वारा गाए जात ेथ,े समय के साथ त्रमटत ेजा र े  ैं | 

उदा रण के त्रलए त्रबर ा गीत, आल , जात्सर, सो र, त्रबदेत्रसया और फाग गायन में लोगों की ददलचस्पी कम 

 ोती नज़र आ र ी  ै | य  अत्रत खदे का त्रवर्षय   ैदक मौत्रखक अत्रभव्यत्रि के इन त्रवत्रवध त्रवधाओं के अत्रस्तत्व 

पर त्रवलुप्त  ोने का खतरा मिंडरा र ा  ै | मेरा य  त्रवशवास  ै दक लोकगीतों का त्रवकास अत्रधक से अत्रधक  ोना 

अत्रत आवश्यक  ै तादक  मारी भारतीय सिंस्कृत्रत का उत्थान  ो सके | 

सिंदभि सचूी: 

१. डॉ. राजकुमारी शमाि (२०२१) लोकगीत और भारतीय सिंस्कृत्रत पर इसके प्रभाव  - राजकुमारी 

शमाि | सात्र त्य कुिंज (sahityakunj.net) 

२. पिं. तोताराम सनाढ्य (२००४) फीजी में मेरे २१ वर्षि  

३. डॉ. वासुदेव शरण अग्रवाल (१९५१) (द्रष्टव्य-आजकल नवम्बर १९५१) 

४. म ाबीर त्रमि (१९८०) फाग मानव त्रमि वसिंत  

http://sahityakunj.net/lekhak/rajkumari-sharma


आखर ह िंदी पत्रिका;  e-ISSN-2583-0597                                                                             खंड 1/अंक 2/दिसंबर 2021 

_______________________________________________________________________________________________________ 

 

www.aakharhindijournal.com   173 

 

५. पिं. त्रववेकानिंद शमाि (१९८३) फीजी में सनातन धमि – सौ साल 

६. राम कुमारी भूर्षण(१९८१) फीजी के लोक गीत सिंग्र   

७. त्रब्रज लाल (२०१२) चलो ज ाजी             

 

********** 

 

 

 

 

 

 


