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ऑब्सटै्रक्ट- ह िंदी सात्र त्य के त्रलए ‘र्थडशजेंडर या ततृीयहलिंगी त्रिमर्श’ या समुदाय को लेकर जो कुछ 

भी त्रलखा जा र ा  ै, ि  त्रबल्कुल नया  ै| 2002 ई० में नीरजा माधि कृत ‘यमदीप’ उपन्यास स े

प ले तक ह िंदी में ‘ततृीयहलिंगी’ समुदाय को लेकर कुछ त्रछटपुट रचनाए ँ ी त्रमलती  ैं| अभी तक 

जो कुछ भी रचनाए ँत्रमलती  ैं, उसमें उपन्यास और क ात्रनयों की सिंख्या नाटक या कत्रिताओं की 

तुलना में ज्यादा  ै| ह िंदी में दकन्नर समुदाय को लेकर अभी भी बहुत कम कत्रिताओं की रचना हुई 

 ै| जो कत्रिताए ँरची गई  ैं, उनमें आपसी साम्यता या िैषम्यता दकस तर  की  ै, उनकी काव्यगत 

त्रिर्ेषता क्या  ै? जैस ेप्रश्नों पर बात की जाएगी| भारतीय समाज में दकन्नर या त्र जड़ा समुदाय के 

लोगों को ‘त्रमर्थकीय, अश्लील और त्र क़ारत’ की नज़र से देखा जाता  ै| मुख्यधारा के समाज में आज 

भी उन् ें घृणा की नज़र से दखेा जाता  ै| ह िंदी कत्रिता में ‘तृतीयहलिंगी’ समुदाय को दकस तर  से 

अत्रभव्यक्त दकया गया  ै, प्रस्तुत आलखे में इस पर त्रिस्तार स ेचचाश की जाएगी|  

 

की-िर्डसश- तृतीयहलिंगी समुदाय, त्र जड़ा, दकन्नर, र्थडशजेंडर, त्रिमर्शिादी सात्र त्य, भारतीय समाज, 

तृतीयहलिंगी त्रिमर्श, र्थडशजेंडर त्रिमर्श, ह िंदी कत्रिता इत्यादद|   

 

आधुत्रनक दौर त्रिमर्ों का दौर  ै, आज दतु्रनया का तमाम बैत्रिक िगश समाज में  ात्रर्ए पर 

धकेल ददए गए मनुष्यों के पक्ष में एक सािंझा मिंच तैयार करता ददख र ा  ै| ‘र्थडशजेंडर’ समुदाय को 

लेकर एक जागरूक ब स का आरिंभ िास्ति में अभी तक न ीं  ो सका  ै, त्रजसका कारण य   ै दक 

य  समदुाय अभी तक स्ियिं के त्रिषय में कुछ क ने के त्रलए उपयुक्त मा ौल प्राप्त न ीं कर सका  ै | 

पैदा  ोने के सार्थ  ी त्रजस समुदाय को समाज और पररिार के दायरे से बा र कर ददया जाता  ो, 

जीिन जीने के तमाम साधन-सिंसाधन छीन त्रलए जात े ों, उसके त्रलए अपन ेअत्रधकारों की बात क  
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सकना आसान न ीं  ोता| भारतीय समाज में ‘र्थडश जेंडर या त्र जड़ा’ समुदाय के जीिन को तीन 

त्रबन्दओुं स ेसमझा जा सकता  ै| सिशप्रर्थम तो य  दक भारत में इस्लाम और इस्लात्रमक र्ासन स े

प ले भी ‘दकन्नर’ मौजूद र्थे| म ाभारत में अरािन, बृ न्नला और त्रर्खिंडी का उदा रण इस बात का 

द्योतक  ै दक उनके सार्थ समाज में सामान्य मनषु्य जैसा व्यि ार प्रचत्रलत र्था| रामायण में भगिान 

श्रीराम िारा ‘मिंगलमुखी’ समुदाय को ‘कत्रलयुग में र्ासन करन ेका आर्ीिाशद’ त्रमलना इस बाद की 

तरफ इर्ारा करता  ै दक उस दौर में मिंगलमखुी समाज के सार्थ मनुष्यत्ि का व्यि ार  ोता र्था| 

दसूरा प्रमुख हबिंद ुय  दक ददल्ली सल्तनत में अलाउद्दीन त्रखलजी के र्ासनकाल में उसका सेनापत्रत 

मत्रलक काफ़ूर और कोषाध्यक्ष दोनों  ी ‘त्र जड़ा समुदाय’ से आते र्थे| ददल्ली सल्तनत और मुग़ल 

र्ासनकाल में ‘त्र जड़ा’ व्यत्रक्तयों को  रम की रखिाली करने, गुप्तचर के कायश करने और सैत्रनक के 

रूप में भती  ोने का अत्रधकार र्था| क ने का अर्थश य   ै दक भारतीय उपम ािीप समेत पूरे एत्रर्या 

में ‘दकन्नर, छक्का, पिैय्या, त्र जड़ा, लौंडा, मौसी, खोजिा, त्रर्थरुनानगाई, कोर्थी, ख्िाज़ासरा या 

दफर आधुत्रनक काल में र्थडशजेंडर’ नामधाररयों का अत्रस्तत्ि और सम्मान बराबर कायम र्था| 

मुख्यरूप से तीसरा हबिंद ुएक ‘टर्निंग पॉइिंट’ की तर  ददखता  ै| त्रिरटर् र्ासनकाल में भारतीय 

दकन्नर समाज की अिनत्रत  ोनी प्रारिंभ हुई जो आज तक जारी  ै|  

 1860 ई० में औपत्रनिेत्रर्क सरकार ने एक अत्रधत्रनयम ‘377’ पाररत दकया, त्रजसके त त 

‘समलैंत्रगक समुदाय और त्र जड़ा समुदाय’ को सामान्य सामात्रजक उपत्रस्र्थत्रत से प्रत्रतबिंत्रधत कर 

ददया गया| उन् ें सामान्य रूप से जैत्रिक ररश्तों और अन्य सामात्रजक ररश्तों से प्रत्रतबिंत्रधत कर ददया 

गया त्रजसस ेि ेधीरे-धीरे मुख्यधारा स ेकटत ेगये| 1871 ई० में ‘दित्रमनल रट्रब्यूनल एक्ट’ पाररत 

दकया गया| इस अत्रधत्रनयम के त त लगभग साधे छः सौ जात्रतयों-जनजात्रतयों के सार्थ ‘दकन्नर 

समुदाय’ को भी ‘जरायमपेर्ा जनजात्रतयों’ में र्ात्रमल कर ददया गया| ‘जरायमपेर्ा जनजात्रतयों’ के 

त त र्ात्रमल लोगों पर पुत्रलस की कड़ी त्रनगरानी र ती र्थी| इस तर  िे मुख्यधारा के समाज के 

सार्थ-सार्थ सभ्यता, सिंस्कृत्रत, रीत्रत-ररिाज, धमश, परम्परा, आर्र्थशक और अन्य अत्रधकारों स ेििंत्रचत 

 ोते चले गये| कुछ तत्कालीन तथ्यात्मक ररपोर्टसश के मुतात्रबक तत्कालीन ह िंदसु्तान में त्र जड़ों की 

सिंख्या  जारों में मौजूद र्थी| कई बार उन् ें िािंत्रतकाररयों की मुखत्रबरी के सिंदे  में भी पकड़ा गया| 

आजादी के बाद सन 1952 में 1871 ई० का ‘जरायमपेर्ा जनजात्रतयाँ अत्रधत्रनयम’ तो समाप्त कर 

ददया गया, त्रजसमें दकन्नर समुदाय को मुत्रक्त त्रमली लेदकन बहुत सी जनजात्रतयों को तब भी 

प्रत्रतबिंत्रधत  ी रखा गया| अत्रधत्रनयम ‘377’ को 2018 ई० में माननीय उच्चतम न्यायलय न े ‘सभी 

मनुष्यों को बराबरी का नागररक और सिंिैधात्रनक अत्रधकार’ देत ेहुए इस ेसमाप्त घोत्रषत दकया| य  

तो हुई सामान्य पररचयात्मक पृष्ठभूत्रम, त्रजसके त्रबना इस समुदाय पर बात करना या उनकी त्रस्र्थत्रत 

समझना लगभग असम्भि  ोगा|  

ह िंदी सात्र त्य में 21िीं सदी के दो दर्क  ो चल े ैं और लगभग इतना  ी साल ‘र्थडशजेंडर 

त्रिमर्श या ब स’ की क़िायद को भी| त्रपछल ेकई  जार सालों के सात्र त्य, भाषा और सिंस्कृत्रत के 

इत्रत ास में ऐसा कभी न ीं हुआ दक कोई रचना ‘दकन्नर समदुाय’ को केंद्र बनाकर रची गई  ो|  म 

त्रजन त्रमर्थकीय पिों, चररिों या म ान व्यत्रक्तयों की बात करते  ैं, िे सब क ीं न क ीं सामात्रजक-

सािंस्कृत्रतक भेदभाि और घृणा का त्रर्कार र  े  ैं| दतु्रनया के दकसी भी त्र स्से में क ीं भी दकन्नर 

समुदाय की बस्ती या खिंड र न प्राप्त  ोना उनकी सामात्रजक ददुशर्ा का पररचायक  ै| त्र न्दसु्तान में 

आज भी दकन्नर समुदाय के लोग अपन ेमुद ेचोरी स ेदफ़नात ेया जलाते  ैं क्योंदक उनके त्रलए कोई 
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कत्रिस्तान या श्मर्ान न ीं बनाया गया  ै| ह िंदी सात्र त्य में भी दकन्नर समुदाय को  मेर्ा स े ी 

‘ ात्रर्ए से भी ज्यादा  ात्रर्ए’ पर र न ेको मजबूर दकया गया, उनको केत्रन्द्रत कोई रचना न ीं की 

गई| आज भी दकन्नर समदुाय को लेकर समाज में बहुत  ी खराब त्रस्र्थत्रत  ै, सामान्य सािशजत्रनक 

स्र्थलों पर अभी भी उन् ें त्र क़ारत और घृणा की नज़र से दखेा जाता  ै|  

 कत्रिता की भाषा अन्य गद्य त्रिधाओं से अलग  ोती  ै| ‘त्र जड़ा या दकन्नर समुदाय’ को 

लेकर ितशमान में जो कुछ भी त्रलखा जा र ा  ै, ि  ज्यादातर प्रत्रतरोध के रूप में त्रलखा जा र ा  ै| 

सददयों से एक मुकम्मल समुदाय  ात्रर्ए पर क्यों र न े को मजबूर दकया गया, य  एक जायज 

सिाल  ै त्रजसे ितशमान कत्रि और लखेक लगातार उठा र े  ैं| सामान्यतः उनका मानना   ैदक त्रजस 

तर  र्ारीररक रूप से त्रिकलािंग व्यत्रक्तयों के त्रलए पररिार और समाज के मन में सािंत्िना और 

सिंिेदना का भाि  ोता  ै, उसी प्रकार लैंत्रगक रूप से त्रिकलािंग ‘लैंत्रगक अल्पसिंख्यकों’ के प्रत्रत क्यों 

न ीं  ोता| कित्रयिी सपना मािंगत्रलक इस िम स ेत्रलखती  ैं- 

“क ते त्रिकलािंग उस,े त्रजनका अिंग भिंग  ो जाता 

त्रमलता य  दजाश मुझको तो, क्यों मैं स्िािंग रचाता| 

झूठा िेर् खोखली ताली, दो कोठी बस खाली 

जीता आया त्रनतददन जो मैं, जीिन   ैिो गाली| 

त्रघन करता इस तन से  रपल, मन से भी लड़ता ह ँ

कोई न ीं जो क े तरेा, मैं ददश समझता हँ| 

तन-मन और सम्मान रौंदे, दतु्रनया बड़ा सताए 

 ोता मेरे सार्थ भला क्यों, कोई ज़रा बताए|”[1] 

 मारे समाज में  र ‘लैंत्रगक-अलैंत्रगक’ प चान िाले व्यत्रक्त को अश्लीलता के चश्मे स ेदखेन े

की आदत  ै| िास्तत्रिकता य   ै दक दे  व्यापार  ो, सािशजत्रनक स्र्थलों पर भीख मािंगना  ो या 

दफर नेग िसूलने की आड़ में उन पर लगा अश्लीलता का आरोप  ो, उन सब के त्रलए क ीं न क ीं 

 मारा समाज  ी त्रजम्मेदार  ै| जनगणना 2011 के अनुसार भारत में दकन्नरों की सिंख्या 5.4 लाख 

 ै, िास्तत्रिक सिंख्या इससे ज्यादा  ो सकती   ैऔर आँकड़ ेत्रबल्कुल त्रिपरीत| अभी भी दकन्नर बच्चा 

पैदा  ोना कोई ‘त्रचदकत्सीय कमी’ न ीं बत्रल्क माँ-बाप की गलती या उस त्रर्र् ुकी गलती माना 

जाता  ै जो ‘लैंत्रगक रूप से त्रिकलािंग’ पैदा हुआ  ै| समाज में दकन्नरों को कई अपमात्रनत नामों से 

पुकारा जाता  ै, यर्था- ‘त्र जड़ा, दकन्नर, छक्का, मौसी, माम ू इत्यादद| कई बार दकसी ‘मदश’ को 

अपमात्रनत करना  ो तो उस ेलोग ‘छक्का या त्र जड़ा’ क  देत े ैं| ‘त्र जड़ा’ र्ब्द  ी अपन ेआप में 

अपमान का द्योतक  ै|  

“त्र जड़ा क ते  ी दतु्रनया की सारी गात्रलयाँ 

नग्न  ो करने लगतीं  िा में नृत्य त्रजसमें न ीं  ोत े

र्ब्द, स्पर्श, रूप, रस और गिंध के छटािंक भर 

बस  ोता  ै चीत्कार,  ा ाकार 

रूदन दक जैसे फट पड़ा  ो धरती का कलेजा 

त्र जड़ा क ते  ी मनुष्य की आददम बबशरता 

अपनी पूरी ताकत के सार्थ रखती धरती पर पैर 

और धरती की आँखों स ेढुलक पड़त ेअश्रुजल 
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त्र जड़ा क ते  ी भेंट पािंडुओं को पुरुषत्ि के र्स्त्र”[2] 

आज पूरी दतु्रनया में ‘र्थडशजेंडर/ट्रािंसजेंडर’ त्रिमर्शिादी सात्र त्य के सिंदभश में बे द सिंिेदनर्ील 

त्रिषय के रूप में उभरता ददख र ा  ै| पाश्चात्य देर्ों में बहुत स ेसमाजों में ‘दकन्नर समुदाय’ को 

सामान्य नागररक के तौर पर स्िीकार कर त्रलया गया  ,ै लेदकन भारत जैस े त्रिकासर्ील देर् में 

अभी य  अपने आरम्भ की अिस्र्था में  ी  ै|  मारा समाज एक ‘हलिंगपूजक’ समाज के तौर पर 

जाना जाता  ै|  ड़प्पा सभ्यता, िैददक काल और मध्यकाल से लेकर आज तक के तमाम तमाम 

सात्र त्य, कला और सिंस्कृत्रत में उदा रण के तौर पर केिल दो ‘हलिंग- स्त्री और पुरुष’ को  ी मान्यता 

त्रमली हुई  ै| स्त्री और पुरुष के मध्य प चान को लेकर झूलती धुिंधली सी लकीर ‘तृतीयहलिंगी 

समुदाय’ समाज में सम्मान और मयाशदा के सार्थ स्िीकायश न ीं  ैं| स्त्री या दत्रलत त्रिमर्श के इतर 

‘र्थडशजेंडर’ समुदाय के लाखों लोगों की प चान की लड़ाई  ै तृतीयहलिंगी त्रिमर्श| र्भु अिसरों पर 

अक्सर  मारे घरों में ददखाई देने िाल े‘दकन्नर’ क ाँ से आते  ैं और क ाँ जाते  ैं दकसी को न ीं पता 

 ोता| बचपन स े ी उनके प्रत्रत  मारे मन में एक अजीब तर  का भ्रम पोत्रषत दकया जाता  ै, आग े

चलकर जब सािशजात्रनक स्र्थलों पर उनस े मारा आमना-सामना  ोता  ै तो  म अपने पूिाशग्र ों को 

त्रिस्मृत न ीं कर पाते| सामान्य मनुष्य और दकन्नर में केिल ‘लैंत्रगक प चान’ के पूरे या अधरेूपन का 

अिंतर  ै| 

“न इधर के र े न उधर के र  े

ऐ त्रिधाता बता द ेक ाँ जाए ँ म 

 म भी ईश्वर की सृत्रि का त्र स्सा तो  ैं, 

 ैं नपुिंसक पर ििंत्रचत क्यों क लािें  म|| 

सबके मिंगल का गुणगान करत ेर ,े 

आपके  ी त्रलए  म सँिरते र े| 

 मको लोगों से त्रमलती र ीं गात्रलयाँ, 

बजाते र  ेदफर भी  म तात्रलयाँ||”[3] 

आज जब दतु्रनयाभर का बौत्रिक िगश ‘ ात्रर्ए के समाज के अत्रधकारों के प्रत्रत’ लगातार 

हचिंत्रतत  ै, ऐसे में ह िंदी सात्र त्य में ‘र्थडश जेंडर’ त्रिमर्श का बहुत तेजी से उठना स्िाभात्रिक  ै| 

उदा रण के तौर पर ‘दकन्नर’  र युग और समाज में मौजूद र े  ैं, परन्त ु ‘मनषु्य’ के रूप में उन् ें 

स्िीकार दकए जाने की क़िायद 60-70 के दर्क स ेप्रारिंभ हुई| अमेररका और यरूोपीय देर्ों में जब 

स्त्रीिादी आन्दोलन अपने चरम पर र्था तभी अन्य ‘लैंत्रगक अल्पसिंख्यकों’ ने अपने त्र स्से के अत्रधकार 

माँगने का सिंघषश प्रारिंभ दकया| दतु्रनया के तमाम देर्ों में आज ‘त्र जड़ा, लेत्रस्बयन, गे, बाईसेक्सुअल, 

जेंडर क्वीयसश, ट्रािंसजेंडर’ सबको सामान्य नागररक के तौर पर स्िीकार दकया जाने लगा  ै| 

ट्रािंसजेंडर समुदाय को लेकर सबस ेउदारिादी दरे् आइसलैंड माना जा सकता  ै, ज ाँ स्त्री, पुरुष 

और र्थडश जेंडर/ ट्रािंसजेंडर या LGBTQ समुदायों को समान नागररक अत्रधकार त्रमले हुए  ैं| 

अमेररकी देर्ों और कनाडा जैस ेराष्ट्रों न ेभी अपने सदस्यों को पूणश नागररक अत्रधकार ददए हुए  ैं| 

डेनमाकश  में र्थडशजेंडर (त्र जड़ा) और LGBTQ समदुाय के त्रलए सरकार से अलग सोसाइटी बनाई 

हुई  ै, ज ाँ उन् ें  र तरीके से सुरत्रक्षत म सूस करने लायक मा ौल त्रमला हुआ  ै| मैत्रक्सको में 

‘त्र जड़ा समाज’ (मैत्रक्सको में त्र जड़ा समुदाय को MUXE या मुसे क ा जाता  ै) एक लम्बी लड़ाई 

के बाद सामान्य नागररक का दजाश प्राप्त करने में सफल र ा  ै| पादकस्तान में ‘प्रोजेक्ट त्र जड़ा’ के 
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त त ‘त्र जड़ा’ समुदाय को मुख्यधारा में र्ात्रमल करन े और उनके सामान्य नागररक अत्रधकार 

ददलाने का आन्दोलन अभी भी जारी  ै| बािंग्लादरे् में त्रर्क्षा के के्षि में ‘त्र जड़ा समुदाय’ बाकी सभी 

एत्रर्याई देर्ों में सबस ेआगे  ै| भारत में अभी भी उन् ें मनोरिंजन का साधन समझा जाता  ै, ताली 

पीटने और सािशजत्रनक स्र्थलों पर भीख माँगने तक  ी उनकी भूत्रमका को सीत्रमत दकए जाने का 

षड्यिंि आज भी जारी  ै| दकन्नर समदुाय को केत्रन्द्रत कत्रितायें लगातार ऐसे षड्यिंिों पर कुठाराघात 

करते हुए सिाल उठती  ैं- 

“मनुष्य के रूप में 

आधे-अधूरे जीिन 

और व्यत्रक्तत्ि  ैं  म 

समाज के त्रतरस्कार और 

घृणा के छाँि तल े

बसर करत ेजीिन 

क्यूँदक दकन्नर  ैं  म| 

न देर् न समाज को दफ़ि 

दफर भी सबकी खुत्रर्यों में 

चार चाँद लगाते  ैं  म 

बनकर सबकी  ँसी के पाि 

क्यूँदक दकन्नर  ैं  म| 

समाज के ठेकेदार  ैं मौन 

सरकार आँखें मूदँे  मारी पररत्रस्र्थत्रतयों से अनजान 

भीख माँगकर बसर करत े ैं जीिन 

अपिंग, लाचार और बेबस  ैं  म 

मैं भी जन्मा र्था आलीर्ान भिन में 

दफर भी भटक र  ेइधर-उधर 

क्यूँदक दकन्नर  ैं  म|”[4] 

यूँ तो कुछ एक उदा रण छोड़ ददए जाए ँतो पूरी दतु्रनया का समाज ‘त्रपतृसत्तात्मक’ समाज व्यिस्र्था 

का उदा रण  ै| सत्ता  मेर्ा त्रपता से पुि को प्राप्त  ोती  ै, पुि  ी त्रपता के सामात्रजक, आर्र्थशक 

और पाररिाररक त्रजम्मेदाररयों का उत्तरात्रधकारी बनता  ै| पुत्रियाँ  मेर्ा से भारतीय अत्रभभािकों 

और समाज के त्रलए पराया धन और बोझ र ी  ैं| तमाम तीज-त्यौ ार, व्रत-उपिास, पूजा-पाठ, 

धमश-कमश को ‘पुरुष केत्रन्द्रत’ गढ़ा गया, स्त्री को उस े त्रनभाने और उसके आग े त्रसर झुकाने का पाि 

समझा जाता र ा| समाजीकरण की जरटलतम और भेदभािपूणश प्रदिया में ‘स्त्री को स्त्री  ोना और 

पुरुष को पुरुष  ोना’ त्रसखाया जाता र ा  ै| इन सबके बीच ‘तृतीयहलिंगी’ समदुाय को ‘सृत्रि 

उत्पादन की प्रदिया’में र्ून्य पाया गया और उन् ें समाज के तमाम अत्रधकारों से पैदा  ोने के सार्थ 

 ी ििंत्रचत दकया जाने लगा| अपने प्रत्रत  ोन े िाले तमाम भदेभािों को बे द तल्ख़ रूप में एक 

कत्रिता के माध्यम से अत्रभव्यक्त दकया गया  -ै 

“क्या फकश   ै उनमें और  म में? 

माि र्रीर की बनािट का 
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क्या उन् ें  ँसन-ेरोने का  क़ न ीं  ै? 

क्या िे  मारे सार्थ उठ-बैठ न ीं सकते? 

ये सिाल कभी पूछने चात्र ए  में खदु स!े 

इन सिालों के जिाब अगर ‘ना’  ों, 

तो इसमें गलती  मारी   ै

इससे पता चलेगा  में, दक 

‘त्र जड़े’ िो  ैं, या  मारी ‘सोच’! 

क्या ‘त्र जड़ा’ या ‘सामान्य’ क लाने को 

बस र्रीर की बनािट  ी एक पैमाना  ै? 

क्या िे दकसी अलग तरीके के जन्म े ैं? 

क्या िे दकसी अलग तरीकों से जीत-ेमरते  ैं?[5] 

 1860 ई० के बाद भारतीय और एत्रर्याई दकन्नरों की त्रस्र्थत्रत में त्रनरिंतर पतन  ोता गया, 

सामात्रजक और आर्र्थशक रूप से उनकी त्रस्र्थत्रत लगातार खराब  ोती गई  ै| आज  म उनके त्रिषय में 

तमाम तर  के भ्रम और तथ्य ीन बातों में उलझा ददए गए  ैं| मध्यप्रदेर्, छतीसगढ़, तत्रमलनाडु, 

केरल, बिंगाल और म ाराष्ट्र जैसे राज्यों में ट्रािंसजेंडर/र्थडश जेंडर समुदाय को लेकर त्रस्र्थत्रत बाकी 

राज्यों से त्रभन्न  ै| तत्रमलनाडु, बिंगाल और केरल के दकन्नरों की त्रस्र्थत्रत त्रर्क्षा और रोजगार के 

मामलों में दसूरे राज्यों से त्रभन्न  ै| 2017 ई० में केरल सरकार ने एकसार्थ 23 दकन्नरों को ‘कोत्रच्च 

मेट्रो’ में नौकरी का अिसर ददया| म ाराष्ट्र की गौरी साििंत देर् की प ली ‘दकन्नर’ पुत्रलस के रूप में 

नौकरी पाने में सफल र ीं| बिंगाल की मानोबी बिंदोपाध्याय देर् की प ली ‘दकन्नर हप्रिंत्रसपल’बनने 

का गौरि प्राप्त कीं| मध्यप्रदेर् की र्बनम मौसी को देर् की प ली ‘दकन्नर त्रिधायक’ के रूप में 

1998 से  ी जाना जाता  ै| लक्ष्मीनारायण त्रिपाठी को दकन्नर अखाड़े का प ला म ामिंडलेश्वर 

बनने का गौरि प्राप्त  ै|  ाल  ी में कनाशटक ‘ट्रािंसजेंडर’ समुदाय को ‘एक प्रत्रतर्त’ आरक्षण देने 

िाला प ला राज्य बना| ऐसे कुछ त्रगनती के उदा रण  ैं जो बदलाि की ओर दस्तक देते  ैं| लेदकन 

ये चिंद उदा रण  ैं म ज, पूरी तस्िीर का रुख कोई और  ी क ानी क ता  ै|  

 लगभग पाँच लाख की सिंख्या िाला दकन्नर समुदाय आज भी सड़कों पर भीख माँगने और 

आर्र्थशक मजबूररयों के चलते दे व्यापार के त्रलए अत्रभर्प्त  ै| 1994 ई० में तत्कालीन चुनाि आयुक्त 

टी.एन.र्ेषन न ेदकन्नरों को स्त्री या पुरुष के रूप में मतदान का अत्रधकार ददलान ेमें स योग दकया| 

2009 ई० में दकन्नरों को ‘अन्य’ के रूप में स्ितिंि रूप में मतदान का अत्रधकार प्राप्त हुआ| त्रर्क्षा, 

स्िास्थ्य, रोजगार के सार्थ-सार्थ आज भी दैत्रनक जीिन की तमाम आिश्यकताए ँपूरी करन ेके त्रलए 

आज भी य ेलोग सिंघषशरत  ैं| लैंत्रगक रूप स ेत्रिकलािंग  ोना भल े ी दकन्नर समुदाय की गलती न ीं 

 ै, लेदकन समुदाय स्ियिं  ी इस बात के त्रलए त्रजम्मेदार समझा जाता र ा  ै| 

“ म भी र्तप्रत्रतर्त इिंसान  म भी र्तप्रत्रतर्त इिंसान 

व्यर्थश सभी दकन्नर-दकन्नर क कर करते अपमान| 

 म भी र्तप्रत्रतर्त इिंसान-- 

ईश्वर  मस ेरूठ गया र्था, स्या  मुकद्दर फूट गया र्था| 

दकस्मत में पड़ गय ेफफोले, जग अश्लीली भाषा बोल े

कदम कदम पर ठोकर खाते, जीिन नकश  समान त्रबतात े
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 ार्थों की रेखाओं का भी भटक गया ईमान--|”[6] 

दकसी घर में दकन्नर बच्चा पैदा  ोना न केिल माँ-बाप के त्रलए सामात्रजक रूप से हनिंदनीय 

माना जाता र ा   ै बत्रल्क ‘पुरुष’ के रूप में त्रपता की ‘मदाशनगी’को भी ललकारने जैसा  ै| य ी 

कारण  ै दक ‘त्र जड़ा’ बच्चा पैदा  ोते  ी उसे मार ददया जाना, त्रजन्दा गाड़ ददया जाना, झात्रड़यों 

या नददयों में फें क ददया जाना कोई आश्चयश की बात न ीं| दकन्नर समुदाय की स्िाभात्रिक यौत्रनकता 

को अपराध के रूप में दखेा जाता  ै| स्ियिं उसके ररश्तेदार, सगे भाई-ब न और ररश्तदेार उसस े

नफरत करते  ैं और बात-बात पर उसे अपमात्रनत करते र ते  ैं|  

“अपनों ने  ी त्याग ददया जब, मान ग़रै क्यों देत े

जैसे भी   ैअपना  ै तू, गल ेलगाकर क त े

हलिंग िुरट क्या दोष माँ मेरा, का े दफर त ूरूठी 

फैं क ददया दलदल में लाकर, ममता तेरी झूठी| 

मेरे  क़, खुत्रर्याँ सब सपने, माँग र ा हँ कबस े

छीन त्रलया इिंसा का दजाश, दआु माँगते मुझस े

सब दकस्मत का लेखा जोखा, कमश प्रभाि तभी तो 

मैं अपने दःुख पर लेदकन तुम, मुझ पर ताली पीटो| 

त्रमि, बच्चे, घरबार न मेरा, कोई जीिनसार्थी 

बस्ता, कॉपी न नौकरी बस, ताली सार्थ त्रनभाती 

बचकर त्रनकलो इधर न गुजरो, िो जा र ा त्र जड़ा 

केर् घसीट पुत्रलस ल ेजाती, जैसे स्िान हपिंजरा|”[7] 

‘त्र जड़ा’ समाज के सार्थ पुत्रलस, प्रर्ासन और कानून का रिैया मनुष्यत्ि जैसा कभी न ीं 

र ा  ै| नीरजा माधि कृत उपन्यास ‘यमदीप’ और प्रदीप सौरभ कृत ‘तीसरी ताली’ में दकन्नर 

समुदाय के प्रत्रत पुत्रलस के बबशर रिैये को बहुत  ी सूक्ष्मता स ेव्यक्त दकया गया  ै| म ेंद्र भीष्म कृत 

‘मैं पायल’ में पुत्रलस िारा एक त्र जड़ े के बलात्कार की बात क ी गई  ै| ‘यमदीप’ में मीत्रडया के 

लोग ‘त्र जड़ा’ समाज के बारे में क्या सोचते  ैं, इस त्रिषय पर भी बात की गई  ै| ‘त्र जड़ा गदद्दयों’ 

का उसूल  ै दक ज ाँ भी िे ‘त्र जड़ा त्रर्र्ु’ के पैदा  ोने की ख़बर सुनते  ैं, उन् ें अपने डेरे में र्ात्रमल 

कर लेना चा ते  ैं| इसका कारण य   ै दक उन् ें पता  ै दक दकन्नर समदुाय के लोगों के सार्थ समाज 

कभी भी सामान्य और सम्मानजनक व्यि ार न ीं करेगा, कभी भी उसे ि  इज्जत न ीं त्रमल 

सकती जो उन् ें त्रमलनी चात्र ए| ऐसी बात न ीं  ै दक ‘र्थडशजेंडर’ बच्चों में प्रत्रतभा या कुर्लता का 

अभाि  ोता  ै, लेदकन  म उनकी र्ारीररक कमी से इतर दकसी सम्मानजनक कायश में देखना  ी 

न ीं चा ते बत्रल्क उनमें अश्लीलता खोजकर उनका अपमान  ी करत े ैं|  

“य ाँ घोषणापिों में लुभािने िादे  ैं 

त्रिकास की पररभाषाओं में 

प्रदान की जा र ी सुत्रिधाए ँऔर आरक्षण 

दकसी भी र्ारीररक कमी से पीत्रड़त लोगों को 

क ीं इस अियि त्रिर्ेष के अत्रिकास के त्रलए 

स ानुभूत्रत भी न ीं   ैदकसी के पास 

कोई दिंड तय न ीं 
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उनके त्रलए जो दतु्कारते  ैं इन् ें 

बरसाते  ैं बत्र ष्कार के चाबुक 

कोई दरिाजा न ीं खुलता इन पर 

न मानि का, न मानिात्रधकार का 

यौत्रनक प चान की बिंद भूल-भुलैया में 

स्िा ा  ो जाने के त्रलए र्ात्रपत   ै

इनका प्रच्छन्न समात्रजक जीिन|”[8] 

ऐसा न ीं  ै दक पररत्रस्र्थत्रतयों में बदलाि न ीं आ र ा  ै, जो भी बदलाि  ो र े  ैं िे बड़ी सुस्त 

गत्रत से  ो र े  ैं| एक ‘त्र जड़ा’ व्यत्रक्त जीिन भर अपमान सुनन े के त्रलए अत्रभर्प्त  ोता  ै, उस े

जीिन भर की कमाई के रूप में अपमान, त्रतरस्कार, घृणा, नफरत, फू ड़ र्ब्द, गाली त्रतरस्कार, 

मजाक और अश्लीलता का दिंर् त्रमलता  ै| ह िंदी सात्र त्य में जो कुछ भी आज त्रलखा जा र ा  ै, ि  

पयाशप्त न ीं  ै| त्रिमर्शिादी सात्र त्य पर जो सबसे प ला प्रश्न उठता   ै ि   ै ‘स ानुभूत्रत या 

स्िानुभूत्रत का सिाल’| अभी तक जो कुछ भी त्रलखा जा चूका  ,ै उसके पीछे स ानुभूत्रत की पे्ररणा 

कायश करती आई  ै| अभी तक ििंत्रचत समदुाय से त्रनकलकर अपने और अपन ेसमाज के त्रिषय में 

त्रलखने िालों की सिंख्या बहुत कम र ी  ै| त्रजन् ोंने त्रलखा भी  ै ि  अिंग्रेजी या तत्रमल में त्रलखा 

गया  ै| खुर्ििंत हसिं  ने ‘भागमती’ त्र जड़े के माध्यम स े ‘ददल्ली’ उपन्यास में उनकी त्रजन्दगी की 

परतों को खोलन ेका प्रयास जरूर दकया र्था| दत्रक्षण भारत में उनकी त्रर्क्षा को लेकर काफी प्रयास 

दकया गया  ै, उत्तर भारत में अभी इस के्षि में काम करन े की आिश्यकता  ै| प्रत्रसि अफ़्रीकी 

सात्र त्यकार त्रचनुआ अचेब े क ते  ैं ‘र्ेर जब तक अपना इत्रत ास स्ियिं न ीं त्रलखेंगे, तब तक 

इत्रत ास में त्रर्काररयों का  ी मत्र मामिंडन दकया जाता र ेगा’| ‘त्र जड़ा’ समाज के जीिन में 

बदलाि और उनके त्रिषय में तमाम अत्रधकारों के प्रत्रत जागरूक कराने की प ली कड़ी  ै- त्रर्क्षा| 

त्रर्क्षा के िारा  ी उनके जीिन के तमाम िार रौर्न  ो सकत े ैं, तमाम समस्याओं का अिंत दकया 

जा सकता  ै| अभी तक जो कुछ भी त्रलखा जाता र ा  ै, ि  र्थोड़ा-बहुत तथ्य, सत्य और काफी  द 

तक भ्रम पर  ी आधाररत  ै| त्रसनेमाई जगत में भी उन् ें  ास्य और मनोरिंजन की ‘िस्तु’ के रूप में 

 ी प्रस्तुत दकया जाता र ा  ै| 2019 ई० में माननीय उच्चतम न्यायलय न े ‘त्र जड़ा समाज’ को 

‘ट्रािंसजेंडर’ के रूप में मान्यता द े दी| ‘ट्रािंसजेंडर’ में ‘त्र जड़ा समुदाय’ के अलािा ‘LGBTQ’ को 

र्ात्रमल करत ेहुए उन् ें ‘लैंत्रगक अल्पसिंख्यक’ के रूप में एक मिंच पर ला खड़ा दकया  ै| ‘प्रोटेक्र्न 

ऑफ़ राइर्टस त्रबल 2019’ में बहुत सी खात्रमयाँ  ैं, त्रजनके त्रिरोध में ििंत्रचत समुदाय न ेलगातार 

प्रदर्शन दकया  ै| ह िंदी सात्र त्य में दकन्नर समुदाय को लेकर लगातार लेखन जारी  ै| उनके सिंबिंध में 

अभी भी बहुत कुछ जानना और समझना बाकी  ै| समाज की मुख्यधारा में र्ात्रमल दकए जाने के 

त्रलए अभी बहुत सी समस्याओं और स योग की आिश्यकता  ै| कानूनी और सिंिैधात्रनक रूप से 

समुदाय में जागरूकता और उनके सािशजत्रनक जीिन को सिंरत्रक्षत दकये जाने की आिश्यकता  ै|  
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