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शोध सार : त्रिकलािंगता तथा मानि जीिन का परस्पर ग न सिंबिंध  ै। सभ्यता और सिंस्कृत्रत के उद्भि एििं 

त्रिकास के साथ  ी त्रिकलािंगता ने िी मानि जीिन को प्रिात्रित करना आरम्ि कर ददया था। मनुष्य अपनी 

आददम अिस्था में जब िनों में र ता था तब जिंगली पशुओं के साथ मुठिडे़ में ि  घायल  ो जाता था 

पररणामस्िरूप ि  त्रिकलािंग  ो जाता था। ठीक इसी तर  प्राकृत्रतक आपदाओं, युद्धों एििं ियाि  दघुचटनाओं के 

कारण िी ि  प्रायः त्रिकलािंगता को प्राप्त  ो जाता  ै। परिंतु एक बार त्रिकलािंगता को प्राप्त  ोने के पश्चात् 

मनुष्य का जीिन तो समाप्त न ीं  ोता  ै, बत्रकक उसकी र्ुनौत्रतयााँ एििं जीिन सिंघर्च कई गुना बढ़ जाते  ैं। इस 

शोध लेख द्वारा त्रिकलािंगता के समस्त प लुओं पर दतृ्रिपात करते हुए उसके सात्र त्रत्यक स िात्रगता पर 

अत्यत्रधक बल ददया गया  ,ै तादक सात्र त्य के माध्यम से त्रिकलािंग जीिन के सिंघर्ों, र्ुनौत्रतयों एििं समस्याओं 

की त्रिशद व्याख्या की जा सके। 

बीज शब्द : त्रिकलािंगता, सुमेररयन, उमुल, सिंघर्च आदद।      

प्रस्तािना : सात्र त्य का फलक अपलक मृग मरीत्रर्का त्रित्रतज त्रन ारने जैसा  ै। अत्रस्मतामूलक त्रिमशों के 

दौर में इजाफा त्रिर्यों से अत्रधक दतृ्रिकोण में हुआ  ै। तत्कालीन से  ोकर मध्यकालीन से गुजर कर समकालीन 

सात्र त्य नए त्रिमशों की मािंग करता  ै। ित्रिष्यकालीन स्िस्थ समाज त्रनमाचण  ेतु।  जारों िर्ों की इन 

उपलत्रब्धयों में गद्य-पद्य की त्रिधाओं में नए कला रूपों का जुड़त ेजाना त्रिकासशील और त्रििेकशील समाज का 

पररर्ायक  ै। ऐसे में आज तलाशन ेका दौर आया, त्रजसकी दस्तक  जारों िर्ों प ले से र ी पर त्रिर्ार-त्रिमशच 
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के त्रलए ’त्रिमशच’ शब्द अिंदकत अब हुआ  ै। इसी प्रकार स्त्री त्रिमशच से र्लकर, दत्रलत त्रिमशच से बढ़कर, आददिासी 

त्रिमशच’ को छूकर, त्रिकलािंग त्रिमशच  मारे सामने खड़ा  ै।   

समकालीन समय में जब त्र न्दी सात्र त्य में त्रिकलािंगों पर त्रलख ेसात्र त्य को देख र ी हाँ तो मन में अनेक 

प्रश्न उठत े ैं दक िैत्रिक सात्र त्य में त्रिकलािंग सात्र त्य की दकतनी िागीदारी  ?ै व्यि ाररक सिंसार में दकतनी 

त्र स्सेदारी  ?ै इनकी िारतीय सात्र त्य त्रिशेर्कर त्र न्दी सात्र त्य में दकतनी उपत्रस्थत्रत  ै?  मारा समाज और 

पररिार त्रिकलािंग व्यत्रियों के प्रत्रत दकतना सिंिेदनशील  ?ै उनके त्रलए जीिन को दकतना आसान दकया गया  ै 

तादक उनको िी दात्रयत्ि त्रनिाने की पािता प्राप्त  ो। उि समस्त प लुओं पर बात रखन ेके दौरान सिंिि  ै की 

त्र न्दी सात्र त्य में त्रिकलािंग त्रिमशच को समग्रता में परखना अत्यत्रधक उम्मीद की टकटकी लगाने जैसा  ो। परिंतु 

िास्ति में सात्र त्य का कायच इन् ीं सिी सिंिािनाओं की पड़ताल करना  ै।        

‘त्रिकलािंगता’ और ‘सात्र त्य’ का उतना  ी घत्रनि सिंबिंध  ै, त्रजतना ‘व्यत्रि’ और ‘समाज’ का। त्रिि की 

प्रार्ीनतम सभ्यताओं में से ‘सुमेररयन’ नामक सभ्यता के अिंतगचत उमुल नामक प्रथम त्रिकलािंग व्यत्रि का उकलेख 

हुआ  ै। म त्त्िपूणच य    ैदक इस सभ्यता की सामात्रजक व्यिस्था इतनी सुदढृ़ और सुत्रनयोत्रजत थी, दक समाज 

में त्रिकलािंगों की स िात्रगता अत्रनिायच थी। परिंतु मानि सभ्यता के त्रिकास के साथ  ी स योगी दतृ्रिकोण में 

पररितचन हुए। प्रार्ीनकाल में जब कोई त्रिकलािंग त्रशशु जन्म लेता, तो समाज इस कदर पीत्रड़त  ो जाता था दक 

मानिता को मुाँ  त्रछपाना पड़ जाता था। पत्रश्चम में (यूनान और स्पाटाच) में तो निजात नेि ीन और मन्द-बुत्रद्ध 

त्रशशुओं को मार देने की कुरीत्रत का प्रर्लन था। राजनीत्रतशास्त्र के जनक अरस्त ूने िी  इस मानिता त्रिरोधी 

बात का पुरजोर समथचन दकया था। यूनान के प्रार्ीन कत्रि  ोमर का नाम प ले त्रमलसगनी था अथाचत मेल नदी 

का पुि पर जब िे नेि ीन  ो गए, तो समाज ने उनका नाम रख ददया  ोमर, त्रजसका तात्कात्रलक िार्ा में 

शात्रब्दक अथच  ोता   ैअिंधा। 

उपरोि प्रसिंगों के आधार पर इतना अिश्य क ा जा सकता   ैदक त्रिकलािंगों के प्रत्रत किी िी  मारा 

समाज उदारर्ेता अथिा सकारात्मक दतृ्रि सम्पन्न न ीं र ा  ै। प्रार्ीन काल से  ी त्रिकलािंगता को समाज और 

मानि जात्रत के त्रलए एक जरटल ककिंतु किी न समाप्त  ोने िाली समस्या मानकर उन् ें सामात्रजक िागीदारी से 

ििंत्रर्त रखा गया  ै। कालािंतर में समाज और मानि दतृ्रिकोण में ककिं त्रर्त पररितचन हुए तो परिंतु त्रस्थत्रतयथाित 

बनी हुई  ै, त्रजसका प्रमाण  में सात्र त्य के द्वारा प्राप्त  ोता  ै।  

‘त्र न्दी सात्र त्य का पूिच मध्यकाल (ित्रिकाल) त्रजसे त्र न्दी सात्र त्य का स्िणचयुग क ा जाता  ै; इस युग 

की सामात्रजक, राजनीत्रतक, आर्थचक और सािंस्कृत्रतक पररत्रस्थत्रतयााँ िैर्म्यपूणच  ोते हुए िी इस युग का सात्र त्य 

जनमानस को नई जीिन दतृ्रि तथा समाज को एक साथ लेकर र्लन ेकी बात करता  ै। सूरदास और जायसी 

जैसे ‘म ाकत्रि’ शारीररक रूप से अिम  ोते हुए िी अपनी सात्र त्रत्यक प्रत्रतिा के बल पर पूरी दतु्रनया को लो ा 
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मनिाया। सूरदास ने अपनी बिंद आाँखों से ‘कृष्ण लीला’ के ऐसे त्रर्ि खींर्े, जो असिंिि प्रतीत  ोते  ैं। सूर ने 

र्ािुश त्रबम्बों का जैसा पररपूणच, प्रत्यि, सटीक और साथचक प्रयोग दकया  ै। ि ेरूप त्रिधान की दतृ्रि से 

र्ािुशगत  ोने पर िी सिंिि  ै। सूर के हृदय जगत के सिी रूप र्ा े ि  सर्ेतन प्राणी जगत के  ों और र्ा े 

जड़ प्रकृत्रत के  ों। इस रूप में अिंदकत दकए गए  ैं दक उनका अिंग-प्रत्यिंग, रोम-रोम, रेशा-रेशा, दिया-क्लाप, 

 ाि-िाि, ज्यों का त्यों नेिों के समि उपत्रस्थत  ो जाता  ै। 

िस्तुतः सूरदास की प्रत्रतिा का उत्कर्च ‘सूरसागर के दसिें स्किंध’ में ददखाई देता  ै। इसमें कृष्ण की बाल 

और यौिन की लीलाएिं िर्णचत  ैं। इसमें पााँर् त्रिर्यों पर सूर की दतृ्रि कें दित  ै। ‘बाल लीला, गोर्ारण, ििंशी 

िादन, रास और भ्रमरगीत।’ बाल लीला का एक उदा रण दिृव्य  ै- ‘सोत्रित कर निनीत त्रलए, घुटरुन र्लत 

रेणु तन मत्रडडत मुख दत्रध लेप दकए’1 खेल में सुदामा कृष्ण को फटकारते  ैं- ‘खेलत में काको गोसैया जात्रत-

पात्रतते कछु नात्र  न बसत तुम् ारी छैंया’2 दशृ्यपट पर उिरत ेबाल लीला की इतनी सजीि त्रबम्बाित्रलयााँ क ााँ 

त्रमलेंगी। 

इसी प्रकार जायसी न ेिी अपनी काव्य प्रत्रतिा का पररर्य ददया। ि ेदेखन ेमें कुरूप थे। उनकी बाई 

आाँख और बाया कान नि  ो र्ुके थे। िे अपनी त्रिकलािंगता को इन शब्दों में व्यि करते  ैं- ‘मु मद बाई 

ददत्रसतजी, एक सखन एक आाँख। जबत ेदात्र न  ोय त्रमला, बोल पत्रप ा पाख।‘3 त्रिकलािंग  ोने में ईिर का कोई 

सिंदेश त्रनत्र त  ै। जब से पे्रम मागच में र्लकर त्रप्रयतम के दशचन दकए, तब से िाम मागच की बात सुनना छोड़ 

ददया। ‘बोल पत्रप ा पाख ’ अरथात पत्रप ा पिी की बोली त्रपयु या प्रीयतम ध्यातव्य   ैकी इस दोर् के िीतर 

आनन्द पूणच समात्र त  ै। एक नेि िाल ेमु म्मद का काव्य त्रजसने सुना मुग्ध  ो उठा। बड़े-बड़े रूपिन्त और 

कलाकार िी उसकी काव्य प्रत्रतिा का लो ा मानन ेलगे। िे क ते  ैं दक- ‘मेरी एक आाँख और एक कान  र कर 

त्रिधाता ने मुझे कुरूप तो बनाया पर र्िंिमा में कलिंक देकर उसे उज्ज्िल िी बनाया। ऐसे  ी मुझमें काव्य गुण 

प्रदान दकया  ै। एक नेि से मुझे इतना तेज त्रमला  ै, त्रजतना नििों में शुि को। उसी से सिंपूणच सिंसार ददखता 

 ै।‘4 जायसी न ेअपनी कुरूपता को अपनी कमजोरी न ीं अत्रपतु उसे अपनी ताकत बनाया और सात्र त्य साधना 

के रूप में उनकी य  िमता सिंसार के सम्मुख प्रदर्शचत हुई।   

                                                             
1 मनेैजर प ांडेय, ‘ भक्ति आांदोलन और सरूद स क  क व्य’, प.ृ 89  
2 वही प.ृ 90  
3 बच्चन सस ांह, ‘’हहन्दी स हहत्य क  दसूर  इतिह स’, प.ृ 103  
4 वही प.ृ   
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इस युग में ज ााँ एक ओर  म ‘सिंत काव्य-धारा’ के रूप में ‘दत्रलत सात्र त्य’ और ‘ददच दीिानी’ मीरा के 

‘पे्रम काव्य ’ के रूप में ‘स्त्री सात्र त्य’ का प्रारत्रम्िक रूप देखत े ैं। ि ीं दसूरी ओर सूर और जायसी के सात्र त्य में 

िी त्रिकलािंग जीिन सिंबिंधी सात्र त्रत्यक अत्रिव्यत्रि त्रमलती  ै। परिंतु आश्चयचजनक बात य   ै की ‘ित्रिकाल ’ के 

पश्चात ‘आधुत्रनक काल’ में लगिग 500 िर्ों के उपरािंत त्र न्दी सात्र त्य में ‘त्रिकलािंग जीिन को आधार बनाकर 

त्रछटपुट प्रयास देखन ेको त्रमलत े ैं, ऐसा तो न ीं दक इतनी लम्बी कालाित्रध के बीर् कोई त्रिकलािंगता समूल 

रूप से  मारे समाज से समाप्त  ो गई  ो अथिा इस त्रिर्य पर  मारे सात्र त्यकारों और सात्र त्य की दतृ्रि न गई 

 ो। ब र ाल य  शोध और आलोर्ना का त्रिर्य  ै।  

प्रत्येक युग का सात्र त्य अपने युग की राजनीत्रतक, सामात्रजक और आर्थचक त्रस्थत्रतयों से प्रिात्रित  ोता  ै और 

उन् ें प्रिात्रित िी करता  ै। त्रिकलािंगों के जीिन सिंघर्च एििं अत्रधकारों को आधार बनाकर पत्रश्चम में सात्र त्य 

लेखन के साथ-साथ त्रिकलािंग व्यत्रियों के अत्रधकार  ेत ु राजनीत्रतक आिंदोलन िी  ो र े थे। परिंतु त्र न्दी 

सात्र त्य में सिचप्रथम इसकी अत्रिव्यत्रि पे्रमर्िंद रत्रर्त ‘रिंगिूत्रम’ (1925) में हुई। प ली बार कथा सात्र त्य में 

सूरदास जैसे दतृ्रि ीन पाि को उपन्यास का नायक बनाया गया। सूरदास उन जुझारू र्ररिों में स े ै, जो जीिन 

के सिंघर्च से किी  ार न ीं मानत ेऔर त्रिकलािंगता के बािजूद राष्ट्र तथा समाज के सिी िेि में बड़ े ी उत्सा  

एििं त्रजम्मेदारी के साथ िाग लेत े ैं। सूरदास का य  सिंघर्च मृत्यु पयचन्त र्लता  ै। उसका य  र्ररि त्रमठुआ से 

बात-र्ीत में झलकता  -ै “त्रमठुआ- दादा अब  म र ेंगे क ााँ? सूरदास- दसूरा घर बनाएिंगे। त्रमठुआ और जो दफर 

आग लगा दे? सूरदास- तो दफर बनाएिंगे। त्रमठुआ- और जो दफर लगा द?े सूरदास- तो  म िी दफर बनाएिंगे। 

त्रमठुआ- और जो  जार बार लगा द?े सूरदास- तो  म  जार बार बनाएिंगे। त्रमठुआ- और जो कोई सौ लाख बार 

लगा दे? सूरदास- तो  म िी सौ लाख बार बनाएिंगे।“5  

यद्यत्रप पे्रमर्िंद का ‘रिंगिूत्रम’ त्रलखन ेका मूल उद्देश्य ‘त्रिकलािंग त्रिमशच’ कदात्रर्त न ीं था। परिंत ुय ााँ 

रर्नाकार का उद्देश्य म त्त्िपूणच न ीं अत्रपतु उसकी अत्रिव्यत्रि म त्त्िपूणच  ै।  मारे समाज में त्रिकलािंगता के 

प्रत्रत सददयों से नकारात्मक दतृ्रि, सिंकीणच मानत्रसकता, रूदढ़िादी त्रिर्ारधारा तथा दया जैसे िाि त्रिद्यमान र े 

 ैं। यदद कोई त्रिकलािंग  ,ै तो अिश्य  ी उसने पूिच जन्म में पाप दकए  ोंगे। त्रिकलािंगता के आधार पर दकसी 

व्यत्रि का नामकरण और रोजगार तय करना य  दकसी िी सभ्य समाज की नकारात्मक और रूदढ़िादी 

मानत्रसकता की उपज  ,ै त्रजसके प्रिाि से स्ियिं पे्रमर्िंद िी बर् न ीं सके- “िारत िर्च में अिंध ेआदत्रमयों के त्रलए 

न नाम की जरूरत  ोती   ैन काम की। सूरदास उनका बना बनाया नाम   ैऔर िीख मािंगना बना बनाया काम 

                                                             
5 पे्रमचांद, ‘रांगभसूम’, प.ृ 135  
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 ै। उनके गुण तथा स्ििाि िी जग प्रत्रसद्ध  ैं। गाने-बजाने में त्रिशेर् रूत्रर्, हृदय में त्रिशेर् अनुराग, अध्यात्म 

और ित्रि में त्रिशेर् पे्रम। उनके स्ििात्रिक लिण  ैं।”6 

परिंतु ि ी दतृ्रि ीन सूरदास त्रिरासत में त्रमली अपनी जमीन को त्रबर्ौत्रलयों के  ाथ न ीं बेर्ता और न 

 ी अपने त्रसद्धान्तों से समझौता  ी करता  ै। िले  ी उस ेअपने प्राण गिाने पड़ते  ैं। इस िाि-िूत्रम पर 

पहुिंर्कर पे्रमर्िंद त्रिकलािंगों के प्रत्रत समाज एििं सात्र त्य की पारम्पररक जड़ मानत्रसकता को र्ुनौती देत े ैं और 

य ी एक सिंिेदनशील सात्र त्यकार का समाज के प्रत्रत दात्रयत्ि िी   ैदक ि  समाज की जड़ताओं को तोड़े और 

निीन दतृ्रि प्रदान करे।  

‘पररिार  ी समाज की लघुतम इकाई  ै।’ दकसी िी व्यत्रि के अत्रस्तत्ि के स्िीकार-अस्िीकार का प्रश्न 

सिचप्रथम उसके पररिार से जुड़ा  ोता  ै। पररिार में र न ेिाले प्रत्येक सदस्य की अपनी एक िूत्रमका  ोती  ै। 

ककिंतु शारीररक अिमता के कारण दकसी व्यत्रि की िूत्रमका अथिा उसके अत्रस्तत्ि को नकार ददया जाय, तो ऐसे 

में व्यत्रि कुिं रठत  ो जाता  ै या उसका सम्पूणच जीिन बोझ बन जाता  ै। आज के इस ‘निपूिंजीिाद’ और 

‘उपयोत्रगतािाद ’ के इस दौर में मनुष्य इतना स्िकें दित  ो गया  ै की  र जग  ि  अपना स्िाथच त्रसद्ध करने में 

लगा  ै। समाज ि मानि से उसका कोई सरोकार न ीं। ‘ज्यों मेाँ दी को रिंग’ उपन्यास के पाि दद्दा जी शमाच जी 

से इसी पररिर्तचत मानि मूकय की ओर सिंकेत करते  ैं- “खास कर इन अपिंग लोगों के त्रलए पैसा और स ानुिूत्रत 

देन ेकी बात करते  ो शमाच। जब अपने लोग इनके ऊपर खर्च करना बेकार समझते  ैं। बड़ी करठनाई से इनकी 

जरूरत ेपूरी कर पाते  ैं। तुम समाज और सरकार की क्या बात करत े ो? मेरी सिंस्था में अनेक ऐसे रोगी आए 

 ैं, त्रजनके घर िाले ि ााँ उनकी अि ेलना करने लग गए थे। िरपेट िोजन न ीं देत ेऔर यथाथच तो ये  ी  ै दक 

तमाम अपिंगों की आर्थचक समस्या सुलझ जाए तो िे दया के पाि  ी न र े।”7   

त्रशिा  ी समाज, व्यत्रि और सात्र त्य की ददशा और गत्रत त्रनर्दचि करती  ै। अलका सरािगी अपने 

उपन्यास ‘कोई बात न ीं’ (2004) में त्रिकलािंग व्यत्रियों की त्रशिा की समस्या को त्रर्त्रित दकया  -ै “मौंटेसरी 

स्कूल की हप्रिंत्रसपल त्रमसेज शा  ने उस ेिरती करने से य  क कर मााँ को इनकार कर ददया था दक दसूरे बच्चों के 

मााँ-बाप आपत्रि कर सकते  ैं जैस ेकी शशािंक को कोई छूत की या फैलन ेिाली कोई बीमारी  ो।”8 

आज िी िस्तुत्रस्थत्रत में कोई त्रिशेर् अिंतर दतृ्रिगत न ीं  ोता। जब कोई त्रिकलािंग छाि दकसी सामान्य 

त्रिद्यालय में दात्रखला लेन ेजाता  ै, तो उसके अत्रििािक को त्रित्रिन्न प्रकार की समस्याओं का सामना करना 

                                                             
6 वही प.ृ 6  
7 मदृलु  ससन्ह , ‘ज्यों मेहँदी को रांग’, प.ृ 64  
8 अलक  सर वगी, “कोई ब ि नहीां’, प.ृ 30  
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पड़ता  ै। जैसे  मारे य ााँ त्रिकलािंग छािों के त्रलए त्रिशेर् सुत्रिधाएिं और त्रिशेर् रूप से प्रत्रशत्रित त्रशिक न ीं  ैं। 

इसस ेिी द:ुखद बात य    ैदक त्रिद्यालय प्रशासन को य  लगता   ैकी अगर  म त्रिकलािंग छािों को अपने य ााँ 

दात्रखला देंगे तो  मारे त्रिद्यालय में सामान्य बच्चें न ीं आएिंगे। जब दक ‘समािेशी त्रशिा’ के त त देश के सिी 

बच्चों को त्रशिा  का समान अत्रधकार त्रमला  ै। इसी प्रकार ‘उच्च त्रशिा’ में िी त्रिकलािंग छािों को कई समस्याओं 

से जूझना पड़ता  ै। कड़ी मे नत और योज्ञता के बल पर त्रिकलािंग छाि त्रिित्रिद्यालय में प्रिेश प्राप्त कर लेता  ै 

परिंतु बुत्रनयादी आिश्यकताओं (infrastructure) के अिाि के कारण ि  अपनी किा में न ीं पहुिंर् पाता। देश 

के कत्रतपय त्रिित्रिद्यालय  ैं ज ााँ र्न्द त्रिकलािंग छाि त्रशिाजचन करते  ैं और न जाने दकतने ऐसे िी  ैं, जो 

अत्रशिा के अिंत्रधयारे में गुम  ो जात े ैं।   

आजादी के पश्चात देश को त्रजन मूलिूत समस्याओं का सामना करना पड़ा, उनमें से ‘बेरोजगारी’ एक 

त्रिर्म समस्या के रूप म ेमुाँ  बाए खड़ी थी। श रों में औद्योगीकरण के कारण रोजगार के अिसर त्रिकत्रसत हुए, 

त्रजसके फलस्िरूप ग्रामों और कस्बों स ेलोगों न ेश रों की ओर पलायन दकया। इन् ीं में से एक समू  उन 

त्रिकलािंग व्यत्रियों का िी था, त्रजनके पास उच्च त्रशिा तो थी लेदकन रोजगार का त्रनतान्त अिाि था। सन् 

1977 में श्री मोरारजी देसाई के शासन काल में दतृ्रि ीन व्यत्रियों द्वारा दकया गया आिंदोलन इस ददशा में 

म त्त्िपूणच प ल थी, त्रजसने त्रिकलािंग व्यत्रियों के त्रलए रोजगार के अिसर प्रदान दकए। दसूरी ओर उन 

त्रिकलािंग व्यत्रियों का समू  था, त्रजनके पास न तो त्रशिा थी और न  ी रोजगार। ऐसी त्रस्थत्रत में त्रििश  ोकर 

िे या तो िीख मािंगत ेया आत्म त्या करते। लानत  ै ऐसी व्यिस्था पर जो अपने नागररकों को रोजगार के 

अिसर प्रदान न ीं कर सकता।   

रािंगेय राघि की क ानी ‘गूिंग’े, धमचिीर िारती की क ानी ‘गुलकी बन्नो’, जैनेन्ि कुमार की क ानी ‘अिंधे 

का िेद’ आदद क ात्रनयााँ त्रिकलािंग जीिन की इसी आर्थचक िासदी को उद्घारटत करती  ैं। सूरदास इस क ानी 

का मुख्य पाि  ै, जो अत्रशिा और बेरोजगारी के कारण अपना और अपने पररिार के पालन-पोर्ण  ेतु िीख 

मािंगता  ै, साथ  ी समाज के त्रलए उपेिा, घृणा औऱ मन ब लाि का माध्यम िी– “एक रोज िो गली में  ी 

दफर त्रमला। लड़कों की टोत्रलयों स ेत्रघरा हुआ। उन् ें  ाँसाता खुश करता र्ल र ा था। एक लड़के ने उसे अपने घर 

र्लन ेका त्रनमिंिण ददया। ि ी उसकी लाठी पकड़े अपने घर ले जा र ा  ै। िो ि ााँ िैसी  ी बोत्रलयााँ बोल देगा 

मोटर र्ला देगा अपनी घर िाली की बाते सुनाकर उन्  े ाँसा देगा और दो-एक रूखी-सूखी जो पाएगा दफर घर 

ले आएगा। उसका य ी व्यिसाय  ै।”9 इसी प्रकार शैलेश मरटयानी की क ानी ‘दो दखुों का एक सुख’ में त्रर्त्रित 

करत्रमया (कुष्ठ रोग स ेपीत्रड़त), सूरदास और मृदलुा कानी जैसे पाि गरीबी के कारण मत्रन्दर की सीदढ़यों पर 

बैठकर िीख मािंगते  ैं।  
                                                             
9 कमलेश्वर, सांप . ‘मेरी प्रप्रय कह तनय ँ’, प.ृ 35  
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त्र न्दी रर्नाकारों ने ज ााँ ‘कथा-सात्र त्य’ में त्रिकलािंग र्ररिों तथा उनकी समस्याओं को यथाथच 

अत्रिव्यत्रि दी  ै। ि ीं दसूरी ओर त्र न्दी के ‘नाटककारों’ न ेिी अपने नाटकों में त्रिकलािंग पािों को स्थान तो 

ददया  ै, साथ  ी उनके व्याज से सामात्रजक त्रिसिंगत्रतयों एििं त्रिकलािंगता के प्रत्रत नकारात्मक दतृ्रिकोण को िी 

प्रस्तुत दकया  ै। जयशिंकर प्रसाद रत्रर्त ‘ध्रुिस्िात्रमनी’ (1933), धमचिीर िारती रत्रर्त ‘अिंधायुग’ (1954), 

िीष्म सा नी रत्रर्त ‘ ानुश’ (1977) आदद नाटकों में न केिल त्रिकलािंग र्ररिों को सात्र त्य में शात्रमल दकया 

गया, बत्रकक उनके व्यि ाररक गुणों-अिगुणों पर प्रकाश डाला गया।  

नाटककार जयशिंकर प्रसाद ने ‘ध्रुिस्िात्रमनी’ में गुप्त साम्राज्य का ऐत्रत ात्रसक पररिेश का त्रर्िण उकेरा 

 ै। प्रार्ीन और मध्यकाल में राजम ल एििं अिंतःपुर में दकन्नरों की त्रनयुत्रि की जाती थी, क्योंदक ि ेशारीररक 

रूप स ेबलिान  ोकर सेिक एििं रिक  ो सकते थे। परिंतु नपुिंसक  ोने के कारण अिंतःपुरिात्रसनी त्रस्त्रयों के त्रलए 

दकसी प्रकार का असुरिा का सिंदे  न ीं था। इस नाटक में ‘त्र जड़ा‘, ‘कुबड़ा‘ और ‘बौना‘ आदद त्रिकलािंग पाि  ैं। 

शकराज के आिमण से र्ारों ओर स े त्रघरा क्लीि ि कायर रामगुप्त अपनी पत्नी म ारानी ध्रुिस्िात्रमनी को 

उप ार के रूप मे शिु को देने के त्रलए तैयार  ो जाता  ै। रामगुप्त न पत्रत की त्रजम्मेदारी न राजा के कतचव्य से 

म ारानी की रिा में युद्ध करने को तैयार  ोता   ैअत्रपतु ध्रुिस्िात्रमनी के सम्मुख मनोरिंजन के त्रलए नकली युद्ध 

का स्िािंग प्रस्तुत करत े ैं। कुबड़ा अपने घुटनों और  ाथों के बल बैठ जाता  ै। त्र जड़ा कुबड़ ेकी पीठ पर बैठता 

 ै। बौना एक मोछचल लेकर उस ेतलिार की तर  घुमान ेलगता  ै। त्र जड़ा- “अरे! ये तो मैं हाँ नलकुबड़ की िधू 

ददत्रग्िजयी िीर क्या तुम स्त्री से युद्ध करोगे? लौट जाओ कल आना”10 बौना मोछचल स ेपटा घूमाता हुआ “न ीं 

आज  ी युद्ध  ोगा। तुम स्त्री न ीं  ो। तुम् ारी उिंगत्रलयााँ तो तलिार स ेअत्रधक र्ल र ी  ैं। तुम पुरुर्  ो। युद्ध 

करो”11 इसी बीर् रामगुप्त त्रशखरस्िामी के साथ नशे में डूबा हुआ आता  ै और प्रसन्न  ोकर इनका नाटक देखने 

लगता  ै। रामगुप्त के सम्मुख य  प्रसिंग आगे बढ़ने लगता  ै।  

इस प्रकार ‘ध्रुिस्िात्रमनी‘ नाटक में प्रसाद जी न ेइन त्रिकलािंग पािों को प्रतीक रूप में प्रस्तुत दकया  ै। 

िे राजा और व्यिस्था के पौरुर् ीन, मयाचदा ीन, कायर, स्िाथाांध, दात्रयत्ि ीन एििं लज्जा ीन  ोने को व्यि 

करते  ैं। त्रिकलािंग पािों का य  त्रर्िण माि  ास्यास्पद न ीं बत्रकक रामगुप्त और त्रशखरस्िामी जैसे नपुिंसक एििं 

मानत्रसक रूप से त्रिकलािंग पािों पर कटाि िी करता  ,ै क्योंदक ये दोनों उनकी तुलना में अत्रधक त्रिकलािंग  ैं। 

इस दतृ्रि से य  त्रिकलािंग प्रसिंग रामगुप्त और त्रशखरस्िामी जैसे अकमचडय, सिािोगी शासकों को प्रकारािंतर से 

रेखािंदकत करता  ,ै जो सिा में बने र न ेके त्रलए दकसी  द तक जा सकते  ैं। 

                                                             
10 जयशांकर प्रस द, ‘ध्रवुस्व समनी’, प.ृ 13  
11 वही प.ृ 14  
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धमचिीर िारती कृत ‘अिंधायुग’ ‘काव्यनाटक‘ आस्था-अनास्था की टकरा ट की गूिंज न ीं िरन ् ो र े 

मानिीय मूकयों की त्रिकृत्रत की जीिन्त गाथा प्रतीत  ोती  ै। शारीररक रूप से त्रिकलािंगता मानत्रसक 

त्रिकलािंगता की तुलना में कम घातक  ै। ‘म ािारत‘ के युद्ध में हुए िीर्ण नर-सिं ार जैसी िासदी इसी 

त्रिकलािंग मानत्रसकता की पररर्ायक  ैं। धृतराष्ट्र दतृ्रि ीन तो थे लेदकन राज-सिा के लोि में उन् ोंने अपनी 

त्रििेक दतृ्रश्ट िी खो दी थी। कृष्ण के बार-बार समझाने के बाद िी कौरिों न ेअसत्य और अधमच का मागच न ीं 

छोड़ा। गािंधारी ने तो जानबूझकर आाँखों पर पट्टी डाली थी मानो पत्रत की दतृ्रि ीनता उस के त्रलए िरदान  ो। 

दयुोधन, िोणार्ायच, अित्थामा जैसे सकलािंग र्ररि त्रििेक और बुत्रद्ध के अिाि में झूठे अ म ् के कारण 

मानत्रसक त्रिकलािंगता के त्रशकार  ोते  ैं। मानिीय मूकयों की अपिंगता के कारण अिंधत्ि केिल पािों में न ीं 

अत्रपतु पूरे युग पर छाया हुआ  ै। िारती जी ने इसी ओर सिंकेत दकया  ै।  

िीष्म सा नी कृत ‘ ानुर्’ नाटक में  ानुर् की ‘कला साधना’  ी उसकी दतृ्रि ीनता का कारण बनती 

 ै।  ानुर् एक कुकफसाज (घड़ी बनान ेिाला)  ै। ि  बार  िर्ों की कड़ी साधना के बल पर एक ऐसी घड़ी 

बनाता  ै, त्रजसकी तर  पूरे त्रिि में दसूरी घड़ी न ीं  ोती। जब य  बात राजा को पता लगती  ,ै तो राजा उसे 

अपने दरबार में दरबारी त्रनयुि करता  ै साथ  ी उसे य  िी िय  ोता   ैकी क ीं  ानुश ऐसी दसूरी घड़ी न 

बनाए इसत्रलए ि  उसकी दोनों आाँखे नि कर देन ेका हुक्म देता  ै। दतृ्रि ीन  ानुर् जीिन स े  ताश और 

त्रनऱाश  ो जाता  ै। ि  प्रत्रतपल अपनी बनाई घड़ी को निकर राजा से प्रत्रतशोध लेन ेकी र्ेिा करता  ै। परिंतु 

असफल र ता  ै। घडी में त्रिकार आने पर दतृ्रि ीन  ानुर् उसे अपनी स्पशच िमता के द्वारा ठीक करता  ै। 

 म देखत े ैं दक सिा और कला और सृजन का द्वन्द इस नाटक के मूल में  ै। लेदकन अपने नागररकों की 

रिा करने िाला शासक जब उनका ििक बन जाय, उन् ें अपनी झूठी शान के त्रलए त्रिकलािंग बनाए तो ऐसे में 

मानिता खतरे में आ जाती  ै।    

त्रनष्कर्च : त्रनःसिंदे  इक्कीसिीं सदी के त्रजस दौर से  म गुजर र  े  ैं, ि ााँ जीिन मूकय बदल र े  ैं। निीन 

दतृ्रिकोण त्रिकत्रसत  ो र े  ैं। आिश्यकता   ै  में त्रिकलािंगों के प्रत्रत रूदढ़गत मानत्रसकता को बदलन ेकी। 

सात्र त्य, समाज, राजनीत्रत सिी िेिों में त्रिकलािंग जन के स िात्रगता की। ‘त्र न्दी सात्र त्य’ में त्रिकलािंग त्रिमशच 

की सुगबुगा ट  ोने लगी  ै। ऐसे में जरूरत  ै उसे त्रिपुल और व्यापक बनाने की। त्रिकलािंगता की समस्याओं 

एििं सिंघर्ों को समाज के समि प्रस्तुत करने की, त्रजससे सात्र त्य का उद्देश्य त्रसद्ध  ो सके।  
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