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२१ वी सदी के ह िंदी उपन्यासों में आददवासी जन जीवन 

डॉ.श्रीमती. सी एन  ोम्बली 

स -प्राध्यात्रपका,ह िंदी 

सरकारी प्रथम दजाच म ात्रवद्यालय,                                     

अल्नावर त्रजला- धारवाड़ दरूवाणी 

सिंख्या ; ९८८०५९४३८१ 

डॉ. श्रीमती. सी एन  ोम्बली ,२१ वी सदी के ह िंदी उपन्यासों में आददवासी जन जीवन,आखर ह िंदी 

पत्रिका,  खिंड 2/अिंक 1/मार्च 2022 , (39-42) 

      २१ वी सदी के ह िंदी उपन्यास सात्र त्य में आददवासी त्रवमर्च को लेकर काफी र्र्ाच  ो र ी I देर् को 

आजाद हुए ७५ साल  ो र्ुके बड़ा लोकतािंत्रिक  ोने का अ सास लोगो को दकया जाता  ैं I आददवासी र्ब्द 

भारत के अल्पसिंक्यक वगों की एक बड़ी आबादी को ध्योत्रतत्व करता  ै I भारत के आददवासी लोगो को 

ट्राइब क ा जाता  ैI जल, जिंगल, जमीन, भाषा, रीत्रत, सिंस्कत्रत, ररवाज लोक, व्यव ार, प्रकृत्रत पे्रम 

त्रनश्चलता त्रवश्वास जो उसके केंद्र में थाI आददवासी समुदाय इससे दरू  ोने लगाI इसस ेअलग तर  की 

सामात्रजक सत्रम् तावों का बनाना र्ुरू हुआI त्रर्क्षा से दरूी एविं अज्ञानता के कारण आज का आददवासी अपने 

आपको मुख्य समाज से अलग पाता  ै। उनके त्रलए जो स्कूल खोले जाते   ै,उनम ेउनकी भाषा में पढ़ाई न ीं 

 ोती  ैI आददवासीयों के समक्ष मझदरू बनन े ,गुलाम का सिंकट मिंडरा र ा  ैंI आददवासी जीवन पर कें ददत 

उपन्यासकारों ने तटस्थ रूप से त्रवश्वास के साथ अपने उपन्यास म ेपािों के द्व् ारा मानवीय सिंवेदनाओं को 

उजागर करके समस्या का  ल डुिंडन ेका प्रयास दकयाI  

               देवेन्द्र सत्याथी के उपन्यास ‘रथ के पत्र ए ‘में मद्य प्रदेर् के गौंड आददवात्रसयों का जीवन 

उपन्यास में आनिंद नामक पाि आददवात्रसयों की जीवन पद्धत्रत से प्रभात्रवत  ोता   ैंI ज ािं इनके जीवन में 

स जता  ै, स्वाभात्रवकता  ैं व ािं अत्रर्क्षा,अन्धत्रवसवास और र्ोषण भी  ैंI अत: इन समस्यावों के त्रलए व  

कलाभारती नामक आश्रम की स्थापना करता  ैंI  उपन्यासकार सिंजीव ने ‘जिंगल ज ािं र्ुरू  ोता  ैं  ‘इस 

उपन्यास में थारु जनजात्रत,  द्दकू की राजनीत्रत, धमच, सामान्य जन  ैI इस उपन्यास में सिंजीव न ेथारु जाती 

के जो आददवासी  ैं उनपर डाकू द्वारा  ोनेवाले अन्याय, अत्यार्ारी, र्ोषण का यथाथचवादी त्रर्िण दकया 

 ैंI उपन्यास के केंद्र में पत्रश्चम भूभाग में जिंगल  ैंI ज ााँ पर  त्या, बलात्कार, डकैती, अप रण अपना 
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अत्रस्तत्व में व ािं के जिंगल के वनास्पत्रतवों का मुख्य योगदान र ा  ैं उपन्यास म ेथारु जनजात्रत के लोगों का 

वणचन  ैंI र्ासकों के अत्यार्ार के वज  स ेउन् ें दकसी तर  स ेमानत्रसक और आर्थचक पीड़ा से झुजना पड़ता 

 ै य  भी बताया  ैंI उपन्यास में थारु जनजाती अपनी समस्याओं को देवी देवताओं के माद्यम से सुलझाना 

र्ा ते  ैंI त्रवसराम बहु की बड़ी लड़की दलुारी को सािंप काट लेने पर डाक्टर के द्वारा उसका उपर्ार न 

कराकर ओसा को समर्पचत कर ददया जाता  ैं –“लड़की मरी पड़ी थीI उसपर मन्ि पढ़ते हुए झूम र  ेथे 

ओसा I उन् ें अभी भी त्रवश्वास था दक वे उस ेबर्ालेंगIे कार् ! य  बच्ची प ल े ी अस्पताल में ल ेजाई गई 

 ोता I”१ इस प्रकार सिंजीव उपन्यास के माद्यम से समझाना र्ा त े ैं की अज्ञानता और अिंधत्रवश्वास के 

कारण उसी बच्ची की जान गवानी पड़ती  ैं I  

       ‘जिंगल के फूल’ उपन्यास में नारी की त्रस्थत्रत गत्रत के बारे में त्रलखा गया इसमें गौंड जाती के बारे में 

बताया गया  ै I नारी वास्तव में रीत्रत ररवाज, त्रनयम एविं प्रथावों से अनजान न ीं  ैं I उपन्यास में जलीय 

घोटुल के त्रसरदार झालर से क ती   ैदक “ ाथ में डुगडुगी लेकर बन्दर की तर  औरतों को नार्त े ो और 

जब औरत अपना ढोल पीटना र्ा ती   ैतो तुम ढोल की द्रन्त्धीली कर देते  ो और क ते  ो भगवान न े

त्रलखा   ैकी तुम ढोल न ीं पीट सकती I”२  

        आददवासी जनजात्रतयों की अपनी  ी रीत्रत ररवाज  ोते  ैं योगेन्द्रनाथ हसिंन् ा का ‘वन के मन में’ 

उपन्यास में ‘ ो’ नामक आददवासी लोगों के रीत्रत ररवाज का वणचन दकया  ैं I त्रजनम ेप्रमुख  ैं “ र्ील मुगी 

के र्ौगाना को उठा ल ेगई या न ीं ? अथच सब कुछ तय् ो जान ेके बाद ब्या  के प ले  ी कोई दसूरा युवक 

लड़की को उठा ल ेजाएगा घटना सामने हुई तब तो त्रनश्चय   ैदक एसा  ोगा  ी औररसका कोई काट न ीं 

,यदद दाएाँ हुई तब तो त्रनश्चय  ैं दक ईसा  ोगा  ी और इसका कोई काट न ीं, यदद हुई तो त्रनत्रश्चत  ोते हुए 

भी उसका उपर्ार  ैं,बाएिं, तो सिंदे   ै की एसा  ोगा या न ीं I कुत्ते न ेजमीन खोदी ? अथच तो दकसी पक्ष 

का कोई मजच रोग,त्रवर्ेषकर जन्म  ोते  ी बच्चा I “ ३  

          ‘पठार पर को रा’ उपन्यास में रमेर् कुमार हसिं  ने नारी अत्रस्मता की खोज ,नारी र्ेतना आदद पर 

जोर ददया गया I उपन्यास म ेरिंगेनी छोटे उम्र में  ी त्रवधवा बन जाती और व  अनेक पुरुषो से र्ोत्रषत भी  

 ोती  ै I अिंत में व  बलात्कार भी की जाती  ैं I व  गभचवती बनती  ै तो पिंर्ायत उसे दसुरे त्रववा  करने 

को क ती  ै I लेदकन व  पुरुष समाज से पीत्रड़त और घृत्रणत  ोकर पिंर्ायत के मुत्रखया से क ती   ै दक 

“मरद के नाम से त्रघन आती  ै  में ....अब  में दकसी मरद पर भरोसा नई I “४  

          मैिेयी पुष्पा जी रत्रर्त ‘अल्मा कबूतरी’उपन्यास में लोक नृत्य का त्रर्िण हुआ  ै I आददवासी 

कबूतरा जाती घुमक्कड़  ोती  ै I सुब  से लेकर र्ाम तक वे लोग मजदरूी.त्रर्कार र्ोरी.डकैती आदद में रर्े 

टाक लगाते र त े ैं I दीपावली का अवसर  ो या  ोली का इन अवसरों पर इन् ें कभी –कभी बुखे भी र ना 
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पड़ता  ै I भूखे र कर भी लोग आनिंद के साथ  ाँसते हुए त्यौ ारों को मना लेते  ैं I व ेलोग त्यो ारों में I को 

मना लेत े I वे लोग त्यो ारों को मन लेत े ैं I वे लोग त्यौ ारों को मना लेत े I वे लोग त्यो ारों में समू  में 

नृत्य में दस से बीस बीस नतचक और  वादक त्र स्सा लेत े ैं I नृत्य की गत्रत वाध्ययिंिो के साथ  ोती  ै I पुरुष 

और त्रियााँ र्ारों ओर घेरा बनाकर नृत्य करते  ैं I ढोल की ले पर गीत गाते  ैं I  

         ‘कबूतर’ जाती के बस्ती की प ली मााँ थी भूरी I रामहसिं  का इत्रत ास मााँ भूरी से प्रारिंभ  ोता  ै I 

उसन ेअपन ेबेटे के  ाथ में कुल् ाड़ी,डिंडा न देकर पोथी और पाठी दी I भूरी अपने बेटे का भत्रवष्य उज्वल 

देखती I उसके त्रलए व ा ‘कज्जा’लोगों को अपना दे  बेर्ती I व  बेटे को पढ़ने में जी जान से मे मान करती 

 ै I रात्रम्सम् ा पढ़कर अध्यापक बनता  ैI व  सभ्य र न ेकी कोत्रर्र् करता  ,ैलेदकन सभ्य समाज उसे न ीं 

स्वीकारता I  

     पुत्रलस त्रसपा ी क ता  ै “रामात्रसम्  नौकरी त्रमली  ै,  मारा  क़ मारन ेका  क़ न ीं रोटी त्रमल गयी 

तो त ून्याय मााँगने के त्रलए लड़न ेलगा I  न्याय लेग्ग दकस्से ?डिंडा, रायफल, थगोल ेजैसी ताकतें तो  मारे 

पास  ै बेटा I त ुक्या सारे देर् पर य ी ताकत हुकूमत करता   ैI “५   

          उपन्यासकार रणेंद्र न ेअपने उपन्यास  ‘ग्लोबल गाविं के देवत’में त्रवकास के नाम [ पर दकस प्रकार 

झारखण्ड के आददवासीयों का र्ोषण आत्मसम्मान अत्रस्तत्व तथा अत्रस्तत्व की रक्षा और त्रनरिंतर सिंघषच और 

जूझते र न ेकी हु्रदयाद्रवक क ानी का इसका त्रर्िण दकया  ैं I आज  म क ते  ै दक त्रवश्व एक गाविं बन 

गया  ै लेदकन अपनों से  म उतना  ी दरू गए  ै भुमिंदात्रलकरन के नाम पर र्ोषण का नया तरीका 

पुत्रन्जवायों ने ढूिंढ त्रनकाला   ै I उस ेउपन्यासकार प्रकात्रर्त करते I भुमिंडत्रलकणच आददवात्रसयें के समक्ष एसा 

खतरनाक राक्षस के रूप में आ गया जो उनका जीवन बबाचद  ी कर देता   ैI आददवात्रसयों के समक्ष एसा आ 

गया  ो वैसे “एक तरफ इन खानों में मजूरी दी तो दआुरी तरफ बरबादी के सम्जाम्भी खड़ ेदकए I त्रपछले 

पच्चीस तीस सालों में खान मात्रलको न ेजो बड़ ेगढ़ढे र्ोदे   ैबरसात में इन गढ़ढेो में पानी भर जाता   ै I 

और मच्छर पलते  ै I सेलेबल मलेररया य ााँ के त्रलए म ामारी   ै I म ामारी मुिंडी कटवा से साल दो साल 

पर भेंट  ोती  ै दकन्तु इस्जान मारू से तो रोज भेंट  ोंगी I “ ६ 

        देवेन्द्र सत्याथी के उपन्य ‘रथ के पत्र ये ‘ में मध्यप्रदेर् के गौंड आददवात्रसयों का जीवन त्रर्िण   ै I 

उपन्यास में आनिंद नामक पाि आददवासीयों का जीवन त्रर्िण  ै I उपन्यास में आनिंद नामक पाि 

आददवात्रसयों की जीवन पद्धत्रत से प्रभात्रवत्  ोता  ैI ज ािं इनके जीवन में स जता  ै,स्वाभात्रवकता  ै व ािं 

अत्रर्क्षा,अन्धत्रवश्वास और र्ोषण भी  ै I अत:इस समस्याओं के त्रनराकरण के त्रलए व  कलाभारती नामक 

आश्रम की स्थापना करता   ैI 
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     आज क ा जा सकता  ै दक उपयुक्ताददवासी उपन्यासों आददवात्रसयों की दभुचल आर्थचक 

त्रस्तत्रथ,अिंधत्रवश्वास ,र्ोषण पीड़ा ,मज़बूरी ,अन्याय अत्यार्ार आदद प लुओं  का अत्यिंत बारी की के साथ 

त्रर्िण दकया   ैI          
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