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साक्षात्कार 

एक मलुाकात: त्रसम्मी  र्षिता स े

डॉ. वशैाली सात्रलयान  

 त्र न्दी त्रवभाग प्राध्यात्रपका  

यतू्रनवर्सिटी इवहनिंग कॉलजे मिंगलरू 

समकालीन समय में स्त्री  र रूपों में सामात्रजक सिंरचना का आधार त्रबन्द ु ै । य  आधार रूप वैयत्रिक, 

पाररवाररक और सामात्रजक  ै । जो स्त्री की मानत्रसकता को त्रनधािररत करते  ै । इसी कारण नारी सददयों स े

जुल्म और शोषण का त्रशकार  ोती र ी  ै । व  त्रवशुद्ध रूप से ‘जात्रत ’ बन कर र  गई  ै  ‘वगि’ की श्रेणी में 

उसे जग  न ीं त्रमली । अपनी अत्रममता को नयी प चान ददलान ेके त्रलए उसका सिंघषि बहुमतरीय र ा  ै । 

नारी जीवन के सिंघषों का प्रमात्रणक दमतावेज समकालीन लेत्रखका त्रसम्मी  र्षिता के कथा सात्र त्य में त्रचत्रित 

 ै । समग्र मध्य वगि के नारी जीवन के सिंघषि को केन्र में रखकर उस ेयथाथि रूप में मवानुभूत कर अपने कथा 

सात्र त्य में उसकी मार्मिक अत्रभव्यत्रि की  ै । नारी जीवन सिंघषिशील   ैऔर त्रसम्मी  र्षिता का जीवन भी। 

उनके कथा सात्र त्य का अध्ययन मैंने स्त्री- जीवन सिंघषि के पररपे्रक्ष्य में दकया और इस दौरान उनसे हुई 

मुलाकात की झलक प्रमतुत कर र ी हूँ।   

वशैाली- आपके पाररवाररक पररवशे के बारे में बताइए ? 

त्रसम्मी- 29 नवम्बर 1940 को मेरा जन्म रावलत्रपण्डी के त्रनकट देवी में हुआ, जो अब पादकमतान में  ै। मेरे 

दादा-परदादा दकसान थ ेपर मेरे त्रपता श्री भगत हसिं  को उन् ोंन ेअच्छी त्रशक्षा ददलवायी। व ेपढ़-त्रलखकर 

इिंजीत्रनयर बने और त्रमत्रलट्री इिंजीत्रनयररिंग सर्विस में आ गए। त्रपताजी बहुत अध्ययनशील थ।े वे पिंजाबी, उदूि 

और अूँग्रेज़ी भाषा के अच्छे जानकार थे, तीनों भाषाओं की  र दकताब जो के्वटा की प्रत्रसद्ध पत्रललक लायब्रेरी 

में उपललध थी, उन् ोंने पढ़ी थी। भारत त्रवभाजन के बाद  वे त्र न्दी के म त्त्व से पररत्रचत थे इसत्रलए घर पर 

 म बच्चों के त्रलए ‘चन्दा मामा’ और ‘चुनमुन’ जैसी बाल पत्रिकाएूँ आती थीं। त्रजन् ें  म चाव स ेपढ़़ते थे। 

 मैं अपनी दादी को याद करना चा ती हूँ। उन् ोंन ेपररश्रम करके मवयिं पढ़ना-त्रलखना सीखा, कुछ 

परीक्षाएूँ दीं और देवी गाूँव में प ला छोटा-सा सरकारी मकूल खोला तादक आगे चलकर लड़दकयाूँ अत्रशक्षा 

और अज्ञान के अन्धकार स े मुि  ो सकें । वे देवी गाूँव की सविप्रमखु, जागरूक और सामात्रजक कायों में 

सदिय मत्र ला थीं। ईश्वर में आमथा, पठन-पाठन में रुत्रच, परोपकार, पररश्रम और अनशुासन आदद के 

सिंमकार तथा जीवन-मूल्यों की त्रशक्षा मुझे अपन ेपररवार से  ी त्रमली। 
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वशैाली - आपको अपन ेभीतर त्रछपी लखेन-प्रत्रतभा का आभास कब हुआ ? 

त्रसम्मी र्षिता - मैं जब आठवीं कक्षा में थी, अध्यापक श्री दीनानाथ ने एक ददन सभी त्रवद्यार्थियों से क ा- 

‘कल सब कत्रवता त्रलखकर लाएूँगे।’ मैंने प्रकृत्रत पर तुकबन्दी कर कत्रवता त्रलखन ेकी कोत्रशश की पर त्रवफल 

र ी। अगल ेददन कत्रवता त्रलखकर न ददखान ेके कारण मुझे लड़कों के साथ दण्डमवरूप खड़ा कर ददया गया। 

उस ददन सचमुच मेरी प ली कत्रवता तैयार  ो गई, त्रजसका शीषिक ददया-‘इन्साफ़ करना सीख लो।’ दसूरे 

ददन अध्यापक को मैंने कत्रवता ददखाई, पर पढ़ने के बाद उन् ोंने कोई रटप्पणी न ीं की। बाद में मेरी य  

प ली काव्य-रचना, जो दानापुर में कक्षा आठवीं में त्रलखी गई थी, तब मेरे आगरा में जाकर दसवीं कक्षा में 

त्रवद्यालयीन पत्रिका में प्रकात्रशत हुई थी। इसके बाद तो छुटपुट कत्रवताएूँ त्रलखती र ी पर प्रकाशनाथि क ीं 

न ीं भेजा। इस तर  अत्रभव्यत्रि की कला या सात्र त्य से मेरा नाता जुड़ा और शलदों के साथ त्रमिता ग राती 

चली गई। 

वशैाली-आपकी प ली प्रकात्रशत क ानी कौन-सी  ,ै व  क ाूँ छपी और उसके लखेन की प्ररेणा क ाूँ स े

त्रमली ? 

त्रसम्मी  र्षिता - क ात्रनयाूँ तो मैं त्र न्दी में एम0ए0 करने के दौरान  ी त्रलखन ेलगी थी और प्रकाशनाथि भी 

भेजती थी। मगर सफलता त्रमली वषि 1969 में, जब ‘सिंचेतना’ पत्रिका के दसवें अिंक में मरेी क ानी ‘अपने-

अपने दायरे’ प्रकात्रशत हुई। इसके लेखन की पे्ररणा मुझे अपन े ॉमटल -जीवन स ेत्रमली।  

वशैाली - प ली क ानी के प्रकाशन पर कैसा अनभुव दकया ? 

त्रसम्मी - व  20 जुलाई 1969 का ददन था। मैंन ेअपनी डायरी में पर त्रलखा था-‘एक ममरणीय, जीवन का 

सफल ददन- “मैं न ीं-मेरी क ानी ‘अपने-अपने दायरे’ का चयन हुआ  ै। वेरी-वेरी गुड मटोरी..... बहुत-बहुत 

अच्छी क ानी  ।ै” फ़ोन पर डॉ. म ीप हसिं  की य  राय सुनकर मुझे लगा मेरी हृदय गत्रत बन्द  ो जाएगी-

मैं त्रवभ्रत्रमत-सी  ो गई। मुझे लगा दक धरती सचमुच घूम र ी  ै। अपने माता-त्रपता, गुरुजन और कालजयी 

सात्र त्यकारों की  मुझे याद आई, त्रजनसे  म दकतना कुछ पात-ेसीखते  ैं जान-ेअनजाने। 

 जब क ानी छप गई और ‘सिंचेतना’ का अिंक मेरे सामने आया तो भावावेग शान्त पड़ चुका था। 

प्रबुद्ध पाठकों और सात्र त्यकारों की प्रशिंसा त्रमली तो लगा दक य  लेखक के बचपन की प्रशिंसा  ै, जब बच्ची 

तुतलाकर भी कुछ बोल ेतो खूब वा वा ी  ोती  ै।  

वशैाली - आपन ेनतै्रतकता की रक्षा की बात की, य  सनातनी नतै्रतकता  ै या कुछ और ? आपके उपन्यास 

की ‘पिंचकोण’ की मध ु दकस नतै्रतकता की मथापना करेगी ? ‘रिंगशाल’ उपन्यास की कोसीना, उसके सास-

ससरु और उसकी माूँ मायादेवी जसै ेपाि आत्रिर दकस तर  की नतै्रतकता के परैोकार  ैं ? 

त्रसम्मी - मैंने तो कथाओं के माध्यम से समाज के एक सत्य का साक्षात्कार कराया  ै त्रजसे नकारा न ीं जा 

सकता।  मारे समाज में ‘रिंगशाला’ के कोसीना और मायादेवी जैस ेपािों की कमी न ीं।  मारे धार्मिक ग्रिंथ, 

साधु-सन्त और बड़-ेबुजुगि नैत्रतकता की सीख देत ेआए  ैं, लेदकन नैत्रतकता के प्रत्रतमान ध्वमत  ोने की कथाएूँ 
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भी उजागर हुई  ैं। ‘पिंचकोण’ की मधु पररत्रमथत्रतयों की मारी हुई  ,ै उसमें नैत्रतक-अनैत्रतक की समझ न ीं  ै। 

व  बहुत पढ़ी-त्रलखी भी न ीं  ैं, पर आज ‘त्रलव इन ररलेशनत्रशप’ में र  र ी अनत्रगनत ‘मधुएूँ’  ैं-वे भी इस 

समाज का सच  ैं। नैत्रतकता की मथापना एक व्यापक समाज की त्रज़म्मेदारी  ै। आईना ददखान ेका काम मैंन े

दकया  ै। मुझे लगता  ै प्रश्न उठाना भी एक नैत्रतकता  ै। 

वशैाली - आपकी अपनी त्रलखी पसन्दीदा क ानी कौन-सी  ै और क्यों ? 

त्रसम्मी - जैसे एक माूँ को अपने सभी बच्चे त्रप्रय  ोते  ैं , वैसे  ी ’अपने-अपने दायरे’ क ानी से मेरी लेखन-

यािा आरिंभ हुई, इसत्रलए व  मुझे त्रप्रय  ।ै पाठकों ने मरेी ‘33 क ात्रनयाूँ’ पढ़कर अपना-अपना त्रनणिय 

सुनाया और मुझे सुखद अ सास कराया। दकसी ने मेरी ‘आओ बातें करें’ क ानी को कालजयी बताया। जब 

कमलेश्वर जी न े‘बीसवीं सदी की कालजयी क ात्रनयों’ का सम्पादन करते हुए मेरी क ानी ‘त्रवमथात्रपत सदी’ 

को उसमें मथान ददया, तब मुझे पता चला दक व  इतनी म त्त्वपूणि क ानी  ै। इसत्रलए प्रबुद्ध पाठक  ी स ी 

त्रनणाियक  ोते  ैं। आपने पसन्दीदा क ानी पूछी  ै तो मैं ‘आत्मकथा का मनोभाव’ क ानी का नाम लूूँगी। डॉ. 

प्रकाश मनु न ेइस े‘क्लात्रसक’ की श्रेणी में रखा  ै। 

वशैाली - ऐसी  कोई  रचना त्रजस े यगुीन सत्य स ेआन्दोत्रलत  ोकर आपन ेत्रलखी  ो? 

त्रसम्मी - क ानी ‘त्रवमथात्रपत सदी।’ य  दरअसल साम्प्रदात्रयक दिंगों से उपजे भय, घोर असुरक्षा और प चान 

के सिंकट की क ानी  ै। क ानी के अन्त में त्रवमथापन के सम्बन्ध में उभरकर आन ेवाला वैत्रश्वक दतृ्रिकोण  ी 

इस रचना को त्रवत्रशि बनाता  ।ै क ानी का य  अिंश देत्रखए-“य  सदी सारे सिंसार में त्रवमथात्रपत  ै। कुछ 

लोगों को साम्राज्यवादी ताक़तों और युद्धों ने त्रनवाित्रसत कर ददया  ै। लोग भाग-भागकर पड़ोसी देशों में त्रसर 

त्रछपाये बैठे  ैं और इस तर  से अपन ेवतन और समाज से दरू  ो गए  ैं। दसूरी तर  के लोग साम्प्रदात्रयक 

दषु्चि और आतिंकवाद के कारण अपने  ी देश में घर-घाट और  वा-पानी से त्रनवाित्रसत  ो गए  ैं। अनत्रगनत 

लोग बड़-ेबड़े बाूँधों और औद्योत्रगक त्रवकास के नाम पर त्रवमथात्रपत  ो गए  ैं। असिंख्य लोगों को डॉलरों ने 

त्रनवाित्रसत कर ददया  ै। इस तर  की बढ़ती भूख और बेकारी के दबाव में  मारे मूल्य भी अपनी जड़ों स े

त्रवमथात्रपत  ोते जा र े  ैं और गाूँव श रों की ओर पलायन कर र े  ैं।” 

 त्रनत्रित रूप से साम्प्रदात्रयक दिंगों के ददि को कौन भूल सकता  ै ? उनसे जुड़ी यादें आज भी रोंगटे 

खड़े कर दतेी  ैं। उन ददनों ज ाूँ मैं पढ़ाती थी, व ाूँ सन ् 84 के त्रसख त्रवरोधी दिंगों का इतना ग रा असर 

हुआ था दक कई माता -त्रपताओं ने अपन ेछोटे-छोटे बच्चों और युवा  ोते लड़कों के बाल कटवाकर सरुत्रक्षत 

अनुभव दकया था और बाद में भी उन् ोंन ेकेशों का मवरूप न ीं बदला। दकसी भी मवमथ समाज और देश के 

त्रलए ऐसी असुरक्षा की भावना दकतनी भयाव  और िासद   ै? 

 ‘त्रवमथात्रपत सदी’ के सारे प्रमुख पाि मरेे देख-ेजाने हुए  ैं। कथानायक गुरजीत हसिं , राकेश, माता-

त्रपता, लड़की और लड़के की माूँ आदद सभी पाि सुपररत्रचत  ैं। बस, कथा की आवश्यकता के अनुरूप मैंन े

उन् ें गढ़ा या सूँवारा   ैऔर उन् ें अपन ेधमि की कट्टरतापूणि सिंकीणि दायरे और सिंकुत्रचत दतृ्रिकोण स ेबा र 
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त्रनकालकर व्यापक त्रक्षत्रतज तक ले जान े का प्रयास दकया  ै त्रजसमें मानवीय सरोकार सवोपरर  ो और 

साम्प्रदात्रयक सद्भाव पर कोई आूँच न आए। 

 मैंन े 1984 के दिंगों पर कोई क ानी न ीं त्रलखी, पर आतिंकवाद की िासदी झेल र े पिंजाब के 

जनसाधारण की कथा अवश्य त्रलखी। ’त्रवमथात्रपत सदी’ व ी क ानी  ै। उन ददनों लोगों के मन में त्रसक्खों के 

प्रत्रत ग रा अत्रवश्वास और त्रवरोध का भाव पैठा हुआ था। दकसी भी त्रसक्ख का पगड़ी के साथ क ीं जाना 

बहुत करठन था। इसी कारण भयभीत त्रसक्खों ने अपने केश तक कटा ददए। मेरी क ानी ‘भय के कारण वेश-

पररवतिन’ इसी सममया को उठाती   ैऔर एक साम्प्रदात्रयक मुद्दे पर बहुत सावधानीपूविक युगीन सत्य को 

उजागर करती  ।ै 

वशैाली - ‘यातना त्रशत्रवर’ की ददशा को एक मज़बतू चररि के रूप में उभारन ेके बाद अिंततः आत्म ीन रूप 

में त्रचत्रित करके आपन ेनारीवाददयों और प्रगत्रतवाददयों को भी घोर त्रनराश कर ददया, क्यों ? 

त्रसम्मी - मैंने ददशा के जीवन का कटु सत्य उपन्यास में प्रमतुत दकया  ै , उस पर कोई आदशि की परत न ीं 

चढ़ायी। मैंने व  सब कुछ अपनी खुली आूँखों से दखेा, त्रजसे ददशा ने अपने जीवन में झेला। उस जैसी 

अनत्रगनत यवुत्रतयाूँ ऐसी  ी त्रमथत्रतयों में जी र ी  ैं। दफर मैं उस ददशा को पाठकों की खशुी के त्रलए कैसे 

कोई नयी ददशा द ेसकती थी, जबदक व  यातना त्रशत्रवर में  ी अत्रन्तम साूँसें त्रगनने के त्रलए अत्रभशप्त  ै ? 

 नारीवाददयों और प्रगत्रतवाददयों को ददशा का पररवर्तित रूप भले न पसन्द आता  ो मग र व  

सबको सोचने के त्रलए बाध्य करती  ै। समाज में पररवतिन के त्रलए आशा और इच्छा जगाती  ै, क्या य  

उसकी सफलता न ीं ? मुझे समझ में न ीं आता दक सशत्रिकरण का सवाल उठाने वाले आत़्रखर स्त्री को 

दकस रूप में देखना चा ते  ैं ? ददशा को मैं कमज़ोर और आत्म ीन न ीं मान सकती। 

वशैाली - आपकी दतृ्रि में नारी-मतु्रि क्या  ै ? 

त्रसम्मी - सात्र त्य-जगत् में नारी-मुत्रि की बात जोर-शोर से  ोती  ै। त्रस्त्रयाूँ नारी-मुत्रि आन्दोलन चला र ी 

 ैं। स्त्री-त्रवमशि के नाम पर खबू थोथेबाज़ी  ो र ी  ै। स्त्री-पुरुष सम्बन्धों को कोई नया आयाम देन ेया उनमें 

सन्तुलन मथात्रपत करने की बात न ीं  ो र ी  ै बत्रल्क स्त्री के सम्मानपूविक जीने की मवतिंिता और त्रववा ेतर 

सम्बन्धों की भी मान्यता के त्रलए सारी जद्दोज द जान पड़ती  ।ै रचनाओं में त्रववा ेतर सम्बन्धों का नग्न 

त्रचिण करके लेखक भी नारी-मुत्रि की पक्षधरता सात्रबत करने में जुट गए  ैं। यदद त्रस्त्रयाूँ य  काम लेखन में 

करती  ैं तो उन् ें पुरुषों की शाबाशी त्रमलती   ैइसत्रलए आज बोल्डनेस के नाम पर, नारी-मुत्रि के नाम पर 

सात्र त्य में ऐसा बहुत कुछ परोसा जा र ा  ै त्रजसकी मवीकायिता बहुत आसान न ीं  ै और नैत्रतकता के 

पैमाने पर त्रजसे स ी न ीं ठ राया जा सकता।  

 आप देत्रखए, जो एक नारा गुिंजायमान  ो र ा  ै-‘य  दे  मरेी  ,ै मैं इसका जो चा े करूूँ ।’ इसका 

मतलब स्त्री की सोच केवल दे  तक सीत्रमत  ोकर र  गयी  ै। उस े पुरुष के समान अत्रधकार चात्र ए दे -

मुत्रि के नाम पर। पुरुष के प्रत्रत दात्रयत्व से भी मुत्रि चा ती  ै व । दे  के दलदल स ेतो उबर  ी न ीं पा 

र ी  ै, चा े मुत्रि की व  दकतनी भी बात करे। मुझे लगता  ै स्त्री-पुरुष सम्बन्धों में स ी मुत्रि   ैआत्मा की 
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मुत्रि, सड़ी-गली परम्पराओं-रूदढ़यों से मुत्रि, जीवन के सम्बन्ध में म त्त्वपूणि त्रनणिय लेने की मवतिंिता। आज 

सारी बुराइयों की जड़ पुरुष को मान त्रलया गया   ैऔर ऐसा प्रचाररत दकया जान ेलगा   ैदक स्त्री के जीवन 

में सारे दःुखों का एकमाि कारण पुरुष  ी  ै। जुमले उछाले जाते  ैं- ‘आल मैन आर बामटडि’ (लवलीन)। 

मगर य  दतृ्रिकोण एकािंगी  ै। नारी-मुत्रि के नाम पर पुरूष स े मुत्रि की बात न ीं की जा र ी, दैत्र क 

मवतन्िता की बात की जा र ी  ,ै जो अजीब लगती  ै। 

वशैाली - क्या लेखन में हलिंग-भेद की कोई अ त्रमयत   ै ? स्त्री-लेखन, पुरुष-लेखन का नज़ररया क ाूँ तक 

स ी  ै ? 

त्रसम्मी- ऐसा कोई भेद मरेी नज़र में बेमानी  ै। त्रलखन ेवाला त्रसफ़ि  लखेक  ोता  ,ै स्त्री-पुरुष न ीं। ये बात 

ज़रुर  ै दक उनके लेखन की तासीर अलग  ो सकती  ै। स्त्री और पुरुष की प्रकृत्रत में जो त्रभन्नता  ै, चीज़ों को 

देखन-ेसमझने का अपना अलग तरीक़ा  ,ै इसके अलावा भी बहुत-सी बातें  ैं जो दोनों के भेद को 

पररभात्रषत कर दतेी  ैं। लेदकन लेखन के धरातल पर इस त्रभन्नता की कोई अ त्रमयत न ीं। रचना करत े

समय स्त्री  ो या पुरुष-व  केवल रचनाकार  ोता  ै और उसका मूल्यािंकन हलिंग के आधार पर न ीं-रचना 

की सामर्थयि या वैत्रशष्य के आधार पर  ी  ोना चात्र ए। ‘मत्र ला-लेखन’ और ‘पुरुष लेखन’ जैसा त्रवभाजन 

त्रबलकुल उत्रचत न ीं। इसमें ‘मत्र ला-लेखन’ को कमतर आूँकने की मानत्रसकता झलकती  ै-घर-गृ मथी के 

अत्यन्त सिंकीणि दायरे की ब ूआती  ै। 

 य  भी ग़ौरतलब  ै दक ‘पुरुष लेखन’ शलद का प्रयोग कभी न ीं दकया जाता क्योंदक व  मुख्य धारा 

का म त्त्वपूणि लेखन माना जाता  ।ै केवल ‘मत्र ला-लेखन’ पर  ी अलग से ठप्पा लगाया जाता  ै। जैसे दक 

रेलगाड़ी में ‘मत्र ला कम्पाटिमेन्ट’  ोता  ै पर मदि का कोई कम्पाटिमेन्ट अलग से न ीं  ोता। सात्र त्य-जगत में 

ऐसा भेदभाव न ीं  ोना चात्र ए। 

वशैाली- आपकी रचनाओं के केन्र में स्त्री पािों की  ी प्रधानता  ै और सभी शोत्रषता, पीत्रड़ता, उपते्रक्षताएूँ 

 ै। ऐसा क्यों ? 

 त्रसम्मी- मैंने इस दतृ्रि से न ीं सोचा कभी। लेदकन आपका क ना स ी   ै दक स्त्री पािों को मैंने 

प्रमुखता दी  ै। ‘रिंगशाला’ में रात्रधका व कोसीना, ‘सम्बन्धों के दकनारे’ में बाजी और  रतेज, ‘यातना 

त्रशत्रवर’ में ददशा, ‘जलतरिंग’ में सो ना और मो ना तथा ‘पिंचकोण’ में रानी और मधु के जीवन की कथा 

प्रमुख रूप से उपन्यास के धरातल पर सामने आई  ै। मगर सभी शोत्रषता, पीत्रड़ता या उपेत्रक्षता न ीं  ैं, वे 

सिंघिषरत्  ैं।  रतेज अवश्य शोषण का त्रशकार  ,ै रानी को भी शोत्रषता माना जा सकता  ै। बाक़ी त्रस्त्रयाूँ 

अपनी पररत्रमथत्रतयों से िमत  ैं।  

 सभी मत्र ला पािों के जीवन की पररणत्रत, पिाताप और त्रवफलता में  ी दशािने का क्या कारण  ै? 

वे सिंघषि में योद्धा की तर  जूझती  ैं और सफलता के त्रलए पथ प्रशमत  ोने के बावजदू  ारकर  त्रथयार क्यों 

डाल देती  ैं? चा े ददशा  ो, सो ना-मो ना  ो, रात्रधका  ो या रानी?  
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वशैाली- मैं य  अवश्य जानना चाहूँगी दक आपन े उपन्यास और क ानी-दोनों में अपनी कत्रवताओं का 

समावशे दकया  ै। इस प्रयोग के पीछे कोई त्रवशषे प्रयोजन? 

 त्रसम्मी- मेरे लखेन की शुरुआत कत्रवता स े ी हुई थी। पर व  मरेी मलू त्रवधा न ीं  ै। ‘जलतरिंग’ 

उपन्यास में मेरी पन्र  कत्रवताएूँ सत्रम्मत्रलत  ैं- य  म ज़ एक सिंयोग  ै। मुझे तुकबन्दी का शौक़  ै। कभी-

कभार मन में भावनाओं का ज्वार उमड़ पड़ता  ै और कोई कत्रवता जन्म ल ेलेती  ै। ऐसे  ी कत्रवताएूँ जमा 

 ो गईं तो मैंन ेसोचा दक इनका क ीं उपयोग  ोना चात्र ए। त्र न्दी की अव ेलना, अूँग्रेज़ी के वचिमव, युवा 

मन की तरिंग, अवसाद आदद पर त्रलखी गई कत्रवताएूँ बड़ी मौज़ू  ैं और मैंने अपन ेउपन्यास और क ात्रनयों में 

भी उनका साथिक ढिंग से समायोजन दकया  ै।  

वशैाली- ‘रिंगशाला’ को छोड़कर आपके शषे सभी उपन्यासों में स्त्री त्रशक्षा के म त्त्व और उसकी आवश्यकता 

को इिंत्रगत करन े वाल े पािों व प्रसिंगों स े  म रूबरू  ोत े  ैं, य  आपके कृत्रतत्व की साथिकता  ै। लदेकन 

त्रशत्रक्षत  ोकर भी मत्र ला अत्रधकारों व क़ाननू के प्रत्रत उनका अज्ञान चदकत करता  ै। आप क्या क ेंगी ? 

त्रसम्मी- त्रशक्षा आर्थिक मवावलम्बन का आधार  ,ै अनपढ़ या कम पढ़ी-त्रलखी माताएूँ और दाददयाूँ-नात्रनयाूँ 

भी य  समझती  ैं। य ी कारण   ैदक मेरी रचनाओं में त्रशक्षा के त्रलए स्त्री पािों को प्रयत्नरत् दशािया गया  ै। 

वे अपन ेबलबूत ेपर खड़ी  ो सकें, अपनी आजीत्रवका के त्रलए उन् ें दसूरों के आग े ाथ न पसारन ेपड़ें-बस 

य ी उनकी आकािंक्षा  ै जो पररत्रमथत्रतजन्य  ै। इससे इतर वे सोच न ीं पातीं क्योंदक जीवन के सिंघषि उन् ें 

डरा-थका देते  ैं। क़ानून, कोटि-कच री, थाना-पुत्रलस आदद की बात उनकी कल्पना से परे  ै क्योंदक वे 

आत्मत्रवश्वास से भरी हुई आधुत्रनक स्त्री न ीं बत्रल्क पररत्रमथत्रतयों की मारी हुई  ैं। 

वशैाली- आप लखेन में कर्थय को म त्त्व देती  ैं अथवा त्रशल्प को ? 

त्रसम्मी- मेरा ध्यान कर्थय पर र ता   ैक्योंदक मुझे लगता  ै दक इसी से क ानी पठनीय  ोती  ।ै त्रशल्प की 

ओर मेरा ध्यान अत्रधक न ीं जाता  ।ै जैस-ेजैसे मन में भावनाएूँ उमड़ती जाती  ैं, क ानी आकार लेती जाती 

 ै। पिंजाबी  ोने के बावजदू त्र न्दी में त्रलखना मुझे सन्तुत्रि दतेा  ै। 

वशैाली- आपकी रचनाओं में बाल मनोत्रवज्ञान स े सिंबिंत्रधत दो अद्भतु कथाएूँ  ैं -1. अत्रनमिंत्रित और 2. 

‘काज’ू क ानी इनके लखेन की प्ररेणा आपको क ाूँ स ेत्रमली ?  

त्रसम्मी- मैं त्रवद्यालयीन त्रशत्रक्षका थी। वषों एक त्रवद्यालय में पढ़ाया। व ीं बाल मनोत्रवज्ञान स ेपररत्रचत  ोने 

का अवसर त्रमला। मेरी क ात्रनयों के पाि मेरे इदित्रगदि  ी र  े ैं, त्रजन् ें अपनी आवश्यकतानुसार गढ़कर मैंन े

उन् ें रचनाओं का अिंग बना त्रलया  ै। बच्चों को पढ़ाने और त्रनरिंतर उनके सात्रन्नध्य में र ने के कारण उनकी 

मानत्रसकता को समझने में मुझे बहुत मदद त्रमली। 

 

वशैाली- स्त्री-सिंघषि के बारे में आपके क्या त्रवचार  ैं ? 

त्रसम्मी- स्त्री अपने अत्रमतत्व की प चान के त्रलए अनिंतकाल से सिंघषि करती आ र ी  ।ै मेरी समझ स ेउसका 

य  सिंघषि आजीवन चलता र ेगा। इस वैश्वीकरण के दौर में भी चा े त्रस्त्रयाूँ दकतनी भी ऊूँ चाइयों की 
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सीदढ़याूँ पार कर चुकी  ों पर त्रपतृसत्तात्मक समाज में व्याप्त त्रवरपुताओं के ढाूँचों को पूरी तर  से तोड़ पाना 

सिंभव न ीं  ।ै पुरुष समाज स्त्री को दे  माि समझता  ै। अपनी दे  से परे अपना अत्रमतत्व मथात्रपत करना 

मेरी दतृ्रि में स्त्री-सिंघषि  ै।  

वशैाली- प्रमे सिंबिंधी क ात्रनयों में आपकी स्त्री पाि मानत्रसक सिंघषों स ेजझूती हुई नज़र आती  ैं। पर व े

अपन ेप्रमे को पान ेमें त्रवफल र ती  ैं ऐसा क्यों ? 

त्रसम्मी- मेरी क ानी-‘बिंद कमरे में आभास’, ‘पररत्रध’, ‘उसका मन’ और ‘ठ री हुई बूूँदें’ की नात्रयकाएूँ अपनी 

पररत्रमथत्रतयों का त्रशकार  ैं । ऐसी पररत्रमथत्रतयाूँ यथाथि रूप में मध्यवगीय पररवार में अत्रधक दतृ्रिगोचर 

 ोती  ैं। भारतीय समाज पे्रम त्रववा  को खुल े रूप में मवीकृत्रत देन े से आज भी त्र चदकचाता  ै।  मारी 

परम्पराएूँ, रूदढ़याूँ व मान्यताएूँ ऐसे त्रनयमों के त त त्रस्त्रयों को बाूँध देती  ैं दक अगर व ेइसस ेइतर कुछ 

सोचती भी  ैं तो उन् ें अपना जीवन त्रतरोत्र त करना पड़ता  ै। य  मध्यमवगि में एक कड़वी सच्चाई  ।ै  

वशैाली- आपकी क ात्रनयों के पाि सिंघषि स ेत्रघरे हुए तथा कुिंठाग्रमत क्यों  ैं ? 

त्रसम्मी- मेरी क ात्रनयों के पाि सिंघषि स े त्रघरे व कुिंठाग्रमत  ैं, इसका मुख्य कारण उनका मानत्रसक द्विंद्व  ै। 

य ी द्विंद्व उन् ें सिंघषिमय या कुिंठाग्रमत बनाता  ै। मेरी क ानी ‘कब्रगाथा’ इसका जीता जागता उदा रण  ै। 

रीत्रतका की कुिंठा  ी उसे पररत्रमथत्रत से सिंघषि की पे्ररणा देती  ै। उसे ‘रोत्रपत त्रशशु’ के रूप में सिंतान की प्रात्रप्त 

 ो जाती  ै। त्रजसके त्रलए व  अपनी ससुराल में वषों स ेजूझ र ी  ोती  ै। 

वशैाली- ‘जलतरिंग’ आत्मकथा  ै या उपन्यास ? 

त्रसम्मी- मैंने इसे उपन्यास के रूप में प्रमतुत दकया  ै। इसमें कुछ भी काल्पत्रनक न ीं  ै। मैंने जीवनपयिन्त 

अपने सात्रन्नध्य में आए दरू-पास के सभी पररत्रचत-अपररत्रचत लोगों, नाते-ररश्तेदारों पर  ी त्रलखा। दफर 

सोचा, क्यों न अपनी भी िबर ली जाए; त्रजसकी  म अनदेखी करते र ते  ैं। अपने भीतर के अूँधेरों-उजालों 

को, अपने मौन में त्रछपी चीत्कार को, चे रे पर छाई शात्रन्त और आत्मा में जलती आग को, बा र की  ार 

और अन्दर की जीत को भी अपनी कलम से स ेजा जाए। .... कई वषों तक इसकी ज़मीन तैयार करती र ी। 

दफर इसे त्रलखने में पूरे सात वषि लग गए। वषि 2013 के ‘कुसुमािंजत्रल सात्र त्य सम्मान ’ से त्रवभूत्रषत य  

उपन्यास मेरे जीवन का ‘त्रवजय पवि’   ै‘मुत्रि-पवि’  ै।’ 

मैंने कई साक्षात्कारों में क ा  -ै‘जलतरिंग’ त्रलखना मेरा सपना, मेरी अत्रन्तम इच्छा र ी  ;ै जो सात वषों में 

साकार हुई  ै और मुझे आन्तररक दबावों से मुत्रि त्रमली  ै। ‘जलतरिंग’ का एक-एक शलद, घटना, सपने-

जीवन का भोगा हुआ यथाथि  ै।  

वशैाली- क्या कुछ ऐसा भी  ै, जो सात वषों के पररश्रम के बावजदू इस उपन्यास में आन ेस ेर  गया  ै ? 

त्रसम्मी- मैंने अत्रवभात्रजत भारत में जन्म त्रलया पर भारत-त्रवभाजन का दौर भी देखा, आतिंकवाद का क़ र 

भी। पिंजाब, त्रब ार, उत्तरप्रदेश, ददल्ली आदद मथानों पर र ते हुए के्षिवाद की सिंकीणि मानत्रसकता से भी 

मेरा सामना हुआ। त्रशक्षक की भूत्रमका में त्रशक्षा-जगत् की त्रवसिंगत्रतयों को जानन-ेसमझने के अवसर भी 

त्रमले। अूँग्रेज़ी के वचिमव और त्र न्दी के दभुािग्य ने भी मेरे ममि को क ीं ग रे आ त दकया। त्रशक्षा व्यवमथा की 
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कत्रमयों, त्रशक्षकों के द्वारा लड़दकयों के साथ अभर व्यव ार, यौन उत्पीड़न की घटनाओं और द ेज-प्रथा के 

भयाव  दषु्पररणाम जैस ेकई प्रसिंगों ने मन में ऐसी  लचल मचा दी दक इनके भुिभोत्रगयों का ददि मेरा ददि 

 ो गया।  

 मैंने एक व्यापक कैनवास पर इस उपन्यास में समाज और जीवन के त्रवत्रभन्न त्रचि अिंदकत दकये  ैं। 

 म सभी सपने देखत े ैं और सपनों में कभी-कभी जीवन में  ोन ेवाली घटनाओं का पूवि सिंकेत आभात्रसत 

 ोता  ,ै य ाूँ तक दक पराशत्रि को भी चदकत कर देन ेवाला बोध भी  ोता  ै। मैं  रैान  ो जाती हूँ ऐसे 

सपनों पर। भत्रवष्य को इिंत्रगत करन े वाल े ऐसे कई म त्त्वपूणि सपने  ैं मेरे पास, त्रजनका ‘जलतरिंग’ में 

समायोजन न ीं कर पायी। मेरा मानना  ै दक बहुत कुछ क  देन ेके बाद भी ‘कुछ’ तो र   ी जाता  ।ै दफर 

भी मैंने इस उपन्यास में व  सब त्रलख देन ेकी कोत्रशश की  ै, जो मैं त्रलखना चा ती थी। 

वशैाली- ‘जलतरिंग’ उपन्यास में जो भी त्रववरण आए  ैं उनमें आपके जन्ममथान रावलत्रपण्डी त्रमथत ग्राम 

देवी स ेलकेर दानापरु, को ट, आगरा, बरेली, ददल्ली-ज ाूँ-ज ाूँ भी आप माता-त्रपता-पररवार के साथ र ीं; 

आपकी त्रशक्षा-दीक्षा हुई, य ाूँ तक दक आपका अध्यापकीय जीवन भी प्रत्रतत्रबत्रम्बत  ोता  ै। दफर इस े

आत्मकथा क न-ेमानन ेस ेपर ेज़ क्यों ? 

त्रसम्मी- मैंने ‘जलतरिंग’ को उपन्यास-रूप में  ी त्रलखा  ै और इसमें सच को सच की तर   ी क ा  ै। मेरा 

लक्ष्य कुछ आधारभूत मुद्द ेउठाना था-त्रजन् ें लोग मामूली समझत े ैं, मगर असल में व ेदमघोंटू  ोत े ैं। मैं 

सच्चे नामों के फेर में न ीं पड़ी। वषि 2001 में जब ‘जलतरिंग’ त्रलखना आरम्भ दकया था तो अपन ेकर्थय के 

त्रलए मुझे उपन्यास त्रवधा  ी उपयुि प्रतीत हुई, त्रजसमें तटमथ र कर, त्रनडरतापूविक प्रभावशाली ढिंग स,े 

त्रबना ‘मैं-मैं’ का आत्मराग अलापे सब कुछ व्यि दकया जा सकता था। आत्मकथाएूँ पढ़ना मुझे अच्छा लगता 

 ै पर इसके लेखन में मेरी रुत्रच न ीं  ।ै इसत्रलए य  ’उपन्यास’ आप मवीकार करें। 

वशैाली- आपकी रचनाओं में मलू कथा स ेसविथा असम्बद्ध प्रतीत  ोत ेऐस ेपषृ्ठ भी आत े ैं, जो पाठक के मन 

में उलझन और कभी-कभी खीझ भी पदैा करत े ैं। उदा रणाथि ‘रिंगशाला’ के चौथ े भाग के अन्त में रात्रधका 

के मन का अपराध-बोध उजागर हुआ  ै। इसके बाद के चार पषृ्ठ अपन े ‘क़सीदाबादी दरूभाष भाई’ और 

ददल्लीवासी ‘दरूभाष भाई’ के बीच परमपर सिंवाद को समर्पित कर ददए  ैं। क्या इस ेआपकी प्रयोगधर्मिता 

माना जाए ? 

त्रसम्मी- त्रलखते समय कभी-कभी कथा-रस के इतर भी ध्यान रखना ज़रूरी  ोता  ै। एकरसता भिंग करन ेके 

अलावा वैत्रवध्य और चमत्कार-प्रदशिन की दतृ्रि से भी ऐसा  ो सकता  ै। मैं मौज में आकर भी कभी-कभी 

ऐसा कुछ त्रलख जाती हूँ। पर कथा तो ज़ न में र ती  ी  ।ै 

वशैाली-  क्या आपन ेअपनी रचनाओं के माध्यम स ेकोई सन्देश देना चा ा  ै ? 

त्रसम्मी- मेरी  र रचना में अलग-अलग त्रमथत्रतयों, सममयाओं और मानत्रसकता को उजागर करने की चेिा की 

गई  ।ै मैंन ेत्रभन्न-त्रभन्न भावबोध की क ात्रनयाूँ त्रलखी  ैं और पािों के माध्यम से  ी सारी बातें क ी गई  ैं। 
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आप उसे रचना का उद्देश्य मान लें-चा े रचना का सन्देश। कभी ये सन्देश मपि मखुर  ोते  ैं और कभी न ीं 

भी  ोते। ‘त्रवमथात्रपत सदी’ क ानी को याद कीत्रजए....। लड़की की माूँ के अन्त के सारे सिंवाद समाज को 

मपि शलदों में सन्दशे देते प्रतीत  ोते  ैं- “जीवन में दकसी भी तर  की बनावट न ीं, स जता सवोपरर  ै-

उसी में सुख-शात्रन्त और शत्रि  ै। मैं चा ती हूँ, तुम स ज जीवन त्रजयो-अपने को सारी त्रज़न्दगी के त्रलए एक 

 ादसे का अजायबघर मत बनाओ। एक-दसूरे के प्रत्रत डर और उसके नीचे त्रछपे घृणा और अत्रवश्वास के बीज 

को सदा-सदा के त्रलए जीत्रवत रखना क्या ठीक  ै  ? य  छोटे-छोटे त्रवषबीज  ी समय पाकर त्रवष-वृक्ष बनते 

 ैं और भावी पीदढ़यों को खाने के त्रलए त्रवष-फल देते  ैं।” 

 ऐसे  ी, मेरी अन्य क ात्रनयों तथा उपन्यासों में भी आपको कुछ-न-कुछ अवश्य त्रमलेगा, भले  ी 

मेरा लेखन सोद्देश्य न र ा  ो। पर क ते  ैं न-त्रजन खोजा, त्रतन पाइयाूँ। 

 वशैाली- एक प्रश्न ‘पिंचकोण’ उपन्यास की मध ुके चररि स ेसम्बत्रन्धत  ै। आजीत्रवका के त्रलए गाूँव स े

म ानगर की ओर पलायन करन ेवालों का गा िमर्थय और यौन जीवन बहुत सिंघषिमय  ोता  ै। एक कमरे में 

त्रनवाि  करन ेकी त्रववशता उनके यौन-जीवन को दषु्प्रभात्रवत कर गिंभीर सममयाएूँ उत्पन्न कर देती  ैं। लदेकन 

मध ुऔर जानी के बीच त्रजस तर  के यौन सम्बन्धों का त्रचिण आपन ेदकया  ै, व  अमवाभात्रवक लगता   ै

क्योंदक मसुलमान पररवारों में भी परम्परावादी लोग अत्रधक  ोत े  ैं। त्रववा  स े पवू ि गभिधारण और 

बाक़ायदा पिु-जन्म का दःुसा स करन ेवाली उच्छृिंखल मध ुका चररि कल्पनातीत  ।ै आपका क्या मत  ै ? 

 त्रसम्मी- उच्छृिंखलता या व्यत्रभचार को दकसी धमि अथवा जात्रत स ेजोड़कर देखना उत्रचत न ीं  ै। 

दकसी भी जात्रत-धमि या समाज में मध ुजैसी स्त्री अत्रमतत्व में  ो सकती  ै। परम्परावादी पररवार या समाज 

में उन्मुि यौनाचार मवीकायि न ीं  ,ै परन्तु परम्परा को बन्धन मानकर उसके त्रवरुद्ध आचरण करने वाल े

अब  में चदकत न ीं करत।े त्रनम्नवगीय रूढ़ीवादी पररवार भी अब पेट की आग बुझाने के त्रलए नैत्रतकता के 

मानदण्डों स ेपरे कोई भी क़दम बेत्रझझक उठा लेते  ैं। नैत्रतकता, मयािदा, परम्परा आदद की त्रचन्ता सिंमकाररत 

व्यत्रि को  ोती  ै, कामान्ध स्त्री-पुरुष को न ीं। इसत्रलए इक्कीसवीं सदी की मधु का आचरण कल्पनातीत 

न ीं  ै। 

 वशैाली- आपन ेअपनी कृत्रतयों में पािों के नाम बहुत अजीबोग़रीब रख े ैं। जसै ेक ानी ‘बनजारन 

 वा’ में लड़दकयों के त्रलए ‘लडूो’, ‘ताश’, ‘कैरम’, ’शतरिंज’ जसै े नामकरण। ‘रिंगशाला’ में ‘चपुयैा भाभी’, 

‘किं टकैया भाभी’ जसै ेलाक्षत्रणक शलदावली के सम्बोधन आदद। आत्रखर क्यों ? 

त्रसम्मी- रचना को नीरस  ोने स ेबचाने के त्रलए; साथ  ी थोड़ े ामय और मनोरिंजन का समावेश कर रचना 

को स ज रूप देने के त्रलए भी। 

वशैाली-अब बात आपकी क ात्रनयों और उपन्यासों की भाषा की। चूिंदक आप एक पिंजाबी त्रसक्ख पररवार स े

आती  ैं तो आपकी रचनाओं में पिंजाबी शलदों का प्रयोग त्रबलकुल मवाभात्रवक  ै। मगर आप ऐसे-ऐस ेअनगढ़ 

और सविथा अचर्चित-अप्रचत्रलत शलदों का प्रयोग करती  ैं, जो दबुोध  ैं। इसका क्या कारण   ै? 
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त्रसम्मी- मैं पिंजाबी हूँ लेदकन मैंन ेत्र न्दी की त्रशक्षा प्राप्त की। त्र न्दी में एम0ए0 की पढ़ाई की और त्र न्दी में  ी 

त्रलखने की त्र माकत की। लेदकन मैंने बहुत आलिंकाररक या पररत्रनत्रष्ठत भाषा का उपयोग न ीं दकया  ै। ठेठ 

पिंजाबी शलदों के स ज रूप से जो शलद मेरे त्रचन्तन और लखेन की धारा में प्रवात्र त  ोते चले आए, उसे मैंन े

उसी रूप में रचना में टाूँक ददया। उसे सिंशोत्रधत करन,े माूँजन-ेत्रनखारन-ेसूँवारने की क़वायद न ीं की। बहुत 

से शलदों की सजिक शायद मैं  ी हूँ। मरेी भात्रषक सिंरचना पािों को अत्रधक स ज मवाभात्रवक तथा प्रामात्रणक 

बनाती  ै। 

 पिंजाब की त्रमट्टी के अनेक रिंगों और खुशब ू वाल ेमेरे उपन्यासों में पिंजाबी नाम, शलद, सम्बोधन, 

मु ावरे, प्राथिना गीत भरे पड़ े ैं। भाषा मेरे त्रलये त्रवचारों की अत्रभव्यत्रि का एक सशि माध्यम  ी न ीं 

बत्रल्क रचना को स ी अथि तक पहुूँचान े वाला साधन भी  ै। दकसी भी त्रवधा की रचना में भाषा  ी 

म त्त्वपूणि भूत्रमका त्रनभाती  ै क्योंदक व ी कर्थय को सान देती  ै और भावों को सम्पे्रषणीय बनाती  ै। मैंन े

त्रवत्रभन्न राज्यों में समय त्रबताया  ,ै व ाूँ की त्रमट्टी और आबो वा का असर भी मरेी लेखनी में  ।ै त्रवत्रभन्न 

भाषाओं के शलदों का उपयोग आपको मेरी रचनाओं में त्रमलेगा। मानक, अमानक, तत्सम, तद्भव, देशज, 

अूँग्रेज़ी, फ़ारसी, सिंकर (त्रमत्रश्रत) और सविथा अप्रचत्रलत अनगढ़ शलद तक। लेदकन इसका उपयोग कथा-रस में 

कभी बाधक न ीं बनता। 

वशैाली- त्रसम्मी जी, परुमकार और सम्मान की दकतनी अ त्रमयत  ोती   ैरचनाकारों के जीवन में ? अपनी 

उपलत्रलधयों के बारे में बतायें। 

 त्रसम्मी- वषि 1997 के श्रेष्ठ ‘कथा सात्र त्य’ के त्रलए मेरे कथा सिंग्र  ’तैंतीस क ात्रनयाूँ’ को पिंजाबी 

भाषा त्रवभाग द्वारा पुरमकृत दकया गया। वषि 2006 में त्र न्दी सात्र त्य अकादमी ददल्ली द्वारा ’सात्र त्कार 

सम्मान’ ददया गया। वषि 2006 में  ी उत्तर प्रदेश त्र न्दी सिंमथान द्वारा ‘सौ ारि सम्मान’ प्रदान दकया गया। 

कुसुमािंजत्रल फाउण्डेशन द्वारा वषि 2012 में मथात्रपत ‘कुसुमािंजत्रल सात्र त्य सम्मान’ वषि 2014 के त्रलए मेरे 

उपन्यास ‘जलतरिंग’ को ददया गया। ‘जलतरिंग’ को त्रमले इस सम्मान से मेरे सात वषों के श्रम की साथिकता 

प्रमात्रणत हुई। 

 ‘जलतरिंग’ की पिंत्रियाूँ मुझे याद आ र ी  ैं - “मैं दतु्रनया के पास न ीं जा सकती, उसे प्रभात्रवत न ीं 

कर सकती। उसे  ी मेरे पास आना  ोगा। पर मैंने दतु्रनया के त्र त के त्रलए ऐसा क्या दकया  ै, जो व  मेरे 

पास आये? काश! मैं कोई ऐसी कृत्रत रच पाऊूँ  जो दकसी पुरमकार की मो ताज़ न  ो और जो अपने-आप में 

 ी त्रवधाता का ददया म ान् उप ार  ो। दतु्रनया पढ़-ेसुने और क -े‘वा !’ जो अपने-आप में बड़ी  ोकर मुझ 

लघु को बड़ा बना द।े” 

 मैं सम्मानों और पुरस््कारों की दौड़ में कभी न ीं र ी, जो त्रमला-उसके त्रलए ऊपर वाल े का 

शुदिया अदा करती हूँ। र ी उपलत्रलधयों की बात, तो मेरे उपन्यास ‘यातना त्रशत्रवर’ का 'तसी े घर’ शीषिक 

से पिंजाबी में अनुवाद डॉ. अत्रमया ने दकया। त्रजसे पिंजाबी राइटसि को- ऑपरेरटव सोसायटी, नई ददल्ली द्वारा 

वषि 2007 में प्रकात्रशत दकया गया। इसी तर  ‘सम्बन्धों के दकनारे’ उपन्यास का पिंजाबी में ‘सम्बन्धा दे किंड-े
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किंडे’ शीषिक से अनुवाद जसत्रवन्दर कौर न ेदकया। पिंजाब दरूदशिन द्वारा मरेी क ानी ‘उस फूल का नाम’ पर 

टेलीदफ़ल्म का त्रनमािण दकया गया। वषि 1983 में थाईलैण्ड के बैंकाक श र में जो त्रवश्व पिंजाबी लेखक 

सम्मेलन हुआ था, उसमें भागीदारी का सौभाग्य मुझे प्राप्त हुआ था।  

 पुरमकारों की अ त्रमयत के बारे में य ी कहूँगी दक पुरमकार से लेखक को सामात्रजक मवीकृत्रत और 

सच्ची खुशी त्रमलती  ।ै पुरमकृत रचनाकार को नये पाठक और प्रशिंसक त्रमलते  ैं त्रजनस ेउत्सा वधिन  ोता  ै। 

पुरमकारों का आर्थिक म त्त्व भी कम न ीं  ।ै अथािभावग्रमत लेखक के त्रलए पुरमकार नयी ऊजाि देने वाल े

सात्रबत  ोते  ैं; बड़ा पुरमकार लखेक को रातोंरात ‘बड़ा लेखक’ बनाकर उसकी बड़ी सफलता के त्रलए 

सिंभावनाओं के द्वार खोल देता  ै। 

वशैाली- आपन ेअध्यापन और लखेन को समर्पित जीवन त्रजया। कोई म त्त्वाकािंक्षा उम्र के इस पड़ाव पर ? 

त्रसम्मी- जब तक त्रज़न्दगी  ,ै साूँसों के साथ कलम भी चलती र ।े शलदों के साथ जीने का सखु त्रमलता र े! 
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