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 समय की गत्रत के सार्थ त्रिस्मृत्रत में न जानेिाली कुछ कृत्रतयािं काव्य जगत में उद्भूत  ोती  ै । ये समय 

के सार्थ बढ़ती  ै , समय के सार्थ सरोकार करती   ैऔर तत्कालीन समाज से सिंिाद करती हुई नए अर्थप एििं नए 

मान देती  ै। सात्र त्य , सत्य का  ी पयापय  ोने से सत्य की प्रत्यक्षता एििं परोक्षता दोनों की ओर इनकी जडें 

जाती  ैं । मननशील पाठक को इनका पद-पि नव्य सिंकेत बना देत े ैं । इस कोटट में आती  ै – कामायनी । 

अमर रचनाकार जयशिंकर प्रसाद की अमर कृत्रत कामायनी के पािों के माध्यम से कुछ बताना इस लेख का 

उद्देश्य  ै ।  

 कामायनी की भूत्रमका में स्ियिं प्रसाद जी ने क ा र्था “ आयप सात्र त्य में मानिों के आददपुरुष मनु का 

इत्रत ास िेदों से लेकर पुराण और इत्रत ासों में त्रबखरा हुआ त्रमलता  ै। श्रद्धा और मन ुके स योग से मानिता के 

त्रिकास की कर्था को रूपक के आिरण में , चा े त्रपछले काल में मान लेन ेका िैसा  ी प्रयत्न हुआ  ो जैसा दक 

सभी िैददक इत्रत ासों के सार्थ त्रनरुक्त के द्वारा दकया गया , दकन्तु मन्िन्तर के अर्थापत् मानिता के नियुग के 

प्रितपक के रूप में मन ुकी कर्था आयों की अनुश्रुत्रत में दढृ़ता से मानी गयी  ै। इसत्रलए, िैिस्ित मनु को 

ऐत्रत ात्रसक पुरुष  ी मानना उत्रचत  ै।” 

“यदद श्रद्धा और मनु अर्थापत् मनन के स योग से मानिता का त्रिकास रूपक  ै, तो भी बडा  ी भािमय श्लाघ्य 

 ै! य  मनुष्यता का मनोिैज्ञात्रनक इत्रत ास बनन ेमें समर्थप  ो सकता  ै। आज  म सत्य का अर्थप – घटना कर 
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लेत े ैं। तब  भी , उसके त्रतत्रर्थ क्रम माि से सन्तुष्ट न  ोकर , मनोिैज्ञात्रनक अन्िेषण के द्वारा इत्रत ास की घटना 

के भीतर कुछ देखना चा ते  ैं ।” 

 कामायनी की मूल कर्था  म सब जानते   ैजैस ेकी जल – प्लािन , देिों से त्रिलक्षण  ोना , मन ुद्वारा 

नव्य एििं त्रभन्न सिंस्कृत्रत का त्रनमापण करना – ि  इत्रत ास  ी  ै । शतपर्थ ब्राह्मण आठिें अध्याय और श्रीमद ्

भागित जैसे ग्रन्र्थों में त्रिस्तृत रूप से इनका उल्लेखन   ै।  

 देिगण के उचछृिंखल स्िभाि , त्रनबापध आत्मतुत्रष्ट में अत्रन्तम अध्याय लगा और मानिीय भाि अर्थापत् 

श्रद्धा और मनन का समन्िय  ोकर प्राणी को एक नए युग की सूचना त्रमली । कामायनीकार की िैचाटरक दतृ्रष्ट 

मन ु , श्रद्धा , इडा , मानि , दकलात और आकुली इन पौरात्रणक या ऐत्रत ात्रसक पािों के माध्यम स ेउतना  ी 

नूतन , सनातन एििं सािपलौदकक बन जाती  ै ।  

   मानि चैतन्य को देश तर्था काल की कोई सीमा न ीं , इसत्रलए ितपमान हचिंतन में कबीर से लेकर 

कामायानी तक की सृजनात्मकता भी ितपमान  ै , त्रचरनूतन   ै। 

    कामायनीकार का मन ुभागित प्रत्रसद्ध िैिस्ित मनु  ै । मनु की कर्था को व्यत्रक्त के स्तर पर या िगप के 

स्तर पर भी ईक्षण करना आिश्यक  ै । मन ुएक व्यत्रक्त  ै । सार्थ  ी सार्थ मानि जात्रत का प्रतीक भी  ै ।  

     व्यत्रक्तस्ित्ि और िगपस्ित्ि अर्थापत ् ontogenetic and phylogenetic दोनों के पटरणाम या 

evolution को युग्म रूप से प्रकात्रशत करनेिाली कृत्रत  ै कामायनी । इस पटरणाम – कर्था का प्रारम्भ उस 

अन्तमपन के उदय से  ोता   ैजो सिंतत स्ियिं पटरष्कार िैभि से युक्त  ो । अचछा !  म लोग मानि  ैं । जी र ा 

र्था । अब भी जीते  ैं । उस ज़मान ेमें अर्थापत् आददम दौर में अन्य प्रात्रणयों की तर   म भी व्यापार चतुष्टय में 

मग्न  ोकर , जीकर – मारकर – खाकर – सोकर और प्रजनन करके जी र े र्थे । इस प्रकार की जीिन यािा का 

सुव्यक्त बोध न ीं लेदकन धुिंधली स्मृत्रत   ै। 

      ‘िगप स्ित्ि पटरणाम ’ नाटक के सुदीघप प ला अिंक के नट के रूप में Homo sapiens आते  ैं । आददम 

स ज िासनाएिं इनकी इचछा और दक्रया को सिंभाला और शासन दकया । बाद में अ िंबोध का उदय हुआ । अिंतरिंग 

का त्रिकास हुआ । इचछा शत्रक्त और दक्रया शत्रक्त इन दोनों को राज करने के त्रलए ज्ञान शत्रक्त का आत्रिभापि हुआ। 

सत्य, सौंदयप और त्रशि जैसे सिंकल्प खुल े। पे्रम का मतलब केिल प्रजनन  ेत ुमौत्रलक रत्रत न  ोकर उदात्त एििं 

अर्थपिान  ो गया । मानिेतर प्राणी में रत्रत का मूल लक्ष्य िगप िृत्रद्ध  ी  ै । भोगिासना के सार्थ त्यागिासना  ोने 

का भी बोध हुआ और उसे बडाने की श्रद्धा भी उददत हुई । प्रारिंत्रभक दौर में मदप एिम् औरत दोनों की मौत्रलक 

िासनाएिं जैसे दक मनोत्रिकार के स्तर तर्था बौत्रद्धक शत्रक्त के स्तर दोनों एक समान  ी र्थीं ।  

 पटरणाम के प्रर्थम पडाि में जब मत्रस्तष्क का त्रिकास हुआ तब मनुष्य का सुदीघप शैशि की शुरुआत हुई। 

सिंरक्षण की भी आिश्यकता हुई । इस अिस्र्था त्रिशेष के फलस्िरूप सिंरक्षण  ेतु औरत का िैकाटरक तल 

त्रिकत्रसत हुई । मदप – त्रशशु के मत्रस्तष्क में िैचाटरक तल ज्यादा प्रिृद्ध हुआ । 
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 फलस्िरूप समाज में ऐसी त्रबम्बात्मकता आई दक स्त्री का स्ित्ि पे्रम जैसी आर्द्पताओं का और पुरुष का 

स्ित्ि बल धीरताओं का अत्रधष्ठान बन गए । इसका मतलब य  न ीं  ै दक अन्य स्तर टरक्त या ऊषर  ै । स्त्री के 

अिंदर एक पुरुष सत्ता ( मनोत्रिज्ञान में त्रजसे animas क ते   ै ) और पुरुष के भीतर एक स्त्री सत्ता ( त्रजसे 

anima  क ते  ै ) त्रिद्यमान  ै ।यर्थासमय ि  जागती  ै और काम करती   ै।  

      िस्तुतः कामायनी के चटरिों का प्रितपन त्रिगुण युक्त त्रिशत्रक्त सिंपन्न जगजीिन की ओर सिंकेत करता   ै। 

त्रिकार और त्रिचार दोनों का सुघटटत सिंयोग  ी बुत्रद्ध शत्रक्त और सिंतुत्रलत चेतना का त्रनयामक   ै। चेतोत्रिकास 

से सिंबिंत्रधत इस िैज्ञात्रनक तथ्यों के त्रिचार त्रिमशप के त्रबना कामायनी जैसी गूढ़ कृत्रत का सार्थपक अध्ययन सिंभि 

न ीं । 

“त्र मत्रगटर के उत्तुिंग त्रशखर पर 

 बैठ त्रशला की शीतल छािं  

 एक पुरुष भींगे नयनों स े

 देख र ा र्था प्रलय प्रिा  ।” (१) 

य   व्यत्रक्त एक पुरुष  ै ( त्रजसे  म मन ुक ते  ै ) ि  त्रिकारी  ै । भािुक   ै। इसत्रलए ि  रोते  ै । 

मन ुमननशील  ै । मनीषी भी । बोध चेतस शत्रक्त के पुरुष आकार । पुरुषोत्रचत सिंज्ञा से सूत्रचत करनेिाली सिंपूणप 

बौत्रद्धक शत्रक्त व्यापार और िैकाटरक ऊर्ज्ाप आदद सबका प्रत्रतत्रनत्रध  ै मनु । पुरुषोत्रचत इचछा – ज्ञान – दक्रयाओं 

की मूर्तप   ै।  

 श्रद्धा नाम से प्रख्यात आगिंतुक व्यत्रक्त जो  ै व्यत्रष्ट एििं समत्रष्ट दोनों स्तर पर बोध चेतस से ज्यादा ग रे 

तल में प्रिर्तपत अिंतरात्मा   ै। दोनों  ी स्तर में स ज अिबोध और नि सजपना की शत्रक्त श्रद्धा की त्रिशेषता   ै। 

सामूत्र क अबोध स्तर का एक अिंश  ै व्यत्रक्त का अबोध स्तर ।  

    व्यत्रक्त और समाज के मनःसाक्षी के रूप में अिंत्रतम समय पर आनेिाली रक्षक सत्ता का स्त्रीरूप  ै – 

श्रद्धा। 

इडा कौन  ै ? इडा मनु की पुिी  ै । बाद में इडा के प्रत्रत भी मन ुका आकषपण  ोता  ै तब इडा जो क ती  ै ि  

ध्यान देन ेयोग्य   ै– 

“अरे आत्मजा प्रजा पाप की पटरभाषा बन शाप उठी”। (२) 

अर्थापत् प्रजा जो   ैआत्मजा  ै । सिंतान  ै । इडा प ले प ल मननशील मनुष्य के त्रलए माि उद्भूत 

सारस्ित शत्रक्त  ै । सार्थ  ी सार्थ इडा जो  ै व्यत्रक्त और नर जात्रत की भौत्रमकता यानी की ऐत्रन्र्द्य जीिन स्तर 

का और स्ियिं भूत्रमका भी सै्त्रण आकार  ै । बोध चेतस की साक्षात् शत्रक्तयों का सै्त्रण रूप । स्त्री स जता से उत्पन्न 

िैकाटरक ऊर्ज्ाप और बुत्रद्धशत्रक्त का और उसके अनुरूप जो इचछा ज्ञान दक्रया शत्रक्त मौजूद  ै उनका भी प्रतीक  ै।  

      श्रद्धा और मनु का पुि पूणपता और आनिंद का आकलन रूपी ददव्य त्रशशु  ,ै आददम प्रतीक   ै। अिंतरात्मा और 

बोध चेतस दोनों के मेल स ेसिंतुलन एििं सल्लय की सिंतान उत्पन्न  ोती  ै । 
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 इन चार चटरिों के माध्यम स ेव्यत्रक्त और नरजात्रत दोनों की पूणपता की कर्था एक सार्थ क ती  ै 

कामायनी । हचिंता सगप में म ासत्य का एक चपेट े के बारे में क ा गया । प्रस्तुत चपेट अर्थिा आघात एक 

त्रिस्फोट  ै त्रजसके कारण ‘ प्रबोधन ’ की त्रस्र्थत्रत एक प्रकार सी enlightenment की त्रस्र्थत्रत  ोती  ै । मनु के 

य ािं प्रस्तुत बोध जो  ै – अ िं का बोध  ै । एक प्रकार की स्मृत्रत प्रज्ञा के कारण मन ुके मन ुमें बीती हुई बातों पर 

दःुख जन्म लेते  ै और िे द्विंद्व म सूस करत े ै । य  ज्ञान जो   ैस्िगप खोन ेका ज्ञान  ै – अज्ञान के स्िगप खोने का। 

हचिंता रूपी प्रबोधन के बाद उस त्रिराट प्रकृत्रत को  ी मन ुपूजन करते  ै । प्रकृत्रत रक्षक  ै भक्षक भी  ै । यज्ञादद 

सिंकल्पों के बाद अपर व्यत्रक्त का भी बोध उनके मन में आशा की दकरणों जैस ेआता   ै। 

उपत्रनषद्वचन देत्रखए – 

“ईशािास्यत्रमदिं सिपम् 

 यहत्किंचजगत्यािं जगत 

 तेन त्यके्तन भुिंजीर्था: 

 मा गृध: कस्यत्रस्िद्धनम्” (३) 

 जगत में जो कुछ स्र्थािर जिंगम सिंसार  ै ि  सब ईश्वर के द्वारा आचछादनीय   ै अर्थापत् उसे 

भगित्स्िरूप अनुभि करना चात्र ए । उसके त्याग भाि स ेतू अपना पालन कर ; दकसी के धन की इचछा न कर।  

भोग की िासना जो  ै मानि स ज  ै । त्याग की भी । दोनों का सिंतुलन  ी  में आगे चलन ेके त्रलए सक्षम 

बनाते  ै । बादक सब हचिंता जो   ैस्िार्थप िश   ै। 

‘शत्रक्तशाली  ो, त्रिजयी बनो’ श्रद्धा का य  motivation मिंि जो  ै, ‘समस्त त्रिजत्रयनी मानिता  ो जाय’ की 

समन्िय भािना का मूल  ी  ै । 

त्याग एििं भोग दोनों की सिंतुलन अिस्र्था मनुष्य को पूणपता की ओर लेती  ै य ी जीिन तत्ि कामायनी काव्य 

की ध्ित्रन  ै । 

    सिंके्षप में  म क  सकत े  ैकी कामायनी म ाकाव्य द्वारा ितपमान समय और समाज का म त्िपूणप 

लेनदेन  ै। सभ्यता की उचछृिंखलता के कारण हुए नाश , मन ु की depression की अिस्र्था, श्रद्धा द्वारा 

निजागरण, मन ुकी अतृप्त भोग िासनाएिं , ईष्याप तर्था रूठकर जाना , ये सब आधुत्रनक मानि से दरू र नेिाली 

बात न ीं  ै । सारस्ित प्रदेश को फलित ्बनाना , नगर की अद्भुत त्रनर्मपत्रत , भोग त्रिलास की पुनरुत्रक्त , 

त्रिरत्रक्त , आध्यात्रत्मकता और सामरस्य आदद भौत्रतक दैत्रिक और आत्रत्मक सिंबिंधों की पत्रििता को सामन ेलाता 

 ै । 

  भूतकाल की और जाना’ इस प्रकार एक म ान नारा बन जाता   ैदफर भी काल की कल्पना  ी गिंिाके 

हृदय के कमल पर कामायनी जैसी िीणापात्रणनी बैठती  ै – श्रद्धािान लभत ेज्ञान का मिंि जपते हुए । 
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