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                     ऊपर नीचे... ऊपर नी.... 

प्रो. प्रमोद कोवप्रत 

    मलू: एल. तोमस कुट्टी (मलयालम) 

 

मनुष्य 

कीडों - सा 

मर त्रमटते  ैं 

ऐसा सुने उपमान 

ठ ाका लगा-लगात े

कााँटों का मुकुट 

त्रिखर - पनप गया 

 

छोटा  ै 

िडा 

िड ेसि 

टूटकर 

चूर  ो जायेंगे । 

 

ककस केत्रलए 

क ााँ केत्रलए 

य  पलायन ? 

अयथाथथ त्रनर्मथत्रत में, 

दिंत कथाओं की 

माया में 

किक्जोट के 

परछाई युद्ध । 
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तेरे पाप 

 ाथ धोन ेको क ते 

समुिंदर िीच 

ज ाज में अकेल ेपडने 

भीड 

शोर मचाती । 

 

भय 

पूरा ढकता   ै

दे  िचाना  ै 

झुिंड छोड 

अकेला  ोना   ै। 

 

कल के 

सिंस्कार, पेशा 

दोस्त, ररश्तेदार 

पररवार....... 

अपने आप से तक 

पृथक  ोना  ै 

अन्य 

नरक  ी तो ! 

 

खयाल रखना 

त्रसर्थ  "मैं को" 

प्राणी द्वारा अनुपात्रलत 

मूलवृत्रि सिंििंध स ेकटे 

त्रसर्थ  

दे माि का । 

 

                                               ************** 

 


