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 प्रस्तावनााः  

 तत्रिल सिंग काल सात्र त्यकारें  िें अव्वैयार अपने सत्रवशेष व्यत्रित्व एविं उत्कृष्ट रचनाओं के जररये 

अत्रतप्रशस्त  ै । त्रशल्पगत नवीनता के अलावा उनकी  र रचनाओं त्रवद्यिान कथ्य त्रवत्रभन्नता भी शुरू से लेकर 

सहृदय आस्वादकों को  ठात ्उत्करषािात करती थी । तत्रिल के सिंगकाल के कत्रतपय कत्रवत्रयि ऐसी  ैं जो स्वकीय 

सािथयिा से युगीय प्रवृत्रियों का स्पष्टतया और पूणिाताः सिंकेत कर देत े ैं-कत्रवता एक लोकत्रप्रय त्रवधा   ै। य  एक 

त्रवशेष प्रकार की अनुभूत्रत  ै । प्रकृत्रत के सारे सौंदयिा को सिेटने की शत्रि इसिें त्रनत्र त  ै । कत्रवता पढ़कर, 

सुनकर या सृजन कर  िें जो आनिंद त्रिलता  ै व  अत्यिंत दलुभिा  ै । ह िंदी कवत्रता के के्षि अत्यिंत सिृद्ध एविं 

सशि  ै । सिंगकाल िें तत्रिल कत्रवता के के्षि िें एक नयी स्फूरतिा आयी । व ेकाल्पत्रनक दतु्रनया को छोड़कर यथाथिा 

धरातल पर उतरन ेलगे । अव्व ैअपनी कत्रवताओं के िाध्यि स ेराजनीत्रतक, सािात्रजक, आरथिाक त्रवदूर्पताओं को 

जन िानस के सािने प्रस्तुत कर अन्याय के त्रवरुद्ध आवाज़ उठान ेके त्रलए पे्रररत ककया । इनिें  अव्व ैका योगदान 

ि त्वपूणिा  ै । 

तत्रिल सात्र त्य 
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       तत्रिल सात्र त्य भण्डार का त्रवभाजन तीन भागों िें ककया गया  ै । जैसै, इयल (सात्र त्य) इस ैतत्रिल (गेय 

सात्र त्य) और नाटक तत्रिल आकद । तत्रिल के लघुगीत, प्रबिंधात्िक काव्य व्याकरण ग्रिंथ आकद उसके सात्र त्य 

भण्डार की सिंपन्नता को प्रकट करते  ैं । तत्रिल की कत्रवताओं की त्रवशेषता य    ै कक उसिें त्रवचार और 

अत्रभव्यत्रि का सुन्दर सत्रमिश्रण  ै । कई भारतीय भाषाओं िें सात्र त्य सृजन का काल चैद वीं शताब्दी िाना 

जाता  ै । लेककन उस सिय तत्रिल का आधुत्रनक काल प्रारिंभ  ो जाता  ै । इससे  िें उसके सात्र त्य की 

प्राचीनता का पररचय त्रिल जाता  ै । व्यासर जी ने अपने ि ाभारत िें तत्रिल प्रािंत के प्रत्रसद्ध राजाओं का नाि 

उल्लेख ककया  ै । उन् ोंने त्रलखा  ै कक युत्रधत्रिर से सिंचात्रलत राजसूय यज्ञ िें भाग लेन े के त्रलए दत्रक्षण से 

चेर,चोल,पािंत्रडय राजा भी आये थ े, जो उस सिय तत्रिल प्रािंत के तीन प्रधान शासक थे । व्यासजी न ेउल्लेख 

ककया  ै कक द्रौपत्रत के स्वयिंवर िें भाग लेन ेके त्रलए पािंत्रडय राजा आए थ,े चोल और पािंत्रडय राजा युत्रधत्रिर को 

कर देत ेथ,े और अजुिान का त्रववा  पािंत्रडय राजा की पुिी त्रचिािंगता से हुआ।  

सिंगकाल 

  सिंगकाल ईसा पूविा पच सौ से ईसा के पााँच सौ वषिा तक के सिय को सिंगि युग िाना गया  ै। प्राचीन तत्रिल 

प्रदेश के पत्रििी सिुद्रतटवती प्रदशों िें चेरविंशीय राजा शासन करते थे। चेर प्रदेश की राजधानी विंत्रचनगर-

विंत्रचयूर क लाता  ै। आज त्रतरुविंनतपुरि के त्रनकटस्थ विंत्रचयूर  ी  ै। तत्रिलप्रदेश के दत्रक्षणी सिुद्रतटवती 

प्रदेशों पर पात्रण्डय राजाओं का शासन दल र ा था । प्रथि सिंगि दत्रक्षण िदरैु िें, दसूरा सिंगि कपाटपुरि तथा 

तीसरा सिंगि वतिािान िदरैु िें त्रस्थत था । सिंगकाल- सात्र त्य तत्रिल का प्राचीन सिंगिकालीन सात्र त्य कला का 

कोश  ै । ’पिुपाटटु’’एट्टुिोकै’ ’ ी सिंगिकालीन सात्र त्य क लाता   ै। तीसरे सिंग सात्र त्य िें अठार  ग्रिंथों की 

रचना हुई थी, जो दो भागों िें सिंकत्रलत  ै-व े ैं एट्टुतोगै  

{आठ ग्रिंथों का सिंकलन, पिु पाटटु {दस ग्रिंथों का सिंकलन} आकद । इसका त्रवभाजन पद्यों के चरणों की न्यूनति 

सिंख्या तीन  ै और अत्रधकति सिंख्या एक सौ बयासी  ैं । एट्टुतोगै िें आठ ग्रिंथ  ै। जैसे नरिणै, कुरुिंतोगै, 

ऐंकुरुनूरु, पकदि पिु, पररपाडल, कत्रलिोकै, अगनानूरु, पुरनानूरु । पिुप्पाटटु िें दस ग्रिंथ  ैं जैसे त्रतरुिुरुगाटु 

पडै, पोरुनाटु पडै,त्रसरुपाणाटु पडै, पेरुिपाणाटु पडै,िलैपडु कडाि, िदरैु कािंत्रच, िुल्ल ैपाट्टु, कुररिंत्रज पाट्टु, 

परटटनि पालै, नेडुनल वाडै आकद ।  

सिंगकाल िें नारी  

     पररवार की प्रथा और पिंरपरा के अनुसार त्रववा -सिंपन्न  ोता  ै । लेककन त्रववा -सिंस्कार को सिंपन्न करने के 

त्रलए कोई पुरोत्र त न ीं  ोता   ै। पररवार के बुजुगिा जन तथा सिाज के अन्य लोग त्रववा  सिंपन्न कराते  ैं । 
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गृ पत्रत को तत्रिल िें ‘तलैवन’ तथा गृत्र णी’ को ‘तलैवी’ क ा जाता  ै । घर तथा सिाज दोनों जग ों पर नारी, 

पुरुष के साथ सिान रूप से स्वतिंिता और सिानता का अनुभव करती  ै । कपुिा इसका ितलब  ै वैवात्र क 

जीवन । त्रववा ोपरािंत पाररवाररक जीवन से सिंबिंत्रधत बातों की इसिें चचािा हुई   ै। त्रववा  को कपुिा क ा जाता 

था त्रजसका ितलब था सतीत्व । क्योंकक सतीत्व की रक्षा करता  ै और अन्य पुरुषों के साथ नैत्रतक आचरण का 

पालन करने को बाध्य करता  ै । सफल पाररवाररक जीवन चलान े के त्रलए नारी को आत्िसिंयिी, स्वच्छ 

व्यव ार करनेवाली, स ी आचरण स ेयुि  ोना आवश्यक िाना जाता  ै। स नशीलता से र ना, आत्िसिंतोश के 

साथ र ना, ये सब पत्नी के गुणों की त्रवशेषताएिं िानी जाती   ै।  

अव्वयैार -जीवनविृ  

      सिंग-काल की प्रत्रसद्ध कवत्रयिी औव्वेयार, तत्रिलनाडु िें त्रशत्रक्षत तथा अत्रशत्रक्षत दोनों के त्रलए एक 

सुपररत्रचत नाि  ै । अव्वैयार का शात्रब्दक अथिा  ै ’िाता की भािंत्रत’ पूजनीय एविं विंदनीय नारी । तत्रिल के स्वर 

िें ‘औ’ अक्षर पढाते सिय ‘अव्वै’ शब्द से सीखत े ै। तत्रिल के ित्रणिेखल ैसात्र त्य िें अव्व ैका शब्द िााँ, अमिा 

अथिा िें प्रयोग करते  ैं । ऐसे  ी त्रशलप्पत्रधकारि िें अव्वै’ को अमिा पुकारते  ैं । अव्वै {पाणर} गायक के कुल िें 

जनित  ोने से ’पाटी’ अव्वै पाटी’ पुकारते  ैं । िु.अरुणाचलि न ेक ा  ै कक “अव्व ैन ेकुिंऑरी  ोकर वृद्धावस्था 

तक तप, योग िें लीन  ोकर पात्रण्डत्य िें त्रनपुण थी।” औव्वै का नाि शायद उनको उपनाि भी  ो सकता  ै ।    

औव्वयैार के नाि पर ििंत्रन्दर –   

    परिंब ु देश िें पारर राजा शासन करता  ै । त्रवरोधी दल न े षट्यिंि करके पारी िारा कदया  ै । उनकी दो 

पुत्रियािं अिंगवै, सिंगवै दोनों पुत्रियााँ बहुत दखु िें र  जाती  ैं। उसी सिय पारर के त्रिि कत्रपलर उन दानों पुत्रियों 

को शादी करने के प्रबिंध ककया  ै । चेर,चोल, पात्रण्ड़य तीनों राजा न ेपारर स ेनफरत करत े ैं । इसत्रलए उनकी 

पुत्रियों के त्रववा  करने इन्कार करते  ैं । इनकी सूचना त्रिलत े ी अव्व ैने उनकी बेरटयों की शादी कराना 

चा ती  ै । प ाड के राजा दैत्रवकन स ेसिंबिंध रखना चा ती   ै। इस कारण स ेअव्व ैजी ि ेवेंदर से त्रवनती की  ै । 

औव्वै जी ने भगवान श्रीगणेश स ेप्राथिाना कर खुद अपने  ाथ से त्रलखी ताड़ पि िें त्रववा  के िूहूथिा त्रनिय ककया 

 ै। तीनों राजाओं एक शतिा रखकर शादी करने को िाना  ैा । तब िूविंेेतर षादी िें ताड के फल िािंगे  ै  । उस 

सिय ताड के पेड़ सूखे गये  ैं। औव्व ैजी ताड फल त्रिलन ेवरुण भगवान स ेप्राथिाना करके गाने लगी । तब पानी 

भी बरसन ेलगीं । उस सिय ताड के फल का िौसि न ीं था । औव्व ैने अपन ेगीतों से ताड़ के फल प्राप्त कराई । 

दोनों बेरटयों को त्रववा  सिंपन्न हुई   ै। और खुशी खुशी से दािंपत्य जीवन िें सफल  ो जाती   ै।  

तत्रिलनाडु िें औव्व ेके नाि से ििंकदर बनाई  ै । औव्व ैको देवता के रूप िें पूजा करत े ैं । कुिंऑरी नारी 

य ााँ  ोकर औव्वे जी से प्राथिाना करके शादी तैयार  ो जाती   ै। य ािं के त्रशव, पाविाती,औव्वै तीनों के ित्रन्दर   ै। 
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शादी के ििंगतेर  ो तो त्रववा  पि को व ािं रखकर प्राथिाना करते  ैं । इस ििंकदर चेलि और ईरोडु के बीच के 

रास्ते िें 5.कक.त्रि दरू पर  ै । ििंकदर का नाि कल्याण औव्वैयार । इस से स्पष्ट  ो जाता  ै कक सिंगकाल कवत्रयि 

औव्वे अपने आप कुिंऑरी  ोकर सेवकका की नारी के रूप िें सािन ेआयी   ै। 

अव्व-ै ििताियी नारी:-  

      पारर अकदयिान नािक के्षिपाल तथा चेर,चोळ,पािंत्रडय राजाओं के साथ अव्वैयार की ग री िैिी र ी । 

अकदयिान नािक तकडूर के  शासक के साथ उसकी अच्छी त्रििता थी । एक बार उनके तथा तोंडैिान नािक 

एक अन्य राजा के बीच वैिनस्य बढ़ जाने पर औव्वैयार, अकदयिान की तरफ स ेतोंडैिान के पास दतू बनकर 

गई और युद्ध रोकने का  र सिंभव प्रयास ककया । उस सिय तक अव्वैयार काफी वृद्धा  ो चुकी थी । अताः आयु 

की वृत्रद्ध के त्रलए आाँवले के फल जो राजा को प्राप्त हुआ था, उसे उन् ोंन ेस्वयिं न खाकर अव्वैयार को खाने कदया। 

राजा के इस पे्रि से गद्गद ् ोकर अव्वैयार न ेजो गीत गाया था व  अत्यिंत लोकत्रप्रय  ो गया । ‘पुरनानूरु’ तथा 

अन्य काव्य सिंकलनों िें अव्वैयार के लगभग साठ गीत सिंकत्रलत  ै। ये गीत न केवल उनकी त्रवद्विा, बुत्रद्धकुशलता 

एविं काव्य-कौशल को अत्रभव्यि करते  ैं । 

 अव्व ै-दतूावात्र नी नारी: 

      राजा आपस िें दषु्िनी के त्रनपटाने के त्रलए दतू परिावशयक िाना जाता  ै । दतू एक प्रकार का सला कार 

का काि करता  ै । इस कायिा को अव्व ैजी कर र ी  ै । एक बार अकदयिान अव्व ैजी को , तोण्डैिान से दतू के 

रूप िें भेजा  ै । अव्व ैव ािं युद्ध को रोकने के त्रलए तोण्डैिान से त्रवनती की  ै। उनस ेअकदयिान और तोण्डैिान 

के कायिा के तुलना करके बता र ी  ै । अपने युद्ध सािग्री बहुत सुन्दर, िाला के साथ शोभायन दीख पडता   ै। 

अकदयिान की युद्ध साित्रग्रयािं  िें तलवार की तेज न ीं । इसत्रलए व  उन साित्रग्रयों को लु ार स ेभेजा  ै । ऐसे 

प्रशिंसा से हनिंदा करके अपने वाकचातुयिा से जीत ली  ै । अव्व ैके बराबर दतु्रनया िें कोई इस प्रकार दतूवास न ीं 

 ै। 

अव्व ै-भत्रि नारी:-  

     अव्व ैजिंगल की ओर चल र ी  ै। दोप र के सिय धूप िें अव्व ैके दे  बहुत गिी  ो गयी  ै । अव्वै को बहुत 

थकान से भूख लगन ेलगती  ै । थोडी दरू पर जािून का पेड कदखायी  ै । व ािं एक बालक पेड पर बैठकर जािून 

का फल का स्वाद कर र ा  ैा । अव्वै  जी उस बालक से अपनी थकान दरू करने के त्रलए कुछ जािून का फल ििं 

गी । बालक न ेक ा दादी, आपको गरि फल चात्र ये या कच्चा फल । अव्व ैजी परेशान िें लग गयी   ै। अव्वै जी 

को पके्क फल को खाना चा ती  ै । बालक ने जािून का फल को बहुत जोर से त्र ला कदया  ै। बहुत सा जािून 

नीचे त्रगरा  ै। अव्व ैउस पके्क फल को लेकर, व  फल ्रेत  लेपन ेसे उस ेउडा कदया । तुरन्त बालक न ेक ा ‘दादी 
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क्या फल गरि  ै’ । बालक के चातुयिा की बात देखकर अव्व ैअचरज िें पड गयी । उस सयि पता चलता  ै कक 

व  बालक भगवान कारतिाकेयन  ै । अव्व ैजी को कारतिाकेयन - भत्रि का दशिान हुआ  ै । 

 अव्व ै- नीत्रत रचना  

     आत्रिचूत्रड प्राचीन तत्रिल सात्र त्य की प्रत्रसद्ध कवत्रयिी   ै अव्वैयार । व  बडी दीदी के रूप िें बहुत 

लोकत्रप्रय  ै । उनकी आत्रित्रडड’ कोण्रैवेंदन आकद कत्रवताएिं आज भी बालकों के िध्य प्रचत्रलत  ै ।अव्वैयार ने 

बच्चों को क ात्रनयााँ सुनाती  ै । बच्चों नीत्रततत्व की बातें  िेश स्िरण करते  ैं । त्रतरुक्कुरल के बाद अव्वै के 

आत्रिचचूत्रड बहुत प्रत्रसद्ध  ै। त्रतरुक्कूरल दो े के रूप िें  ो तो आत्रिच्चूत्रड दो चीर से बनाया गया   ै। सिंघ काल 

के कत्रव त्रतरुवल्लुवर, कत्रपलर, परणर, इडैकाडर, अकदयिान सिकालीन कत्रवजन िाने जाते  ैं ।  

      आत्रिच्चूत्रड 1. अरिं शॅय त्रवरुिंबु । दान-धििा करने की इच्छा करें । 2. आरुवद ुत्रशनिं क्रोध को आप िें रखें । 3. 

इयल्वद ुकरवेल् । सिंभाव्यता को न त्रछपावें । 4. ईवद ु त्रवलके्कल । दान न रोके । 5. उडैयद ु त्रवळिंबेल । अपनी 

सिंपत्रि प्रकट न करे । 6. ऊक्किद ुकैत्रवडेल उत्सा  न छोडें । 7. एण एळुि ुइगळ्ेले । गत्रणत और व्याकरण की 

अव ेलना न करें । 8. एप्र्पद ुइगत्रचच्च । भीख िााँगना हनिंदनीय  ै । 9. ऐयत्रिट्टु उण । त्रभक्षा देकर खावें । 10. 

ओप्पुर ओळुग ु। दतु्रनयादारी बरतें । 11. ओदवुद ुओत्रचयेल् । स्वाध्याय न छोडे । 12. अत्रव्वयिं पेसेल । ईष्यािा से 

न बोलें । 13 अाःकिं  शुरुके्कल् । धन का अपसिंचय न करें । नीत्रत तत्व िें:- नाररयािं िीठी आवाजों से बोलना 

चात्र ये। िाता-त्रपता की रक्षा करना, । कृतघ्न बनें ।छल-कपट की बातें न करें । । अशोभनीय कायिा न करें । 

बाल्यावस्था िें सीखें । ईश्वर को न भूलें । अत्रधक न सोवें । रक्षा करना  ी व्रत  ै । भलाई करके त्रजएाँ ।नीचता 

दरू करें ।सद्गुण न छोडें । आलस्य स ेन भटकें  । अपने व्यव ार से योग्य बनकर चलें दान देन ेकी इच्छा करें । 

सोच-सिझकर काि करें । पत्नी के साथ र ें ।  

त्रनष्कषिााः अव्वै - जीवन और व्यत्रित्व उनके सात्र त्य िें स्पष्ट रूप से कदखाई देता  ै । व  सिंगकाल युग की 

राजनीत्रतक सािात्रजक और सािंस्कृत्रतक पररत्रस्थत्रतयों से अत्यत्रधक प्रभात्रवत कदखाई देता  ै । य ााँ त्रवत्रभन्न धििा 

के लोग त्रवत्रभन्न जात्रतयों के लोग उनकी रीत्रत-ररवाजों के िानने वाले और र त े ैं । अव्व ैके सिंपूणिा सात्र त्य का 

त्रवश्लेषण करने के पिात्  िें य  ज्ञात  ोता  ै कक उन् ोंन ेसदैव िानव-िूल्यों साित्रजक सिंस्कृत्रत की एकता की 

बात की  ै । इस प्रकार उपयुिाि त्रववेचन के आधार पर य  क ा जा सकता   ैकक अव्व ैके सात्र त्य आज के सिंदभिा 

िें अत्यिंत प्रासिंत्रगक  ै और सिाज के त्रलए पे्ररणास्रोत  ै । नारी अबला न  ोकर सबला  ी  ै । 
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