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            प्रमेयोग 

डॉ. नीता दौलतकर 

                                                                        मूल: कुसुमाग्रज (मराठी)                                                         

पे्रम, 

ककससे करें? 

ककसी से भी करें। 

पे्रम, 

राधा के वत्सल स्तनों स ेकरें 

कुब्जा के कुरुप कुब्ज स ेकरें 

भीष्म  ,ेंोक के ोंके  ारे पावन  रकों से करें  

दयुोधन -कका के अत्रभमानी ,अपरात्रजत मत्त्यु से करें  

पे्रम ककसी से भी करें। 

पे्रम, 

सुदामा नाम के ब्राह्मक स ेकरें 

अजुान नाम के राजेन्द्ें स ेकरें 

बन्द्सी से ल राती सप्त सरुों की  ािंदनी से करें 

यमुना-जल को ज ररला करनवेाल े

कात्रलया के फन से करें। 

पे्रम ककसी से भी करें। 

पे्रम, 

रुत्रममकी के आरक्त अधरों स ेकरें 

वक्रतुिंड के  ास्यास्पद उदर स ेकरें 

गाय के नेिों की अोंा  करुका से करें 

मयुर पिंख के अद्भतु लावण्य स ेकरें 

पे्रम ह्रदय के ररश्तों से करें 

पे्रम खड्ग की धार स ेकरें 

पे्रम ककसी से भी करें। 

पे्रम 

गोत्रपयों की मादक लीलाओं से करें 
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पेंद्या की तुतली बातों से करें 

यशोदा के दधू से  ,देवकी की आकसुओं से  

पे्रम बलराम के  लाग्र से करें 

किंस के ह्रदय में पलती द्वषेात्रि से करें 

जो तारन ार   ैउसस ेतो करें  ी 

पर त्रजसे मारना  ै उसस ेभी करें 

पे्रम ककसी से भी करें। 

पे्रम, 

योग से करें 

भोग से करें 

और उससे भी ज्यादा 

त्याग से करें। 

 तुोंा पुरुषाोंों का नशा  ढानेवाले जीवनरस से करें 

व्याध के तीर से आ त 

वन में त्रनतािंत अकेल ेपड े

अपने शव से भी करें। 

पे्रम ककसी से भी करें 

मयोंकक 

पे्रम मानव सिंस्कत्रत का सारािंश   ै

उसके इत्रत ास का त्रनष्कषा   ै

और 

भत्रवष्य के अभ्युदय की 

एकमाि आशा  ै। 
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