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डॉ. श्रीमती. सी एन  ोम्बली, इक्कीसवीं सदी के कथा सात्र त्य में 'दौड़', आखर ह िंदी पत्रिका, खिंड 3/अिंक 

3/जून 2023, (277-280) 

 इक्कीसवीं सदी में सामात्रजक पररवतान क का सात्र त्य ददखाई देता  ै । य  उपन्यास भारत के 

अद्यतन आर्थाक एविं सामात्रजक पररत्रथथत्रतयों पर आधाररत  ै । ममता कात्रलया द्वारा रत्रित दौड़ आज के 

मनुष्य की क ानी  ैं । आज बाजारवादी सिंथकृत्रत का बोलबाला  ै। भमूिंडलीकरण और औद्योत्रगक समाज न े

इक्कीसवी सदी में युवा वगा के सामने एकदम नए ढिंग से के रोजगार और नौकरी के राथते खोल ददए गए  ैं 

जो बाजार के दबाव समू  ,उनके परोउ-अपरोउ ,मारक तनाव ,आधमण और त्रनमामता तथा अिंधी 'दौड़'में 

नक  ोते मानव तथा आस  खतरे में पड़े मनुष्य को उजागर करती  ैं । य  रिना मनषु्यों के पारथपररक 

सिंबिंधों की परिंपरा का पड़ताल करती  ैं । त्रजसमें िर्िात आर्थाक उदाारीकरण न ेबाजार और बाजारवादी 

व्यवथथा को ताकत दी  ै उसी ने अपने पारथपररक नाते ररश्तों को अनुदान , थवाथें और इतना अथा कें दात 

बना ददया   ैदक त्रबगड़े पररपे्र य म ेआज सिंबिंधों के मू़ेय और अथा  बदले न ीं बत्ऱेक क ना िात्र ए दक नक 

 ो गए  ैं । समह उपन्यास का उद्देश्य  ी   ैइसके साथ वतामान कालीन पररवतानमान  भारत के मानत्रििों 

की अनेक रेखाओं को भी सफलतापूवाक कराया जा सका  ै। प ले लोग सीत्रमत वृत्रि  करते थे डॉक्टर का 

बेटा डॉक्टर  ,इिंजीत्रनयर का बेटा इिंजीत्रनयर परिंतु आजकल आर्थाक उदारीकरण न े भारतीय बाजार को 

ित्रशिाली बनाया । माता त्रपता पुि भाई -ब न के सिंबिंधों में ती   ास   आ   ै।  

       इस दौड उपन्यास में नायक पवन इला ाबाद का र ने वाला  ै । पवन के त्रपता िा ते  ैं दक उनका 

बेटा एम बी ए  व्यवसात्रयक उपात्रध प्राप्त करके व्यापार से सिंबिंध रखने वाली एक अच्छी सी नौकरी पर 

त्रनयुश  ो जाए और अपन े घर पररवार और अपने घर पररवार और विंि का नाम उज्वल करें न दक 

सैद्ािंत्रतक उपात्रध प्राप्त करके नौकरी न त्रमलने की समथया को झेल सके  उनकी य  इच्छा पूरी भी  ो जाती 

 ै । पवन एम बी ए के बाद जबदक व  अिंत्रतम वर्ा की पदवी पढ़ र ा था तभी उसको केंपस इिंटरव्यू  ो 

जाती  ै । इिंटरव्यू में व  सेलेक्ट भी  ो जाता  ै । इस तर  बाद में नौकरी के त्रलए  81 सौ दकलोमीटर की 

दरूी पर अ मदनगर में आ जाता   ै। मािं बाप िा ते थे दक उनका बेटा उनके पास र े इधर इधर उधर के 

नौकरी कर ले परिंतु पूछने के बाद पवन क ता  ै दक "य ािं मेरे लाय क सर्वास क ािं य  तो बेरोजगारों का 
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ि र  ै । ज्यादा से ज्यादा नूरानी तले की माकेटटिंग त्रमल जाएगी ।  "8 पवन को केंपस इिंटरव्यू के बाद 

भाईलाल किंपनी ने उसे अपनी एल पी जी यूत्रनट में प्रत्रसद् प्रत्रिउु स ायक मैनजेर बना त्रलया । "सिंथथान का 

त्रनयम था दक अगर एक इिंटरव्यू में छाि का ियन  ो जाए  ,तो व  बाकी के तीन  न ीं द ेसकता । इससे 

ज्यादा छाि लाभात्रन्वत  ो र े थे और कैंपस पर परथपर  थपदाा घटी थी ।"2 अ मदाबाद में नौकरी करन े

वाथते  पवन आता  ै व ािं का वातावरण में घलु - त्रमल जाता   ै । व  कई ददनों से अपन ेमाता-त्रपता से 

त्रमलना ेभी न ीं गया था  ,बस फोन पर बात कर लतेा था । अब उसे य  ि र अिंजान न ीं लगता । व ास 

उसके कई दोथत बन गए थे । पवन एक बार अपने माता-त्रपता से त्रमलने इला ाबाद गया था । तब उसे व ास 

का जल भी त्रवर् तु़ेय लग र ा था   ,व ी  जल त्रजसे पीकर व  बड़ा  आ था । व  क ता  ै "तब स ाे अब 

तक गिंगा जी में न जान ेदकतना मल मूि त्रवसर्जात  ो िुका  ै । मैं क सगा य  पानी आपके त्रलए भी घातक   ै

। एक्वागाडा क्यों न ीं लगाते ?"3  

         इस प्रकार पवन नौकरी करन ेअ मदाबाद जाता   ैतो घर पर आना जाना कम  ो जाता   ै । इस 

वज  से घरवालों से उसकी आत्मीयता और पे्रम कम  ो जाता कम  ो जाना थवाभात्रवक  ै । मास ने अपने 

बेटे को टूररथट क ा तो उसके प्रत्रतदधया इस प्रकार  ै ।  "मास आपने मुझे टूररथट क  ददया । मैं अपने घर 

आया  स टूर पर न ीं त्रनकला  िं ।"4  

     इस प्रकार आजकल के बच्च ेबा र र कर पढ़कर सेट  ोन ेवाल ेबच्चों का भत्रवष्य पवन जैसा  ी  ।ै और 

मािं -बाप का  ाल पवन के मािं-बाप की  ी तर   ै । आजकल िादी ाया  पररवार का अथा  ी बदल गई  ै 

प ले मािं बाप अपनी ब  को िुनते थ ेपररवार के सभी लोग सभी लोगों को पसिंद आए तो दोनों  पररवार 

वाले पत्रवि सिंबिंधों को जोड़ने का काया करते परिंत ुआजकल के सभी लड़के लड़दकयािं अपने जीवनसाथी को 

खुद िुन लेत े  ै। बड़ ेम ानगरों में त्रलहविंग टुगदेर ररश्त ेमें ज्यादा त्रवश्वास कर र े  ैं । य ास पवन की खास 

दोथत बन गए  ैं । अब उनमें  स ेथटेला  अत्यिंत खरीब की दोथत  ो गई   ै। अब व  दोनों साथ -साथ र न े

लगे थे । पवन और थटेला दोनों अपने भावी जीवन के बारे में त्रनणाय लतेे  ैं त्रजससे थटेला के माता -त्रपता 

ब त  राजी खुिी तैयार  ै लेदकन पवन के माता-त्रपता इन्कार करते  ैं तो पवन क ता  ै दक "आज के 

जमाने में श्री और पुरुर् का उत्रित अलग-अलग न ीं र ा  ै। आप तो पढ़ी त्रलखी  ो म ााास समय की दथतक 

प िानो ।इक्कीसवीं  सदी में य ेसड़े गले त्रविार लेकर न ीं िलना   ै में इनका तपाण कर डालो । "5  

        पवन के इन िादों में मानवीय सिंबिंधों में आए तीव  आस का यथाथा वणान  ै । आज बाजारवादी 

सिंथकृत्रत ने भावना पे्रम इिंसात्रनयत ममता  ,मानवीयता आदद िाद ाोािं की सच्चाई को खत्म कर ददया पवन के 

माता - त्रपता इनकार करते  ए आत्रखर बेट ेकी खुिी के  त्रलए तैयार  ो जात े ैं । लेदकन थटेला और पवन 

त्रववा  के उपरािंत साथ साथ र न ेकी अपेउा अपने कररयर के त्र त में सोिते  ए अलग-अलग र त े ैं ।  

       आजकल  र एक मािं बाप अपन े बच्चों के कररयर को लेकर ब त हििंत्रतत  ै। जरूरत से ज्यादा  ी 

सोिते  ैं इसत्रलए बड़े -बड़े थकूलों व कालेजों में दात्रखला ददलात े ैं ।अगर बच्च ेपढ़कर समय का मो ताज बन 

जाए तो मािं बाप को छोड़कर ब त दरू िल ेजाते  ैं जसैे दक "इसको भी ल ेजामगे तो  म दोनों त्रब़ेकुल 

अकेले र  जााएिंगे । वैसे  ी य ास सीत्रनयर त्रसटीजन कॉलोनी बनती जा र ी  ै । सबके बच्चे पढ़ त्रलख कर 

बा र िले जा र े  ैं ।  र घर में समझो एक बूढ़ा एक बूढ़ी एक कुिा और कार बस य  र  गया   ै "6     

भूमिंडलीकरण और बाजारवाद सिंथकृत्रत में भावनाओं का कोई कदर न ीं   ै। इसका सिंबिंध माि पैस ेस े ैं। 

पवन के त्रपताजी अत्रधक सिंघर्ा कर उन् ें जो पढ़ाया त्रलखाया उनके बच्चे आज उस ेमाि अपना कताव्य समझत े
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 ैं जो  र माता -त्रपता अपने बच्चों के त्रलए करते  ैं । ज्यादा स ेज्यादा पढ़ाने की बात छेड़ते  ैं तो क ते  ैं दक 

जो कुछ खिा दकया उसे ायाज सत्र त वापस कर देगा ।  

       इस प्रकार सिंथकृत्रत और समाज पर बाजारवादी सिंथकृत्रत राज कर र ी  ैं । इस उपन्यास में  मारे देि 

में दकस प्रकार बेरोजगारी की समथया त्रनधानता की समथयाओं से परेिान  ै। यदद सरकारी और गैर 

सरकारी के त्रनराकरण में कोई ठोस प्रगत्रत देखने में न ीं आई   ै । देि में लाखों युवक  र साल उपात्रधयािं 

लेकर त्रिउा सिंथथाओं स ेबा र त्रनकलत े ैं और  योग्य नौकरी न त्रमलन ेसे अपने देि और पररवार के लोगों 

को हििंता का त्रवर्य बन जाता   ै। त्रजसका त्रििण 'दौड 'उपन्यास में  म देख सकत े ैं "तब य  लड़के उड़पी 

भोजनालय में एक मसाला दोसा खाकर सो जात े ैं इतनी तकलीफ में भी इन युवकों  को कोई त्रिकायत न 

 ोती । अपने उद्यम में  र न ेऔर जीने का सिंतोर् सबके अिंदर ।  "7  

       त्रवत्रभ  किंपत्रनयों में परथपर व्यापाररक प्रत्रतथपधाा के कारण कई बार जब दकसी किंपनी को घाटे या 

मिंदी का त्रिकार  ोना पड़े तो व ािं की किंपनी अपने कमािाररयों की छिंटनी करनी िुरू कर दी कर ददया 

करती  ैं । इसी सिंदभा में इस उपन्यास के ये िाद ध्यान दनेे योग्य  ै "जी जी सी एल लगातार घाटे में िलते-

िलते अब डूबने के कगार पर थी ।कमािाररयों की छटनी िुरू  ो गई थी । इसके आगे ममता कात्रलयाजी 

प्रत्रतदधया इस प्रकार करती   ै दक " एम बी ए पास लड़कों स ेलड़कों में इतना धैय  न ीं था दक व े डूबते 

ज ाज का मथतूल सिंभालत े। तभी दकसी-न-दकसी  त्रवक़ेप की खोज में थे । "1  

        इस उपन्यास में उपभोशावादी और बाजारवादी सिंथकृत्रत को त्रविेर् रूप स ेरेखािंदकत दकया गया   ै। 

इसी ल य को रेखािंदकत करन े के कारण इसमें बाजारवादी मू़ेयों और सीमाओं आदद का उ़ेलखे करना 

त्रनतािंत थवाभात्रवक  ी  ै था । व  आजकल बाजार में ददन -ब-ददन थपधाा खड़ी  ोती जा र ी  ैं । 

उत्पादन ,त्रवतरण और त्रवधय के बीि तालमेल बैठाना दषु्कर काया था । एक एक  उत्पाद की टक्कर म  22-

22 त्रवक़ेप उत्पाद थे इन सबको श्रेट बताते त्रवभापन  अत्रभयान माकेटटिंग का काम आसान  की बजाय 

मुत्रश्कल  ोता जाता  ै । उपभोशा के पास एक एक िीज के कई िमकदार  त्रवक़ेप थे । "त्रवभापन किंपनी 

की दतु्रनया पररवतान और आकर्ाण से भरपूर थी रोज नई-नई लड़दकयािं मॉडल बनन ा े के सपना आिंखों में 

त्रलए  ए किंपनी के  द्वार खटखटा थी । उनके िोर्ण की आििंका से इनकार न ीं दकया जा सकता  ै । "9  

   य  'दौड़ 'भूमिंडलीकरण व्यवसात्रयकता   आज त्रवकासवादी त्रवभापन उपभोशावाद आदद के त्रमश्रण से 

बने मनुष्य की क ानी ब त प्रभाववादी  ढिंग स ेप्रथतुत करता  ाै। बिेक इस दौर में दौड़न ेनवधनाढ्य वगा 

नई पीढ़ी के माध्यम से ह िंदी कथा सात्र त्य में प्रत्रतमान या कीर्तामान कायम दकया  ै । 

    'दौड 'उपन्यास में सामात्रजक पररवतान और गत्रतिीलता ददखाई देती  ै लेत्रखका ने अत्यिंत तन्मय  ोकर  

बाजारवादी त्रथथत्रत का इसमें प्रभावी त्रििण दकया  ै । मानवीय मू़ेयों में आए त्रगरावट को ददखाना  ी इस 

उपन्यास का प्रमुख उद्देश्य  ै । 'दौड़ 'में सामात्रजक त्रथथत्रत से जडु़कर जीवन की साथाकता को प्रकट दकया  ै । 

उद्योग का िमकीला सिंसार और मनमाने सिंबिंधों को इस में पूरे वाथतव के साथ अिंदकत दकया  ै। य ास य े

ददखानाे का प्रयास दक बाजारवादी व्यवथथा ने अपन े पारिंपररक नाते ररश्ते को दकतना अनदुार और 

मतलबी बना ददया  ै इसको प्रभावी रूप में अत्रभव्यश करन ेका काया य  उपन्यास करता  ै। बाजारवादी 

व्यवथथा न ेसिंबिंधों के मू़ेय दकतन ेनक दकए  ैं इसकी प्रामात्रणक आलोिना करन ेवाला य  उपन्यास   ै । 

बाजार के आगे मनुष्य दकतनीअिंधी  दौड़ लगा र ा  ै । मू़ेयों को नक कर र ा  ै इसको  ी लेत्रखका 

अत्रभव्यश दकया  ै। 
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