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सदा से  सुनते आ र े  ै कक ज ााँ नारी की पूजा  ोती  ै, ि ााँ देिता िास करते  ै। िेदों में तो नारी को 

नारायणी क ा गया  ै। मनु न ेअपनी स्मृत्रत में त्रियों के त्रलए आदर व्यक्त करत ेहुए क ा-  

“उपाध्यायान ्दशाचायय आचायायणािं शतिं त्रपता। स ििं त ुत्रपतनृ माता गौरिणेात्रतररच्छयत।े” 

अिायत् दस उपाध्याय के बराबर एक आचायय  ोता  ै। सौ आचायो के बराबर एक त्रपता  ोता  ै और 

 जारों त्रपताओं से भी एक माता का गौरि बडा  ोता  ैं।1  

य  सब सुनकर-पढ़कर तो लगता   ैिाकई नारी को ककतना म ान बताया गया  ै। लेककन क्या िाकई 

में उसे म ान समझा भी जाता  ?ै म ान तो छोत्रडए क्या उसकी अपनी अत्रस्मता का सम्मान भी ककया जाता 

 ै? एक तरफ नारी की म ानता के गुणगान करने की बात की जाती  ै, उसे स्िगय की सीढ़ी तक बताया जाता  ै 

ि ी कौरटल्य ने त्रलखा  ै- “नाररयााँ सिंतान उत्पन्न करने के त्रलए  ोती  ै। मौयोत्तर युग के शािकारों की दतृ्रि में 

नारी के त्रलए पत्रतव्रत्य  ी परम धमय  ै, त्रजसका पालन करने से ि  उस स्िगयलोक को प्राप्त करने में समिय  ोती 

 ै त्रजसे म र्षय तिा पत्रिि आत्माएाँ  ी प्राप्त कर सकती  ै।“2 य  कैसा त्रिरोधाभास  ?ै एक तरफ तो स्िगय की 

सीढ़ी  ी नारी को बताया जाता  ै, दसूरी तरफ क ा जाता  ै जो पत्रतव्रता  ै ि ी स्िगयलोक जा सकती  ै। 

पत्रतव्रता नारी की व्याख्या भी तो इस त्रपतृसत्तात्मक समाज न े ी अपन ेकायदे-कानून के अनुसार दी  ै त्रजसस े

उनका दबदबा सदा बना र े, नारी खुद को म ान तो समझे लेककन भूलकर भी म ान बनने की कोत्रशश न करे, 

बनी र े पैरों को सजानिेाली जूती  ी। 
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िैकदक काल में नाररयों को सम्मान कदया जाता िा। कई त्रिदषुी नाररयों के उदा रण भी त्रमलते  ै। 

नारी को स्ियिंिर का भी अत्रधकार िा। समय के साि नारी कुप्रिाओं की बली चढ़ने लगी। त्रििा  के समय कदए 

जाने िाल ेिीधन को द ेजप्रिा बना कदया गया और य  समाज में रुतबा कदखाने का एक कारण  ी बन गया। 

परिंपराएाँ ज्यों की त्यो चलती  ैं। नारी के त्रलए उसमे कोई बदलाि न ीं  ।ै  ााँ, य  बात अलग  ै कक प्रिाओं का 

फरमा बदल के उन् ें और अत्रधक कठोर बना कदया जाता  ।ै एक तरफ अत्रधकार कदए जात े  ै, दसूरी तरफ 

उत्पीडन भी बढ़ा कदया जाता  ै। कई प्रलोभन देकर मजबूर औरत का फायदा उठान ेकी कोत्रशश की जाती  ै। 

य  कोई नई बातें न ीं  ै। य  बात अलग  ै कक दखेकर भी अनदखेा करने की समाज की आदत  ै।   

भारतीय सामात्रजक पररिेश में दषु्यिंत कुमार जी न े त्रशि-सती प्रसिंग को आधार बनाकर ‘एक कण्ठ 

त्रिषपायी’ काव्य-नारटका में ितयमान समाज में प्रासिंत्रगक प्रसिंगों को बडी  ी बेबाकी से उठाया  ैं। सती त्रशि को 

प्राप्त करने के त्रलए कठोर तपस्या करती  ।ै इससे प्रसन्न  ोकर त्रशि उन् ें िरदान देत े ैं। समस्त देिलोक भी 

खुश  ै। लेककन दक्ष, सती के त्रपता साधारण त्रशि के साि अपनी पुिी का त्रििा  न ीं करना चा ते। सती का 

त्रििा  त्रशि के साि  ो जाता  ै। त्रशि स ेत्रििा  करने की सती की त्ऱिद को दक्ष अपनी प्रत्रतष्ठा पर बडा आघात 

समझता  ै। ि  त्रिराट यज्ञ का आरिंभ करता   ै त्रजसमे समस्त देिताओं सत्र त कैलाश के प्रत्येक प्रत्रतिेशी को 

आमिंत्रित करता  ै लेककन जान-बूझकर जमाता त्रशि को अपमात्रनत करन े के त्रलए आमिंत्रित न ीं करता। दक्ष 

अ म में चूर  ोकर क ता  -ै“मेरी मयायदाओं को अपमात्रनत करके/मेरे घर की/लोक-प्रत्रतष्ठा की  त्या कर/मेरे  ी 

रक्त ने सृजन का सुख पाया  ै।/उन दोनों ने केिल मेरी/बाह्य प्रत्रतष्ठा खत्रण्डत की  ै/उनकी आत्म-प्रत्रतष्ठा का भ्रम 

तोडूाँगा मैं।/ र अिसर/ र आयोजन पर/अपनी अि ेलना देखकर/शिंकर का देित्ि स्ियिं  ी झुलस उठेगा।“3  

ऐसी मनोिृत्रत उसी त्रपतृसत्तात्मक समाज की  ोती  ै जो िी जात्रत को अपने अनुसार  ााँकना चा ते 

 ै। िी की तत्रनक भी स्ितिंिता उससे बदायश्त न ीं  ोती। अगर िी ने अपने मन से कोई त्रनणयय ले त्रलया तो य  

पुरुष समाज के त्रलए नाकात्रबले बदायस्त  ोता  ै। मानत्रसक दो न के क्रम में पुरुष समाज इसे अपनी इज़्ित और 

मयायदा से जोड लतेा  ै। त्रशि-सती त्रमिक में इस घटना का  ोना य  भी बताता  ै कक त्रपतृसत्तात्मक समाज की 

य  मनोिृत्रत आज की न ी बत्रल्क बहुत पुरानी  ै। जो आज इक्कीसिी सदी में भी अपन ेपैर पसारे हुए  ै। सती के 

सिंदभय में दक्ष की य  सोच भी उसी रुढ़ परिंपरा को दशायती   ैजो पुरुष को  ी श्रषे्ठ, बे तर एििं िी को  ेय, 

त्रनम्नतर मानती  ै। 

आज ितयमान समय में जो बलात्कार  ो र े  ै क्या ि  भी एक त्रपतृसत्तात्मक समाज की त्रबमार 

मानत्रसकता न ीं  ै? जो औरत को एक त्रखलौना समझ खले लेते  ।ै “बलात्कार का अिय एक मत्र ला की हजिंदा 

मौत  ोता  ै उसे त्रजन्दा सलूी पर चढ़ाने जैसा  ोता  ै। ि  त्रजस मानत्रसक क्लेश स ेगुजरती   ैइस भयानक 

द:ुखद िासदी की कोई कीमत न ीं चुकाई जा सकती।“4 परिंपराओं के अनुसार कुछ भी गलत  ोता  ै तो 

कसूरिार औरत  ी  ोती  ै। व्यिंग्य बाणों से औरत का जीना दभुर कर कदया जाता  ै। आत्रखर िककर,  ार 

मानकर ककसी कुि-ेबािडी में खदु को सोंप देती  ।ै एक त्रनदोष के साि इिंसाफ भी न कर सके तो क्या म ानता 

इस त्रपतृसत्तात्मक समाज की? त्रसफय  पुरुषों के गुणगान करो, उन् ें त्रसर का ता़ि बनाए रखो और औरत को 
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अधाांत्रगनी के नाम पर दासी बनाए रखना य ी  ै ‘नारी धमय’ या ‘पत्रि धमय’? एत्रसड अटैक जैसी घटना क्या कम 

शमयनाक  ?ै ि  लडकी उस लडके से प्यार न ीं करती िी जो उसे पसिंद करता िा तो लडके ने भी ठान ली मरेी 

न  ो सकी तो ककसी और की भी न ी  ो सकती। य  क्या  ै? त्रपतृसत्तात्मक समाज का  ी तो िचयस्ि! 

“मेरे हुक्म के अनुसार चलती र ोगी, सिंपूणय रूप स ेसमर्पयत  ोकर िफादारी के साि मेरी सेिा करोगी 

तो ‘सीता’, ‘सात्रििी’ और ‘म ारानी’ क लाओगी; सुख-सुत्रिधाएाँ, कपडे-ग ने, धन-ऐश्वयय, मान-सम्मान और 

प्रत्रतष्ठा पाओगी। मगर मुझसे अलग मेरे त्रिरुद्ध आाँखें उठाने की कोत्रशश भी करोगी तो कीडे-मकोडों की तर  

कुचल दी जाओगी। कोई तुम् ारी मदद के त्रलए आगे न ीं आयेगा”।5 पुरुष की सोच आज इक्कीसिी सदी में भी 

कुछ इसी प्रकार की  ै।  ााँ इसके अपिाद भी जरुर  ो सकत े ै पर अत्रधकतर मानत्रसकता आज भी य ी  ।ै 

दक्ष के यज्ञ में सती त्रशि जी के बीना कोई आदर स्िीकार न ीं करती। ि  क ती  ै उस ेआसन की 

जरुरत न ीं, ि  तो साधारण जनता में भी खडी  ो सकती  ै। लेककन म ादेि को सियश्रषे्ठ सम्मान देना  ै। इस े

दक्ष अस्िीकार करता  ै। और अत्रधक क्रोत्रधत  ो जाता  ।ै दक्ष को अपने अ िंकार के अलािा कुछ ऩिर न ीं 

आता। अपने अ मकपने में ि  य  भी भूल जाता  ै कक सती न केिल त्रशि की पिी  ै बत्रल्क उसकी पुिी भी  ै। 

त्रििश िाररणी दक्ष को समझाते हुए क ती  ै -“स्िामी!/पिी की मयायदा/पत्रत की मयायदा से  ोती  ै।/और आपके 

इस आयोजन में/सभी देिताओं के बीच/क ीं शिंकर का स्िान न ीं।/सती/अििा कोई भी नारी/य  कैसे स  

सकती  ै?” 6  

पत्रत को छोटा बनाकर कोई भी कायय अपने सम्मुख ककया जाए तो कोई भी पिी ि  स्िीकार न ीं 

करेगी। य ी  ै नारी के परिंपरागत सिंस्कार। स ी भी  ै। लेककन पुरुष को भी तो उसकी मयायदाओं की रक्षा करनी 

 ोगी, उसके सम्मान को बनाए रखना  ोगा। िी और पुरुष गाडी के दो पत्र यों के समान  ै। एक भी पत्र ए में 

गडबडी हुई तो गाडी लडखडा जाएगी। दोनों को एक-दजू ेका मान-सम्मान करना   ैऔर त्रमलकर सामात्रजक 

पररितयन के त्रलए प्रयास भी करना  ै क्योंकक “त्रपतृसत्ता केिल पुरुषात्रधपत्य को  ी न ीं, बत्रल्क िचयस्ििाद को 

भी कायम रखती  ।ै त्रपतृ व्यिस्िा के भीतर  र ररश्ता अत्रधकार एििं िचयस्ि स ेत्रनयिंत्रित र ता   ैजो शोषण पर 

त्रनभयर  ोता  ै।“7  

जब ककसी भी नये बदलाि की प ल की जाती  ै तो ि  ककसी को अच्छा न ीं लगता। “जब परिंपरा का 

खण्डन कर/कोई नया मूल्य उठता  -ै/लोग उस े त्रमथ्या क ते  ैं।“8 कई कारण त्रमल जाते  ै परिंपरा से त्रचपके 

र ने के। चा े उस परिंपरा को त्रनभाते र न ेका भाि-बोध कुछ समझ  ी न आए। पीकढ़यों से चलते आ र ा  ै 

इसत्रलए  म भी त्रनभा र े  ै। ये क्या बात हुई? आगे सब कुए में कुदे इसत्रलए  म भी कुदेंग।े अरे! छलााँग लगाने 

से प ले कम से कम कारण भी तो जान लेत।े स ी-गलत, अच्छे-बुरे का भी कुछ तकाजा कर लेते। लेककन इसकी 

क्या जरुरत? पररपाटी से जो चलते आ र ा  ै, ि  चलने दो, त्रबना सोचे-समझे। बदलाि के चक्कर में कौन पिंगा 
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ले इस समाज स,े दतु्रनया स?े तभी क ा  ै-“लाशें ढ़ोनेिाले अक्सर/खुद भी तो लाशें  ोते  ैं।“9 जो समय के साि 

कदम त्रमलाकर न ीं चलते ि  पीछे छूट  ी जाते   ैइसमें कोई शक न ीं।  

भूलना न ीं  ै कक “समय अपनी गत्रत स ेअनिरत प्रिा मान ्र ता  ै। और जो भी कोई समय के साि 

न ीं चलता समय उसे बडी बेर मी से कूडेदान में फें क दतेा  ै। अन्तत: समय के साि  ी चलनेिाले बचते  ैं। 

और ि ी युग के प्रत्रतमान रचत े ैं। परिंपरा की लीक पर चलनिेाले पीछे छूट जाते  ैं।“10  य  भी सच  ै कक एक 

 ी झटके में कोई भी बदलाि सिंभि न ीं।“ र परिंपरा के मरने पर िोडे कदन तक/सारा िातािरण शून्य से भर 

जाता  ै,/औ’परिंपरा के चरणों में नतमस्तक/उसका  र पोषक/स सा मन में डर जाता  ै।/अििा आक्रामक या 

ह िंसक  ो उठता  ै।“11 पररितयन सिंसार का त्रनयम  ै। प्रकृत्रत भी सदा पररिर्तयत  ोती र ती  ै। त्रिज्ञान भी 

समय के साि अपन ेको  मेशा सुधारता र ता  ।ै लेककन जीिन में पररितयन त्रिष के समान  ोता  ै। त्रजसे पीना 

या पचाना सरल न ीं  ोता। 

समाज में नारी को उतन े ी अत्रधकार कदए जाते   ै त्रजसस े पुरुष सत्ता का िचयस्ि बना र  ेऔर नारी 

उनके अधीन बनी र ।े पुरष जीिन में कोई नयापन या बदलाि न ीं चा ता। “उसे एक परिंपरा चात्र ए जी-

हु़िूरी की। उस ेएक गााँधारी चात्र ए जो जान-बूझकर न त्रसर्फय  अिंधी  ो बत्रल्क गूाँगी और ब री भी।“12  

त्रनष्कषय: मत्र ला सशत्रक्तकरण के नारे लगान ेसे, भाषण देने स ेया त्रसर्फय  कानून बनाने स ेकोई बदलाि 

न ीं  ोगा। कई कानून बनाए   ैनारी के त्र त में। लेककन उनमें भी कई तर  के त्रिरोधाभास  ै। क ना गलत 

न ीं  ोगा कक आज इक्कीसिी सदी में नारी को एक प्रयोग की िस्तु समझा जाता  ।ै आज क ा तक सुरत्रक्षत   ै

अकेली नारी? िी-पुरुष के स योग से  ी सामात्रजक पररितयन सिंभि  ।ै सामात्रजक पररितयन की प ली शतय 

त्रशक्षा  ै। आज ि  सोच बदलने की आिश्यकता  ै कक ‘अच्छे घर की बेरटयााँ त्रिश्वत्रिद्यालय न ीं बत्रल्क ससुराल 

जाती  ै और अपने खानदान का नाम रोशन करती  ै।‘ अिायत् अपना घर तो पराया और पराय ेघर को अपना 

बनाना प ली शतय। अपन ेअत्रस्तत्ि का तो बोध  ोने की जरुरत  ी न ीं। आज बेटी त्रिश्वत्रिद्यालय जाकर नाम 

रोशन करेगी, त्रपता-पररिार को गिय म सूस करिायेगी और ससुराल में अपने मान के साि सबका सम्मान भी 

बढ़ायेगी।  
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