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डॉ. दीपा.म.देशपािंड े 

                                                                                     सुराना  स्वायत्त त्रडग्री म ात्रवद्यालय 

                                                                                     सौथ एन्ड रोड, बेंगलरुू  

डॉ. दीपा.म.देशपािंड,े साठोत्तरी खिंडकाव्यों में त्रमथक, आखर ह िंदी पत्रिका, खिंड 3/अिंक 3/जनू 2023, 

(298-301) 

____________________________________________________________________________________________________ 

 त्र न्दी सात्र त्य के इत्रि ास में कव्यों की परिंपरा बहुि  ी प्राचीन  ै। काव्य  मेशा युग चेिना को 

दशाान ेका प्रयास करिा  ै। समय के साथ काव्य के रूप में जो पररविान  ोिा  ै, उसे खिंडकाव्य की परिंपरा 

में भी देख सकिे  ैं। 

खडकाव्य: अथा एविं उत्पत्रत्त: 

कत्रवराज त्रवश्वनाथ न ेअपने काव्य समीक्षा ग्रिंथ ’काव्य दपाण”में सवा प्रथम ’खिंडकाव्य शब्द’ का प्रयोग करि े 

हुए इस प्रकार क ा  ै कक, 

”खिंडकाव्य व   ै जो ककसी घटना त्रवशेष को लेकर त्रलखा गया  ो”।१ रूद्रट न े इस े लघुकाव्य क कर 

सिंबोत्रिि ककया  ै। खिंडकाव्य का ’खिंड’ शब्द का अथा कदात्रप न ीं कक व  त्रबखरा हुआ  ,ैप्रत्युि य  “खिंड’ 

उस अनुभूत्रि की ओर सिंकेि करिा  ,ैत्रजसमें कत्रव जीवन के सिंपूणा रूप से प्रभात्रवि न  ोकर आिंत्रशक रूप से 

प्रभात्रवि  ोिा  ै। खिंडकाव्य प्रबिंि काव्य का एक भेद  ै ,इसमें कथात्रिि सुस्सिंबद्धिा  ोिी  ,ैसिंपूणा जीवन 

का त्रचिण न  ोकर ककसी एक घटना त्रवशेष का त्रचिण  ोिा  ै।खिंडकाव्य में कथारूप लघ ु ोिा  ै।आकार 

के आिार पर खिंडकाव्य की पररभाषा इस प्रकार दी जा सकिी  ै। 

”त्रजस काव्य में कुछ कथा  ो,कुछ वणान  ो,कथा का अत्रिक त्रवस्िार न  ो, एसे काव्य को खिंडकाव्य क ा 

जािा  ै”।२ 

त्रमथक अथा एविं उत्पत्रत्त: 

’त्रमथ’ शब्द का कोश्गि अथा पुरानी कथा, लोक कथा, लोक त्रवश्वास, िार्माक त्रवश्वास, देवी-देविाओं की 

कथा, परिंपरागि कथा, सुरों और नायकों के जीवन से युक्त काल्पत्रनक या किर बनाई हुई कथा आकद माना 

गया  ै। त्र न्दी में ’त्रमथक’ शब्द को जन्म  देनेवाल ेआचाया  जारी प्रसाद त्रिवेदी जी  ै। त्रिवेदी जी न े

‘त्रमथक’ शब्द का प्रयोग अँग्रेजी के “त्रमथ” शब्द की उत्पत्रि यूनानीभषा “माइथॉस’ से हुआ  ै,त्रजसका अथा 
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 ोिा  ै , ‘आप्त वचन’। त्र न्दी सात्र त्य में पौरात्रणक आख्यनों के त्रलए ‘त्रमथक’ शब्द का प्रयोग सवाात्रिक 

प्रचत्रलि माना जािा  ै।  

त्रमथक की पररभाषा: 

१. आचाया  जारी प्रसाद त्रिवेदी जी के अनुसार, 

त्रमथक वस्िुिः उस सामूत्र क मानव की भाव-त्रनमाािी शत्रक्त की अत्रभव्यत्रक्त  ै, त्रजसे कुछ मनोत्रवज्ञानी 

‘आर्काटाइक्ल इमेज (आद्यहबिंब) क कर सिंिोष कर लेि े ैं”।३ 

२. सीिाराम चिुवेदी जी के अनुसार, 

”पौरात्रणक कथा के त्रलए योरोप में जो “त्रमथ’’ शब्द चला व  वास्िव में िार्माक शब्द  ै। ’त्रमथ’ मूलिः ग्रीक 

भाषा का शब्द, य  इस भाषा का पुरािन शब्द  ै त्रजसका अथा  ै- वाणी का त्रवषय। वाणी का त्रवषय से 

िात्पया  ै एक क ानी, आख्यान जो प्राचीन काल में सत्य माने जािे थे और जो कुछ र स्यमय िथा गोपनीय 

अथा भी देि ेथे”।४ 

पररभाषाओं को ध्यान में रखि ेहुए त्रमथक के सिंबिंि में क ा जािा  ै कक, त्रमथक का सिंबिंि आकदम लोक 

मानस से  ै । त्रमथक में घटनाए ँअलौककक  ोिे हुए भी मानव जीवन के त्रलए प्रासिंत्रगक  ोिी  ै। आिुत्रनक 

काल में त्रवशेषः साठोत्तरी त्र न्दी कवीयों न ेअपन ेखिंडकाव्यों में त्रमथकों का प्रयोग ककया   ै । रामायण, 

म ाभारि आकद ग्रिंथों को आिार बनाकर साठोत्तरी कत्रवयों ने नवीनिम त्रवचारिारा से युक्त खिंडकाव्यों की 

रचना की  ै। 

त्र न्दी के साठोत्तरी त्रमथकीय खिंडकाव्य: 

साठोत्तरी युग में त्रमथकीय िरािल पर त्रलत्रखि कुछ ऐसी प्रभावशाली रचनए ँ ैं, जैसे ‘उवाशी’, ‘सिंशय की 

एक राि’, ‘आत्मजयी’, ‘शबरी’ िथा ‘प्रवाद पवा’ जो रामायण िथा अन्य पौरात्रणक स्रोिों पर आिाररि 

रचनाए ँ ैं । साठोत्तरी खिंडकाव्यों में रामकथा को आिार बनाकर नरेश मे िा जी ‘सिंशय की एक राि’, 

‘प्रवाद पवा’, ‘शबरी’ आकद रचनाओं को प्रस्िुि ककया  ै। कदनकर जी का ‘उवाशी’, खिंडकाव्य  पुरुरवा और 

उवाशी के प्रसिंग पर आिाररि  ै, कँुवर नारायण जी का ‘आत्मजयी’, ‘कठोपत्रनषद’् पर आिाररि  ै। 

साठोत्तरी कत्रवयों ने मूल कथा प्रसिंगों में थोडा पररविान करके युगानूरूप प्रस्िुि करन ेका प्रयास ककया   ै। 

प्रस्िुि खिंडकाव्यों में त्रमथकीय दतॄ्रि से  त्रनम्नत्रलत्रखि त्रवशेषिाए ँदेख ेजा सकिे  ै। 

नरेश मे िा जी ने ‘सिंशय की एक राि’ के माध्यम से युद्ध की समस्या का त्रचिण ककया  ै। युद्ध त्रवत्रभत्रषका 

िथा उसके पररणामों के बारे में बिाने का प्रयास ककया   ै।इसमें आस्था-अनास्था का ििंि  ै ,जो आज के 

मनुष्य की त्रवशेषिा  ै।प्रस्िुि काव्य में कत्रव की दतॄ्रिमानवीय मूल्यों पर कें कद्रि  ै।सिंशय की एक राि त्रजस 

युग की रचना   ै व  त्रवघट्न का युग  ै,त्रजसमें खिंत्रडि व्यत्रक्तत्व, ििंिात्मकिा ,युद्ध और शािंत्रि आकद 

समस्याओं का समािान ढूढँने का प्रयास ककया गया   ै। ‘शबरी’ में वणा सिंकरिा का त्रचिण ककया गया   ै

,साथ  ी कत्रव य  सिंदेश कदया  ै कक अपनी अत्रस्मिा की रक्षा के त्रलये कोई आत्मत्रवश्वास और प्रबल इच्छा 
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से करठण पररिम करिा  ै िो व  व्यत्रक्त सिलिा प्राप्त करिा  ै । नरेश मे िा जी ने शबरी को प्रिीक 

बनाकर आिुत्रनक नारी स ेजुड ेहुए अत्रस्ित्व सिंबिंत्रि प्रश्न उठाया  ै। कत्रव ने त्रमथ्याडिंबरों का त्रवरोि ककया   ै

िथा मानवीय मूल्यों की स्थापना करने का प्रयास ककया   ै। “प्रवाद पवा” में कत्रव न ेअत्रभव्यत्रक्त स्वििंििा, 

प्रजाििंत्रिक मूल्यों पर बल कदया  ै। कत्रव न े त्रनरिंकुशिा का त्रवरोि ककया  ै । इसमें आदशों को प्रस्थात्रपि 

ककया   ै।प्रवाद पवा में आपाि–बोि एविं त्रनरिंकुश्िावादी ित्वों पर प्र ार ककया   ैिो दसूरी ओर स्वििंििा 

एविं समानिा के ित्वों का समथान ककया  ै। प्रस्िुि खिंडकाव्य में वाणी की स्वििंििा पर बल कदया  ै। ‘सिंशय 

की एक राि’, ‘आत्मजयी’, ‘शबरी’ िथा ‘प्रवाद पवा’ आकद में व्यत्रक्तवाकदिा, उपत्रनवेषवाकदिा, वणा सिंकरिा 

आकद का त्रचिण ककया  ै । 

कत्रव कदनकरजी ने ‘उवाशी’ खिंडकाव्य में नर-नारी से सिंबिंत्रिि त्रवत्रवि दतॄ्रिकोणों को प्रस्िुि ककया  ै। 

कदनकरजी ने पुरूष के जीवन में नारी की म त्ता को उजागर करिे हुाए, नारी के त्रवत्रवि रूपों का त्रचिण 

ककया  ै । आिुत्रनक नाररयों के त्रवचारिारा को उवाशी त्रमथक के  माध्यम से प्रस्िुि ककया  ै। कत्रव न ेकाम 

की आिुत्रनक समस्या, िथा उसके कारणों पर भी अपन ेत्रवचार व्यक्त ककये  ैं। कदनकर जी की उवाशी रचना 

प्रासिंत्रगक  ,ै कत्रव ने व्यत्रक्त के स्वभाव  के बारे में य  दशााया  ै कक व्यत्रक्त अपने पास जो वस्िु  ोिा  ै उसे 

छोडकर दसूरे वस्िुओं के प्रत्रि आकर्शाि  ोिा  ै। उवाशी, पुरूरवा सभी ऐसे पाि  ैं जो आिुत्रनक मानव में 

त्रस्थि शिंकाओं को, त्रवचारों को अत्रभव्यक्त करिे  ैं। 

 कँुवर नारायण जी ‘आत्मजयी’ खिंडकाव्य में त्रचरिंिन मूल्यों को प्रस्थात्रपि करन ेका प्रयास ककया  ै। इसमें 

मुख्यिः व्यत्रक्त की उत्रिग्निा, जरटलिा िथा सिंवेदनाओं का त्रवश्लेषण ककया गया  ै । पुरानी त्रपढ़ी िथा नयी 

त्रपढ़ी के मध्य  ोिे आ र े सिंघषों का त्रचिण नत्रचकेिा के मध्यम से व्यक्त ककया  ै। आिुत्रनक युग में कोई भी 

बािें आँखें मूँदकर स्वीकार न ीं ककया जािा,बत्रल्क िकों के आिार स्वीकार ककया जािा  ै। अिः नत्रचकेिा 

के त्रमथक के माध्यम से कँुवर नारायण जी ने मानवीय मूल्यों को पुनास्थात्रपि करने का प्रयास ककया  ै। 

आिुत्रनक मानव त्रनरशा जनक त्रस्थत्रियों स ेगुजर र ा  ै ऐसे में व  अपने मन को सिंिुत्रलि करने में असिल 

 ो र ा  ै, पररणाम स्वरूप व  ‘आत्म त्या’ का मागा अपना र ा  ै। त्रमथकीय दतॄ्रि स े त्रवश्लेषण करने पर 

पाँचों खिंडकाव्यों में त्रस्थि अलग-अलग त्रवशेषिाए ँसामाने आिी  ैं। 

सठोत्तरी कत्रवयों न ेपौरात्रणक कथा- काव्य के माध्यम से युगीन जीवन का त्रचिण  ककया   ै ।आिुत्रनकिा 

बोि िथा मूल्य बोि जैस ेिथ्यों पर भी प्रकाश डाला  ै। त्र न्दी सात्र त्य में नयी कत्रविा स्थान म त्वपूणा 

र ा  ै। नय ेकत्रवयों न ेमानविावादी िथा यथाथावादी त्रवचारों को म त्व कदया   ै। लघ ुमानव को म त्व 

देना नयी कत्रविा की त्रवशेषिा र ी   ै।  

काव्य में कत्रव अपने अनुभूत्रियों को भाषा के माध्यम से व्यक्त करिा  ै। उवाशी, सिंशय की एक राि 

आत्मजयी, शबरी, प्रवाद पवा आकद खिंडकाव्यों में ित्सम, िद्बव, अरबी, िारसी पुनरावॄत्रत्त, जोड, त्रवपरीि 

अथावाल े शब्दों का प्रयोग ककया गया  ै। भाषा सौंदया के साथ-साथ साठोत्तरी खिंडकाव्यों में शैलीगि 

वैत्रशष्य भी त्रवद्यमान  ै। उवाशी, सिंशय की एक राि, आत्मजयी, शबरी, प्रवाद पवा खिंडकाव्यों में 
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सिंवादात्मक, मनोवैज्ञात्रनक, प्रश्न, िका , व्यिंग्य, पूवादीत्रप्त िथा प्रिीक शैत्रलयों का प्रयोग ककया गया  ै। 

त्रमथकीय खिंडकाव्यों में प्रिीकात्मकिा प्रमुख रूप से त्रवद्यमान  ै।  

अिंििः क ा जा सकिा  ै कक त्रमथक आिुत्रनक युग का िरो र  ै।साठोत्तरी कत्रवयों न े त्रमथक के स ारे 

सािंस्कृत्रिक गौरव की रक्षा करिे हुए, अपनी मौत्रलक प्रत्रिभा का पररचय कदया  ै। त्रमथकों का स्थान 

सठोत्तरी त्र न्दी खिंडकाव्यों में अत्रििीय त्रसद्ध हुआ  ै। 
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