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आधजत्रनक यजग गद्य का यजग   ै । स ी मायन े में उपन्यास को आधजत्रनक यजग का म ाकाव्य क ा जाता   ै । 

उपन्यासों में मानव-जीवन और मानव-मूल्य प्रस्तजत दकया जाता  ैं।वतुमान यजगचेतना इतनी सिंघरु्मय और 

असाधारण  ो गई  ै, त्रजसके पररणामस्वरूप उसकी अत्रभव्यत्रि के त्रलए उपन्यास  ी उत्रचत माध्यम  ै। 

उपन्यास में जीवन की व्यापक झााँकी देखन ेको त्रमलती  ै, साथ  ी साथ  में त्रिक्षा भी त्रमलती   ै। उपन्यास 

सम्पूणु जीवन का यथाथु त्रचिण करता  ै। 

नरेंद्र को ली का कृत्रतत्व इतना समृध्द  ै दक त्रन:सिंदे  समकालीन उपन्यासकारों में उनका स्थान एक श्रेष्ठ 

रचनाकार के रूप में त्रलया जा सकता  ैं । नरेंद्र को ली आज ह िंदी सात्र त्य जगत में – उपन्यासकार , 

क ानीकार, व्यिंग्यकार, आलोचक, समीक्षक, नाटककार एविं त्रवचारक के रूप में प चाने जात े ै । नरेंद्र को ली 

को बचपन से  ी लेखन में रूत्रच थी । वे छठी कक्षा स ेलेखन काय ुआरम्भ दकया  ै और आज भी त्रलख र े । नरेंद्र 

को ली जी 1972 स े उपन्यास त्रलखते आ र  े  ैं । अब तक पच्चीस उपन्यास प्रकात्रित  ो चजके  ैं । इनके 

रामचररि आधाररत उपन्यास-  ’ दीक्षा ’ सन 1975, ’ अवसर  ’ सन 1976, ’ सिंघरु् की ओर ’ सन 1978 और  

’यजध्द’(दो भाग )सन 1979 में प्रकात्रित हुए।  

  “अभ्यजदय” ह िंदी सात्र त्याकाि में अत्रवभाुव हुआ और नरेंद्र को ली के रामचररि आधाररत उपन्यासों का 

एकत्रित रूप प्रस्तजत हुए । ’ अभ्यजदय ’ को चार भागों में त्रवभात्रजत दकया गया  ैं, वे  ैं – दीक्षा, अवसर, सघरु् 
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की ओर एविं यजध्द । ‘अभ्यजदय ’ पर जैनेंद्र कजमार, आचायु  जारी प्रसाद त्रिवेदी, अमृतलाल नागर, गोपाल राय, 

त्रवजयेंद्र स्नातक आदद ह िंदी सात्र त्य ददग्गजों न ेप्रििंसा के फूल बरसा ददए  ैं । इन सब की राय   ै दक प्रस्तजत 

उपन्यास नरेंद्र को ली की पररश्रमिीलता, धीरज, गिंभीर जीवन दतृ्रष्ठ और म त्वाकािंक्षा को दिाुने वाली 

अत्रितीय रचना  ै। 

    ‘दीक्षा ’ में रामायण की रचना का अपनी कल्पना सामर्थयु से त्रनमाुण दकया  ै । देि-काल-वातावरण से 

काफी प्रभात्रवत  ोते हुए रामायण का सृजन दकया   ै। कथा के त्रवत्रभन्न दतृ्रिकोण वैचाररक दतृ्रि से अनमोल   ै। 

त्रवत्रभन्न राजनीत्रतक व्यवस्था, आम जनता के िोर्ण, बजत्रिजीत्रवयों का नैत्रतक अध:पतन  इत्यादद त्रवर्यों पर 

क्ािंत्रतकारी त्रवश्लेर्ण करते हुए एक मिहूर कृत्रत को मौत्रलक और आधजत्रनक उपन्यास के रूप में गढ्ने में  अत्यिंत 

सफल हुए  ै नरेंद्र को ली । प्रस्तजत उपन्यास न ेको ली के जीवन जगत ने म त्वपूणु भूत्रमका त्रनभाई   ै । 

रामायण कथा को नया आयाम देन ेमें अपनी प्रखर प्रत्रतभा ित्रि का चयन अपनाया  ै । त्रवश्वात्रमि के आश्रम में 

राक्षसों का उत्पात स े लेकर, राम त्रववा , परिजराम पराजय तक कथा को वर्णुत दकया  ै । 

       ‘अवसर ’ अभ्यजदय की दसूरी त्रजल्द   ै। इसकी पृष्ठभूमी अयोध्याकाण्ड  ै । मूल कथा चयन पौरात्रणक  ,ै 

ककिंतज अवसर में समकालीन त्रस्थत्रत में त्रनत्र त आधजत्रनक त्रस्थत्यात्मक, गत्यात्मक तर्थयों का मिंथन दकया गया  ै , 

साथ-साथ राजनीत्रतक, सामात्रजक, आर्थुक मूल्यों का त्रवश्लेर्ण करते हुए हजिंदगी के रूबरू से अलग  टत ेहुए भी 

जजडे र ते  ।ै  

  ‘सिंघरु् की ओर ’ य  अभ्यजदय रामकथा की तीसरी त्रजल्द   ै। इसमें रामायण के अरण्यकाण्ड पर प्रकाि डाला 

 ै । आददवात्रसयों के उत्थान, उनके िोर्ण के त्रवत्रभन्न आयामों और िोर्ण के त्रखलाफ जनानजराग आदद 

समस्याओं पर कलात्मक एविं दिृात्मक त्रववेचन दकया गया   ै ।  िोर्ण के त्रवरूि जनसिंघठन, समस्याओं का 

समाधान सजझाने का प्रयत्न दकया गया  ै । सिंघरु् िब्द  ी हजिंदगी का कलात्मक एविं स्पधाुत्मक हबिंब   ै। राम की 

कथा आरिंभ से पररसमाप्ती तक  ोड  ी  ोड  ै । जौ री सोने को फरखत ेसमय बारबार त्रघसता  ै  । अगर व  

स्वणु  ो तो मौल देता  ,ै न ी तो बेचन ेवाले के  ाथ में द ेदेता  ै । राम को मयाुदापजरूर्ोत्तम, देवमानव, िािंत्रत 

एविं करूणा स्वरूप क ते   ै।  उन् ें समाज, पररवेि, समय, त्रस्थत्रत,पाि के चारों तरफ घेर लेते   ै, तब नायक 

पाि अपनी समयप्रग्या , सिंयम और त्रवनय स े र त्रस्थत्रत से त्रभडता  ै । खजद को सात्रबत करता   ैदक व  एक 

म ामानव  ै। य ी ’सिंघरु् की ओर ’ उपन्यास के मूल तत्व   ै ।  

      ‘यजि ’ अभ्यजदय का य  चौथा व अिंत्रतम खण्ड  ै । दकसी भी काम में सफल  ोने के त्रलए आरिंभ में सिंघरु्, 

अिंत में जिंग, पररसमात्रप्त में सजखािंत या द जखािंत  ोना चा े इत्रत ास  ो या क ानी,  र एक में य  अत्रनवायु तर्थय 

 ै । यजि में रामकथा के दकह्किंधा, सजिंदर एविं लिंकाकाण्ड के आधार पर वणुन दकया गया   ै। इस अिंत्रतम पडाव से 

लेखक की मनोकामना   ै। सकारात्मक ित्रि की रक्षा करन ेनकारात्मक ित्रि या दतृ्रि का सवुनाि अत्रनवायु 

एविं अपरर ायु  ै । अत: साम, दाम , दण्ड,भेद स ेद जिित्रि त्रमटाने त्रिि ित्रि सवुथा प्रयत्न करती  ी र ती   ै। 
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तब  ी समाज, सिंस्कृत्रत एविं धम ुका उत्थान  ोने वाला   ै। तबी भारतीय सात्रत्वक परिंपरा ठीक  ो सकती   ै। 

इन बातों की चचाु करते हुए लेखक ने यजिकाण्ड का त्रनमाुण दकया   ै। इसमें असत्य में सत्य की खोज, धम ुसे 

अधम ु का सवुनाि, पजण्य से पाप का त्रवनाि, िािंत्रत से क्ािंत्रत का त्रवनाि की चचाु  ै । 

      समाज व्यत्रि की इकाई  ै अत: प्रत्रतक्षण समाज में भी कजछ न कजछ पररवतुन घरटत  ोते र त े ै और  म 

देखत े ै यजग की मान्यताएिं , त्रभन्न त्रभन्न आदिु स्थात्रपत करती  ै । तद्यजगीन रचनाओं में य  रूप प्रत्रतहबिंत्रबत 

 ोता र ता  ै । ’रामायण’ में ज ािं उच्चकोरट की सामात्रजक प्रत्रतष्ठाओं का प्रत्रतस्थापन   ैव ी ’ रामचररतमानस 

’ में सामात्रजक क्ािंत्रत के सिंघरु्पूणु रूप ददखाई देत े  ै। तदनजरूप आधजत्रनक सामात्रजक व्यवस्था और मनोत्रवग्यान 

का त्रचिण नरेंद्र को ली के रामचररि आधाररत उपन्यासों में त्रमलता  ै । 

    ’ रामायण ’ में मानव जत्रत के चार रूप  ै – देव, आयु, वानर और राक्षस । त्रजनके प्रतीकात्मक रूप कालािंतर 

में मानवेत्तर जात्रतयों केअथु में प्रचत्रलत और प्रयजि  ोने लग े। नरेंद्र को ली के उपन्यासों में भी इन वगों को  

मानव जात्रत के अथु में  ी त्रलया गया  ै । ’ रामायण ’ अथवा ’ मानस ’ में वणों की कोई त्रवत्रिष्ठ रचना व्यवस्था 

न ी  ै तथात्रप आधजत्रनक बौत्रिक धारणा एविं वणु व्यवस्था के जडीभूत त्रवचार जो आज भी समाज में  ै अथवा  

आर्थुक, राजनैत्रतक त्रस्थत्रतयों स ेवणुगत न स ी व्यवस्थागत जो वग ु  बन र े  ै या बन जाते   ैरचनाकार ने 

अवश्य उल्लेत्रखत दकया  ै।  

     त्रवश्वात्रमि की दीक्षा राम को परिंपरागत रूदियों के भेंट का उपदेि देती  ै और राम उसी से पे्रररत  ोकर 

अ ल्या का उिार एविं  कजलिील जानकी से त्रववा  करते  ै । त्रवश्वात्रमि का इस  सिंबिंध में त्रनदेि  ै दक परिंपरा 

से चली आ र ी अनेक मयाुदाओं को सामान्य लोग मन से क ीं अस मत  ोते हुए भी िोते चल ेजात े ै । जब 

कोई क्ािंत्रतकारी मौत्रलक व्यत्रित्व उन मयाुदाओं पर प्र ार करता  ै तथा वे मयाुदाएाँ टूटती  ै और जन सामान्य 

इनका उल्लिंघन कर पाता  ै । य ी मौत्रलक पररवतुन समाज के प्रत्येक के्षि क्यों न  ो चा े व  समाज वणु, 

जात्रत या सामात्रजक व्यवस्था के त्रवत्रभन्न पक्षों ,त्रिक्षा, सिंस्कृत्रत या राजनीत्रत आदद में क्ािंत्रत की बात क ता  ै 

जो भारत के समाज का प्रथम अभीि और आवश्यक  तत्व    ै । 

      जीवन स्तर की ऊाँ च नीच अवस्था के कारण समाज में वगु वैर्म्य  ो जाता  ै और आज भी त्रित्रक्षत- 

अत्रित्रक्षत, सभ्य- असभ्य मानव वगों में पयाुप्त भेद भाव बना  ै । ऐसी त्रवचारधारा में र नेवाल ेसेनापत्रत 

बहुलाख एविं उनके पजि भी आयु राज्य में  ीआददवात्रसयों पर आतिंक फैलात े ै जो आज भारत के अनेक ग्रामों में 

सवणु एविं  ररजन वग ु के सिंघरु् के रूप में कई स्थानों पर ददखाई देता  ै । 

     राम धम ुकी व्यवस्था करत ेहुए क त-े “ प्रत्येक व्यत्रि को आत्म रक्षा का अत्रधकार  ै और न्याय की रक्षा 

उसका धमु  ै ’ । 1  इस प्रकार जात्रत एविं धमु का सिंबिंध तथा समाज की व्यवस्था की दतृ्रि से जात्रत का त्रनधाुरण 

ककिंतज उसमें स्पृस्यता के अत्रस्तत्व की कोई  गूाँजाइि न ी  ोती जो  मध्यकाल में र ी थी । 

    ‘रावण आज भी जीत्रवत  ै ’ नरेंद्र को ली अपने रामचररि आधाररत  उपन्यासों में समकालीन मानवीय 
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वृत्रत्तयों की झलक प्रस्तजत करते   ै। य ी कारण   ैदक रावण जैस ेअनैत्रतक, चररि ीन, अमानवीय चररिों का 

पजनरावलोकन करते   ैऔर पाते  ै दक ये अनैत्रतक वृत्रत्तयााँ आज भी जीत्रवत  ै । धन , सत्ता, पद और ग्यान की 

और्धी स े चररि ीनता का त्रवर् कभी न ी कटता । ककिंतज नैत्रतक मूल्यों का त्रवघटन तब  ोता  ै जब ऐसे 

चररि ीनों का समाज में सम्मान  ोता  ै । राम की दतृ्रि में चररि ीन व्यत्रि क्षम्य न ी  ै । राम का बाण बाली 

के वक्ष को भेद चजका था । उसने अपनी पीडा में  ाथ-पैर पटके और धीमे स्वर में बोला “ तजमन ेमजझसे क ा  ोता 

राम ! मैं तजम् ारी पत्नी की खोज  ी न ी करवा देता, रावण से छीनकर उसे तजम् ारे सम्मजख उपत्रस्थत कर देता 

।”2  राम के अधरों पर एक कटज मजस्कान उभरी “ एक अप रणकताु दसूरे अप रणकताु का क्या त्रवरोध करता ? 

एक रावण दसूरे रावण से सीता को कैसे मजि करता ? “3  राम का स्वर कठोर  ो गया, “  और तजम कर भी देते 

तो भी तजम् ारी स ायता मेरे त्रलए वााँछनीय न ी थी । राम अपनी सजत्रवधा तथा लाभ के त्रलए अत्याचाररयों की 

सम्मती न ी चा ता । तजम चा े दकतना सद्भाव और सौ ाधु लेकर मेरे पास आते, तजम् ारा और मेरा सिंबिंध केवल 

एक  ी  ो सकता था – त्रवरोध का । ” 4 

      यथा राजा तथा प्रजा की उत्रि के अनजसार सम्पूणु लिंका की प्रजा इसी अनैत्रतक मागु पर चलन ेके त्रलए 

बाध्य  ै । लिंका में त्रनधुन स्त्री- पजरूर् को पे्रम का अत्रधकार न ी   ै। उनकी पत्रत्नयााँ सवुभोग्य  ोकर जाती  ै तभी 

पेट भरता  ै । य ी  ाल बड-ेबडे सामिंतों का भी  ै । नैत्रतक मूल्यों के त्रचिण, समकालीन पररत्रस्थत्रतयााँ लिंका की 

परुत्रस्थत्रतयों से त्रभन्न न ी   ै । आज का सारा त्रवश्व कोरोना जैसी भयावा  िासदी को झेल र ा  ै ।  

      वतुमान समाज में एक खास वृत्रत्त पनप र ी  ै जो नाटक, त्रसनेमा, दरूदिुन, अखबारों और त्रवत्रभन्न 

पत्रिकाओं िारा प्रसाररत और प्रचाररत की जा र ी  ै , व   ै समाज के  आदिु चररिों को बजरा सात्रबत करना ; 

जैसे – म ात्मा गािंधी, अिंम्बेडकर, म ात्मा ज्योत्रतबा फज ले, त्रिवाजी, रामकृ्ण आदद की उदात्त नीत्रतयााँ आज 

उप ास का त्रवर्य बनकर कालबाह्य मानी जा र ी  ै । उसके त्रवपरीत ह िंसा, आक्ोि, घृणा, चररि ीनता, 

उपद्रव, त्रवप्लव आदद वृत्रत्तयों को स ानजभूत्रतपूवुक प्रोत्सात्र त दकया जा र ा  ै । नैत्रतकता और आदि ुमूल्यों को 

मूखुता  के  तराजू  में  तौला  जाता   ै  ।  

      नरेंद्र को ली की मानत्रसकता प्रारम्भ से  ी समाजधमी और यथाथुपरक र ी  ै । वे सामात्रजक चेतना से 

सम्पन्न ध्येयधमी रचनाकार  ै । वे एक कालसाधक की अपेक्षा जीवन के व्याख्याता  ी अत्रधक  ै । उनके 

रामचररि आधाररत उपन्यास जो   ैवतुमान समाज के दकसी न दकसी अिंग को  स्पिु करते हुए समकालीन 

जीवन की स्पि झलक ददखाई देती   ै। सिंयजि पररवार प्रणाली भारतीय समाज और सिंस्कृत्रत की रीि र ी   ै। 

य ााँ एक साथ चार-चार पीदियााँ र ी  ैं । सािंस्कृत्रतक उन्नयन के त्रलए उपेत्रक्षत पे्रम, दया, स ानजभूत्रत, स योग 

आदद उदात्त भावनाओं का त्रवकास सिंयजि पररवार में  ी सम्भव   ै । ककिंतज पाश्चात्य त्रिक्षा के बिते प्रभाव , 

भोगवादी सभ्यता, औद्योगीकरण एविं त्रवदेिी सिंस्कृत्रत के प्रभाव के कारण सिंयजि पररवार टूटकर पररवर्तुत  ोने 

लग े  ै । सिंयजि पररवार का त्रवघटन  एक दतृ्रि से नैत्रतक पतन  ी  ै । जब-जब समाज नैत्रतक पतन के गतु में 
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त्रगरा  ै, पररत्रस्थत्रतयााँ एक-सी र ी  ै । चा े व  कोई भी यजग र ा  ो । 

      नरेंद्र को ली ने अपनी रामचररि आधाररत उपन्यासों के माध्यम से समाज के पतन का मूल हबिंद ज 

पाररवाररक त्रवघटन में  ै , य  बताना चा ा   ै। इस प्रयास में  व ेसमकालीन पररत्रस्थत्रतयााँ त्रनमाुण करने में 

पूणु सफल र े  ै । जो पीदियााँ सिंयजि पररवार में पाये जाने वाले सिंस्कारों से विंत्रचत र  जाती  ै , इसमें  त्रवद्रो  

और क्षोभ तो  ोता  ी   ै और य ी कारण   ै दक बडे-छोटों का आदर और पे्रम न ी सम्भाल सकते । 

      अपेक्षाएाँ भिंग  ोते  ी यजवा पीिी कैसे उग्र रूप धारण कर लेती  ै, इसका ज्वलिंत उदा रण लक्ष्मण  ै ।  

माता-त्रपता के प्रत्रत अपिब्द बेत्रझजक कर र े  ै – “ समाचार त्रमल गया लक्ष्मण ? “ राम िािंत भाव से बोले  । 

लक्ष्मण कजछ और तप उठे,  “ समाचार त्रमल गया और अपनी ओर से भी आपको एक समाचार देने आया हूिं । 

लक्ष्मण के किंधों पर टगे धनजर्-बाण और कमर में बिंधा खड्ग न तो बच्चों के त्रखलौने  ,ै न िोभा की वस्तजएाँ । 

भरत के पक्ष में जो भी लडन ेआएगा, उनका वध कर दूिंगा । “ 5   र व्यत्रि को परायों से ज्यादा अपनों से 

लडना पडता  ै ,यदद पाररवाररक सद्भावना न  ो तो  । सोने की लिंका में र नेवाला सवु समथ ु रावण भी 

पाररवाररक त्रवद्रो   से घबराया हुआ  ै, गृ  यजि से बचन े का उपाय सोचता  ै । 

      स्वतिंिता प्रात्रप्त के पश्चात भारतीय पररवारों में तेजी से त्रवघटन  ोने लगा । स्त्री की स्वतिंिता की भावना 

और व्यत्रि प्रमजखता के कारण पररवार का त्रवघटन बहुत तेजी से  ो र ा  ै । वतुमान यजग में पे्रम और यौन वृत्रत्त 

के नए नामों स ेपजकारा जाता   ै। कााँल गल ुऔर अन्य नए नाम  । य ेत्रमला करती  ैं मिंत्रडयों में, बाजारों में , 

बड-ेबडे  ोटेलों में, क्लबों में , त्रबयर बारों में , सभाओं में , नये-नये सिंदभों में  पेि की जाती  ैं ।  उपन्यासकार 

ने िजि पे्रम क्या  ोता  ै ? सच्चे पे्रमी कैसे  ोनी चात्र ए, पे्रम त्रसफु िारीररक न ी  ोता, त्रवचारों में मेल न  ो तो 

केवल भावना की ल रों पर ब  जाना ठीक न ी, सोचकर फैसला लेना और प्रीत्रत को  ई्याु एविं िरे् में  न 

पररवर्तुत करना आदद अनेक बातों को नवयजवकों के सामन ेसोदा रण रखन ेमें लेखक कामयाब हुए  ै । जैस े–

जैसे मनज्य में स्वाथुपरता बढ्ती जाती  ै वैस-ेवैसे पे्रम का रूप त्रवकृत  ो चलता   ै। व   स्वाथु, छल-कपट, 

जातीयता और कामजकता स ेग्रस्त  ो जाता  ै । आरम्भ से  ी  मारा समाज जातीय वृत्रत्त को गिंदा, अपत्रवि और 

खराब मानता र ा  ै । िूपुणखा की जातीय वृत्रत्त राम से क ती   ै– “ र न ेदो त्रववा  ! एक बार रीत्रत-त्रनमिंिण 

तो स्वीकार कर  लो  ।  एक  बार  । “  6 

    रावण सीता से क ते   ै– “ मैं तजम् ारे सम्मजख असिंख्य सजखों का असीम सिंसार प्रस्तजत कर र ा हूिं । एक बार 

स्वेच्छा स ेमेरी िैय्या पर आरूि  ो जाओ, राक्षसों का य  सम्पूणु साम्राज्य तजम् ारा   ै। “ 7 रावण की जातीय 

वृत्रत्त इतनी प्रबल  ो उठती   ैदक व  अपनी पत्नी मिंडोदरी के सम्मजख  ी सीता पर अपना सब कजछ न्योछावर 

करने को तैयार  ो जाता  ै । रामयजगीन समय से बाली जैसे िासक िराब के साथ सजिंदररयों को भी रखत ेथ े। 

ऐसे व्यत्रियों के घर में सजिंदर पत्रत्नयों के  ोते हुए भी व े पराई स्त्री से सिंबिंध बााँधते ददखाई देत े  ै  । 
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     प्रत्येक यजग और समाज के अपने त्रनयम,मूल्य  ोते   ैं । जब कोई व्यत्रि इन त्रनयमों का स्वाथुवि उल्लिंघन 

करता  ै, तब व  अपराध क लाता  ै । ऐसे व्यत्रि को िासन िारा या समाज के मजत्रखया िारा दत्रण्डत दकया 

जाता  ै । दोर्ी को दोर्ी ठ राना और त्रनदोर् को त्रनदोर् घोत्रर्त करना तथा मनज्य के बजत्रनयादी और 

जन्मत्रसि अत्रधकारों की रक्षा करना िासक की न्यायत्रप्रयता क लायेगी । रामायण में राम क ते   ै दक – “ 

केवल अपराधी को दण्ड देने स ेन्याय पूणु न ी  ो जाता, अपराधी की रक्षा करन ेवाले को भी उसके दजि कृत्यों 

के त्रलए  दत्रण्डत दकया जाना पूणुत: न्याय के अिंतगुत  ै ।“8  राम के यजग में प्रजा के त्र त में न्याय  को अत्रधक 

म त्व ददया जाता था । अपराधी को अपराध के दण्ड स्वरूप कडी से कडी सजा दी जाती थी । य ािं नरेंद्र 

को ली ने उस समय के राजाओं की न्यायत्रप्रयता की ओर त्रनदेि ददया   ै। दकह्किंधा नगरी का वणुन करत ेहुए 

नरेंद्र को ली ने ’ दीक्षा ’ उपन्यास में त्रलखा  ै दक बाली को अपने भोग त्रवलास से  ी अवकाि न ी त्रमलता   ै। 

कजछ समय के िासन चलान ेका मौका सजग्रीव को प्राप्त  ोता   ै। िासन सिंभालत े ी सजग्रीव अपनी प्रजा के त्र त 

में त्रिक्षा के बारे में एक म त्वपूणु त्रनणुय लेता   ैऔर क ता   ैदक – “ आज से मिंत्रियों ,सामिंतों , यूथपत्रतयों 

तथा धत्रनकों के पजिों के अध्ययन के त्रलए त्रवदेि जाने की प्रथा बन्द की जाती   ै । “ 9 

   प्राचीन काल स े  ी त्रिक्षा का अभाव पाररवाररक उत्तरदात्रयत्व और समाज के त्रवरोध के कारण स्त्री का 

व्यत्रित्व एक सीत्रमत दायरे में बिंद  ोकर र  गया   ै । स्त्री के आगे - पीछे त्रजतने त्रमथक खडे दकए गए   ै , 

उनका उद्देश्य स्त्री को एक खास तर  का प्राणी बना देना  ै । तादक स्त्री इस घेराबिंदी स ेबा र त्रनकलना चा े तो 

अपनी  ी त्रनगा  में अजूबा  ो जाये ।अफसोस की बात य    ैदक कस्बों और दे ातों में तो आज भी मत्र लाएाँ 

बदतर हजिंदगी जीने के त्रलए  बाध्य   ै । उन् ें बेड-बकररयों की तर  िादी के खूट े से बााँध ददया जाता  ै ।  

कौिल्या, सजत्रमिा,कैकेयी, सीता, उर्मुला, मण्डोदरी, िूपुनखा आदद िोत्रर्त नाररयााँ ज ााँ राजपररवार के  ोते 

हुए भी इतनी पीत्रडत   ै  तो सामान्य जन की बात  ी क्या ?  

    बहुचर्चुत वासनाकाण्ड- य ााँ यजवत्रतयों और दकिोररयों को फज सलाकर फाँ सा जाता  ै, उनका बलात्कार दकया 

जाता  ै । रावण वध के उपरािंत उसके सैत्रनकों के त्रित्रवरों से अपहृत बिंददनी यजवत्रतयााँ त्रमली जो बार-बार 

राक्षसों की वासना का त्रिकार हुईं । त्रनम्न वगु के  ो या उच्च वग,ु सभी के यौन मूल्य एक जैस े  ी   ै ,जो 

तथाकत्रथत सभ्य समाज के भी  ैं । राम – रावण यजि त्रसफु सीता अप रण के कारण न ीं हुआ । सीता अप रण 

प्रतीक माि  ै । अप रण , बलात्कार   राक्षसी सिंस्कृत्रत का भूर्ण बन चजका था । अप रण , बलात्कार की 

परिंपरा रावण के साम्राज्य में यथा राजा तथा प्रजा के रूप में बडी लोकत्रप्रय थी । परिंतज प्रश्न िेर् र  जाता  ै दक 

क्या इन अप रणकताुओं की पत्रत्नयााँ सजखी   ै ?  

     समाज में मानवीय  मूल्यों का ह्रास चारों ओर ददखाई देता  ै । य  भी क ना गलत न ी  ोगा दक मददरा 

सेवन  त्रवद्यालयी छाि से लेकर त्रवश्वत्रवद्यालय के कजलपत्रत तक , ग्रामीण तबके स े लेकर म ानगर तक के 

प्रिासत्रनक  और कठोर पररश्रम करने वाले से लेकर आईटी-बीटी के वाईट कालसु तक मददरा लोलजप, लोभी 
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और कायर  ो गए   ै। उनके जीवन में एक  ी तर्थय र  गया   ै दक उच्च पद पर बैठे अत्रधकारी की सेवा में 

चाटजत्रियािं प्रस्तजत करना और जनता के धन ऐंठन े का प्रयास करना । 

   “ जीवन मूल्यों का पतन अथवा पररदशृ्य समाज के उन त्रछद्रों को रेखािंदकत करता  ै जो आधजत्रनक समाज के 

िरीर स े उसके रस त्रनरिंतर त्रनकाल र े  ै । उपन्यासकार न े सामात्रजक , आर्थुक , राजनैत्रतक , िैत्रक्षक , 

वात्रणत्रज्यक , सािंस्कृत्रतक आदद के्षि में जीवन मूल्य की जााँच- पडताल कर  समाज के सड-ेगल ेरूप को त्रचत्रित 

दकया   ै  । ”  10 

   त्रवश्वात्रमि की दीक्षा और राम के क्ािंत्रतकारी प्रयास एविं  जनसिंगठन दक्षता के माध्यम से एक नई ज्योत्रत के 

ददग्दिुन का सफल प्रयत्न दकया  ै । नरेंद्र को ली न ेअपनी रचना में  जीवन के पे लजओं  का स्थूल त्रचि प्रस्तजत 

दकया । पािों का हचिंतन एविं  सिंयोजन के पीछे त्रस्थत मनोत्रवग्यान को मानवीय जीवन मूल्यों के धरातल पर  

बडी  कजिलता  से  प्रस्तजत  दकया  । 

   सिंपूणु राम कथा को एक दिृ वैग्यात्रनक पृष्ठाधार देने का दात्रयत्व नरेंद्र को ली न ेउठाया  ै । उनकी यजगानजरूप 

जीवन मूल्यों की व्याख्या करके आधजत्रनक सिंदभों में कथानक की घटनाओं को प्रत्रतफत्रलत दकया  ै । उनकी राम-

कथा सदिृता पर आधृत  ो गई   ैऔर आधजत्रनक जीवन मूल्यों को सफलतापूवुक प्रत्रतत्रबत्रम्बत करती   ै। 
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