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प ली सदी के त्र न्दी नाटकों में स्त्री की समस्याएँ 

डॉ. सनुीथा गोपाल नारायणकर 

सिंगोत्रलल रायन्ना फस्ट ग्रेड त्रडग्री कॉलेज  

बेलगावी  

डॉ. सुनीथा गोपाल नारायणकर, प ली सदी के त्र न्दी नाटकों में स्त्री की समस्याए,ँ आखर ह िंदी पत्रिका,  खिंड 

3/अिंक 5/ ददसिंबर 2023, (520-523)                       

 र युग की अपनी समस्याएँ  ोती  ैं। “पुराना जमाना अच्छा र ा और आज का समय बुरा  ै”१ ऐसा 

त्रनननय  म न ी कर सकतें। समय की अपनी अपनी समस्यायें  ोती  ैं।  र के्षि की भी अपनी समस्या  ोती  ै। 

समाज के दो सदस्य स्त्री और पुरुष भी इस से परे न ीं  ै। दकसी कायन की प्रगत्रत में बाधा  ी समस्या  ोती  ै। 

व्यत्रि जो कायन चा ता   ै उस की पूर्तन उसके त्र तानुसार  ी र  े य  चा   र दकसी की  ोती  ै। उसके 

त्र तानुसार फलत्रसद्ध न ीं हुई तो व ाँ समस्या शुरू  ोती  ै। स्त्री की सम्सस्या उसके त्र त के त्रखलाफ धटत्रत 

घटनायें  ोती  ैं। समाज में र त ेसमय समस्या का  ोना स्वाभात्रवक  ै, क्योंदक  र कोई अपना स्वाथन चा ता 

 ै। अपने स्वाथन की प्रात्रि में दसूरे के स्वाथन जब बाधा डालत े ैं तब समस्याएँ खडी  ोती  ै।   

सात्र त्य को समाज का दपनण क ा जाता  ै। इसका अथन य    ैदक त्रजस तर  से दपनण सामन ेवाली वस्तु 

का यथाथन रूप से प्रत्रतहबिंब प्रस्तुत करता  ै। ठीक उसी तर   ी नाट्यत्रवधा में तत्कालीन समस्याओं को 

प्रत्रतहबिंत्रबत दकया जाता  ै। त्रवषय के अनुसार तथा समय की पररत्रस्थत्रत के अनुसार रचनाकार अपने रचनाओं 

को रचता  ै और उसमें त्रभन्न-त्रभन्न समस्याओं को त्रचत्रित करता  ै।  

भारतीय सिंस्कृत्रत और सभ्यता की परिंपरा में अतीत काल स े ी स्त्री पर अन्याय, अत्याचार हुवा  ै। व  

केवल भोग्य  ी बनी  ै।  म इस तर  से क  सकते  ैं दक व  मनुवादी त्रवचारधारा की त्रशकार बनी  ै और 

वतनमान समय में भी पररत्रस्थत्रत में बहुत अिंतर न ीं  ै। पुरूष प्रधान सिंस्कृत्रत उस पर  ावी हूआ  ै। वैज्ञात्रनक 

सिंशोधनों के आधार पर मनुष्य अपना भौत्रतक जीवन बहुत ऊँचा उठाने के त्रपछे लगा  ै इसी के कारण व  

अध्यात्मावादी जीवन से त्रबछुड र ा  ै। अब तक की  पुरूष प्राधन सभ्याता में पुरुषॊं की प्रत्येक त्रवजयश्री के 

पीछे दकसी न दकसी स्त्री का  ी योगदान र ा  ै। चा े व  माँ, पत्नी, ब न, बेटी या पे्रत्रमका  ो। स्त्री इतनी 

म ान  ोकर भी समाज में प्रतात्रडत  ो र ी  ै। इसके बहुत सारे प्रमाण ददए जा सकते  ैं।  
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उदा रण के त्रलए:- 

 रामायण की सीता और उर्मनला, म ाभारत की द्रोपदी, कृष्ण की राधा, झाँसी की रानी लक्ष्मीबाई, 

जीजाबाई, सात्रविीबाई फुल ेआदद। 

प ली सदी (२००१-२०१०) के नाटककारों न ेस्त्री समस्याऒं कॊ त्रवत्रवध कोणॊंसे देखा , परखा और 

त्रववेत्रचत दकया  ै। इस दशक के नाटकों में त्रवफल दापत्या जीवन, गैर कानूनी शारीररक सिंबिंध के कारण उत्पन्न 

अवैध सिंतानों के सामात्रजक सिंरक्षण, द ेज प्रथा, प्रणय त्रिकोण, पे्रम त्रववा  के सिंबिंध में अत्रवभूत नवीन 

त्रवचारधारा, स्वत्वात्रधकार जैसी त्रस्थत्रतयों ने स्त्री की समस्याऒं को एक नवीन त्रवषय एविं जरटल रूप प्रदान 

दकया  ै। इन नाटककारों न ेत्रवत्रवध स्त्री चररिों को सृत्रि कर परिंपरा एविं आधुत्रनक सिंबिंधो की नवीन मान्यताऒं 

और उनस ेउत्पन्न जरटलताऒं, स्त्री की आथीक त्रनभनरता तथा समानात्रधकार की भावनाऒं के कारण पररवाररक 

तथा सामात्रजक के्षि में जन्मी समस्याऒं का नाटकीय अत्रभव्यत्रि का त्रवषय बनाया  ै। 

सामात्रजक, राजनैत्रतक आदद के्षिों में मत्र लाऒं को भोगने पडने वाली समस्याए ँ बहुत अत्रधक  ैं। 

लेदकन आज का वातावरण स्त्री को उन्नत्रत के त्रशखर पर पहुँचाने के लायक  ैं। पुराने जमान ेकी स्त्री पुरूष के 

आश्रय में र ती थी तो आज व  पुरूष के बराबर क ीं क ीं पुरूष से आगे  ै। अब स्त्री दसुरों से हनिंयिंत्रित न ीं  ,ै 

उसके द्वारा समाज का त्रनयिंिण सिंभव हुआ  ै। रसोई से राजनैत्रतक शासन केंद्र तक उसका सात्रन्नध्य आज के इस 

युग में देखा जा सकता  ै।  

 “समाज की लघ ुइकाई कुटुिंब में स्त्री का म त्वपूणन स्थान  ै। त्रववा  के द्वारा स्त्री और पुरूष दिंपत्रि  ो 

जाते  ैं। दािंपत्य जीवन में ’पुरूष और नारी का सिंबिंध एक से दो  ोने की इच्छा का प्रकाशन  ै। प्रत्येक को अपनी 

आशा की पूर्तन के त्रलए एक दसूरे की आपश्यकता  ोती  ”ै।2 

बीसवीं शती के उिरध्दन और एकीसवीं सती के आरिंभ में वैज्ञात्रनक त्रवकास तथा नवीन बौत्रध्दक क्ािंत्रत 

के फलस्वरूप समाज और पररवार में ग रा पररवतनन आ गया  ै। पररवार समाज की सबस ेछोटी एविं म त्वपूणन 

इकाई  ै। आदमी के रागात्मक सिंबिंधों का आरिंभ और त्रवकास पररवार में  ी  ोता  ै। सिंतुि पररवाररक जीवन 

आदमी और औरत का सपना  ोता  ै। उन् ोंन ेपररवार को अपनी सुरक्षा  ेतु बनाया  ै। समाज और पररवार का 

अटूट सिंबिंध  ै। अत: पररवार सामात्रजक सुरक्षा के त्रलए व्यत्रि पर बनाया गया एक सुरत्रक्षत ढािंचा  ै। एक व्यत्रि 

पररवार और समाज से अलग कोई अत्रस्तत्व न ीं  ो सकता। त्रवत्रभन्न चररिवाले व्यत्रियों के आपसी स योग 

और उनके समझॊते पर पररवार की नींव डाली गयी  ै। सिंयुि पररवार में र ना य   मारी भारतीय सिंस्कृत्रत 

का एक आदशन अिंग  ै। इसका आधार आनेवाले बहू पर र ता  ै। यदी बहू अच्छे खानदान की  ै तो थोडा बहुत 

समझदार भी र ेगी। जो पररत्रस्थत्रत के अनुकूल   ेव ीं सच्ची औरत  ै। पररवार को अलग करने में स्त्री का अधीक 
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त्र स्सा र ता  ै। यदद य  समझदार  ै, अच्छे घरान ेकी  ै, उसमें पे्रम और त्याग की भावना  ै तो अलग न भी 

 ो, पर सब कुछ उसके बस में न ीं। यदी उसे घर की सिा त्रमल जाए तो अपना सब द:ूख भी कुछ क्षण के त्रलए 

भूल जाती  ै।    

आजकल सत्रम्समत्रलत पररवार का आकषनण कम हुआ  ै। दे ातों में सिंतुि पररवार प्रणात्रल अभी भी  ै। 

नगरों में इसका प्रमाण नगण्य  ै। आज कल पत्रत-पत्रत्न और उनके बच्चे तक  ी पररवार सीत्रमत  ो गया  ै। 

व्यत्रत्कगत स्वतिंिता और प्रत्रतष्ठा को अत्रधक आश्रय त्रमला  ै। बच्च ेकी राय भी म त्वपूणन मानी जाती  ै। आज माँ 

बाप का कायन- के्षि और अत्रधक सीत्रमत  ो गया  ै। 

 पीढी से पीढीगत अिंतर सदैव त्रवध्यामान र ा  ै और र ेगा इसमें कोई सिंदे  न ीं। प्राचीन पीढी के 

मूलयों और आस्थाऒं तथा नई पीढी मॆं सदैव टकरा ट  ोती र ी  ै। कभी-कभी इसी त्रवद्रो  मागन से व्यत्रि नया 

भी खोज पाया  ै। समय के चक् के साथ अनेक सामात्रजक, राजत्रनत्रतक तथा आर्थनक कारणॊं से सामात्रजक 

पररवतनन की प्रदक्या शूरू हुई। यूवा मानस अब य  म सूस करन ेलगा   ैदक उनकी त्रनजी व्यत्रित्व में सिंयुि 

पररवार एक बहुत बडी बाधा  ै। पररणामस्वरूप नई और पुरानी पीढी के जीनव-मूलय आपस में टकराने लग े ै। 

परस्पर सिंघषन की त्रस्थत्रत गिंभीर  ोने लगी। त्रजसका सबस ेअत्रधक प्रभाव तत्कालीन मध्यवगीय चेतना पर पडा। 

सिंयुि प्रणाली के त्रवघटन से व्यत्रि को अपनी व्यत्रित्व को त्रवकसीत करने के अवसर तो पूणन प्राि हुए लेदकन 

उसके सामन ेसमस्याओं का जमघट भी कम न ी हुआ।  

 आज स्त्री त्रशक्षा, भौत्रतकवादी, सिंस्कृत्रत और आर्थनक दबाव के कारण त्रवभि पररवार की उपयोत्रगता 

बढ गई  ै। लगभग सभी सामात्रजक वगन की त्रस्त्रयाँ उपयुि कारणॊं से  ी पररवार के बा र त्रनकल र ी  ै। इस 

प्रकार की पररत्रस्थत्रतयों न ेपत्रत और पत्नी तथा माता-त्रपता पर नई भूत्रमका लाद दी  ै। 

 “पररवाररक सिंबिंधों में पत्रत पत्नी का सिंबिंध सुत्रस्थर बनाने के बारे में सोचना समूत्रचत  ै। शादी समाज- 

सिंम्समत सिंस्था   ै त्रजसमें युवक युवती के अत्रभभावक उनकी सम्समत्रत के साथ पत्रत पत्नी के रूप में अपन े पुि व 

दसूरे सज्जन की पुिी कॊ पूजा-त्रवत्रधयॊं के बाद आपस में त्रमलात े ै।“3 

 “जन्म- जन्मािंतर का सिंबिंध   ैशादी। त्रवदेशी शासनकाल में भी त्रववा  को दो आत्माओं का त्रचर त्रमलन 

मानत ेआये  ै। भारत में स्वतिंि दा  स ेअब त्रववा  सिंबिंधी त्रवचारॊं में बदलाव आ गया  ै। स्वतिंि- यौनाचार, 

जीवन के कुच वषन एक साथ र न ेका समझौता, दोनॊं की काम की पूर्तन का उपाय आदद का त्रनम्नस्तरों पर 

त्रववा  की मान्यता उतर गयी  ”ै।4  

“क्षमा शामान के अनुसार “ दे ेज प्रथा सती प्रथा से भी बदत प्रथा  ै”5 यध्यात्रप द ेज त्रनषेद कानून 

१९६१ ने द ेअज प्रथा पर रोक लगादी  ै। परिंतु वास्तत्रवकता य    ैदक समस्या त्रवध्यामान  ै । अखबारों में 
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 म  र रोज चोरी, डकैती,  त्या आत्म त्या की खबरों के साथ  ी दकसी नव वध ूको द ेज के कारण जला ददये 

जाने की खबर अवश्य त्रमलती  ै।  
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