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शत्रशप्रभा शास्त्री कृत ‘परसों के बाद ’ उपन्यास में  प्रत्रतभा त्रियाात की समस्या 

- डॉ. कत्रिता त्रि चािंदगडुे 

स  प्राध्यात्रपका 

दकटेल कला म ात्रिध्यालय 

डॉ. कत्रिता त्रि चािंदगडु,े शत्रशप्रभा शास्त्री कृत ‘परसों के बाद ’  उपन्यास में  प्रत्रतभा त्रियाात की समस्या, आखर 

ह िंदी पत्रिका, खिंड 3/अिंक 5/ददसिंबर 2023,(459-463) 

शत्रशप्रभा शास्त्री िारीिादी हचिंति को अपिे कथा सात्र त्य में त्रिशेषत: प्रस्तुत करती र ी  ैं। अपिी 

क ात्रियों और उपन्यासों में बडी त्रिस्तार से िारी जीिि के त्रित्रिध पक्षों का उद्घाटि करती हुई बडी बारीकी से 

िारी जीिि की समस्या और सिंघषा का त्रचिण दकया  ै।िारी की अत्रस्मता के प्रश्न को बार बार प्रस्तुत करती 

र ी  ै। िारी जीिि के अत्रतररक्त अन्य त्रिषयों को लेकर भी त्रलखती र ी  ै।िगरीय मध्यिगा का त्रचिण करती 

हुई उससे जुडी अिेक समस्याओं को उजागर दकया  ै।िारी के समाि  ी पुरुष के माित्रसकता का त्रिरीक्षण 

करती हुई उसका त्रििेचि भी अपिे सात्र त्य में दकया  ै।शत्रशप्रभा जी एक साम्यिादी मािितािादी लेत्रखका  ै 

जो समसामत्रयक जीिि का पटाके्षप अपिे सात्र त्य के माध्यम स ेकरती र ी  ैं। 

परसों के बाद इस उपन्यास में शत्रशप्रभा त्रज िे एक िई समस्या को प्रस्तुत दकया  ै।आजकल युिा पीढी 

का त्रिदेश पलायि आम बात बिती जा र ी  ।ै त्रिदेश की चकाचौंध से  मारा युिा िगा इतिा अत्रधक आकृष्ट 

क्यों  ै? य  त्रिचारणीय  ै।शत्रशप्रभा जी िे इस त्रिषय को बडी गिंभीरता से देखा  ै और उसके पीछे त्रित्र त कटु 

सत्य का बोध कराया  ै। मारे देश की त्रशक्षा व्यिस्था भी जात्रत धमा भाषा राजिीत्रत आदद के त्रशकिंजे में फिं सी 

हुई  ै। अतः बौत्रिक शोषण त्रिरिंतर चल र ा  ै।त्रशक्षा व्यिस्था में त्रित्र त असिंग अिंत्रखयों से छाि।शोषण का 

त्रशकार बि र  े ैं।योग्य छािों को उिकी अ ाता पर प्रिेश त्रमलता ि ीं  ै।योग्य छािों को छाििृत्रि ,  ॉस्टल 

आदद उपलब्ध ि ीं  ो र े  ैं।त्रशक्षा व्यिस्था में व्याप्त भ्रष्टाचार स ेछाि िस्त  ोकर।अपिे सपिों को साकार 

करिे के त्रलए त्रिदशेों की ओर उन्मखु  ो र े  ैं।त्रिदेश जािे िाल ेअिेक मेधािी, इिंजीत्रियर डॉक्टर आदद की 

सिंख्या ददि-ब-ददि बढती  ी जा र ी  ।ैत्रिदेशों में त्रशक्षा व्यिस्था की त्रियत्रमतता और प्रत्रतभा का आदर को 

देखत ेहुए।युिा िगा ि ी स्थाई रूप स ेबचिे का त्रिणाय कर र ा  ।ै शत्रश प्रभा जी िे त्रशक्षा व्यिस्था की सी 

त्रिषाद पूणा त्रस्थत्रत पर प्रकाश डालती हुई भत्रिष्य में इसके पररणाम के प्रत्रत आतिंक व्यक्त करती  ैं। मारी त्रशक्षा 

व्यिस्था में बदलाि लािे का आग्र  कर र ी  ।ै 
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शिंकर एक मेधािी छाि था। ह िंद ू त्रिश्वत्रिद्यालय िाराणसी से एमएससी में। प्रथम श्रेणी प्रथम स्थाि 

प्राप्त कर पीएचडी करिे ददल्ली आया था। मारे त्रिश्वत्रिद्यालयों शोध सिंस्थािों।मैं व्याप्त भ्रष्ट सिंस्था के कारण 

उसे दो साल तक पीएच.डी. में दात्रखला भी ि ीं त्रमला।बडी मुत्रककल स ेउसे ि ािं पर जूत्रियर ररसचा ऑदफसर 

के रूप में काया करता र ा।बेटी मुन्नू और पत्नी माधुरी के साथ ि  ददल्ली में बसा।उसके माता त्रपता चिंद्रा जी 

और त्रिक्रम जी रामपुर में र त े थ।ेपोती मुन्नू की प्रथम िषागािंठ के त्रलए बड े उत्सा  स े िे ददल्ली पहुिंचे। 

म ािगरीय जीिि की व्यिस्था के कारण बेटे और बहू िे एक ददि प ले  ी बच्ची का जन्मददि मिा चुके थे।ि े

दोिों अपिे काम पर चले गए तो बजुुगा माता-त्रपताआ त हुए।आधुत्रिक जीिि की त्रिडिंबिा  ै दक अथा के पीछे 

दौडते हुए  म अपि ेपररिार जिों के त्रलए समय जुटा ि ीं पा र े  ैं। 

शिंकर को शोध सिंस्थाि में कई कटु कटु अिुभि  ोते र े।त्रजसका पररणाम उसके पाररिाररक जीिि पर 

भी  ोता र ा।ि  बेटी के बथाडे जैसी छोटी-छोटी खुत्रशयों को भी मिा ि ीं पाता  ै।ि  अपिे माता त्रपता से 

अपिे सिंस्थागत राजिीत्रत षड्यिंि का िणाि करता  ै तो िे भी व्यत्रथत  ोत े ैं।शिंकर उन् ें बताता  ै दक दकस 

तर  स ेबौत्रिक शोषण  ो र ा  ।ैशोधार्थायों के शोध आलेखों को उिके उच्च अत्रधकारी अपि ेिाम स ेप्रकात्रशत 

कर र  े ैं।छािों को त्रशक्षा पूर्ता करि,े उिके काया क्षमता को प्रोत्सात्र त करिे के त्रलए सरकार द्वारा दी जाि े

िाली छाििृत्रि में भी षड्यिंि दकया जा र ा  ै।छाििृत्रि को छािों के योग्यता पर त्रिधााररत िा करते हुए 

अत्रधकारी िगा अपिे स्िाथा सिंपादि के त्रलए उसका उपयोग कर र  े  ैं।य ािं भ्रष्टाचार का तािंडि चलते हुए 

सुत्रिधा प्राप्त सिंपन्न छािों को  ी छाििृत्रि उपलब्ध दकया जा र ा  ।ै इसके पररणाम स ेछाि िगा में आक्रोश 

उत्पन्न  ोता  ै। एडत्रमशि स ेलेकर ररसचा तक प्रत्येक स्तर पर भ्रष्टाचार फैली हुई  ै। कई छाि इि  ालातों स े

 ार मािकर त्रिदेश जात े ैं।शिंकर आदशािादी  ोिे के कारण इि त्रस्थत्रतयों में भी य ीं र कर देश सेिा करिे का 

त्रिणाय लतेा  ।ैउिके अत्रधकारी शोधार्थायों के जायज मािंगों को पूरा करि ेका आश्वासि भले  ी दते े र ें ककिंतु 

कभी अमल में ि ीं लाते। छािों के जोर देिे पर उिके त्रशष्टता का ब ािा करते हुए उन् ें सिंस्थाि से त्रिकाल देते 

 ैं।इसकी प्रत्रतदक्रया में युिा िैज्ञात्रिकों का एसोत्रसएशि इसका त्रिरोध करते हुए  डताल करता  ै। कई म ीिों 

तक मामला ि  सुलझि ेपर शिंकर के कई साथी त्रिदेश जाि ेका त्रिणाय लतेे  ैं।ककिंतु शिंकर दफर भी देश स ेबा र 

जािे की बात ि ीं सोचता। शिंकर की बुत्रिमिा और प्रत्रतभा की तारीफ करते हुए  

उसके प्रोफेसर उसके  ौसले को बढाते र े।  पर जब पदोन्नत्रत की बात आई तो शिंकर को जूत्रियर ररसचा 

ऑदफसर से आगे बढाया  ी ि ीं जाता, इससे ि  त्रिराश  ो जाता  ै। जब उसके जूत्रियर त्रसफाररश का स ारा 

लेकर प्रमोशि पाते  ैं तो शिंकर की व्यथा बढ जाती  ।ै  

शिंकर ददि रात मे ित करता  ,ै पर ि  एक सामान्य पररिार का सदस्य  ोि े के कारण और दकसी 

त्रसफाररश का स ारा ि  ोिे पर उसके कात्रबत्रलयत का त्रतरस्कार  ी दकया जाता  ै। भारतीय समाज का प्रत्येक 

के्षि जात्रत धमा सिंप्रदाय परिंपराओं के बिंधिों स ेजकडा हुआ   ैदक इि के सम्मुख मेधािी योग्य व्यत्रक्त का भी कोई 

मूल्य ि ीं  ।ै त्रशक्षा के्षि भी इसस े कुछ अलग ि ीं  ै।त्रिख्यात त्रिश्वत्रिद्यालयों में भी गिंदी राजिीत्रत का खेल 

षड्यिंि उत्सा ी मेधािी शत्रक्तयों को कुिं रठत कर र ा  ।ै इसी का पररणाम  ै  दक कुछ आदशािादी प्रत्रतभात्रन्ित 
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युिा इिके चिंगुल से बचि े पलायि कर र  े  ैं। इन् ीं त्रस्थत्रतयों का त्रशकार बिा शिंकर आदशा को त्याग कर 

पै्रत्रक्टकल बिता  ।ैअपिे सात्रथयों के समाि उच्च त्रशक्षा के त्रलए त्रिदेश जािे का त्रिणाय लेता  ।ै 

शिंकर के त्रिणाय से उसके माता-त्रपता थोडे स ेत्रिचत्रलत एििं चदकत र  जात े ैं। जब उच्च त्रशक्षा के त्रलए 

िे स्ियिं शिंकर को त्रिदशे भजेिा चा ते थ े तो शिंकर अपिे आदशों को व्यक्त करते हुए दशे सिेा को अ त्रमयत 

ददया था। शिंकर के लॉस एिंजत्रलस चल ेजाि ेपरपोती मुन्न ूकी त्रजम्मेदारी चिंद्रा जी को लेिी पडी।माधिी  ॉस्टल 

में र त ेहुए आप अपिा काम करिे लगती  ैं।िन् ी सी बच्ची को अपिे माता-त्रपता से दरू र िा अत्रििाया  ो 

जाता  ै।पोती के देखभाल में चिंद्रा जी का मि रम जाता  ।ैशिंकर के  त्रिदशे जाि ेके त्रिणाय की चचाा करते हुए 

माधिी से पूछती  ैं।माधिी चिंद्रा जी को बताती  ै दक त्रिदशे जाि ेके त्रिचार प ल ेभी ि ीं थ ेऔर बाद में भी 

ि ीं हुई  ै। य  त्रिचार तो पररत्रस्थत्रतयों िे पैदा दकए  ैं।दरअसल सिंस्थाओं की अराजकता के कारण  ी देश के 

डॉक्टर ि िैज्ञात्रिक त्रिदशेों के त्रलएउद्यत  ो र े  ैं।शिंकर की बेबसी को जािकर चिंदा जी को दखु  ोता  ै।चिंदा 

जी को ढलती उम्र में छोटी बच्ची को सिंभालिा कभी कबार करठि भी  ोता  ै।ककिं तु िटखट मन्नू के खेलों में 

अपिा ददा भूल जाती  ै।बच्ची से त्रबछुडि ेके ददिों को याद करती हुए  आतिंदकत र ती  ।ै 

केिल तीि साल के त्रलए त्रिदेश गया शिंकर ि ािं के िातािरण स ेप्रभात्रित  ोता  ै।प्रत्रतभा एििं पररश्रम 

का सम्माि काया करिे का अिुकूल िातािरण काम के बदल ेउत्रचत प्रत्रतफल इि त्रस्थत्रतयों से ि  सिंतृत्रप्त का 

अिुभि करता  ।ैउसकी तलाश मािो समाप्त  ो जाती  ैं।  दशे की त्रस्थत्रतयों में कोई बदलाि ि ीं। कमा के्षि में 

असिंतुष्ट इि काम करि े की स्ितिंिता का अभाि भत्रिष्य की अत्रित्रितता। न्यायोत्रचत प्रत्रत फलों का अभाि 

त्रिरिंतर तिाि दबाि घुटि इि से घबराकर स्थाई रूप स ेिापस ि लौटि ेका त्रिणाय करता  ै।ि  मािं से अपि े

इस त्रिणाय के पीछे की का िणाि करता   ै।“पर त्रिश्वास कीत्रजए, आपका बेटा त्रिजी भौत्रतक सुत्रिधाओं के त्रलए 

इधर ि ीं र िा चा ता। पर अब आप  ी त्रिचार कीत्रजए। त्रजस देश में काम करि ेतक की सुत्रिधाएिं िा दी जा 

र ी  ो तो  म अज्ञाि जो  म अज्ञािी को के त्रलए प ली शता  ै तब तो उस  ालत में ि ािं जीिा और र िा  ी 

मुत्रककल  ोगा।“ शिंकर के इि शब्दों िे  मारे दशे की व्यिस्था की खोखलेपि को उजागर कर देती  ैं। 

       पोती और बहू को त्रिदा देती चिंद्रा जी सोचती  ै दक कुछ ददि प ल ेइसी तर  एक म ाि िैज्ञात्रिक के 

मत्रस्तष्किाला उिका बेटा देश से बा र गया था।आज की तारीख में भी उसी की तर  के दसूरे कई उिार 

मत्रस्तष्क इसी ज ाज पर सिार  ोंगे।   ये मत्रस्तष्क अपिे दशे से भी िा जािे दकस देश की पथरीली त्रमट्टी में 

फूल त्रखलाएिंग,े उसे जगमग  आएिंगे। अपि ेपीछे य  भी एक इतिा ढरे अिंधकार छोड जात े ैं।त्रशत्रक्षत युिाओं की 

भौत्रतक सुत्रिधाओं के प्रत्रत आकषाण  ी ि ीं बत्रल्कभारतीय पररिेश में व्याप्त त्रिराशा मिुष्य तथा असिंतृप्ती का 

पररणाम देश स ेपलायि  ।ै प्रत्येक स्िात्रभमािी युिा देश पे्रमी  ोता हुआ भी मजबूरि दशे स ेबा र जा र ा   ै

 ै।इस क्षत्रत को देश को  ी भुगतिा  ोगा। 

शत्रशप्रभा जी, इससे उत्पन्न पाररिाररक समस्या पर भी प्रकाश डालती  ै।शिंकर  सुखी पररिार के बािजूद 

दफ्तर के अशािंत में िातािरण स े दखुी था।शिंकर त्रिदशे जािे का त्रिणाय लेता  ै तो माधिी उसके तिाि भरी 

त्रस्थत्रत को समझकर कुछ समय के त्रलए पत्रत एििं बेटी के त्रियोग स ि ेको तैयार  ो जाती  ै। िौकरी के कारण 

खुद  ॉस्टल में र ती  ।ै मुन्ना को चिंदा जी के साथ भेजती  ै।शत्रशप्रभा जी ि ेिौकरी करि ेिाले दिंपत्रतयों के 
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सिंतािों की माित्रसक त्रस्थत्रत का त्रचिण दकया  ै। तीि िषीय मुन्नू को त्रपता के त्रिदेश गमि एििं मािं की िौकरी 

के कारण जबरि माता-त्रपता स े त्रबछुडिा पडता  ै। िन् ी बच्ची  ोत ेहुए भी इस  ालाद स ेसमझौता करती  ै। 

म ािगरों की य ी त्रिडिंबिा  ै दक य ािं बच्चे समय स ेप ल ेबड े ो जात े ैं।माधिी को बस में त्रबठाकर चिंद्राची 

घर लौटी तो मुन्नू पूछती   ैदक आप मम्मी को छोड आई।इससे चिंद्रा जी को रा त त्रमलती  ।ैचिंद्राची बच्ची बि 

कर उसके खेलकूद में शात्रमल  ोती  ैं। दादा दादी के साथ ककमीर यािा करिा, चाचा चाची और ब ि के स्ने  

को पाकर अपि ेमाता-त्रपता को त्रबल्कुल भलूि ेिाली मुन्न ूत्रपता का सिंदशे पाते  ी माता-त्रपता से जडुि ेखशुी स े

चलती  ै।ककिंतु चिंद्रा जी के त्रलए पोती से त्रबछडिा अस िीय  ोता  ै।साथ  ी  मेशा के त्रलए अपिे बेटे बहू और 

पोती से त्रबछडिे का गम सताता  ै।इि शब्दों में शत्रश प्रभा जी िे बडी गिंभीर समस्या का उद्घाटि दकया 

 ै।बुत्रिजीत्रियों का इसी तर  पलायि करिे स ेआज और कल दकसी तर  स ेदशे की गाडी चलगेी, ककिंतु परसों 

उसकी क्या त्रस्थत्रत  ोगी इसत्रलए  मारी सिंस्थागत असिंग अिंत्रखयों पर गिंभीरता से सोचिा अत्रििाया  ।ैत्रशक्षा 

देश की दरूी  ,ै उसको सबल सशक्त बिािा अत्रत आिकयक  ै। 

देश की प्रत्रतभा को देश में  ी पढते पढते त्रिकत्रसत करिे एििं उसका स ी उपयोग करिे की अत्रििायाता 

 ै। अतः  मारी राजिीत्रतक सामात्रजक मान्यताओं में बदलाि की आिकयकता  ै। य ी शत्रश प्रभा जी का मिंतव्य 

 ै।उपन्यास का शीषाक परसों के बाद य  अथा त्रित्र त  ै दक यदद देश के बौत्रिक प्रत्रतभाओं का पररत्रस्थत्रत िश 

त्रििश  ोकर इसी प्रकार पलायि जारी र ा तो आज और कल तो देश की गाडी दकसी तर  चल जाएगी। 

लेदकि बाद में आि ेिाल ेपरसों तक उसकी क्या त्रस्थत्रत  ोगी। य  हचिंतिीय  ै।िई पीढी में त्रिदशेी आकषाण 

बढता जा र ा  ै। पािात्य जीिि शैली, सुख  सुत्रिधाओं का आकषाण भारतीय युिा मािस को देश से पलायि 

करिे उकसा र े  ैं। सिोपरर दशे की त्रस्थत्रतयािं, भ्रष्टाचार, अराजकता, अिसरों का अभाि, सम्माि का अभाि 

आदद बुत्रिजीत्रियों को देश स ेत्रिमुख  ोि ेत्रििश कर र  े ैं। फलतत: शैत्रक्षक एििं िैज्ञात्रिक त्रिकास में अिरोध 

उत्पन्न  ो र ा  ै। शत्रशप्रभा जी इस समस्या की गिंभीरता से भलीभािंत्रत पररत्रचत  ैं।  अतः शत्रशप्रभा  शास्त्री िे 

प्रस्तुत उपन्यास में पाररिाररक समस्या के रूप में त्रिद्यमाि त्रस्थत्रत की गिंभीरता तक पहुिंचते हुए भत्रिष्य में 

देशव्यापी स्िरूप को पाते हुए अिुभि करती  ैं। साथ  ी इसमें अत्रस्तत्ि की तलाश, पाररिाररक सिंबिंधों में 

बढती शीतलता, माििीय सिंबिंधों की त्रशत्रथलता, त्रशक्षा के्षि में व्याप्त अव्यिस्था, भ्रष्टाचार आदद प लों पर भी 

त्रिचार करिे को मजबूर करती  ैं। 

 

सिंदभा ग्रिंथ: 

1. शत्रश प्रभा शास्त्री,   परसों के बाद, िेशिल पत्रब्लहशिंग  ाउस, िई ददल्ली, 1985 

2.  डॉ रुत्रक्मणी देिी, डॉ शत्रशप्रभा शास्त्री का व्यत्रक्तत्ि एििं कृत्रतत्ि , त्रिश्व भारती पत्रब्लकेशिंस िई 

ददल्ली, 2007 



आखर ह िंदी पत्रिका ; e-ISSN-2583-0597                                                                         खिंड 3/अिंक 5/ ददसिंबर 2023                       

_______________________________________________________________________________________________________ 

www.aakharhindijournal.com   463 

 

3. डॉ कल्पिा मात्रिकचिंद व् साले -अििल,े ििम दशक के उपन्यास: इ सिंिेदिा और त्रशल्प, अन्नपूणाा 

प्रकाशि, 2004 

4. डॉ ििंदिा सोपि राि मोत्र त,े आठिें तथा ििें दशक के सािं उपन्यासों में िारी, अन्नपूणाा प्रकाशि, 

2007 

********** 


