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‘कथा’ और ‘इत्रत ास’ की प्रकृत्रत एक-दसूरे के इतन ेसत्रिकट  ै दक दोनों का एक-दसूरे में अिंतभभकु्त  ो जाना 

स्वाभात्रवक  ै l ‘कथा’ मनभष्य-जीवन के अनभभवों का जीता-जागता त्रचि  ै और ‘इत्रत ास’ इस पृथ्वी पर 

मनभष्यता की धारावात्र क क ानी  ै l अतः दोनों का सिंबिंध स ज   ै l प्राचीन सात्र त्य में ऐत्रत ात्रसक काव्य, 

ऐत्रत ात्रसक नाटक और ऐत्रत ात्रसक आख्यात्रयकाएिं प्रचभर  ैं l ‘कथा’ के नवीन रूप ‘उपन्यास’ में ‘इत्रत ास’ का 

प्रयोग उसके उद्भव के साथ  ी  ोने लगा था l भारतीय कथा परिंपरा त्रमथक से आरिंभ  ोती  ै l त्रजसमें त्रशव को 

आदद कथा वाचक (कथक) क ा गया  ै, त्रशव ने पत्नी पावुती को म ाकाव्यात्मक कथा सभनाई थी, त्रजसे गभणाढ्य 

ने ‘बृ त्कथा’ के रूप में त्रलत्रपबद्ध दकया l कथा की य  परिंपरा भारत में दकस्सा, क ानी, चररत, कादम्बरी और 

दास्तान आदद रूपों में सददयों स ेमौजूद थी l भारतीय कथा परिंपरा में आख्यानों की एक लम्बी परिंपरा त्रमलती 

 ै l इस प्रकार के आख्यानों में ऐत्रत ात्रसक, काल्पत्रनक और पौरात्रणक कथाएिं क ी जाती र ी  ैं l म ाभारत, 

रामचररतमानस,  रु्चररत, कादम्बरी, दशकभमारचररत आदद भारत में आख्यान परिंपरा की कभछ उपलत्रधधयािं  ैं, 

त्रजनमें लोककथाओं और कल्पना का त्रमश्रण  ै l इनकी शैली काव्यात्मक अवश्य   ैपरिंतभ य  काव्य न ीं  ,ै बत्रल्क 

कथाएिं  ैं, जो वणुनात्मक शैली में त्रलखी गई  ैं l इसे आख्यानपरक शैली भी क ते  ैं l “‘आख्यान’ 

(आ+ख्या+ल्यभट् (अन) भावे ) का सामान्य अथ ु ै कथन, त्रनवेदन, उत्रक्त या प्रत्रतवचन त्रजसका त्रवशेर् अथ ु -ै 

भेदक धम ुऔर दसूरा अथ ु  ै पभरावृत्तकथन - पभरावृत्तकथन यानी ऐत्रत ात्रसक क ानी और पौरात्रणक कथा l 

त्र न्दी में य  शधद प्रायः प्राचीन कथानक या वतृ्तािंत के  ी अथ ु में प्रयभक्त  ोता   ै l सीत्रमत अथ ु में क ें तो 
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ऐत्रत ात्रसक कथानक, पूवुवृत्त-कथन l”1 भारतीय भार्ाओं में कथा और आख्यात्रयका जैसे शधद सीधे सिंस्कृत से 

आए  ैं l 

‘कथा’ और ‘आख्यात्रयका’ गद्य-काव्य के दो भदे  ैं l गद्य का उद्भव आचायु  जारी प्रसाद त्रिवेदी ने गभप्तकाल स े

माना  ै l उनके अनभसार गभप्त-सम्राटों के सभदढ़ृ साम्राज्य ने भारतीय जनसमू  में नवीन राष्ट्रीयता और त्रवद्या-पे्रम 

का सिंचार दकया l यद्यत्रप वैददक सात्र त्य में गद्य-पद्य में त्रलखी हुई क ात्रनयों की कमी न ीं  ै पर त्रजसे  म 

अलिंकृत गद्य काव्य क ते  ैं, त्रनत्रित रूप से उसका प्रचार गभप्तकाल में  ी हुआ l  

त्रगरनार के म ाक्षिप रुद्रदामा में जो खभदाई हुई थी, उसमें से प्राप्त लेख स ेय  प्रमात्रणत हुआ  ै दक सन् 150 ई. 

से प ल े ी सिंस्कृत में सभन्दर गद्यकाव्य त्रलखे जा चभके थ े l त्रजसे गद्य-काव्य का एक सभिंदर नमूना माना जाता   ैl 

इस लखे में म ाक्षिप ने स्वयिं को ‘स्फभ टलघभ-मधभर-त्रचि-कािंत-शधद-समयोदारालिंकृत गद्य-पद्य’ का ममुज्ञ बताया 

 ै l इससे य  त्रसद्ध  ोता  ै दक उस समय तक केवल अलिंकृत गद्यों के  ी न ीं, अलिंकृत शास्त्र भी अत्रस्तत्व में आ 

चभका था l इसका दसूरा प्रमाण व   ै त्रजसे सम्राट समभद्रगभप्त न ेप्रयाग के स्तिंभ पर  रररे्ण के िारा रची गई  

प्रशत्रस्त खभदवाई थी l “ रररे्ण ने इस प्रशत्रस्त को सिंभवतः सन ्530 ई. में त्रलखा  ोगा l सभबिंधभ और बाणभट्ट न े

अपने रोमािंसों के त्रलए त्रजस जात्रत का गद्य त्रलखा  ,ै इस प्रशत्रस्त का गद्य उसी जात्रत का  ै l  रररे्ण के इस 

काव्य से त्रनत्रित रूप स ेप्रमात्रणत  ोता   ैदक इससे प ले भी गद्य-काव्य का अत्रस्तत्व था l”2 

गद्य-काव्य के दो भेद बताए गए  ैं-  कथा और आख्यात्रयका l “‘कथा’ शधद की व्यभत्पत्रत्त ‘कथ’ धातभ से 

हुई  ,ै त्रजसका साधारण अथु  ै- ‘व  जो क ी जाए l’ कथाओं को प्रधानतः दो वगों में त्रवभात्रजत दकया जा 

सकता  ै– 1. इत्रत ास-पभराण की कथाएिं और 2. कत्रल्पत कथाएिं l”3 इसी सिंदभ ु में ‘आख्यात्रयका’ 

(आ+ख्या+णवभल) शधद को यदद दखेें तो इसका साधारण अथ ु -ै क ानी, वृत्तािंत एविं दकस्सा l “इसका लक्षण 

‘अमरकोश’ में ‘आख्यात्रयकोपलधधाथाु’ (१/६/५) अथाुत ्त्रजसका त्रवर्य ज्ञात या सत्य  ो, ऐसा दकया गया  ै l 

दसूरा प्रकार ‘कथा’ क लाता  ै, त्रजसका लक्षण ‘अमरकोश’ में ‘प्रबिंध-कथा’ अथाुत् त्रजसका त्रवर्य काल्पत्रनक 

 ो, सत्य त्रजसमें अल्प  ी  ो, ऐसा दकया गया  ै l गद्य-काव्य के इन दोनों प्रकारों के उदा रण क्रमशः 

‘ रु्चररत’ और ‘कादिंबरी’ माने जात े ैं l”4 ‘सात्र त्यदपुण’ के अनभसार कथा में सरस वस्तभ गद्य में क ी जाएगी, 
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उसमें क ीं आयाु छिंद (य  एक मात्रिक छिंद  ै l अथाुत् त्रजस छिंद के प्रथम और तृतीय चरण में 12-12 मािाए,ँ 

त्रितीय चरण में 18 मािाए ँऔर चतभथु चरण में 15 मािाए ँ ों, उसे आयाु छिंद क ते  ैं l) भी  ोंगे क ीं वक्त्ि 

और अपवक्त्ि भी  ोंगे l शभरू में पद्यबद्ध नमस्कार  ोगा और दफर साधभ प्रशिंसा और दभजनु-हनिंदा  ोगी l  

परिंतभ दण्डी इस भेद को न ीं मानत,े दण्डी के अनभसार – “‘तत्कथाख्यात्रयकेत्येकाजात्रत: सिंज्ञाियािंत्रगता’ 

(काव्यादशु, १ : २८) कथा और आख्यात्रयका में भेद व्यथ ु ै”5 क्त्योंदक कथा-वाचन उसका मभख्य पाि करे अथवा 

अन्य कोई और, इसस ेअत्रधक फकु न ीं पड़ता l य  तो त्रनतािंत ऊपरी बातें  ैं l “वस्तभतः कथा और आख्यात्रयका 

ये दो नाम  ी भर  ैं, दोनों एक  ी जात्रत की चीजें  ैं l दण्डी का क ना ठीक   ै l परिंतभ आख्यात्रयका नाम से 

प्रचत्रलत ग्रिंथों को देखकर त्रवचार दकया जाए तो ऐसा जान पड़ता  ै दक कथा की क ानी कत्रल्पत हुआ करती थी 

और आख्यात्रयका की ऐत्रत ात्रसक l ‘कादिंबरी’ कथा  ै और ‘ रु्चररत’ आख्यात्रयका l क ा गया  ै दक एक का 

वक्ता स्वयिं नायक  ोगा और दसूरी का वक्ता नायक  ोना कोई अत्रनवायु न ीं l”6 उपन्यास पद दो शधदों के मेल 

से बना  ,ै उप अथाुत् समीप और न्यास अथाुत् थाती l त्रजसका अथु  ै (मनभष्य के) त्रनकट रखी हुई वस्तभ l त्रजसके 

अध्ययन से ऐसा प्रतीत  ो दक इसमें  मारे त्रनज के जीवन का  ी प्रत्रतहबिंब  ,ै त्रजसमें  मारी  ी कथा को  मारी 

 ी भार्ा में अत्रभव्यत्रक्त दी गई  ो l आधभत्रनक यभग में त्रजस गद्य सात्र त्य के त्रलए इसका प्रयोग दकया जाता  ै , 

उसकी प्रकृत्रत को स्पष्ट करन ेमें ‘उपन्यास’ शधद सवाुत्रधक उपयोगी   ैl देखा जाए तो ‘उपन्यास’ पद  का प्रयोग 

प्राचीन सिंस्कृत सात्र त्य में भी लत्रक्षत  ोती  ै l ‘न्यू इिंगत्रलश त्रडक्त्शनरी’ के अनभसार उपन्यास– “बृ त् आकार का 

गद्य-आख्यान या वृत्तान्त त्रजसके अिंतगुत वास्तत्रवक जीवन के प्रत्रतत्रनत्रधत्व का दावा करनेवाल ेपािों और कायों 

को कथानक में त्रचत्रित दकया जाता  ै l”7 

उक्त सभी पररभार्ाओं का सार य ी  ै दक उपन्यास व   ै त्रजसमें मानव-जीवन का प्रत्रतत्रनत्रधत्व  ो, 

घटनाएिं श्रृिंखलाबद्ध  ों, यथाथु जीवन का त्रचिण  ो l 

त्र न्दी में ‘नॉवेल’ के अथु में ‘उपन्यास’ का प्रथम प्रयोग सन् 1875 ई. में हुआ l जबदक बािंगला में ‘नॉवेल’ के अथ ु

में ‘उपन्यास’ शधद का प्रयोग सवुप्रथम भूदेव मभखोपाध्याय ने सन् 1862 ई. में दकया था l इसत्रलए उपन्यास को 

गद्य की सबसे आधभत्रनक त्रवधा क ा जाता   ैl कभछ त्रविानों के अनभसार सिंस्कृत की जो कथा और आख्यात्रयकाएिं 

 ैं, व  उपन्यास का आधभत्रनक रूप  ,ै कभछ त्रविानों के अनभसार य  पत्रिम के ‘novel’ पर आधाररत त्रवधा  ै l 
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भारतीय भार्ाओं के प्रारिंत्रभक उपन्यास लेखन पर कादिंबरी और दशकभमारचररत का स्पष्ट प्रभाव भी कभछ 

त्रविान् देखते  ैं l गोपाल राय के अनभसार ईसवी सन् की प ली स स्त्राधदी में द भत्रनया की दकसी भी भार्ा में 

उपन्यास न ीं त्रमलता l इसका उल्लखे भोलाभाई पटेल ने भी अपने लेख ‘उपन्यास से नॉवेल तक’ में दकया  ै l 

सिंभवतः उपन्यास के उदय एविं उसके त्रवकास  ेतभ त्रजन पररत्रस्थत्रतयों की अपेक्षा की गई थीं, उसका अत्रस्तत्व 

प्रथम स स्त्राधदी तक भी न ीं आ पाई थीं l...उपन्यास के फलन-ेफभलने के त्रलए त्रजन आवश्यक बभत्रनयादी सिंरचना 

के रूप में गद्य का त्रवकास एविं मभद्रण यिंि का आत्रवष्कार हुआ , उससे गद्य के त्रवकास में अभूतपूवु तेज़ी आयी l 

पूिंजीवाद के साथ-साथ मध्यवग ुका भी त्रवकास हुआ l “मध्यवग ुमाक्त्सुवादी दशुन का शधद  ै l य  उस वग ुके 

लोगों को अत्रभव्यक्त करता  ,ै जो दकसी पूिंजीवादी समाज में सत्ताधारी वगु और उत्पादक वगु के बीच में  ोते  ैं 

l दरअसल पूिंजीवादी व्यवस्था में दो मभख्य वग ु ोते  ैं- बभजभुआ और सवु ारा l लेदकन इनके बीच एक अन्य वग ु

भी  ोता  ै त्रजसे मध्यवगु क ते  ैं l ऐत्रत ात्रसक त्रवकास क्रम में 19वीं सदी के दौरान जब औद्योत्रगक क्रािंत्रत के 

साथ बभजभुआ व सवु ारा वग ुउत्पि हुए उसके साथ  ी मध्यवगु भी अत्रस्तत्व में आया l”8 

परिंतभ य  भी सत्य  ै दक मध्यवगु का अत्रस्तत्व 19वीं सदी से पूवु भी था l उदा रण के त्रलए “चौद वीं-पिंद्र वीं 

शताधदी में यूरोप में मध्यवगीय पाठक का जन्म हुआ, त्रजन् ोंने यूरोपीय उपन्यास के उदय के त्रलए बभत्रनयादी 

सिंरचना के त्रनमाुण में योग ददया l फलस्वरूप सि वीं शताधदी के पूवु  ी यूरोप में उपन्यास अत्रस्तत्व में आ गया 

l”9 भारत देश में इस प्रकार की पररत्रस्थत्रतयों का त्रनमाुण औपत्रनवेत्रशक शासन के बाद हुआ l प्रायः य  माना 

जाता  ै दक उिीसवीं शताधदी में आधभत्रनक त्रवचारों का उदय हुआ एविं सामात्रजक त्रवरोध तथा धार्मुक मतभेद 

भारत में यूरोपीय त्रवचारों और सिंस्थाओं के प्रवेश का पररणाम थी l त्रिरटश हुकूमत की त्र न्दभस्तान की जनता को 

सभ्य बनाने की चालाकी और अिंग्रेज़ी त्रशक्षा के प्रचार-प्रसार िारा उन् ें लाभ पहुिंचाने की झूठी शतों स ेधन्य 

करने की जो छत्रव अिंग्रेज़ी हुकूमत ने प्रस्तभत की थी, व  प्रभावी ढािंचा आगे चलकर त्रिरटश उपत्रनवेशवादी तथा 

प्रशासक-इत्रत ासकारों के त्रलए अत्यिंत कारगर त्रसद्ध हुआ l “सूि बहुत सरल था : जब भारतीयों का यूरोपीय 

इत्रत ास, सिंस्थाओं तथा भार्ाओं से पररचय हुआ, तो वे उसके स्वतिंिता, बभत्रद्धवाद तथा मानवतावाद के 

त्रवचारों से प्रभात्रवत हुए और इस प्रभाव न ेएक तर  से ‘खभल जा त्रसम-त्रसम’ वाले मिंि का काम दकया, त्रजसके 
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फलस्वरूप भारतीय अपनी सिंस्थाओं को आलोचनात्मक दतृ्रष्ट स ेदेखन ेलग ेऔर पररणामतः सभधार की  लचलें 

आरिंभ कर दीं l”10 

उपयभुक्त उदा रण से स्पष्ट  ै दक उपन्यास के त्रलए जो पृष्ठभूत्रम तैयार हुई, उसके त्रलए क ीं न क ीं उक्त 

पररत्रस्थत्रतयाँ  ी त्रज़म्मेदार र ीं l  ालाँदक य  एक अलग बात थी दक ‘नॉवेल’ अिंग्रेज़ी सात्र त्य में  ी न ीं 

यूरोपीय सात्र त्य के त्रलए भी ‘नया’ था l उपन्यास का उदय यूरोप में भी अठार वीं सदी में हुआ था l सिंभवतः 

पत्रिमी देशों में गद्य-कथाएिं भारतीय परिंपरा जैसी तो थीं  ी न ीं त्रजतना दक प्राचीन और मध्ययभग में त्रमलती  ैं 

l “सामान्य कथा सिंदभ ुमें त्रवचार करें तो व ाँ आज की लोकत्रप्रय त्रवधा उपन्यास का स्वरूप अभी माि दो शती 

के आयभष्य वाला   ैl सवाांतीस की प्रत्रसद्ध स्पेत्रनश कथा ‘दोन दक ोते’ (डॉन दिक्त्ज़ोट) को छोड़ दें तो क  सकत े

 ैं दक डेफो, ररचडुसन् और फीहल्डिंग ने अठार वीं सदी में Novel का रूप प्रत्रतत्रष्ठत दकया l यूरोकेंद्री रस-रूत्रच 

और त्रववेचन यरूोपीय देशों िारा सिंस्थात्रपत सिंस्थानों में प्रत्रतत्रष्ठत हुए और आज भी वैस े  ी  ैं l अतः अब 

आधभत्रनक दत्रक्षण अमेररका के स्पेत्रनश लेखक मािेज अपना उपन्यास ‘One Hundred Years of Solitude’ 

(‘एकािंत के सौ वरु्’) लेकर आते  ैं तब उनके realism के पूवु त्रवशेर्ण जोड़ना पड़ता  ै magic (realism) l”

11 

प्रत्रसद्ध पािात्य समीक्षक सेंट्सबरी का य  मानना  ै दक उपन्यास के पूवु रूप का इत्रत ास बहुत प्राचीन  ै और 

य  इत्रत ास व ी  ै जो रम्याख्यान (रोमािंस) का  ै l व ीं दसूरी ओर ऐसे बहुत-से त्रविान् भी  ैं त्रजन् ोंने उसे 

त्रनतािंत एक नवीन त्रवधा माना  ै l उनके मतानभसार ‘उपन्यास’ का आरिंभ त्रवश्व-सात्र त्य में यूरोपीय पभनजाुगरण 

के बाद हुआ l पभनजाुगरण यूरोप की व  म ान क्रािंत्रत थी, त्रजसने मध्य यभग की जड़ता को, रूदढ़यों और 

अिंधत्रवश्वासों को, गॉत्रथक वास्तभ-त्रवद्या एविं सिंकीणु दतृ्रष्टकोण को, ह्रासोन्मभखी अथ-ुव्यवस्था एविं सामिंतीय अ-

राष्ट्रीयता को नष्ट कर उस ेपतन की रा  पर ब ा ददया था l “उनके स्थान पर सिंद ेवाद, व्यत्रक्तवाद, पदाथुवाद 

तथा मभत्रक्त आत्मात्रभव्यत्रक्त के साथ-साथ एक गत्रतशील आर्थुक व्यवस्था और राष्ट्रीयता को प्रत्रतत्रष्ठत दकया l 

इसी त्रनतािंत नई गत्रतशीलता और सदक्रयता के प्रत्रतफलन के रूप में उपन्यास की नई त्रवधा का उदय हुआ l”12 

पभनजाुगरण के गभ ु स े उत्पि  ोन े के कारण उपन्यास ने उसकी कई प्रवृत्रत्तयों को स्वयिं में समात्र त की  ैं l 

त्रिरटश औपत्रनवेत्रशक काल में त्रनबिंध एविं कत्रवता इत्यादद अन्य अनेक सात्र त्य स्वरूपों के साथ उपन्यास का 

उद्भव हुआ और लोकत्रप्रय बना l मभद्रण-यिंिों के प्रचार-प्रसार के पररणामस्वरूप समाचारपिों के प्रकाशन एविं 
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उसके त्रलए गद्य लेखन ने उपन्यासों की पृष्ठभूत्रम त्रनर्मुत करन ेमें म त्वपूण ुभूत्रमका त्रनभाई थी l पत्रिम से जभड़ े

 ोने के कारण त्रजस प्रकार की रूपक-कथाएिं  मारे य ाँ आयीं, व  थी- जॉन बनयन कृत ‘The Pilgrim 

Progress’ l  

ऐसे में देखा जाए तो उपन्यास गद्य-त्रवधा का सवाुत्रधक नवीनतम रूप  ै l य  आधभत्रनक यभग की दने   ै

एविं नये गद्य के प्रचार-प्रसार के साथ  ी इसका भी प्रचार-प्रसार  ोना बहुत स्वाभात्रवक था l  ालािंदक कभछ लोग 

उपन्यास के रूप का त्रवकास सिंस्कृत के प्राचीन कथाओं जैसे- ‘दशकभमारचररत’,‘स्वप्नवासवदत्ता’,‘ रु्चररत’ आदद 

से मानते  ैं l परिंतभ उन कथाओं में उपन्यास-कला का त्रनतािंत अभाव  ै एविं उनकी प्रकृत्रत तथा उपन्यास की 

प्रकृत्रत में बहुत अिंतर   ैl  ज़ारी प्रसाद त्रिवेदी के अनभसार– “य  गलत धारणा  ै दक उपन्यास और क ात्रनयािं 

सिंस्कृत की कथा और आख्यात्रयकाओं की सीधी सिंतान  ैं l कथा और आख्यात्रयका नाम माि के गद्य  ैं l उनमें व  

झिंकार  ै जो छिंद  ै, जो छिंद का प्राण  ै l उपन्यास तथ्य-जगत से बहुत सिंपृक्त  ै l व  त्रवशभद्ध गद्य-यभग की उपज 

 ै l उसकी प्रकृत्रत में गद्य का स ज, स्वछन्द प्रवा   ै l उपन्यास में द भत्रनया जैसी  ,ै वैसी  ी त्रचत्रित करने का 

प्रयास प्रधान  ोता  ै l कथा-आख्यात्रयकाओं का लेखक पभराने कत्रव की भािंत्रत कल्पना िारा एक रसमय लोक का 

त्रनमाुण करता   ैl वस्तभतः कथा-आख्यात्रयकाए ँकाव्य के पास पड़ती  ैं और उपन्यास तथ्य-प्रधान जगत के पास 

l”13   

उपन्यास में भल े ी द भत्रनया जैसी   ैउस ेवैसा  ी त्रचत्रित करन ेका प्रयास प्रधान  ोता  ो, परिंतभ जब 

उपन्यास में इत्रत ास को सत्रम्मत्रलत करन ेकी बात की जाती  ै तो व  दकसी देश के काल त्रवशेर् के त्रवत्रशष्ट 

वातावरण की उद्भावना  ोती  ै l इसमें नीरस त्रववरण माि न ीं  ोता, इसमें उस सत्य का प्रत्रतफलन भी  ो 

जाता  ै, जो प्रायः इत्रत ास के के्षि स ेपरे समझा जाता  ै l इत्रत ास में म ान ्घटनाओं, वृत्तों, राजनीत्रतक-

सामात्रजक तथा आर्थुक आिंदोलनों का त्रचिण  ोता  ै , परिंतभ य  मानवीय-जीवन की सूक्ष्मात्रतसूक्ष्म अिंतर दतृ्रष्ट 

को छूने में असमथ ुर ता  ै l इत्रत ासकार ज ाँ त्रवफल  ो जाता  ,ै व ाँ उपन्यासकार सफल  ोता   ैl उपयभुक्त 

िभरट का परर ार उपन्यासकार की कल्पना के िारा  ो जाता   ै l इसी सिंदभ ुमें उपन्यास की कभछ पररभार्ाएिं 

य ाँ उद्धृत करना उत्रचत  ोगा l 
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वेधसटर त्रडक्त्शनरी के अनभसार - “उपन्यास गद्यमय आख्यान अथवा उत्रचत आकार का वृत्त  ,ै त्रजसके कथानक में 

यथाथु जीवन के प्रदशुन का प्रयत्न करनेवाले पािों और उनके कायों का त्रचिण  ोता  ै l”14 उपन्यास का सिंबिंध 

जीवन की त्रवर्मताओं, अभावों, ििंिों एविं सिंघर्ों से यभक्त जीवन स े ै l अतः कोई भी उपन्यासकार अपन ेत्रवर्य 

का चयन समाज से परे जाकर न ीं कर सकता l य ी कारण  ै दक समाज का यथाथु प्रत्रतत्रबम्ब  में उपन्यासों में 

ददखाई देता  ै l  

त्र न्दी में उपन्यास लेखन पर पत्रिमी सात्र त्य और बािंग्ला का प्रभाव देखा जा सकता   ै l भारतेंद भ यभगीन त्र न्दी 

उपन्यासों पर त्रवचार करते हुए रामचिंद्र शभक्त्ल का क ना  ै दक ‘नाटकों और त्रनबिंधों की ओर त्रवशेर् झभकाव र ने 

पर भी बिंग भार्ा की दखेा-देखी नए ढिंग के उपन्यासों की ओर ध्यान जा चभका था l इस समय तक बिंग भार्ा में 

बहुत से अच्छे उपन्यास त्रनकल चभके थे l इससे पे्रररत  ोकर ईसाई धमु में दीत्रक्षत हुए बाबा पद्मनजी ने सन ्

1856 ई. में दकसी भी भारतीय भार्ा में त्रलखे गए प्रथम उपन्यास ‘यमभना पयुटन’ की (मराठी में) रचना की l 

ह िंदी में उपन्यास लखेन का प्रारिंभ आचरण पभस्तकों – ‘देवरानी जेठानी की क ानी’ (पिं.गौरीदत्त शमाु,1870), 

‘वामा त्रशक्षक’ (मभिंशी ईश्वरी प्रसाद, मभिंशी कल्याण राय, 1872) एविं ‘भाग्यवती’ (श्रद्धाराम दफल्लौरी, 

रचनाकाल 1877, प्रका. 1888 में) के अत्रतररक्त उपदेश के त्रलए त्रलखी गयी कथाओं स ेहुआ l तदभपरान्त सन ्

1882 ई. में लाला श्रीत्रनवास दास िारा ‘परीक्षा गभरु’ नामक प ला अिंग्रेज़ी ढिंग का मौत्रलक उपन्यास त्रलखा गया 

l तत्पिात् ह िंदी में त्रलखन ेवाले कई उपन्यासकार अपनी मौत्रलक रचनाओं और अनभवादों के माध्यम से पाठकों 

को ह िंदी भार्ा की ओर आकर्रु्त करने में सफल र  ेl  

दकशोरीलाल गोस्वामी पे्रमचन्द पूवु उपन्यास लखेकों में अग्रणी  ैं, त्रजन् ोंने ह िंदी भार्ा में उपन्यासों 

की त्रवरलता को लगभग 65 उपन्यास त्रलखकर समृद्ध दकया l वे प ले रचनाकार  ैं, जो त्रस्त्रयों के प्रत्रत 

अत्याधभत्रनक दतृ्रष्टकोण को उपन्यासों में स्थान देते  ैं l उनसे प ले के ह िंदी उपन्यास या तो त्रस्त्रयों का चररि 

सभधारने की हचिंता से पे्रररत थे या उपन्यास के कलेवर में आचरण सिंत्र ताए ँत्रलख र े थे l “त्र न्दी पट्टी में ‘त्रमरात-

उल-उरूस’, ‘देवरानी-जेठानी की क ानी’, ‘वामा त्रशक्षक’, भाग्यवती’ जैसी आचरण-पभस्तकें  उपन्यास के कलेवर 

में त्रलखी गयीं थीं, लेदकन सरकारी एविं त्रनजी/सिंस्थागत प्रयासों से ऐसी पाठ्यपभस्तकें  भी तैयार हुईं जो लड़दकयों 

और औरतों को धम ुऔर सािंसाररक कतुव्यों की त्रशक्षा देन,े उनका आचरण-सभधारने के त्रलए काम आयीं l”15 

दकशोरीलाल गोस्वामी ने ह िंदी में ऐत्रत ात्रसक उपन्यासों की कमी को पूरा दकया, साथ  ी ऐत्रत ात्रसक-रोमानी 

                                                             

 
 



आखर ह िंदी पत्रिका ; e-ISSN-2583-0597                                                               खिंड 3/अिंक 5/ददसिंबर 2023 

_____________________________________________________________________________________ 
 

www.aakharhindijournal.com   497 

 

उपन्यास त्रलखकर नयी तर  की पाठकीय रुत्रच का त्रनमाुण भी दकया l उनके उपन्यासों में भारतीय और पत्रिमी 

शैत्रलयों का अद्भभत समन्वय त्रमलता  ,ै भार्ा के स्तर पर भी उन् ोंने देवकीनिंदन खिी का अनभगमन न करके 

प्रकृत्रत-वणुन, सौन्दयु, त्रवर -वणुन एविं नखत्रशख वणनु के त्रलए अपनी त्रनजी शैली का आत्रवष्कार दकया l उनका 

रचनाकाल लगभग 40 वर्ों तक फैला हुआ  ,ै त्रजसमें उनके उपन्यास सिंक्रमण के दौर से गभज़रत ेहुए भारतीय, 

त्रवशेर्कर उत्तर भारत की ऐत्रत ात्रसक-सािंस्कृत्रतक  लचलों का पता देत े  ैं l उनके उपन्यास औपत्रनवेत्रशक 

दासता और घभटन में छटपटाते भारतीय मनभष्य की नधज़ पर उिंगली रखते  ैं l दकशोरीलाल गोस्वामी का म त्व 

इस बात में   ैदक वे पूवी और पत्रिमी सभ्यताओं के सिंघरु्, उनके त्रववेचन का प्रयास करते दीखते  ैं l  

दकशोरीलाल गोस्वामी का योगदान इसत्रलए भी म त्वपूण ु  ै क्त्योंदक उन् ोंन े ह िंदी में ऐत्रत ात्रसक 

रोमािंस के उपन्यास त्रलखे l उन् ोंने लगभग 12 उपन्यास इसी को आधार बनाकर त्रलख े l जैसे दक - (1) 

हृदय ाररणी वा आदश ुरमणी (1890); लविंगलता वा आदशुबाला (1890); (3) गभलब ार वा आदशु भ्रातृ पे्रम 

(1902); (4) तारा वा क्षाि-कभल-कमत्रलनी (1902); (5) कनक-कभसभम वा मस्तानी (1904); (6)  ीराबाई वा 

बे यायी का बोरका (1904); (7) सभलताना रत्रजया बेगम वा रिंग म ल में  ला ल (1904); (8) मत्रल्लकादेवी 

वा बिंग सरोत्रजनी (1905);  (9) लखनऊ की कि वा शा ी म लसरा (1906-1916); (10) सोना और सभगन्ध 

वा पिाबाई (1909); (11) लाल कभँवर वा शा ी रिंगम ल (1909) तथा (12) गभप्त गोदना (1922-23)। 

दकशोरीलाल गोस्वामी को पे्रमचिंद-पूवु उपन्यासकारों में एकमाि ऐसा उपन्यासकार माना गया, 

त्रजनकी कृत्रतयों में एक साथ अनेक औपन्यात्रसक प्रवृत्रत्तयों के रिंग त्रमलत े  ैं –त्रजनमें- सामात्रजकता, 

आदशुवाददता, ऐत्रत ात्रसकता, कल्पनाशीलता के साथ-साथ त्रतत्रलस्म और ऐयारी का इिंद्रजाल भी त्रमलता  ै। 

‘‘ऐत्रत ात्रसक उपन्यासों में वे ऐत्रत ात्रसक तथ्यों के साथ -साथ कल्पनाशीलता को समत्रन्वत करत ेचलते  ैं तो 

सामात्रजक उपन्यासों में व ेयथाथ ुके साथ-साथ मनोवैज्ञात्रनक डोर को थामते हुए काल्पत्रनक छटाए ँभी त्रबखेरत े

चलते  ैं l’’16  

दकशोरीलाल गोस्वामी के उपन्यासों को िजरत्नदास न े तीन चरणों (त्रतत्रलस्मी, ऐत्रत ात्रसक तथा 

सामात्रजक) में बािंटते हुए त्रलखा  ै दक -‘‘इनके ऐत्रत ात्रसक उपन्यासों में नाम-माि को इत्रत ास का आधार त्रलया 

गया  ै और वे वास्तव में दकसी शभद्ध ऐत्रत ात्रसक घटना को लेकर न ीं चले । इनके सामात्रजक उपन्यास भी इसी 

प्रकार रोमािंचकारी घटनाओं तथा साधारण वासनामय पे्रम को लेकर  ी त्रनर्मुत हुए  ैं और वे कोई शभद्ध 
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सामात्रजक तथ्य या उद्देश्य को लेकर न ीं त्रलख ेगए  ैं l”17 गोस्वामी के उपन्यासों में कभछ त्रतलस्मी करामात 

एविं साधारण ऐयारी का भी पभट त्रमलता  ै। क न ेका तात्पयु य   ै दक इनके उपन्यासों में केवल कोरी कल्पना 

 ी न ीं  ै, वरन् कभछ सभिंदर त्रचत्ताकरु्क वणुन भी  ैं । इनके उपन्यासों में चररि-त्रचिण का भी सभिंदर प्रयास 

दकया गया  ै l समाज के वासनामय पे्रम का सजीव त्रचिण भी त्रमलता  ै । चा े व  जीजा-साली के सिंदभु में  ों 

अथवा पे्रमी-पे्रत्रमका के सिंदभु में l परिंतभ य ाँ इस बात को स्वीकारने में कोई गभरेज न ीं  ोनी चात्र ए दक इस 

वासनामय त्रचिण में भी लेखक न ेमयाुदा की सीमा को पार न ीं दकया  ै l गोस्वामी जी  र क ीं पर सचेत 

और सावधान दीखत े  ैं l  ालािंदक उन् ोंने नायक-नात्रयकाओं के पे्रम एविं उनके त्रमलन में उत्पि  ोनेवाली 

बाधाओं का पररणाम त्रमलन के साथ ददखाया  ै l प्रायः ऐसे रोमािंस-प्रधान उपन्यासों का अिंत सभखािंत  ै l त्रजसमें 

पभरानी परिंपरा को  ी प्रधान रूप से गोस्वामी ग्र ण करत ेदीखत े ैं l “परिंतभ तब भी य  उसके बा र त्रवस्तृत 

सिंसार के अन्य वण्य ुवस्तभओं की ओर भी झभके  ैं और इनका समावेश भी अपन ेउपन्यासों में इतस्ततः दकया   ै l 

लेदकन व  गौण  ी र  गया  ै l”18 

वैसे तो ऐत्रत ात्रसक उपन्यास त्रलखन ेकी परिंपरा भारतीय भार्ाओं में बहुत प ल ेस े ी आरिंभ  ो चभकी 

थी परिंतभ त्र न्दी में सवुप्रथम ऐत्रत ात्रसक उपन्यास त्रलखने का श्रेय दकशोरीलाल गोस्वामी को  ी ददया जाता  ै l 

उनके िारा रत्रचत ‘कभसभम कभमारी’ को प ला ऐत्रत ात्रसक उपन्यास  ोने का गौरव प्राप्त  ै l पर वास्तव में इसे 

ऐत्रत ात्रसक उपन्यास न ीं क ा जा सकता  ै l कथा ऐत्रत ात्रसक और सच्ची घटना पर अवलिंत्रबत   ैइतना  ी क  

देना पयाुप्त न ीं l अथाुत् त्रजस तर  भाव को रसानभभूत्रत की श्रेणी तक पहुँचाने के त्रलए तथ्यों में पररवतुन दकया 

जा सकता  ै, उसी तर  की स्वतिंिता का अवसर य ाँ भी मान्य  ,ै क्त्योंदक ऐत्रत ात्रसक उपन्यास में इत्रत ास का 

सूखा ठट्ठर खड़ा करना न ीं  ोता, उसमें प्राणप्रत्रतष्ठा भी करनी पड़ती  ै l त्रजस समय दकशोरीलाल गोस्वामी ने 

उपन्यास लेखन के के्षि में पदापुण दकया था, उस समय केवल माि देवकीनिंदन खिी  ी ऐसे रचनाकार थे, 

त्रजन् ोंने उपन्यास लेखन को गिंभीरता से त्रलया था । दखेा जाए तो देवकीनिंदन खिी एविं दकशोरीलाल गोस्वामी; 

दोनों  ी उपन्यास के पाठकों के त्रनमाुण का कायु कर र  े थ े । देवकीनिंदन खिी िारा सिंपाददत मात्रसक पि 

‘उपन्यास ल री’ एविं दकशोरीलाल गोस्वामी िारा सिंपाददत पि ‘उपन्यास’ शीरु्क इस ददशा में हचिंतन के 

पररणाम थे । ‘उपन्यास’ शीरु्क मात्रसक पि में दकशोरीलाल गोस्वामी ने स्वयिं के उपन्यासों को धारावात्र क के 

रूप में प्रकात्रशत दकया । इसके माध्यम से गोस्वामी ने पाठकों का ध्यान अपने उपन्यासों की ओर आकर्रु्त करने 

का कायु दकया । दकशोरीलाल गोस्वामी ने ‘उपन्यास’ को मात्रसक पभस्तक क ते हुए अपने उपन्यासों का 
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त्रवज्ञापन भी दकया । इसके अनेक प्रमाण  में उनके उपन्यासों के अिंत्रतम पृष्ठ पर छपे त्रववरण स ेज्ञात  ोता   ै l 

सन् 1890 ई. में प्रकात्रशत उपन्यास ‘लविंगलता वा आदशबुाला’ एविं ‘हृदय ाररणी वा आदशरुमणी’ के सिंदभ ुमें 

गोस्वामी ने जो त्रवज्ञत्रप्त त्रनकाली थी, उसका एक नमूना इस प्रकार   ै- ‘‘त्रजन उपन्यास-पे्रत्रमयों को इस मात्रसक 

पभस्तक का ग्रा क  ोना  ो, वे शीघ्र  ी दो रूपय ेभेज कर ग्रा क बन जाएिं। और जो नमूना देखना चा ें, वे चार 

आने का रटकट भेजें।  ाँ इतना ध्यान र ेगा दक जो म ाशय चार आन ेभेज कर नमनूा मिंगावेंगे वे यदद पीछे 

ग्रा क  ो जायेंगे, तो उनसे चार आने मभजरे देकर पौने दो रूपए  ी त्रलए जाएिंगे। वी.पी. का खच ुएक आना 

ग्रा कों को  ी देना  ोगा।  ािं, डाक म सूल कभछ न ीं लगेगा। इस त्रवर्य की त्रचट्ठी-पिी आदद नीचे त्रलखे रठकाने 

से भेजना चात्र ए l” 

श्री दकशोरीलाल गोस्वामी 

सम्पादक ‘‘उपन्यास मात्रसक-पभस्तक  

श्री सभदशुन पे्रस’’ वृिंदावन (मथभरा) यू.पी.’’ 

इसी तर  ‘माधव-माधवी वा मदन-मोत्र नी’ के मभखपृष्ठ के पीछे छपी त्रवज्ञत्रप्त में य  बताया गया   ैदक 

‘उपन्यास’ मात्रसक पभस्तक क्त्या  ै? रिंगील,े सजील,े भड़कीले, चटकीले, अनूठे, अनोखे जानदार और शानदार 

बेजोड़ उपन्यासों की य  बहुत पभरानी और बत्र ढया मात्रसक पभस्तक  ै जो लगभग त्रपछले सोल  बरसों स ेत्रनकल 

र ी  ै। इस मात्रसक पभस्तक में  र म ीन ेचभ चभ ात ेऔर फड़कते हुए त्रचि-त्रवत्रचि घटनाओं से भरे हुए नए-नए 

उपन्यास छपा करते  ैं त्रजनका  र पेज ददलचस्पी, तबीयतदारी, रोचकता और मनो रता स े लबालब भरा 

र ता  ै।’’19 

प्रणत्रयनी पररणय’ दकशोरीलाल गोस्वामी का प ला उपन्यास  ै, त्रजसका लेखन कायु तो सन ्1887 ई. 

में  ी पूणु  ो गया था लेदकन इसका प्रकाशन सन् 1890 ई. में सिंभव  ो पाया । गोस्वामी ने वृिंदावन त्रस्थत स्वयिं 

के श्रीसभदशुन पे्रस से अपने 32 उपन्यासों का प्रकाशन दकया, त्रजनकी कीमत त्रडमाई अठपेजी आकार के 24 से 

28 पृष्ठों की दो आन,े 100 पृष्ठों तक के उपन्यास की 8 आन ेतथा 450 पृष्ठों तक के उपन्यास की दो रुपये रखी 

गई । पाठकों की सभत्रवधा को ध्यान में रखते हुए उन् ोंन े32 उपन्यासों (लगभग पाँच  जार पृष्ठ) के सेट का मूल्य 

माि 26 रुपये 3 आने रखा । सन ् 1909 के आसपास दकशोरीलाल गोस्वामी कानूनी अड़चनों में फिं स गय े

त्रजसके कारण उन् ें ‘उपन्यास मात्रसक’ पभस्तक बिंद करनी पड़ी । परिंतभ सन् 1913 ई. में उन् ोंन ेवृिंदावन (मथभरा) 

में पभनः ‘स्वकीय पे्रस’ की स्थापना की और अपने उपन्यासों का पभनमभुद्रण आरिंभ दकया । सन् 1915 ई. में 

दकशोरीलाल गोस्वामी ने ‘उपन्यास मात्रसक’ पि का पभनः प्रकाशन आरिंभ दकया । य  लगभग 40 पृष्ठों की 

पत्रिका थी । डाक खच ुसत्र त ‘उपन्यास मात्रसक’ का वार्रु्क शभल्क केवल दो रुपये था । त्रजसमें उनके उपन्यास 
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त्रनरिंतर धारावात्र क रूप में छपते र े थ े। ज्ञानचिंद जैन के अनभसार – “उनके इस पि न ेग्रा कों को दो रूपये में 

घर बैठे 480 पृष्ठों के उपन्यास सभलभ करके उपन्यास को त्र न्दी की सबसे लोकत्रप्रय त्रवधा बना देने में म त्त्वपूणु 

योगदान दकया । उनके बहुत स ेबहुचर्चुत उपन्यास इसी पि में धारावात्र क रूप में  छपे l”20 

त्र न्दी में ऐत्रत ात्रसक उपन्यास त्रलखने की परिंपरा की शभरुआत दकशोरीलाल गोस्वामी से माना जाता  ै 

l त्र न्दी के ऐत्रत ात्रसक उपन्यासों को  म अध्ययन की सभत्रवधा की दतृ्रष्ट से तीन भागों में त्रवभक्त कर सकत े ैं – 

“प्रथम उत्थान काल (1890-1915), त्रितीय उत्थान काल  (1917-1929) और तृतीय उत्थान काल (1930 से 

आज तक), तो प्रथम उत्थान काल में पिं.दकशोरीलाल गोस्वामी  ी अपनी रचनात्मकता स े पूरे औपन्यात्रसक 

पररदशृ्य को घेरे हुए त्रमलत े  ैं l दकशोरीलाल गोस्वामी के प्रभाव से कई रचनाकारों ने इस के्षि में अपना 

उल्लेखनीय योगदान ददया l”21  

प्रथम उत्थान-काल के अिंतगुत बाब ूगिंगाप्रसाद गभप्त के ऐत्रत ात्रसक उपन्यासों को देख सकते  ैं, त्रजनमें 

‘नूरज ाँ’ (सन्1902), ‘वीरपत्नी ’(1903), ‘कभिंवरहसिं  सेनापत्रत’ (1903), ‘पूना में  लचल’ (1903) एविं 

‘ म्मीर’ (1904) जैसे ऐत्रत ात्रसक उपन्यास म त्वपूणु माने जात े ैं, इन उपन्यासों में पािों के चररि-त्रचिण पर 

त्रवशेर् बल ददया गया  ै l दकशोरीलाल गोस्वामी का अनभकरण कर केदारनाथ शमाु ने ‘तारामती’( सन ्1901 

ई.), िज त्रब ारी हसिं  ने ‘कोटा रानी’(सन् 1902) बलदेव प्रसाद त्रमश्र ने ‘पृथवीराज’ एविं ‘पानीपत’ (सन् 

1902) जैसे ऐत्रत ात्रसक उपन्यासों की रचना की l    

अिंग्रेज़ी सात्र त्य में यद्यत्रप अठार वीं शताधदी के अिंत में  ी उपन्यासों में इत्रत ास का प्रयोग  ोने लगा था, दकन्तभ 

स ी अथों में इत्रत ास का आधार लेकर उपन्यास त्रलखने का कायु सर वाल्टर स्कॉट िारा प्रारिंभ हुआ l सर 

वाल्टर स्कॉट का प्रथम ऐत्रत ात्रसक उपन्यास ‘वेवली’ सन् 1814 ई. में प्रकात्रशत  ोते  ी अिंग्रेज़ी सात्र त्य में 

त लका मच गया l तदभपरान्त उनके कई श्रेष्ठ ऐत्रत ात्रसक उपन्यास प्रकात्रशत हुए l स्कॉट अिंग्रेज़ी के प्रथम और 

सवाुत्रधक लोकत्रप्रय ऐत्रत ात्रसक उपन्यासकार माने जात े ैं l भारत में औपत्रनवेत्रशक शासन के पररणामस्वरूप 

अिंग्रेज़ी उपन्यासों की तज़ु पर प्रादेत्रशक भार्ाओं में भी ऐत्रत ात्रसक उपन्यास त्रलखे जाने लगे l बािंगला और 

मराठी में सबसे प ले ऐत्रत ात्रसक उपन्यास त्रलखे गये और उपन्यास के प्रादभभाुव-काल से  ी उपन्यासों में 

इत्रत ास का प्रयोग  ोन े लगा l बिंदकमचन्द्र चटजी न े ‘द भगेशनिंददनी’(1865 ई.),‘मृणात्रलनी’(1869 
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ई.),‘राजहसिं ’(1881 ई.) एविं  ररनारायण आप्टे ने ‘उर्ाकाल’(1895 ई.),‘सूयोदय’,‘सूयुग्र ण’ एविं ‘चन्द्रगभप्त’ 

इत्यादद में इत्रत ास को आधार बनाया और श्रषे्ठ उपन्यासों की रचना की l  

सन् 1890 ई. में ‘प्रणत्रयनी पररणय’ से रचना यािा आरिंभ करनेवाल ेदकशोरीलाल गोस्वामी भारतेन्द भ 

परवती और पूवु त्रिवेदी यभग में पैंसठ (65) उपन्यासों, कभछ नाटकों और कई त्रनबिंधों की रचना कर अपने 

समकालीन और परवती रचनाकारों के पे्ररणास्रोत बने l वे बालकृष्ण भट्ट, रत्नचिंद्र एविं जगन्मो न हसिं  की 

परिंपरा के उपन्यासकार थ े l भारतेंद भ  ररिन्द्र की पे्ररणा स े जो लोग सात्र त्य-लेखन में प्रवृत्त हुए उनमें 

दकशोरीलाल गोस्वमी का नाम प्रमभख   ैl  

एक समय था जब त्र न्दी में दकशोरीलाल गोस्वामी के उपन्यासों की धूम थी l उस समय एक पाठक वगु ऐसा 

भी था जो मभख्य रूप स े त्रतत्रलस्मी-ऐयारी, जासूसी एविं राष्ट्रीय भावनाओं स ेओतप्रोत ऐत्रत ात्रसक एविं घटना-

प्रधान सामात्रजक उपन्यासों से अपना मनोरिंजन करत ेथ े l इस वग ुको दकशोरीलाल गोस्वामी ने अपना पे्रमी 

पाठक बना त्रलया था l उनके उपन्यास– “लखनऊ की कि वा शा ी म लसरा’, ‘अिंगूठी का नगीना’, ‘माधवी 

माधव वा मदन-मोत्र नी’ एविं ‘कभसभम कभमारी वा स्वगीय कभसभम’ इत्यादद इतने अत्रधक पढ़ े जाते थ े दक 

पभस्तकालयों में उनके आरिंभ, अिंत या बीच के पिे फटे त्रमलत ेथे l”22 

रत्रसक पाठक समभदाय जो अभी पूरी तर  पािात्य रिंग में रिंगा न ीं था, त्रजनकी सिंवेदनाओं के तार अभी तक 

रीत्रतकालीन नख-त्रशख वणुन, नायक-नात्रयका भेद, पे्रम-त्रवर  से झिंकृत  ोते र े थ,े उस पाठक समभदाय की रुत्रच 

को उपन्यास की ओर मोड़ने का काम दकशोरीलाल गोस्वामी ने दकया l उन् ोंने अनेक ऐत्रत ात्रसक पृष्ठभूत्रम को 

उपन्यासों की रचना का आधार बनाया, त्रजनमें इत्रत ास कम, कल्पना अत्रधक  ै l इस सिंबिंध में अपन ेदतृ्रष्टकोण 

को स्पष्ट करते हुए गोस्वामी ने त्रलखा  ै दक – “ मने अपन ेबनाए उपन्यासों में ऐत्रत ात्रसक घटना को गौण और 

अपनी कल्पना को मभख्य रक्त्खा   ैऔर क ीं-क ीं तो कल्पना के आगे इत्रत ास को दरू  ी स ेनमस्कार कर ददया 

 ै l”23 

दकशोरीलाल गोस्वामी ने अपने अत्रधकािंश उपन्यासों में मभत्रस्लम शासनकाल को कथानक का आधार 

बनाया  ै l गभलामविंश की सभल्ताना रत्रज़या बेग़म (तेर वीं शताधदी) स ेलेकर नवाबों के पतन तक के रचनाकार 

क्त्योंदक मभसलमान थ,े अतः दकशोरीलाल गोस्वामी का मानना था दक उन् ोंन ेअपनी जात्रत के शासकों के पक्ष में 

ह िंद भओं को नीचा ददखाने के त्रलए इत्रत ास की घटनाओं को तोड़ा-मरोड़ा  ै और अनेक प्रकार की काल्पत्रनक एविं 
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असत्य कथाएिं भर दी  ैं l इसी से गोस्वामी ने यरूोपीय लेखकों की सामग्री से स ायता लेन ेका त्रनिय दकया l 

“लेदकन दसूरों पर आरोप लगाना त्रजतना सरल  ,ै स्वयिं त्रनष्पक्ष र कर काम करना उससे भी अत्रधक करठन 

 ोता  ै l क ने का तात्पयु य    ै दक दकशोरीलाल गोस्वामी न े ऐत्रत ात्रसक घटनाओं को अपन े सिंस्कारों के 

अनभरूप ढालन ेमें कम प्रयत्न न ीं दकया  ै l त्रनदोर् जनता पर अत्याचारी शासकों के कात्रबज़  ोन ेके दकस्सों से 

दकसका मन क्षभधध न ीं  ोता l”24 इनमें स ेकभछ लोग (शासक) स्वभाव स े ी त्रवलासी थ ेl दसूरी ओर राजपूतों 

की आन-बान और शान, उनकी वीरता एविं उनके चररि की उच्चता में भी दकसी को सिंदे  न ीं   ै l लेदकन 

दकशोरीलाल गोस्वामी ने बादशा ों एविं नवाबों की लिंपटता, चररि ीनता, कामभकता एविं छलकपट का जैसा 

वणुन अपने उपन्यासों (लविंगलता, मत्रल्लकादेवी, हृदय ाररणी) में दकया  ै, व  त्रनत्रित रूप से अशोभनीय, 

अन्यायपूणु एविं अत्रतरिंत्रजत   ैl “मभत्रस्लम सिंस्कृत्रत के दकसी भी शभभ पक्ष की ओर इनकी दतृ्रष्ट गई  ी न ीं l साथ 

 ी इनके उपन्यासों में क ीं-क ीं काल-दोर् भी पाया जाता   ै l पिंत्रडतराज जगिाथ सि वीं शताधदी के कत्रव थ े

और शा ज ाँ के शासन काल में जीत्रवत थ,े य ाँ तक दक ‘पिंत्रडतराज’ की उपात्रध उन् ें शा ज ाँ स े ी प्राप्त हुई 

थी लेदकन दकशोरीलाल गोस्वामी ने उन् ें अपने उपन्यास ‘सोना और सभगिंध वा पिाबाई’ में अकबर के दरबार में 

ददखाया  ै l”25 

उपयभुक्त उदा रण की पभत्रष्ट आचायु रामचिंद्र शभक्त्ल के कथन से भी  ोती  ै l इसके अत्रतररक्त 

दकशोरीलाल गोस्वामी पर समभदाय त्रवशेर् के प्रत्रत पूवाुग्र  रखन ेका आरोप भी कई आलोचकों एविं समकालीन 

पि-पत्रिकाओं िारा लगाया गया, त्रजनमें ‘समालोचक’ पत्रिका का उल्लेख त्रवशेर् रूप से दकया जाना चात्र ए l 

परिंतभ उनके उपन्यासों को धैयु से पढ़ने पर कई ऐसी बातें सामने आती  ैं जो दकशोरीलाल गोस्वामी को अपने 

समय से आग ेका कालजयी रचनाकार त्रसद्ध करती  ैं l उदा रण के त्रलए ‘सभल्ताना रत्रज़या बेगम’ उपन्यास को 

देख सकते  ैं त्रजनमें उदार सािंप्रदात्रयक दतृ्रष्टकोण का पररचय देते हुए स्वामी िह्मानिंद रत्रज़या से क ते  ैं – “खभदा 

के सामने त्र न्द ूऔर मभसलमान दोनों बराबर  ैं l त्र न्द ूउसे राम क कर पूजत े ैं और मभसलमान ख़दुा क कर l 

त्र न्द ूउसकी मूरत बनाकर पूजते  ैं और मभसलमान बगैर मूरत रक्त्खे  ी उसका ध्यान करत े ैं l लेदकन ख़ुदा 

त्र न्द ूऔर मभसलमान दोनों का एक  ी  ै और व  दोनों की परत्रस्तश से एक-सा खभश  ोता  ै l मज़ बी तअस्सभब 

को त्रबलकभल छोड़कर त्र न्द ूऔर मभसलमान को एक-सा समझना  ी उस बादशा  के  क़ में त्रब तर  ोगा, जो 

त्र न्दभस्तान की सल्तनत की बागडोर अपने  ाथ में लेकर उसे बराबर क़ायम रखना चा े l”26 इस उपन्यास में 
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गोस्वामी ने य  भी ददखाया गया  ै दक रत्रज़या स्वामी िह्मानिंद की पे्ररणा से एक मिंददर को नष्ट करने से बचाती 

 ै l अतः दकशोरीलाल गोस्वामी के सािंप्रदात्रयक उदारता से पररपूणु इन त्रवचारों एविं प्रसिंगों को दखेते हुए उन् ें 

‘मभसलमान त्रवरोधी’ क ना उत्रचत न ीं लगता  ै l 

उक्त सिंदभ ुमें य  क ना भी अनभत्रचत न ीं  ोगा दक दकशोरीलाल गोस्वामी  ी व  प ल ेरचनाकार  ैं त्रजन् ोंन े

अपने उपन्यासों में त्रस्त्रयों के प्रत्रत आधभत्रनक दतृ्रष्टकोण को स्थान देने की प ल की l  गोस्वामी से प ले जो त्र न्दी 

उपन्यास त्रलखे जा र  ेथ,े वे या तो त्रस्त्रयों का चररि सभधारने की हचिंता से पे्रररत थे अथवा उपन्यास के कलेवर 

में आचरण सिंत्र ताओं को  ी त्रलख े जान े की चेष्टा अत्रधक की जा र ी थीं l दकशोरीलाल गोस्वामी वे प ले 

उपन्यासकार  ैं त्रजन् ोंन े‘कभसभम कभमारी वा स्वगीय कभसभम’ उपन्यास में प ली बार देवदासी-प्रथा की आलोचना 

की l त्र न्दी में देवदासी-प्रथा पर उपन्यास रचना करने का श्रेय सबसे प ल े त्रलखने उन् ी को जाता   ै l 

उदा रणाथु – “अब इस घोर कत्रलकाल में य  सत्यानात्रसनी प्रथा बिंद  ो जाए तो अच्छा  ै क्त्योंदक धमु की 

व्यवस्था देश, काल और पाि के अनभसार  ी की जाती   ैl”27 

दकशोरीलाल गोस्वामी के ऐत्रत ात्रसक उपन्यासों में इत्रत ास न ीं, कल्पना का साम्राज्य था l बीसवीं शताधदी के 

प्रथम दशक में दकशोरीलाल गोस्वामी न े पाठकों की रुत्रच को ध्यान में रखत े हुए बड़ी सिंख्या में सामात्रजक, 

ऐत्रत ात्रसक, त्रतत्रलस्मी-ऐयारी एविं जासूसी उपन्यासों की रचना की त्रजनमें त्रनम्नत्रलत्रखत 12 बहुचर्चुत 

सामात्रजक तथा ऐत्रत ात्रसक उपन्यास उनके ‘उपन्यास’ मात्रसक पत्रिका में धारावात्र क रूप में प्रकात्रशत हुए थे– 

1. ‘कभसभमकभमारी वा स्वगीय कभसभम’ (सामात्रजक उपन्यास), 2. ‘राजकभमारी’ (सामात्रजक उपन्यास) 3. 

‘लीलावती वा आदश ु सती’ (सामात्रजक उपन्यास) 4.‘चपला वा नव्यसमाज-त्रचि’ (सामात्रजक उपन्यास) 

5.‘माधवी-माधव वा मदन-मोत्र नी’(सामात्रजक उपन्यास) 6.तारा 7.‘सभल्ताना रत्रज़या बेगम’ (ऐत्रत ात्रसक 

उपन्यास) 8. ‘हृदय ाररणी वा आदशु रमणी’ 9. ‘लविंगलता वा आदशु बाला’ 10. ‘मत्रल्लका देवी वा 

बिंगसरोत्रजनी’ 11. ‘पिाबाई’ तथा 12. ‘लखनऊ की कि वा शा ी म लसरा’ (आठ भाग) l 

उपयभुक्त उपन्यासों को दखेत ेहुए क  सकत े ैं दक दकशोरीलाल गोस्वामी ने अपन ेलेखन स ेपरवती सात्र त्रत्यकों 

के हृदय में अपनी म त्वपूणु छत्रव बनाई l  

त्र न्दी में ऐत्रत ात्रसक रोमािंस त्रलखने की परिंपरा दकशोरीलाल गोस्वामी ने  ी शभरू की l सन् 1890 ई. में 

प्रतापनारायण त्रमश्र की पे्ररणा स ेउन् ोंने ‘हृदय ाररणी वा आदशु रमणी’ शीरु्क ऐत्रत ात्रसक रोमािंस की रचना 

की, जो त्रमश्र जी िारा सिंपाददत ‘त्र न्दभस्तान’ के कई अिंकों में प्रकात्रशत हुई l सन् 1890 ई. में  ी उन् ोंन े

‘लविंगलता वा आदशुबाला’ की रचना भी की l अपने समकालीन उपन्यासकारों की अपेक्षा दकशोरीलाल 
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गोस्वामी में समाज-सभधार की भावना अत्रधक थी, क ना अनभत्रचत न ीं  ोगा l लाला श्रीत्रनवासदास न े सन ्

1882 ई. में ‘परीक्षा गभरु’ को नयी चाल की पभस्तक क ा था, उसी त्रवधा को अपनी समस्त प्रत्रतभा से सिंपि करन े

का कायु दकशोरीलाल गोस्वामी ने भी दकया  ै l  

“दकशोरीलाल गोस्वामी न े दो प्रकार के ऐत्रत ात्रसक उपन्यास त्रलख े l प ली श्रेणी के उपन्यासों में 

ऐत्रत ात्रसकता में कल्पना समत्रन्वत कर उसे पाठकों के त्रलए कम बोत्रझल बनाने का प्रयास दकया गया  ै l दसूरी 

श्रेणी में व े उपन्यास आत े  ैं त्रजनमें दकशोरीलाल गोस्वामी ने सत्य, ज्ञान और कल्पना-शत्रक्त के आधार पर 

त्रवकृत तथ्यों में सिंशोधन िारा पाठकों को देश के इत्रत ास का ज्ञान उपलधध कराने का प्रयास दकया  ै l”28 

दकशोरीलाल गोस्वामी ने अत्रधकतर घटना-प्रधान उपन्यास  ी त्रलखे, त्रजनमें त्रचत्रित घटनाओं का सिंबिंध प्रायः 

पे्रम, नैत्रतकता, सामात्रजक, सास्कृत्रतक, धार्मुक एविं आर्थुक पतन तथा नवोददत मध्यवग ुस े  ैl नवोददत श री 

मध्यवगु की झलक  में ‘चपला वा नव्य समाज-त्रचि’ में भी त्रमलती   ै l इस उपन्यास के शीरु्क को ध्यान स े

देखने पर ज्ञात  ोता  ै दक वास्तव में दकशोरीलाल गोस्वामी का इस उपन्यास में ‘नव्य समाज-त्रचि’ क ने के 

पीछे क्त्या उद्देश्य था l य  उपन्यास मध्यवग ुकी समस्याओं को त्रचत्रित करने में सफल र ा   ै l ‘नव्य समाज 

त्रचि’ नामक उपनाम स ेस्पष्ट   ैदक य  नये भारत के नागररक समाज का नया त्रचि  ै अथाुत् उभरता ग्रामीण 

और श री मध्यवगु l इस नये मध्यवगीय समाज में यौन-ह िंसा, व्यत्रभचार, ररश्वतखोरी एविं मद्यपान जैसी 

कभरीत्रतयों का भी उदय  ो चला था l समाज में एक ओर ज ाँ बेरोज़गारी और आर्थुक तिंगी छाई हुई थी व ीं 

दसूरी ओर आधभत्रनक सभ्यता के नाम पर समाज में उच्छृिंखलता और अमानभत्रर्कता का भी बोलबाला था l इस 

उच्छृिंखलता के कारण  ी नैत्रतक मूल्यों का ह्रास भी धीरे-धीरे समाज से  ोता जा र ा था l परिंतभ ‘चपला वा 

नव्य समाज-त्रचि’ उपन्यास की बहुत बड़ी त्रवशेर्ता य    ै दक दकशोरीलाल गोस्वामी ने इस उपन्यास में स्त्री 

पािों को क ीं भी त्रववश अथवा अस ाय न ीं ददखाया  ै वरन् स्त्री-शत्रक्त व सामथ्यु को अत्रधक मभखर रूप में 

प्रस्तभत दकया  ै l चपला,कात्रमनी,सौदात्रमनी एविं मालती अपनी सामात्रजक और आर्थुक समस्याओं को स्वयिं 

सभलझाने में समथ ु ,ै इसका प्रमाण  में इस उपन्यास में उस समय त्रमलता  ै जब इनके पत्रत त्रवदेश चले जाते  ैं 

और अपनी जीत्रवकोपाजुन के त्रलए ये त्रस्त्रयाँ कसीदे काढ़कर, बभनाई कर एविं नौकरी करके अपना घर चलाती  ैं l 

इस उपन्यास में दकशोरीलाल गोस्वामी ने स्त्री को आत्मत्रनभुर ददखाने का प्रयास दकया  ै l ‘चपला’ के अत्रतररक्त 

‘माधवी-माधव वा मदन-मोत्र नी’, ‘लीलावती वा आदश ु सती’, ‘कभसभमकभमारी वा स्वगीय कभसभम’ एविं 

‘मत्रल्लकादेवी वा बिंग सरोत्रजनी’ उपन्यासों में मध्यवगीय समाज की समस्याओं का यथाथुपरक त्रचिण दकया  ै 
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l इन सामात्रजक उपन्यासों के अत्रतररक्त दकशोरीलाल गोस्वामी के ऐत्रत ात्रसक रोमािंसों में भी  में अनेक ऐसी 

समस्याएिं दतृ्रष्टगोचर  ोती  ैं जो उभरते मध्यवगु की जरटलताओं को प्रस्तभत करते  ैं l         

“दकशोरीलाल गोस्वामी के ऐत्रत ात्रसक रोमािंस उपन्यासों पर रेनाल््स के उपन्यासों- त्रजनके अनभवाद सन ्

1890-1900 के बीच और बाद में त्र न्दी में उपलधध हुए– का प्रभाव दखेा जा सकता   ै l उदूु और त्र न्दी के 

पाठकों को र स्य, रोमािंच और रत्रत व्यापार से भरे इन उपन्यासों ने बहुत प्रभात्रवत दकया l”29 

उपयभुक्त त्रववरण को दखेते हुए  ी यद्यत्रप कभछ त्रविानों ने बीसवीं शताधदी के उपन्यास को मो भिंग का 

उपन्यास क ा  ै l वस्तभतः बीसवीं शताधदी राजनीत्रतक, आर्थुक, सामात्रजक, दाशुत्रनक और वैज्ञात्रनक ििंिों एविं 

अन्तिनु्िों की शताधदी र ी  ै त्रजनका प्रत्रतफलन त्रवश्वयभद्धों, जन-क्रािंत्रतयों और मभत्रक्त-सिंघर्ों में  ोता र ा   ैl  

दकशोरीलाल गोस्वामी -  ऐत्रत ात्रसक उपन्यास लेखन की परिंपरा के आरिंभकताु के रूप में दकशोरीलाल 

गोस्वामी का नाम अग्रगण्य  ै l इस परिंपरा में आगे चलकर त्रजन रचनाकारों ने इस पद्धत्रत को अपनाया उनमें – 

बालकृष्णभट्ट, लाला श्रीत्रनवास दास, अत्रम्बकादत्त व्यास, देवकीनिंदन खिी, मे ता लज्जाराम शमाु, राधाकृष्ण 

दास, गोपालराम ग मरी, भभवनेश्वर त्रमश्र, जैनेन्द्र दकशोर,  ररकृष्ण को ली ‘जौ र’, जयरामदास गभप्त, 

गिंगाप्रसाद गभप्त, द भगाुप्रसाद खिी, िजनिंदन स ाय, अयोध्याहसिं  उपाध्याय ‘ ररऔध’, चन्द्रशेखर पाठक, ठाकभर 

लाल जी हसिं  ग रवार, राधाचरण गोस्वामी, मिन त्रिवेदी ‘गजपभरी’ एविं  नभविंतहसिं  रघभविंशी प्रमभख  ैं l 

ऐत्रत ात्रसक उपन्यासों की इस श्रृिंखला में इत्रत ास कम और कल्पना की मािा अत्रधक  ै , इस बात से इनकार 

न ीं दकया जा सकता l ऐत्रत ात्रसक उपन्यासों के साथ-साथ इस कड़ी में जासूसी, त्रतत्रलस्मी एविं ऐयारी प्रधान 

उपन्यासों की भी रचनाए ँजभड़ती  ैं l त्रजसे सामात्रजक पररत्रस्थत्रतयों से परेशान, लेदकन  वाई ऐन्द्रजात्रलक स्वप्न-

लोक में डूब ेर नवेाले की एक शाश्वत खोज क ी जा सकती  ै l यथाथु से पलायन की जो प्रवृत्रत्त इन रचनाओं में 

दीखती  ैं व  मन स े ारे हुए व्यत्रक्त की स्वत्रनर्मुत रचना-सिंसार  ै l ज ाँ जाकर व  सबकभछ भूल जाना चा ता 

 ै l बावजूद इसके इस यभग परिंपरा की उपेक्षा न ीं की जा सकती l इनका अपना एक म त्व   ैऔर सात्र त्य-

यािा का आरिंत्रभक दौर भी l अतः इस पथ-यािा के सारथी के रूप में दकशोरीलाल गोस्वामी सदवै स्मरणीय 

र ेंगे l दकशोरीलाल गोस्वामी के रचनात्मक योगदान को पभनः याद दकये जान ेकी आवश्यकता  ै l 
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