
 

www.aakharhindijournal.com   12 

 

आखर ह िंदी पत्रिका ; e-ISSN-2583-0597                                                                          खिंड 4/अिंक 1/मार्च 2024 

Received: 06/03/2024; Accepted: 14/03/2024; Published: 24/03/2024 

_______________________________________________________________________________________________________ 
समकालीन ह िंदी कत्रिता में त्रिष्णु खरे  

-  गलुाब हसिं   

(पी एर् डी, शोधार्थी)   

 ैदराबाद केन्द्रीय त्रिश्वत्रिद्यालय 

ई-मेल: singhgulab267@gmail.com  

मोबाइल. 8745981020                     

गुलाब हसिं , समकालीन ह िंदी कत्रिता में त्रिष्ण ुखरे, आखर ह िंदी पत्रिका,  खिंड 4/अिंक 1/मार्च 2024,(12-23) 

______________________________________________________________________________ 

शोध सार : समकालीन ह िंदी कत्रिता में बहुत से म त्िपूणच कत्रि हुए। उनमें एक नाम त्रिष्ण ुखरे का भी  ै। 

समकालीन कत्रिता से  मारा क्या आशय   ैऔर ककन त्रिषयों पर समकालीन कत्रिता मुखर ढिंग स ेअपनी बात 

रखती  ै। त्रिष्ण ुखरे की काव्य भाषा और काव्य त्रिषय पर सिंके्षप में त्रिर्ार ककया गया  ै। 

बीज शब्द : समकालीनता, सिंिेदना, काव्य भाषा, काव्य त्रिषय, त्रिष्ण ुखरे, कत्रिता,   

मलू आलखे : समकालीन का सामान्द्य अर्थच  ै- ‘एक समय त्रिशेष में र ने या  ोने िाला’। य  अिंग्रेजी के किंटेंपरेरी 

का समानधमाच  ै लेककन अब ह िंदी में इस शब्द के प्रयोग में एक व्यापक अर्थचित्ता  ।ै ह िंदी सात्र त्य में 

समकालीन शब्द का प्रयोग नई कत्रिता के बाद यानी 1960 के बाद अद्यतन सृत्रजत रर्नाओं के त्रलए ककया जा 

र ा  ै। 'समकालीन कत्रिता की भूत्रमका' प ली पुस्तक  ै त्रजसमें प ली बार समकालीन कत्रिता पदबिंध का 

प्रयोग ककया गया  ।ै इस पुस्तक में करीब 120 पृष्ठों का एक आलोर्नात्मक त्रनबिंध  ै त्रजसे  'समकालीन कत्रिता 

: एक त्रिश्लेषण' शीषचक कदया गया  ै। 

समकालीन कत्रिता मोटे तौर पर 1960 के दशक स ेशुरू हुई मानी जाती  ै 1960 के बाद से आज तक का समय 

समकालीन कत्रिता के सिंज्ञा स ेत्रर्त्रन्द् त ककया जाता  ै। िैसे तो समकालीन काल बोधक शब्द   ैककिंतु य ााँ पर 

य  सिंज्ञा के रूप में प्रयुक्त हुआ  ै त्रजसकी कुछ अपनी भाषा, भाि और त्रशल्पगत त्रिशेषताएाँ  ैं। िास्ति में 

समकालीन कत्रिता एक छत की तर   ै त्रजसमें अकत्रिता, साठोत्तरी कत्रिता, जनिादी कत्रिता, निगीत, 

स्त्रीिादी कत्रिता, आकदिासी कत्रिता, दत्रलत कत्रिता के छोटे-छोटे पररिार बसत े ैं। 
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 र भाषा के सात्र त्य में कत्रिताओं का त्रित्रशष्ट म त्ि  ोता  ै। कत्रिताओं का सीधा सिंबिंध सम्िेदनाओं से  ै; ऐसा 

न ीं  ै कक कत्रिता में त्रिर्ार न ीं  ोते या न ीं  ो सकते  ैं पर रर्ना के स्तर पर उसे सम्िेदनाओं के सार्थ 

सामिंजस्य या तादात्म्य स्र्थात्रपत करना  ी  ोता  ।ै ह िंदी भाषा के 1000 िषों के इत्रत ास में लगभग 850 िषों 

तक तो कत्रिता का एक छि राज का समय  ै। सन ्1900 के बाद गद्य न ेबडी तेजी स ेअपना त्रिकास ककया। 

आधुत्रनक काल में कत्रिता के स्िरूप, भाषा त्रशल्प और कथ्य में तेजी से पररितचन हुआ; पर कोई भी काव्य 

आिंदोलन अधचशतकीय पररत्रध को न ीं छू सका - त्रििेदी युग, छायािाद,   प्रगत्रतिाद, प्रयोगिाद, नई कत्रिता 

ठीक स े20 िषच की आयु प्राप्त ना कर सके। 1960 के बाद कत्रिता साठोत्तरी कत्रिता, जनिादी कत्रिता और 

त्रिमशों के आइन ेमें त्रलखी गई सभी कत्रिताओं को सत्रम्मत्रलत रूप स ेसमकालीन कत्रिता की छत के नीर्े जग  

त्रमली। 

ने रूत्रबयन मॉडल की असफलता ने समकालीन ह िंदी कत्रिता की पृष्ठभूत्रम को तैयार ककया। इसके सामात्रजक 

बोध के और सिंिेदनाओं के त्रनमाचण में -जनतािंत्रिक मूल्यों के त्रिघटन, श रीकरण और िैश्वीकरण की म ती 

भूत्रमका र ी  ै। उदारीकरण, औद्योत्रगकीकरण, उत्तर आधुत्रनकता, यर्थार्थचिादी, समाजिादी र्ेतना, भारत-र्ीन 

युद्ध, भारत पाककस्तान युद्ध, आपातकाल, बाबरी मत्रस्जद का त्रिध्ििंस, सािंप्रदात्रयकता, भूमिंडलीकरण, पूाँजीिाद,   

आधुत्रनकता न ेसत्रम्मत्रलत रूप स ेसमकालीन कत्रिता में रिंग भरा  ै।  समकालीन कत्रिता में इन पररत्रस्र्थत्रतयों से 

उत्पन्न समस्याओं के कारणों की पडताल और उसकी ग न सिंिेदनात्मक अत्रभव्यत्रक्त  ै। समकालीन कत्रिता 

युगीन र्ेतना से सरोिार  ै, य  अपने युग की समस्याओं और सम्िेदनाओं को सीधे सीधे कत्रिता में जग  देती 

 ै। समकालीन कत्रिता सर्ेतन प्रयास की कत्रिता  ै। रतन कुमार पाण्डेय न ेसमकालीन कत्रिता के सिंबिंध में 

त्रलखा- "ये रर्नाएाँ (समकालीन कत्रिता) भत्रिष्य में इत्रत ास लेखन के सामग्री की तर  प्रयुक्त  ो सकती  ैं।"1 

इसस े स्पष्ट  ै के समकालीन कiत्रिता अपने समय में घट र ी घटनाओं,  ो र े सिंघषों, बदलती मानिीय 

सिंिेदनाओ को अत्रभव्यक्त कर र ी  ैं। 

समकालीन कत्रिता राजनीत्रत स े सिंबिंत्रधत त्रिषय पर कभी दो टूक तो कभी व्यिंग के रूप में बोलती  ै। 

राजनीत्रतज्ञों के पूाँजीपत्रतयों के सिंरक्षण और घरटया तर  के शासन प्रणात्रलयों न े नक्सलिाद जैसी भीषण 

समस्या को देश की छाती पर घाि की तर  जन्द्म द ेकदया  ै। नक्सलिादी आिंदोलन की गूाँज समकालीन कत्रिता 

में दस्तक देती र ी  ै। समकालीन कत्रिता के सुप्रत्रसद्ध कत्रि धूत्रमल ने अपनी कत्रिता ‘नक्सलबाडी कत्रिता’ में 

त्रलखा-  

भूख स ेररयाती हुई फैली  र्थलेी का नाम दया  ै, 

                                                             
1
 पाण्डेय. रतन कुमार. (2002). समकालीन कविता: प्रकृतत और पररिेश. दिल्ली:अनंग प्रकाशन, पषृ्ठ संख्या 7 
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और भूख में तनी मुट्ठी का नाम नक्सलबाडी  ै।2 

समकालीन कत्रिता में अपनी जग  स ेकटे लोगों की सिंिेदना की सघन उपत्रस्र्थत्रत  ै। समकालीन कत्रि त्रजस के्षि 

से  टकर श रों में आ बसे  ैं उस के्षि के त्रमट्टी की गिंध उनके सािंसो में कुछ इस कदर रर्ी बसी   ैकक रर्ना के 

दरत्रमयान कथ्य के रुप में उपत्रस्र्थत  ो  ी जाता  ।ै 

स्मृत्रतयों और ए सासों के खत्म  ोते जान े िाले व्यस्त हजिंदगी की बुरे प्रभािों को दजच करने में समकालीन 

कत्रिता पीछे न ीं र ती समकालीन कत्रिता में मानिीय सिंबिंधों की पुनः पडताल देखन ेको त्रमलती  ।ै 

समकालीन समय में राजनीत्रत, समाज, धमच, पे्रम, मानिीय मूल्य, आशा, त्रनराशा, प्रकृत्रत,  पशु, पक्षी, 

भ्रष्टार्ार, अनैत्रतकता,  बलात्कार, आगजनी, आत्म त्या,  त्या, िेश्यािृत्रत्त, सिंसद, सडक, जनिादी र्ेतना, 

त्रिरो , आक्रोश, िैत्रश्वक घटना, बाजारिाद, श रीकरण, औद्योगीकरण, शोषण आकद त्रिषयों और कारणों पर 

कत्रिता त्रलखी जा र ी  ै। सिंके्षप में अगर समकालीन कत्रिता की प्रिृत्रतयों को रेखािंककत करना  ो तो आप मान 

लें समकालीन कत्रिता म ािीर प्रसाद त्रििेदी की अिधारणा को- "र्ींटी से लेकर  ार्थीपयंत पशु, त्रभकु्षक से 

लेकर राजापयंत मनुष्य, हबिंद ु से लेकर समुरपयंत जल, अनिंत आकाश, अनिंत पृथ्िी, अनिंत पिचत सभी पर 

कत्रिता  ो सकती  ै।"3 साकार करती नजर आ र ी  ै। 

इसमें रेखािंककत करने िाली बात य    ै कक 'सभी पर कत्रिता  ो सकती  'ै को अर्थचित्ता प्रदान करने का कायच 

समकालीन कत्रिता न ेककया  ै। 

समकालीन कत्रियों में धूत्रमल, त्रिनोद कुमार शुक्ल, आलोक धनिा, रघुिीर स ाय, लीलाधर  जगुडी, मिंगलेश 

डबराल, त्रिष्णु खरे, एकान्द्त श्रीिास्ति, स्ित्रिल श्रीिास्ति, अनात्रमका कात्यायनी, इन्द्द ुजैन, कुाँिर नारायण, 

अशोक बाजपेयी, उदय प्रकाश, केदारनार्थ हसिं , ज्ञानेन्द्रपत्रत, िेणुगोपाल, ओम प्रकाश िाल्मीकक और भी बहुत 

से कत्रि रर्ना कमच में त्रलप्त र े  ैं। 

‘सात्र त्य जब तक र्ेतना और जागरूकता न पैदा करे ि  अनुपयोगी  ै।‘ का त्रिर्ार रखन ेिाले त्रिष्णु खरे 

समकालीन ह िंदी कत्रिता के एक म त्िपूणच और त्रित्रशष्ट कत्रि  ैं। इसके सार्थ  ी कफल्म समीक्षक, पिकार एििं 

कुशल अनुिादक के रूप में इन्द् ें ख्यात्रत प्राप्त  ै। म ज 20 िषच की उम्र में इन्द् ोंने टी एस इत्रलयट की कत्रिताओं 

का 'मरू प्रदेश और अन्द्य कत्रिताएाँ' नाम से अनुिाद ककया र्था। 

                                                             
2
 धूममल. सिुामा पाण्डेय. (2009). संसि से सड़क तक. दिल्ली: राजकमल प्रकाशन   

3
 संपािक  डॉ. नगेन्द्र और डॉ. हरियाल. (2012). दहंिी सादहत्य का इततहास. दिल्ली : नेशनल पब्ललमशगं हाउस. पषृ्ठ संख्या 
479   
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पे्रमर्िंद, कृश्नर्िंदर, मिंटो, मैत्रक्सम गोकी जैसे समाज र्ेता रर्नाकारों को पढ़ने िाले कत्रि त्रिष्णु खरे की र्ेतना 

ने बहुत छोटी उम्र में तय कर त्रलया र्था कक उनका लेखन ककसके त्रलए  ोगा। इसी कारण इनके काव्य सिंसार में 

समाज और राजनीत्रत पर कत्रिताएाँ स ज  ी प्राप्त  ोती  ैं। अपन ेदो टूकपन के कारण त्रिष्ण ुखरे त्रििादों में भी 

र े ककिंतु इन सबके बाद भी ह िंदी कत्रिता में उनका मुकाम आश्चयचर्ककत कर देने िाला  ै । स्त्री, त्रमर्थक,  

इत्रत ास, सिंिेदना, पीढ़ी अिंतराल, उपेत्रक्षत िगच, सािंप्रदात्रयकता, त्रिभाजन, शाश्वत मूल्य, एकाकीपन, प्रकृत्रत, 

पशु, पक्षी, पररिार, कुप्रर्थाएाँ आकद आकद त्रिषयों पर कत्रिता करने िाल े त्रिष्णु खरे के काव्य का फलक बहुत 

बडा  ै त्रजसमें ककत्रसम ककत्रसम की सम्िेदनाओं के त्रलए स्र्थान  ।ै 

अगर आप कत्रिता पढ़ने की परिंपरागत आदतों के सार्थ और अपेक्षाओं के सार्थ त्रिष्णु खरे की कत्रिताओं के पास 

जाते  ैं तो आपको त्रनराशा  ी  ार्थ लगेगी। त्रिष्ण ुखरे की कत्रिता पाठक के काव्यस्िाद को बदलन ेऔर त्रशल्प 

तर्था भाषा के अनूठे इस्तेमाल से ह िंदी कत्रिता को समृद्ध करने में अपनी म त्िपूणच भूत्रमका दजच करती  ै। 

त्रिष्णु खरे की कत्रिता  ाय को जन्द्म देन ेकी जग  करुणा और त्रििेक को जन्द्म देती  ै। त्रिष्ण ुखरे की कत्रिता को 

पढ़ने पर हृदय रत्रित न ीं मत्रस्तष्क झिंकृत  ोता  ै, त्रजससे कत्रिता में उपत्रस्र्थत्रत त्रिषय पर  म सोर्ने को 

त्रििश  ोते  ैं। समकालीन कत्रियों में धूत्रमल, रघुिीर स ाय, त्रिनोद कुमार शुक्ल न ेभाषा को अलग ढिंग से 

प्रयोग कर कत्रिता के त्रलए नए त्रशल्प को गढ़ा। त्रिष्ण ुखरे इसी परिंपरा में एक अन्द्य म त्िपूणच नाम  ैं, त्रजन्द् ोंने 

रघुिीर स ाय की गद्यात्मक भाषा को त्रिस्तार कदया। और इस तर  कत्रिता के त्रलए एक नय ेत्रशल्प के गठन में 

अपनी म ती भूत्रमका दजच की  ।ै 

उन्द् ोंने प ला कत्रिता सिंग्र  एक 'गैर रूमानी समय में' 1970 ई. में खुद छपाया लेककन उसकी अत्रधकािंश 

कत्रिताएाँ अशोक िाजपेयी न ेअपनी 'प र्ान' सीरीज की प ली पुत्रस्तका 'त्रिष्णु खरे की कत्रिताएाँ' के त्रलए ले 

लीं इसत्रलए उसे प्रकात्रशत न ीं ककया । दसूरा सिंग्र  'खुद अपनी आाँख से' 1978 ई. में, तीसरा काव्य सिंग्र  'सब 

की आिाज़ के पदे में' 1994 ई. में, र्ौर्था सिंग्र  'त्रपछला बाकी' 1998 ई. में, पार्िााँ सिंग्र  'काल और अित्रध के 

दरत्रमयान' 2003 ई. में, और छठा काव्यसिंग्र  'और अन्द्य कत्रिताएाँ' 2017 ई. में छपी। इनकी एक समीक्षा 

पुस्तक  ै 'आलोर्ना की प ली ककताब' जो 1983 ई. में प्रकात्रशत हुई। 

त्रिदेशी कत्रिता से ह िंदी तर्था ह िंदी स ेअिंग्रेजी में अनुिाद कायच भी इन्द् ोंने ककया। समकालीन ह िंदी कत्रिता के 

अिंग्रेजी अनुिादों का सिंग्र  ‘द पीपुल एिंड द सेल्फ के’ अलािा अिंग्रेजी से ह िंदी अनिुाद 'य  र्ाकू समय', ' म 

सपने देखत े ैं', 'कालेिाला', 'अगली क ानी', ' मला', 'दो नोबेल पुरस्कार त्रिजेता' आकद उल्लेख्य अनुिाद  ैं।  

त्रिष्णु खरे िारा त्रलत्रखत सैकडों सिंपादकीय, लेख, कफल्म समीक्षा आकद निभारत टाइम्स में छपे  ैं। अिंग्रेजी में 'दी 

पायत्रनयर', 'ह िंदसु्तान टाइम्स', 'फ्रिं टलाइन' आकद में कफल्म तर्था सात्र त्य पर अनेक लेख त्रिष्णु खरे के छपे  ैं।  
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‘कालेिाला सोसाइटी कफनलैंड यूनेस्को’, ‘केंरीय सात्र त्य अकादमी’, ‘कदल्ली ह िंदी अकादमी’ आकद म त्िपूणच 

सिंस्र्थानों की सदस्य भी ि ेर े। कफनलैंड का राष्ट्रीय 'नाइट ऑफ द ऑडचर ऑफ द िाइट रोज' सम्मान', ‘रघुिीर 

स ाय सम्मान', 'त्रशखर सम्मान', 'ह िंदी अकादेमी कदल्ली का सात्र त्य सम्मान', 'मैत्रर्थलीशरण गुप्त सम्मान' से 

उन्द् ें सम्मात्रनत ककया गया।  

त्रिष्णु खरे के व्यत्रक्तत्ि का र्थोडा सा पररर्य प्रकाश मन ुके इस कर्थन स ेत्रमल सकता  -ै "जो जैसा म सूस  ोता 

 ै, ठीक ठीक िैसे  ी क ना - आज के उलझे हुए सिंशयालु िक्त में कोई छोटा सा स न ीं  ै। और कफर इनके  र 

जिाब या सोर् के केंर में देश के मौजूदा  ालात में  र क ीं त्रपट र ा छोटा, बेबस आदमी   ैत्रजसकी लडाईयााँ 

खुद-ब-खुद त्रिष्ण ुखरे की लडाईयााँ  ो जाती  ैं। और उनकी कत्रिता एक अलग तर  की 'प्रत्रतबद्ध' कत्रिता  ो 

जाती  ै, त्रजसमें प्रत्रतबद्धता के फामूचल े और नारेबाजी गायब  ैं।...उनके त्रिर्ार आम आदमी के पक्ष की 

राजनीत्रत में, गुस्से और उत्तेजना से लबालब त्रिर्ार  ैं और त्रनरिंतर लडत ेऔर त्रपटते हुए आदमी के त्रलए जैसी 

तडप ि ााँ  ै, िैसी तो मुझे माक्सचिाद के बहुतरे ' ोल टाइमरों' में भी कदखाई न ीं पडती।"4 प्रकाश मन ुका य  

अिलोकन त्रिष्णु खरे की कत्रिताओं के सिंदभच में त्रबल्कुल खरा उतरता  ै। 

त्रिष्णु खरे की कत्रिता श री समाज में घट र ी घटनाओं के प्रत्रत उदासीन बनी तमाशाई भीड की 

असिंिेदनशीलता और असकक्रयता को रेखािंककत करती  ।ै जो काम रघुिीर स ाय ने 'रामदास' कत्रिता के माध्यम 

से ककया उसी को और मुखर ढिंग से त्रिष्णु खरे न े 'तुम् ें' शीषचक कत्रिता में ककया  ै। एक त्रनरपराध के प्रत्रत 

सिंिेदना जगाकर। 

त्रिष्णु खरे की कत्रिताएाँ आत्मकर्थात्मक तर्था सिंस्मरणात्मक त्रिशेषताओं से युक्त  ैं। इनकी बहुत सी कत्रिताओं 

को पढ़ने पर ऐसा लगता   ैकक य  त्रिष्णु खरे की हजिंदगी का त्रनजी अनुभूत्रतयों का सिंसार   ैककिंतु कफर भी आप 

उसे बडी त्रशद्दत स े म सूस करते  ैं। कुछ कत्रिताओं में तो उनका त्रनजी जीिन सीधे-सीधे लत्रक्षत ककया जा 

सकता  ै- 'टेत्रबल' में उनकी र्ार पीकढ़यों पता र्लता  ै, 'ने रू-गािंधी पररिार के सार्थ मेरे ररश्ते' कत्रिता में 

त्रिष्णु खरे न ेअपन ेने रू पररिार के सार्थ ररश्त ेका पररर्य सिंस्मरणात्मक ढिंग से कदया  ै, लेककन य  म ज 

पररर्य ना  ोकर आगे राजनीत्रतक र्ेतना की कत्रिता बन जाती  ै- 

और ि  भी इसत्रलए कक कुनबा परस्ती और व्यत्रक्त पूजा स ेमुझे नफरत  ै 

लेककन त्र टलर के ह िंदसु्तानी ििंशज बढ़ते आ र  े ैं 

और  म जैसों को अपने पररिारों को ककसी कदर उनसे बर्ाना  ै 

                                                             

4
 मनु. प्रकाश. (2004). एक दजुचय मेधा त्रिष्ण ुखरे. कदल्ली:िाणी प्रकाशन.पृष्ठ सिंख्या 27 
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उनस ेजो मुझे जैसे भी बर्ाएिं मैं उन सभी के सार्थ  ोना र्ाहिंगा।5 

'र्ौर्थे भाई के बारे में' कत्रिता में ि ेअसमय मृत्यु को प्राप्त भाई को याद करते  ैं। अपन ेत्रनजी अनुभूत्रतयों को 

उसकी तमाम कशमकश के सार्थ प्रस्तुत करने में त्रिष्णु खरे को म ारत  ात्रसल  ।ै 

त्रिष्णु खरे लिंबी कत्रिताओं के कत्रि  ैं उनके य ााँ लिंबी कत्रिताओं की अच्छी खासी सिंख्या  ै। इन कत्रिताओं के 

माध्यम स ेि  कुछ म त्िपूणच समस्याओं की ओर इशारा करते हुए र्लत े ैं सार्थ  ी समाधान की तलाश भी। 

इनकी कत्रिताओं में एक भी पिंत्रक्त छूटने पर अर्थच सिंपे्रषण में समस्या  ो सकती  ,ै इस कारण उनकी कत्रिताओं 

को बे द सतकचता के सार्थ पढ़ने की आिश्यकता  ोती  ै। 'गुाँग म ल', 'लालटेन जलाना', 'अकेला आदमी', 'गूिंगा', 

'त्रसर पर मैला ढोने की अमानिीय प्रर्था' कुछ ऐसी  ी लिंबी कत्रिताएाँ  ैं। 'गुाँग म ल' कत्रिता धार्मचक मान्द्यताओं 

को  तकों की कसौटी पर कस कर उसकी हर्िंदी हर्िंदी उडा सािंप्रदात्रयक श्रेष्ठता की भािना को अिरुद्ध करने का 

काम करती  ै। अकबर अनपढ़  ोने के बाद भी र्ीजों, घटनाओं, िस्तुओं को लेकर तकच  के अभाि में कोई फैसला 

न ीं लेता र्था, तो कफर आज की पढ़ी-त्रलखी जनसिंख्या क्यों मूखों की तर  ककसी एक नारे, मु ािरे की आड में 

लामबिंद  ोकर अमानिीय कृत्य को अिंजाम देन ेतक का कायच करती  ै। 

'त्रसर पर मैला ढोने की अमानिीय प्रर्था' समाज में व्याप्त एक कुप्रर्था कक बे द बारीकी से जााँर् पडताल करती 

 ै। कत्रि क ता  ै- 

अब यकद  म जोर त्रसर पर देते  ैं 

तो ध्ित्रन य  त्रनकलती प्रतीत  ोती  ै 

कक यकद मैला त्रसर के बजाय 

किंधों पीठ या कमर पर ढोया जाएगा 

तो प्रर्था अमानिीय न ीं र ेगी 

अगर ि   ार्थ से खींर्ी जाने िाली 

एक या दो कोरठयों िाली गाडी में भी ल ेजाया जाए 

तो शायद मानिता का नुकसान ना  ो 

मु ािरे को त्रसर पर न ीं कदमाग में रख ेहुए 

यकद  म बल मैला ढोने पर देत े ैं 

                                                             
5
 खरे. विष्ण.ु (2019). सेत ुसमग्र:कविता. दिल्ली : सेत ुप्रकाशन. भमूमका पषृ्ठ-290 
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तो कुछ यूिं लगेगा कक इस ेढोना भले  ी अमानिीय  ो 

कुछ और ढोना 

यात्रन दसूरों का सामान बोझा कर्रा त्रर्र्थडे 

हजिंदा या मुदाच जानिर या इिंसान 

अमानिीय न ीं क लाएगा6 

और इसी तर  बे द बारीकी स ेअमानिीयता के कुछ ऐसे रूपों की ओर य  कत्रिता  मारा ध्यान खींर्ती  ै 

त्रजसे  म स ज मानते र्ल ेआए  ैं जैसे- एक पररिार में एक पुरुष त्रनरिंतर कायच करता हुआ पााँर् लोगों का 

भरण पोषण करता   ैतो क्या य  अमानिीय न ीं  ?ै 

'आग' कत्रिता रोज घटने िाली द ेज प्रताडना को लेकर  ै । इस ेपढ़ने पर ऐसा लगता  ै कक ऐसी घटनाओं के 

घटने को आप जान र  े ैं तो इस मुद्द ेको प्रसिंग स ेबा र करने की कोत्रशश करें, इस ेबदल देन ेकी किायद करें। 

त्रिष्णु खरे की कत्रिता 'कत्रिता कत्रिता के त्रलए' की सुत्रिधा स े में ििंत्रर्त करती  ै। इस मामले में परिंपरागत रूप 

से अच्छी कत्रिताएाँ  ोने की बजाय बुरी कत्रिता सात्रबत  ोती   ैक्योंकक, अपन ेकष्ट में आपसे त्र स्सेदारी मााँगती 

 ैं। य  त्रस्त्रयों के जलाए जान ेकी पीडा को भाषणों के उत्सि में न ीं बदलती। इस मामल ेमें य ेबुरी कत्रिताएाँ  ैं 

कक य े परिंपरागत रूप से अच्छी 'कफर से पढ़ो' िाले तजच पर पढ़े जाने िाले कत्रिताएाँ न ीं   ै बत्रल्क य  

सिंिेदनशील पाठक को र्ुप करा देन ेिाली कत्रिताएाँ  ैं। य ेिे कत्रिताएाँ  ैं जो आाँखों में आाँखें डाल कर खडी  ो 

जाती  ैं। 'आग', ' लडककयों के बाप', 'त्रजल्लत', 'बेटी', ' मारी पत्रियााँ', 'बच्चा', 'एक कम', 'साम्बिती' आकद ऐसी 

 ी बुरी कत्रिताएाँ  ैं जो क ती  ैं अगर य  त्रस्र्थत्रतयााँ  ैं, और बुरी  ैं; तो इसके कारण आप भी  ैं सिंभि  ो तो 

 टाए न ीं तो र्र्ाच कर उत्सि ना मनाएाँ।  

त्रिष्णु खरे की कुछ कत्रिताएाँ सामन ेआये दशृ्यों को एकदम नए तर  के दतृ्रष्टकोण से देखन ेकी िकालत करती  ैं 

और उसमें सफल भी  ोती  ैं- 'एक कम', 'उनसे प ले', 'त्रिलोम' इसी तर  की कत्रिताएाँ  ैं। भारतीय समाज में 

या ककसी भी समाज में त्रभखारी स ानुभूत्रत और दया का पाि र ा  ,ै ककिंतु 'एक कम' कत्रिता का त्रिन्द्यास कुछ 

इस तर  स े ै कक त्रभखारी आपके त्रलए स ानुभूत्रत का पाि न ीं र  जाता  ै। त्रनराला त्रभकु्षक कत्रिता में एक 

ऐसे त्रभखारी का त्रर्ि खींर्ते  ैं जो त्रनतािंत अस ाय और आपकी कृपा का पाि  ोकर कलेजे को दो टूक कर देता 

 ै- 

ि  आता 

दो टूक कलेज ेके करता, पछताता 

                                                             
6
 खरे. विष्ण.ु (2019). सेत ुसमग्र:कविता. दिल्ली : सेत ुप्रकाशन. भमूमका पषृ्ठ-490 
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पर्थ पर आता 

ककिंतु त्रिष्णु खरे की 'एक कम' कत्रिता में जो त्रभखारी आता  ै ि  आपसे खुद को ज्यादा ईमानदार घोत्रषत कर 

आपके मुिं  पर न कदखने िाला जोर का तमार्ा मारता  ै। कत्रि त्रलखत े ैं-  

या मैं भला र्ाँगा हाँ और कामर्ोर और 

एक मामूली धोखेबाज 

लेककन पूरी तर  तुम् ारे सिंकोर् लज्जा परेशानी 

या गुस्से पर आत्रश्रत 

तुम् ारे सामने त्रबल्कुल निंगा त्रनलचज्ज और त्रनराकााँक्षी 

मैंन ेअपने को  टा त्रलया  ै  र  ोड स े

मैं तुम् ारा त्रिरोधी प्रत्रतििंदी या त्र स्सेदार न ीं 

मुझे कुछ देकर या न देकर भी तुम 

कम स ेकम एक आदमी से तुम त्रनहश्चिंत र  सकते  ो7 

इस तर  य  कत्रिता र्ीजों को एकदम नये तरीके से देखन ेकी अपील करती  ै, जो जैसा कदख र ा  ै या त्रजस 

तर  की दतृ्रष्ट  में त्रिषयों को देखने की प्राप्त  ै, उसस ेत्रनतािंत त्रभन्न।   

अतीत को याद करना और उस ेकत्रिता का रूप देना समकालीन कत्रिता की सामान्द्य त्रिशेषता र ी  ै। त्रिष्णु 

खरे की कत्रिताएाँ भी इस त्रिशेषता से युक्त  ैं 'लालटेन जलाना' कत्रिता एक ऐसी  ी कत्रिता  ै। केदारनार्थ हसिं  

के शब्दों में अगर क ें तो- "ि ेलालटेन त्रलखत ेन ीं उस ेदेखत े ैं और इस तर  देखत े ैं कक ि  हजिंदा  ोती जाती 

 ै जैस ेकक कोई जला र ा  ो। उसस ेजुडी एक एक र्ीज को शब्दों में हज़िंदा कर देना एक कत्रि की त्रसफ़त  ै और 

त्रिष्णु खरे के पास ि  जाद ू ै।...त्रिष्णु खरे अतीत के कबाड से उस ेकफर ढूाँढ लाते  ैं।"8 

इस तर  अतीत में जाना भी उनके य ााँ अलग तरीके से  ै। इनकी एक और कत्रिता   ै'और नाज़ मैं ककस पर 

करूाँ ' य  कत्रिता  मारे समाज की उस खूबसूरत स्मृत्रतयों की ओर ले जाती  ै ज ााँ व्यत्रक्त और व्यत्रक्त के बीर् 

मजबूत सिंबिंध हुआ करते र्थे। गााँि की पूरी सिंरर्ना में सिंबिंधों में गमी आज तक भी बरकरार  ै  ालााँकक उसमें 

क्षरण प्रारिंभ  ो र्ुका  ै। इस कत्रिता में एक पिंत्रक्त  -ै "अब तुम् ारा बाप ककसी से मेलजोल क्यों न ीं रखता बेटे" 

                                                             
7
 खरे. विष्ण.ु (2019). सेत ुसमग्र:कविता. दिल्ली : सेत ुप्रकाशन. भमूमका पषृ्ठ-100 

8
 खरे. विष्ण.ु (2017). प्रतततनधध कविताएँ. दिल्ली:राजकमल प्रकाशन. पषृ्ठ संख्या-3 
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य  इस सदी के श री जीिन शैली की कोख से जन्द्मी एक ऐसी समस्या  ै त्रजसमें आप लोगों स ेमतलब ना 

रखकर अकेले, और अकेले  ोते जाते  ैं । 

आधुत्रनक जीिनशैली में अकेलापन एक अत्रनिायच सच्चाई सी बन गई   ैइस सच्चाई को त्रिष्ण ुखरे अपने कुछ 

कत्रिताओं में साकार करत ेकदखाई पडते  ैं। 'अकेला आदमी', 'देर से आने िाले लोग' कुछ ऐसी  ी कत्रिताएाँ  ैं 

जो अकेल ेव्यत्रक्त की कर्था क ती  ै। कत्रि को मालूम  ै कक इस अकेलेपन का एक माि स ारा स्मृत्रतयााँ  ैं- 

एक अकेला आदमी लौटता   ैबहुत रात गए या शायद पूरी रात बाद भी 

घर के खालीपन को स्मृत्रतयों के गुच्छे से खोलता हुआ।9 

त्रिष्णु खरे की कत्रिताओं के कुछ त्रिषय जोत्रखमों को उठाने िाले त्रिषय  ैं। उदा रण के त्रलए ‘त्रिलोम’ एक ऐसी 

 ी कत्रिता  ै त्रजसका त्रिषय सरकारी, गैरसरकारी, अद्धचसरकारी कायचस्र्थलों में काम करन ेिाले व्यत्रक्त के त्रलए 

जाना प र्ाना  ै, ककन्द्तु सिंिेदनात्मक कारणों से इसे कत्रिता का कथ्य बनाने कक त्र माकत त्रिष्ण ुखरे जैसे कत्रि 

 ी कर सकते  ैं। कत्रिता को पढ़ने के क्रम में र्थोडी ईमानदारी स ेअपनी सिंिेदनाओं का त्रिश्लेषण करत े ैं तो आप 

पायेंगे ये जो सब त्रलखा गया  ै ि  अक्षरशः सत्य  -ै  

क ना मुत्रश्कल   ैकक 

 र ि  व्यत्रक्त 

त्रजसके त्रलए शोक सभा की जाती   ै

उस शोक का  कदार  ोता  ै भी या न ीं 

जो शोक उसके त्रलए मनाया जाता   ैि  सच्चा  ोता  ै या न ीं 

और जो उसके त्रलए शोक मना र  े ोते  ैं इनमें स ेककतने िाकई शोकातच  ोते  ैं10 

त्रिष्णु खरे के काव्य सिंसार में अच्छी कत्रिताएाँ अत्रधक सिंख्या में  ै। इनकी कत्रिताओं में त्रमर्थक को आधार 

बनाकर त्रलखी गई कत्रिताएाँ 'लापता', 'रौपदी के त्रिषय में कृष्ण', 'सत्य', 'िृन्द्दािन की त्रिधिाएाँ' उल्लेखनीय 

कत्रिताएाँ  ैं। य ााँ त्रमर्थकीय पाि एक आम आदमी की तर   ी कदखाई पडता  ।ै कत्रि न ेइन पािों को आधुत्रनक 

सिालों और सिंिेदनाओं के बरक्स देखन ेका प्रयास ककया  ै। सत्य कत्रिता में त्रिदरु का पीछा युत्रधष्ठर सत्य 

जानने के त्रलए करते  ैं लेककन त्रिदरु पकड में न ीं आत ेमानो 

‘सत्य जानना र्ा ता   ै

                                                             
9
 खरे. विष्ण.ु (2019). सेत ुसमग्र:कविता. दिल्ली:सेत ुप्रकाशन. भमूमका पषृ्ठ-27 

10
 खरे. विष्ण.ु (2017) और अन्द्य कविताएँ. दिल्ली:राधाकृष्ण प्रकाशन पषृ्ठ संख्या-5  
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कक उसके पीछे  म ककतनी दरू तक भटक सकत े ैं। 

आप ककस शतच तक उसे पाने के त्रलए प्रयास करेंगे। और अिंत में ि  प्रकाश बन युत्रधष्ठर में समा जाता  ै । कत्रिता 

सत्य के सम्बन्द्ध में एक समझ देती  ै उसे जाना न ीं जा सकता। ि  जानने की न ीं, जीने की, अनुभि करने कक 

र्ीज  ै।    

प्रकृत्रत और पे्रम भी इनकी कत्रिताओं में म त्िपूणच स्र्थान रखत े ैं। ककिंतु ऐसे त्रिषयों पर की कत्रिता में भी भाषा 

का ठ राि भािुक न ीं  ोने देता। 'सुन्द्दरता', 'लुकात्रछपी', 'कल्पनातीत' कत्रिता उनके प्रकृत्रत के प्रत्रत लगाि को 

 ी अलग ढिंग स ेप्रस्तुत करती  ैं। 

'सरोज स्मृत्रत', 'रौपदी के त्रिषय में कृष्ण', 'गर्मचयों की शाम' उनकी पे्रम कत्रिताएाँ  ैं। पे्रम की सान्द्रता की 

कत्रिता। और बहुत सी कत्रिताएाँ  ैं त्रजनका त्रजक्र ककया जा सकता  ै मसलन- ‘बेटी’, ‘झूठे तार’, ‘कदल्ली में 

अपना फ्लैट बनिा लने ेके बाद एक आदमी सोर्ता  ै’, ‘जो टेम्पो में घर बदलत े ैं’, ‘ र श र में एक बदनाम 

औरत  ोती  ै’ आकद। 

सामान्द्यतः त्रिष्ण ुखरे के काव्य का ढााँर्ा गद्य भाषा के त्रनकट  ी   ैलेककन कुछ कत्रिताएाँ उन्द् ोंन ेपरम्परागत 

शैली अर्थाचत् लय को साँभालते हुए भी त्रलखी  ै ऐसी  ी दो कत्रिताओं का त्रजक्र जरूरी जान पडता  ै -'बजाए 

गजल' और 'डरो'। 

अगर आप त्रिष्णु खरे की कत्रिताओं में लय ढूाँढना र्ा ते  ैं तो य ेदो कत्रिता आपके त्रलए  ै। बजाए गजल श्रत्रमक 

जन की कत्रिता  ै इसमें शोषकों के प्रत्रत खूब आक्रोश  ै- 

जो भूखों बेघरों से उनके  क छीने 

कभी र म न  ो उस त्रनज़ामे कमीने पर 

और मे नतकश लोगों के पक्ष में- 

न ातीं मजदरूनें पखारें एत्रडयााँ त्रजससे 

ि  ठीकरा भारी  ै  र नगीन ेपर11 

डरो कत्रिता प्रकारान्द्तर से आप को स ी के पक्ष में खड े ोने की अपील करता  ै  

क ो तो डरो कक  ाय ये क्यों क  कदया 

                                                             
11

 खरे. विष्ण.ु (2019). सेत ुसमग्र:कविता. दिल्ली:सेत ुप्रकाशन. भमूमका पषृ्ठ संख्या- 348 
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न क ो तो डरो कक पूछेंगे र्ुप क्यों  ो.... 

डरो तो डरो कक क ेंगे डर ककस बात का   ै

न डरो तो डरो कक हुकुम  ोगा डर12 

त्रनष्कषच : त्रिष्णु खरे समकालीन कत्रिता के एक जरुरी  स्ताक्षर  ैं। त्रजनके य ााँ  र त्रमजाज की कत्रिता पढ़ने को 

त्रमल जाती  ै। इनकी भाषा का आिरण बहुत शषु्क जान पडता  ै त्रजसके भीतर काव्य रस की नदी ब ती  ै। 

त्रिष्णु खरे के काव्य का त्रिषय और उनकी भाषा तर्था कत्रिता का रर्ाि ऐसा   ैकक उसे त्रिलग करके न ीं दखेा 

जा सकता। अत्रधकािंश कत्रिताओं की भाषा भािना को बहुत सिंयत तरीके से काव्य में त्रपरोती  ै। मिंगलेश डबराल 

ने त्रिष्णु खरे के सम्बन्द्ध में स ी त्रलखा कक- “कत्रिता कक भाषा भी एक मार्मचक कथ्य को िस्तुपरक ढिंग से, त्रबना 

भािुकता के त्रर्त्रित करन ेिाली र्थी जैस ेकत्रि य  बता र ा  ो कक शब्द ककसी करूण अनुभि को भी ककतन े

सिंयत ढिंग से सम् ाल सकते  ैं।“13 भाि और भाषा के इस अन्द्यतम प्रयोग के त्रलए त्रिष्णु खरे एक मानक कत्रि  ो 

सकते  ैं। भािना को सिंयत ढिंग से रखने की कला में खरे त्रनष्णात  ैं। त्रजतेन्द्र श्रीिास्ति त्रलखते  ैं- “त्रिष्ण ुखरे 

कक एक त्रिशेषता य   ै कक ि ेत्रनभाचिुक ढिंग से कत्रिता में अपनी बात रखते हुए पाठक को भािुक बना देत े ैं । 

र्ेतस भािुक। क  सकत े ैं कक खरे भी भािुकता के दो न की कला में मात्र र  ैं।“14 इनको पढ़ने के त्रमजाज कक 

त्रनर्मचती एक पाठक के त्रलए र्थोडा मुत्रश्कल  ै लेककन य  प्रकक्रया बे द रोमािंर्क  ोगी। त्रिष्णु खरे समकालीन 

कत्रिता के त्रित्रशष्ट कत्रियों में से एक   ैत्रजन्द् ोंने कत्रि कमच को गिंभीरता से त्रलया  ै। िे पाठक और आलोर्क दोनों 

के त्रलए सामान रूप से पठनीय  ैं। त्रजन्द् ें गद्य कत्रिता त्रलखना मजाक लगता  ै उनके त्रलए खरे एक मानक  ैं। 

जो त्रििरण से कत्रिता त्रलखना र्ा ते  ैं उन्द् ें खासतौर पर त्रिष्ण ुखरे को पढ़ना र्ात्र ए। ‘लडककयों के बाप’, 

‘लालटेन जलाना’, ‘अकेला आदमी’, ‘टेत्रबल’ ऐसी  ी कत्रिताएाँ  ैं त्रज ें त्रििरण स े त्रनर्मचत ककया गया  ै। 

‘लडककयों के बाप’ कत्रिता के सम्बन्द्ध में त्रजतने्द्र श्रीिास्ति त्रलखते  ैं- “इस कत्रिता को उन लोंगों को अिश्य 

पढ़ना र्ात्र ए जो त्रििरण से कत्रिता बनात े ैं और अक्सर गडु गोबर कर देते  ैं।”15 अिंततः इतना  ी क ना  ै 

त्रिष्णु खरे समकालीन ह िंदी कत्रिता के म त्िपूणच कत्रि  ैं त्रजन्द् ें आलोर्ना और अनसुन्द्धान की दतु्रनया में 

अपेत्रक्षत म त्त्ि न ीं त्रमला  ै। 
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