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124) 

स्त्री अत्रममता एििं स्त्री चेतना पर अपनी कलम चलान ेिाली मैिेयी पुष्पा का त्र न्दी मत्र ला कथाकारों में 

प्रमुख मथान  ै। उनकी कथा- क ात्रनयों में नारी का सशि रूप सामन ेआया  ।ै स्त्री सिंघर्ष करत ेहुए अपनी 

अत्रममता को बनाए रखती  ै। इस पुरुर्सत्तात्मक समाज में त्रस्त्रयों का िाग्य त्रिधाता पुरुर् बना हुआ  ै। 

त्रस्त्रयों को अपने अधीन रखकर पुरुर् गिष म सूस करता  ै। स्त्री चा े त्रशत्रित  ो या अत्रशत्रित उसके पैरों में 

गुलामी की जिंजीर ककसी-न-ककसी रूप में बिंधी र ती  ै। मितिंि िारत में त्रस्त्रयों को आज िी सिंघर्ष करना 

पड़ र ा  ै। जब तक स्त्री के पााँि घर तक सीत्रमत र ते  ैं और चुपचाप सब कुछ स न करती  ै तब तक उस े

एक अच्छी स्त्री का दजाष कदया जाता   ैलेककन जैस े ी ि  अपने अत्रधकारों के त्रलए लड़ना शरुू करती   ै

अपने अत्रमतत्ि- त्रनमाषण  ेतु घर के बा र पााँि रखती   ैतो उसे बरुी स्त्री समझा जाता  ।ै िारतीय समाज 

में सबस ेज्यादा शोत्रर्त एििं अपमात्रनत स्त्री  -ै “ म इस मान्यता स ेइिंकार न ीं कर सकत े कक समाज का 

सबसे ज्यादा शोत्रर्त और पीत्रड़त मनुष्य स्त्री के रूप में  ।ै”1 िारतीय समाज पुरुर्िादी त्रिचारधारा से 

प्रिात्रित   ैज ााँ त्रस्त्रयों को दोयम दज ेका समझा जाता  ै। पुिंसिादी समाज य  िलू जाता   ैकक ककसी िी 

राष्ट्र, समाज एििं पररिार के सिाांगीण त्रिकास के त्रलए स्त्री और पुरुर् की समान स िात्रगता अत्रनिायष  ै।  

आज त्रस्त्रयााँ प्रत्येक िेि में अपना परचम ल रा र ी  ै किर िी उन् ें सिंघर्ष का सामना करना पड़  ै। ककसी 

िी राष्ट्र एििं पररिार की त्रमथत्रत को इस तर  से समझा जा सकता  -ै “य  बात जगजात्र र  ै कक ककसी देश 

की िामतत्रिक त्रमथत्रत देखनी  ै तो उस देश के गािंिों को दखेो और यकद ककसी समाज की पड़ताल करनी   ै

तो उस समाज की त्रस्त्रयों की हजिंदत्रगयों को खिंगालो। देश और समाज की असत्रलयत दखेन-ेकदखाने के ये  ी 

मौजूिं माध्यम  ैं।”2   

आधुत्रनक मत्र ला कथाकारों में मैिेयी पुष्पा स्त्री सिंघर्ष की अत्रिव्यत्रि अपनी रचनाओं के माध्यम स ेकी  ैं। 

ललमत्रनयााँ क ानी सिंग्र  में स्त्री का सिंघर्ष अनेक रूपों में मपष्ट रूप से दखेा जा सकता  ै। घर-पररिार में स्त्री 

की अनेक िूत्रमका  ोती  ।ै किी बेटी के रूप में, किी पत्नी के रूप में तो किी मााँ के रूप में अपन ेदात्रयत्ि 

का त्रनिाष  करने  ेतु सिंघर्ष करना पड़ता  ै। 
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इस क ानी सिंग्र  का प्रथम क ानी ‘ररजक’ में लल्लन जचकी का कायष कर अपने घर-पररिार की 

त्रजम्मेदाररयों का त्रनिाष  करती  ै। ि  ककसी कायष को छोटा या बड़ा न ीं मानती। उसके त्रलए कमष  ी पूजा 

 ै। इससे प ले कक उसकी आर्थषक त्रमथत्रत मजबूत  ोती उसके त्रबरादरी िालों न ेघोर्णा कर दी- “ मारी 

जनीमानसें बच्चा जनाने घर-घर न ीं जाएिंगी। नाल न ीं काटेंगी। बसोर की जात्रत  ै, तो क्या  म गिंदा काम 

करेंगे? गिंदगी उठान ेको पैदा हुए  ैं?”3 बस किर क्या था लल्लन को काम छोड़कर घर में बैठ जाना पड़ता 

 ै। घर की आर्थषक त्रमथत्रत कदन प्रत्रत कदन खराब  ोती गई इतनी खराब कक घर के आाँगन में बिंधी बकरी को 

बेचन ेतक की नौबत आ गई जाती  ै। लल्लन के घर में जब खाने को लाल ेपड़ गए तब ि  त्रबरादरी की 

बातों को िूलकर अपन ेकाम पर किर से लौट जाती  ।ै उसका मानना   ै कक- “त्रबरादरी की लकीरें क ीं 

बनी  ै  थेत्रलयों में? इनमें तो अपने काम का  ी अभ्यास िरा  ै।”4 इस क ानी में लल्लन के ऊपर पररिार 

की त्रजम्मेदाररयााँ तो   ै ी साथ  ी उस ेअपन ेत्रबरादरी एििं समाज का डर िी सताता र ता  ै। लल्लन का 

सिंघर्ष अपने त्रबरादरी िालों के त्रिरुद्ध जाकर अपने दात्रयत्ि का त्रनिाष  करने में  ै।  

‘पगला गई  ै िागिती!’ क ानी में िागो एक सिंघर्षशील मााँ के रूप में सामने आई  ै। य  सिंघर्ष अपनी बेटी 

अनुसुईया को न्याय कदलाने की  ै। अनुसुईया को िले  ी उसने जन्म न कदया  ो लेककन पाला तो था  ी। 

 मारे समाज की दो री मापदिंड पद्दती न ेस्त्री और पुरुर् के त्रलए अलग-अलग त्रनयम बना रखा  ै। अगर स्त्री 

पे्रम त्रििा  करना चा े तो समाज मिीकार न ीं करता और उसके त्रलए कठोर दिंड का प्रािधान ककया गया 

 ै लेककन अगर ि ी पे्रम त्रििा  पुरुर् करे तो ताल ठोककर त्रििा  कराया जाता  ै। य  कैसी दो री 

मानत्रसकता  ै इस समाज की? अनसुईुया को अपन ेगााँि के मामटर स ेपे्रम  ो जाता  ै। ि ेदोनों पे्रम-त्रििा  

कर लेते  ैं। लेककन अनुसईुया के त्रलए पे्रम त्रििा  की सजा के रूप में उसके सामने मौत आती  ै। उसके त्रपता 

ने मियिं उसे ज र देकर मार डाला। जब य ी गलती अनुसईुया का िाई नरेश करता  ै तो बड़ी धूमधाम स े

उसका त्रििा  कराया जाता  ै- “देखो ठाकुर का कदल। बेटे की राजी में राजी ! जी खोलकर खचष ककया  ै।”5 

य    ै मारे समाज की दो री मापदिंड पद्दती। िागो इसीके त्रिरुद्ध खड़ी  ोती  -ै “मामटर आन-त्रबरादरी 

 तो सो का? िलौ मानस  तो। और जा बहु . . . जा की तुम आरती उतार र े . . . जा कौन- सी असल 

ठाकुर की जाई  ै, जा तैं त्र न्द ूतक नईयािं। और चार म ीना गरि . . .। माधों, किर आज दै दै बेटा कों ज र 

. . . जैसे मेरी अनुसईुया को . . .”6 इस क ानी में िागो का सिंघर्ष अपनी बेटी को न्याय कदलाने  ेतु  दो री 

नीत्रत के प्रत्रत त्रिरुद्ध कदखाई देता  ै।   

‘छााँ ’ क ानी में बतासो का जीिन दो समुदाय के बीच त्रपसता र ता  ।ै एक दिंगे में उसन ेअपने पत्रत को खो 

कदया तो दददआु ने उस ेअपने घर में शरण कदया। दददआु और बतासो दोनों त्रिन्न समुदाय के थ े त्रजसके 

कारण गााँि िाल ेदददआु और बतासो को खरी खोटी सुनात ेऔर दोनों को सिंदे  की दतृ्रष्ट से दखेा जाता। 

इतना  ी न ीं दददआु के बेटे आकर बतासो को मारत-ेपीटते- “उठ, अिी ! मैं क ता हाँ चल ! आइन्दा दखेी 

तो . . . टािंग तोड़कर रख दूिंगा . . . समझी!” बाल हझिंझोड़कर खींचने लगा और चटाचट चार-छः थप्पड़ जड़ 

कदए।”7 इस प्रकार बतासो को अनेक सिंघर्ष का सामना करना पड़ता  ै। ‘बोझ क ानी में अिय की मम्मी 

एक कामकाजी स्त्री के रूप में त्रचत्रित  ै। उसे घर के साथ-साथ कायाषलय का िी काम देखना पड़ता  ै। 

कामकाजी  ोने के कारण ि  कई बार अपन ेबेट ेकी इच्छा पूरी न ीं कर पाती। चा  ेबेटे अिय के त्रलए 

रटकिन में पराठा बनाना  ो या क ीं बा र घमुाना  ो। ि  बेट ेके प्रत्रत दात्रयत्ि का त्रनिाष  न ीं कर पाती 

त्रजसके कारण ि  अपन ेबेटे की नजर में एक आदशष मम्मी न ीं बन पाती। 
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‘ललमत्रनयााँ’ क ानी में लेत्रखका ने ललमत्रनयााँ जैसे लोक नृत्य के प्रत्रत रुत्रच कदखाई  ैं। पब एििं त्रडमको 

सिंमकृत्रत आज लोक सिंमकृत्रत पर सिंकट बना हुआ  ै। मौ रो के त्रपता के मरने के बाद से  ी घर की त्रजम्मदेारी 

उसके किंधे पर आ जाती  -ै “त्रजस कदन त्रपता मरे थे बुरी घड़ी थी। अम्मा की आाँखों में आिंसुओं से ज्यादा िूख 

से त्रबलखत े अपन े छोटे-छोटे बच्चों को देखकर लाचारी बरस र ी थी। उन् ें याद था कक आज के कदन 

ललमत्रनयााँ कदखाने जाना था त्रसमरधरी गााँि में। लेककन घर में लाश धरी  ो तो . . . आन-ेजाने िालों के 

सामने बच्चों के पेट में कुलबुलाती आाँतों को मसककर शोक दरशाना जरूरी  ै। अम्मा इस रूकि-ररिाज को 

न ीं तोड़ पाईं। उसके कान में बोलीं, “बेटी त ूचुपके से ललमत्रनयााँ कर आ। परोसा त्रमलेगा सो उसी परसाद 

के सिंग कई कदनों तक पानी पीते र ेंगे।  मारे य ााँ रोज-रोज खाना िी कौन धरने आएगा?”8 य  मौ रो के 

त्रलए बहुत  ी मुत्रककल था एक तरि त्रपता की लाश और दसूरी तरि ललमत्रनयााँ नृत्य करना। तिी से उसन े

अपने किंधे पर घर की सारी त्रजम्मेदारी ले ली। इसी ललमत्रनयााँ नृत्य के कारण  ी उसके जीिन में जोगेस 

आता  ै। जोगेस को तो प ली नजर में  ी मौ रो स ेपे्रम  ो जाता   ैऔर ि  उसके साथ त्रििा  कर लेता   ै

लेककन जोगेस के घरिाल ेमौ रो को मिीकार न ीं करत ेत्रजसके कारण ि ेदोनों अपनी अलग दतु्रनया बसात े

 ैं। किर कुछ कदन पश्चात जोगेस नौकरी की तलाश में मौ रो को गिषिती कर किी न िापस आने के त्रलए 

उसे छोड़कर चला जाता  ै। मौ रो एक बेटी को जन्म दतेी  ै। अकेले  ी ि  कटाई-बुआई, मजदरूी एििं 

ललमत्रनयााँ नृत्य कर अपनी बेटी त्रपड़कुल का लालन-पालन करती  ै। आज कुछ िर्ष पश्चात मौ रो को किर 

से शादी में नृत्य करन ेका काम त्रमलता  ै। उस ेत्रजस व्यत्रि के त्रििा  में नृत्य के त्रलए बलुाया जाता   ैि  

कोई और न ीं बत्रल्क उसका पत्रत जोगेस  ै। मौ रो को अपने जीिन में अनेक सिंघर्ों का सामना करना 

पड़ता  ै। किी ि  बेटी के रूप में, किी पत्नी के रूप में तो किी मााँ के रूप में सिंघर्ष करती जाती  ै।  

‘त्रबछुड़े हुए’ क ानी में चन्दा का जीिन सिंघर्ष से त्रघरा हुआ  ै। चन्दा का पत्रत सुग्रीि उिष  मिामी शतानन्द 

जब घर की त्रजम्मेदाररयों को त्रनिाने में असिम  ो जाता   ैतो ि  चन्दा और अपनी दधुमूिं ी बच्ची िगना 

को छोड़कर साधु-सिंन्यासी बन जाता  ै। चन्दा अकेले  ी बेटी को पाल-पोसकर बड़ा करती  ै। इतना  ी 

न ीं ि  िगना का त्रििा  िी तय कर आती  ।ै िगना के त्रििा  के समय  ी गााँि में खबर िैल जाती   ै

कक सुग्रीि िापस चला आया  ै। मगर चन्दा उसे प चानने से इन्कार कर देती  ै- “मगना बेटी, तू य ााँ . . . 

घर में तो ककतना काम िैला   ै ! इस गााँि के आदमी तो बाबरे ठ रे, जो िी साधु आता  ै, उस े ी तरेा 

त्रपता . . .”9 ‘बार िीं रात’ क ानी में सीता बहु द ेज की त्रशकार हुई एक प्रतात्रड़त स्त्री  ै। द ेज की जो 

रकम तय की गई थी िो न त्रमलने पर सीता के ऊपर अत्याचार शुरू  ो जाता  ।ै उसके खान-ेपीने एििं 

प नने-ओिने पर नजर रखी जाती। सीता का जीिन जीना दिूर  ो गया था। इसत्रलए ि  आत्म त्या कर 

लेती  ै। सीता के आत्म त्या कर लेन ेके पश्चात उसके पत्रत को पुत्रलस पकड़कर ल ेजाती   ैऔर उसके सास 

ससुर िरार  ो जाते  ैं। अपने बेटे को जेल से बा र त्रनकालन े के त्रलए चालीस से पचास  जार रुपए की 

रकम बेटे की दसूरी शादी करके द ेज के रूप में प्राप्त करना चा ते  ैं - “द ेज कम आया, इसकी सजा दलु् न 

के त्रलए मौत  ोती  ै कक किर से िर म ोदय का पात्रणग्र ण ककसी कुिंआरी कन्या के साथ कर कदया 

जाए।”10 इस क ानी में देखा जा सकता   ैकक द ेज की पूर्तष न  ोने पर ककस तर  स ेएक नित्रििात्र ता 

आत्म त्या कर लेने के त्रलए त्रििश  ो जाती  ै।  

य  बात जगजात्र र   ै कक जब आप एक पुरुर् को त्रशत्रित करत े ैं तो केिल एक आदमी त्रशत्रित  ोता   ै

लेककन एक स्त्री के त्रशत्रित  ोने स े पूरी पीिी त्रशत्रित  ोता  ै। किर िी िारतीय समाज एििं पररिार में 

त्रस्त्रयों को त्रशत्रित  ोने से ििंत्रचत रखा जाता  ै। ‘बेटी’ क ानी में मुन्नी एक लड़की  ोने का ददष स ती  ै। ि  
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एक लड़की   ैइसत्रलए उसे त्रशिा अर्जषत करन ेका अत्रधकार न ीं  ै। उस ेअपन ेिाइयों की तर  मकूल जान े

का अत्रधकार न ीं  ै क्योंकक ि  पराए घर की  ै- “चुप  ोती   ैकक न ीं? बहुत जबान चल गई   ैतेरी। त ू

लड़कों की बराबरी करती  ै ! बेट ेतो बुिापे की लाठी  ैं  मारी,  में स ारा देंग।े त ूपराए घर का दत्रलद्दर। 

तेरी कमाई न ीं खानी  में . . . क  कदया, कान खोलकर सुन ले।”11  

‘त्रसमटर’ क ानी एक स्त्री के अकेलेपन की िासदी की क ानी  ै। त्रसमटर डोरोथी अमपताल स ेसेिात्रनिृत्त 

 ोने के बाद गरीब लोगों की स ायता अपनी सेिा देकर करती  ैं। इन्जेक्शन, दािा िगैर  कम पैसे या मफ़ु्त 

में िी देती  ै। इसी दौरान उनके पास बीमार सरेुशचिंद्र और उसका पूरा पररिार आता  ै। बीमार सुरेशचिंद्र 

की सारी त्रजम्मेदारी त्रसमटर अपने किंधे पर ल ेलेती  ैं- “िािी त्रनहश्चिंत  ो गई। पत्रत-सेिा का सारा िार 

त्रसमटर ने ले त्रलया  ।ै िे कृतकृत्य  ै। दिा-गोली, उठाना-त्रबठाना-ट लाना, मपिंज से लेकर डाइट का ध्यान 

रखना  ।ै िे देिदतू  ो गईं इस घर के त्रलए।”12 त्रसमटर डोरोथी सुरेशचिंद्र को अपना िाई की तर  मानती 

 ैं और उसके पररिार को अपना पररिार। लेककन य  ररकता एकमाि छलािा  ी त्रनकला। सुरेशचिंद्र के ठीक 

 ोने के  पश्चात जब उसके बेटे की शादी तय  ो जाती  ै तो त्रसमटर डोरोथी सुरेशचिंद्र के त्रलए ब न से म ज 

एक नसष  ो जाती  ै। य ी बात त्रसमटर को चुिती  ै। इस क ानी में एक स्त्री के अकेलेपन का िायदा उठाया 

गया  ै तथा साथ- ी-साथ उसकी िािनाओं के साथ खलेा िी गया।  

‘तुम ककसकी  ो त्रबन्नी?’ क ानी भ्रूण  त्या पर आधाररत त्रबन्नी की ममाांतक पीड़ा को व्यि करती  ै। त्रबन्नी 

अपने माता-त्रपता की अनचा ी तीसरी सिंतान  ।ै जब त्रबन्नी पेट में थी तब उसकी मााँ ने सोनोग्रािी ररपोटष 

के जररए भ्रूण जााँच कराकर पता कर त्रलया था कक उसे तो बेटा  ी  ोगा लेककन जन्म हुआ बेटी के रूप में 

त्रबन्नी का। त्रबन्नी की मााँ त्रबन्नी को अपनी सिंतान के रूप में मिीकार न ीं की। त्रबन्नी अपनी मााँ का प्यार पाने 

के त्रलए तरस जाती  ै। जब िी उसका मन आ त  ोता तो ि  उसी डॉक्टर अिंकल को खत त्रलखने बैठ जाती 

त्रजन् ोंने सोनोग्रािी ररपोटष देखकर क ा था की बेटा पैदा  ोगा- “अिंकल जब आप त्रबन्नी को जानत े ी न ीं 

थे तो किर कैसे बता कदया कक त्रबन्नी न ीं  ोगी, अिंज-ूगुत्रड़या का िइया  ोगा। मम्मी से क्यों झूठ बोला 

आपने? मेरी मम्मी . . . ?”13 य  क ानी बाल मनोत्रिज्ञान पर आधाररत   ैज ााँ एक बेटी के साथ उसकी 

मााँ सौतेले जैसा व्यि ार करती  ै। लड़की  ोने के कारण त्रबन्नी को अनेक सिंघर्ष का सामना करना पड़ता  ै।  

इस प्रकार  म देख सकते  ैं कक ललमत्रनयााँ क ानी सिंग्र  की प्रायः सिी नारी पाि सिंघर्ष करती कदखाई दतेी 

 ै। सिी नारी पाि न केिल सिंघर्ष से जूझती  ैं बत्रल्क अपनी त्रजम्मेदाररयों का त्रनिाष  बड़ी ईमानदारी के 

साथ करती  ैं। ‘ररजक’ में लल्लन अपने त्रबरादरी िालों के त्रखलाि जाकर सिंघर्ष करती   ैतो ‘पगला गई   ै

िागिती’ की िागो समाज के दो रे मापदिंड के त्रिरुद्ध आिाज उठाती  ै। ललमत्रनयााँ और त्रबछुड़े हुए 

क ानी में मौ रो और चन्दा पत्रत पररत्यि  ोने का कष्ट स ती  ै। बार िीं रात में सीता द ेज का त्रशकार 

 ो जाती  ै। बेटी और तमु ककसकी  ो त्रबन्नी? क ानी में मुन्नी और त्रबन्नी लड़की  ोन ेका अत्रिशाप झेलती 

 ै। त्रसमटर क ानी में त्रसमटर डोरोथी अकेलेपन की िासदी से पीत्रड़त  ै। इस क ानी सिंग्र  में लेत्रखका न े

ग्रामीण 

        

त्रस्त्रयों के साथ-साथ स री त्रस्त्रयों के सिंघर्ष का त्रचिण ककया  ै। मैिेयी जी स्त्री जीिन की सममया एििं सिंघर्ष 

का त्रचिण सजीि रूप में की  ैं। य  क ीं से िी बनािटी या अकृत्रिम न ीं लगती। क ानी को सजीि बनान े
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के त्रलए लोकगीत का िी प्रयोग ककया गया  ै। ग्रामीण सिंमकृत्रत को लेत्रखका ने बड़े  ी प्रिािशाली रूप में 

त्रचत्रित ककया  ै। अपनी क ात्रनयों में ब्रज तथा बनु्देलखिंड के अिंचल त्रिशेर् को प्रकट ककया  ै और इसके 

त्रलए लेत्रखका ने आिंचत्रलक िार्ा का प्रयोग ककया  ै। इसके साथ कई अन्य िार्ा जैसे सिंमकृत, अिंग्रेजी, 

िारसी शब्दों का िी प्रयोग ककया  ै त्रजससे िार्ा की गररमा और िी ज्यादा बि गई  ै। प्रतीक एििं त्रबम्ब 

के माध्यम से िी लेत्रखका अपनी बात को सरलतापूिषक रख पाने में सिम हुई  ैं।  
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