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शोधसार – सात्र त्य और सिंचार माध्यम (मीत्रडया) के बीच ग रा सिंबिंध हुआ करता  ै क्योंकक दोनों माध्यम  ी 

समाज और मानि को गढ़ने का सार्भक प्रयास करत े  ैं। सात्र त्य ज ााँ श्रव्य का माध्यम  ै, ि ी मीत्रडया 

त्रिशेषकर टेलीत्रिजन धारािात्र कों को मनोरिंजन का साधन तर्ा दशृ्य-श्रव्य काव्य के रूप में घर-घर तक पैठ 

बनाने का म ारर्  ात्रसल  ै। धरािात्र क लेखन तर्ा उसका प्रसारण दोनों  ी इस प्रकार प्रर्ािोत्पादक  ै कक 

इसस ेसमाज के बहुसिंख्यक समुदाय पर व्यापक असर पड़ता  ै। य  सिंचार माध्यम मनोरिंजन के सार् सात्र त्य 

की धीर, गम्र्ीर तर्ा समाज त्रनमाभण के उद्देश्यों को पूरा करने में अपना म त्िपूणभ योगदान देत े ैं। य  अपने 

त्रिश्वव्यापी फैल ेदशभकों को न त्रसफभ  उनकी र्ाषा के सात्र त्य स ेपररचय करिाता  ै बत्रल्क उन र्ाषाओं के र्ी 

सात्र त्य को रूपान्तररत कर  र समाज के त्रलए उस ेग्राह्य बना देता  ै। सात्र त्य के र्ीतर आज मीत्रडया की 

अच्छी खासी पैठ कदखी पड़ र ी  ै ि ीं मीत्रडया र्ी सात्र त्य के म त्ि को जानकर उससे समाज त्रनमाभण के 

त्रलए ग्र ण कर र ा  ै। आज त्रजस तर  से टी.िी चैनलों का जाल त्रबछ चुका  ै उसस ेसात्र त्य को नय ेत्रसरे से 

उसमें स्र्ान देकर समाज त्रनमाभण की प्रकिया में ि  शात्रमल  ो सकता  ै, जैसा की 80-90 के दशक के टी.िी. 
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धारािात्र कों में कदखाई पड़ता र्ा। आज र्ी समाज त्रनमाभण तर्ा र्ािी पीढ़ी के त्रनमाभण में मीत्रडया को सात्र त्य 

के द्वार पर जाकर उसे अपनाने का आग्र  करना  ोगा। तर्ी समाज के नि त्रनमाभण की प्रकिया आरम्र्  ोगी। 

कुिंजी शब्द –  सिंचार, अन्तद्वभन्द्व, प्रत्रतपादक, असिंगत्रतयों, उध्िभगामी, िािंछनीय, सािभर्ौत्रमक, 

द्रतुगत्रत, अग्रगण्य, दस्तािेज, मूल्यबोध, आकृष्ट। 

प्रस्तािना - ‘सात्र त्य’ जीिन की सच्ची अत्रर्व्यत्रि  ै। सात्र त्य की व्याख्या करते हुए ‘त्र न्दी सात्र त्य कोश’ में 

िर्णभत  ै कक सात्र त्य = सत्र त + यत् प्रत्यय; ‘सात्र त्य’ का अर्भ  ै शब्द और अर्भ का यर्ाित ्स र्ाि, अर्ाभत्, 

‘सार्  ोना’। इस प्रकार सार्भक शब्दमाि का नाम ‘सात्र त्य’  ै। .... सात्र त्य मनुष्य के र्ािों और त्रिचारों की 

समत्रष्ट  ै।’’1 सात्र त्य स र्ाि को म त्ि देता  ै। ‘सात्र त्य’ शब्द का प्रचलन सातिीं-आठिीं शती स ेमाना जाता 

 ै। उस समय सात्र त्य के त्रलए ‘काव्य ’ शब्द का प्रयोग हुआ करता र्ा। र्ाम  न ेशब्द और अर्भ को काव्य 

(सात्र त्य) माना। दिंडी न े ‘ईष्ट अर्भ से त्रिर्ूत्रषत शब्द समू  को काव्य-शरीर’ क ा। आचायभ िामन ने ‘गुण तर्ा 

अलिंकार से सिंस्काररत शब्दार्भ’ को सात्र त्य माना। राजशेखर ने ‘गुण से युि िाक्य को काव्य’ स्िीकारा, मम्मट 

ने ‘दोष-रत्र त गुणों से मिंत्रडत शब्दार्भ’ को काव्य माना। आचायभ त्रिश्वनार् ने ‘रसात्मक िाक्य’ को तर्ा 

पिंत्रडतराज जगन्नार् ने ‘रमणीय अर्भ के प्रत्रतपादक शब्द’ को काव्य या सात्र त्य माना। ककन्तु र्ाषा त्रिज्ञान के 

त्रनयमानुसार जब एक  ी अर्भ में दो शब्दों का प्रयोग  ोने लगता  ै उनमें से ककसी एक का अर्भ सिंकुत्रचत या 

पररिर्तभत  ो जाता  ै। अतः आगे चलकर काव्य का अर्भ सिंकुत्रचत  ो गया, ि  केिल कत्रिता के अर्भ में प्रयुि 

 ोने लगा। जबकक ‘सात्र त्य’ का प्रयोग व्यापक रूप-नाटक, उपन्यास, कत्रिता, क ानी अर्ाभत् कर्ा एििं कर्ेतर 

सर्ी त्रिधाओं के त्रलए प्रयुि  ोने लगा। इस प्रकार ‘सात्र त्य’ शब्द ‘काव्य ’ का उत्तरात्रधकारी  ोते हुए र्ी आज 

अत्रधक समृर्द्, व्यापक एििं त्रिकत्रसत रूप में प्रयुि  ोता  ै। आधुत्रनक समय में ‘सात्र त्य’ अिंग्रेजी के ‘त्रलटरेचर’ 

शब्द की र्ााँत्रत व्यापक रूप में ग्र णीय  ै। एक समस्त प्रकार के ग्रिंर् समू  के त्रलए और दसूरा त्रिशेष कोरट की 

रचनाओं के त्रलए। एक का सिंबिंध ‘ज्ञान के सात्र त्य’ से  ै और दसूरे का सिंबिंध ‘र्ािना या शत्रि के सात्र त्य’ से। 

सात्र त्य का समाज से घत्रनष्ठ सिंबिंध  ै। समाज के त्रबना सात्र त्य की तर्ा सात्र त्य के त्रबना समाज की 

पररकल्पना  ी न ीं की जा सकती। र्ारतीय सात्र त्य त्रििेचन में सात्र त्य को लोकोत्तर आनिंद का त्रिषय क ा  ै 

जबकक पत्रिम में सात्र त्य को समाज से जोड़कर उसकी अर्भित्ता को प्रगाढ़ ककया गया  ै। सामात्रजक 

गत्रतत्रित्रधयों का लोकव्यि ार पर व्यापक प्रर्ाि पड़ता  ै। किस्टोफर कॉडिेल, रेल्फ फाक्स जैस ेत्रिचारकों ने 

सात्र त्य और समाज के सिंबिंधों को व्यापकता प्रदान की  ै। सात्र त्य समाज में व्याप्त असिंगत्रतयों तर्ा उत्कृष्टता 

को एक सार् िर्णभत करता चलता  ै। ि  इस समिेत प्रिृत्रत्तयों को उद्घारटत कर स्िस्र् समाज की सिंरचना 

करना चा ता  ै। ताकक इसमें त्रनिास करने िाला मानि समाज बे तर बन सके। पे्रमचिंद के अनुसार - ‘‘सात्र त्य 

उसी रचना को क ेंगे त्रजसमें कोई सच्चाई प्रकट की गयी  ो, त्रजसकी र्ाषा प्रौढ़, पररमार्जभत एििं सुिंदर  ो और 
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त्रजसमें कदल और कदमाग पर असर डालने का गुण  ो और सात्र त्य में य  गुण पूणभ रूप से उसी अिस्र्ा में 

उत्पन्न  ोता  ै, जब उसमें जीिन की सच्चाइयााँ और अनुर्ूत्रतयााँ व्यि गयी  ों।’’2 सात्र त्य समाज तर्ा जीिन से 

जुड़कर ऐसे पररिेश की रचना करता  ै त्रजसमें जीिन की बे तरी का र्ाि त्रछपा र ता  ै। जीिन की सिंरचना 

तर्ा जीिन के अचार-त्रिचार की िा क बनकर सात्र त्य मानि जीिन की सिंरचना करता  ै जो उस ेउध्िभगामी 

बनाने में स ायक त्रसर्द्  ोता  ै। डॉ0 रामत्रिलास शमाभ का मानना  ै कक सात्र त्य मनुष्य के सम्पूणभ जीिन से 

सम्बर्द्  ै। .... सात्र त्य त्रिचारधारा मािा न ीं  ै। उसमें मनुष्य का इत्रन्द्रय-बोध, उसकी र्ािनाएाँ आिंतररक 

पे्ररणाएाँ र्ी व्यिंत्रजत  ोती  ैं। सात्र त्य का य  पक्ष अपेक्षाकृत स्र्ायी  ोता  ै। अतः सात्र त्य सत्य का उद्घाटन 

करता  ै। ि  मानिीय गुणों की अत्रर्व्यत्रि करता  ै तर्ा जगत ् के प्रत्रत सिंिेदनात्मक बना र ा  ै। सात्र त्य 

सिंस्कार एििं सत्िृत्रत्तयों को जन्म देन ेिाला  ोता  ै। ि  मानि के प्रत्रत मानि में पे्रम, स ानुर्ूत्रत का सिंचरण 

करता  ै। सात्र त्य के त्रिस्तृत के्षि में जीिन जगत की सारी  लचलें त्रनत्र त हुआ करती  ैं। 

र्ारतीय समाज आरम्र् स े ी अपनी अनुपम सिंस्कृत्रत तर्ा सामात्रजक सिंरचना के त्रलए सम्पूणभ त्रिश्व के त्रलए 

आकषभण तर्ा अनुकरणीय बना हुआ  ै। जैसे-जैसे सभ्यताएाँ आगे बढ़ती र ी पुरातनता के स्र्ान पर नूतनता ने 

अपनी जग  बनायी। त्रजससे र्ौगोत्रलक  ी न ीं सामात्रजक, राजनैत्रतक, सािंस्कृत्रतक, आर्र्भक पररितभन  ोते र े। 

इन् ीं पररितभनों का पररणाम   ैकक ज ााँ प ले लोग किंद-मूल, फल खाकर जीिन त्रनिाभ  करते र्,े ि ीं आज 

र्ोजन के नये-नये नाम तर्ा उनकी कला में पररितभन हुए। इसी प्रकार के पररितभन का िम सर्ी चीजों में 

चलता र ा। धीरे-धीरे  म युगों, शताब्दी की सीमा लािंघकर 21िीं शताब्दी में प्रिेश कर चुके  ैं। आज  मारे 

आचार-व्यि ार से लेकर  मारे सोचन ेतर्ा समझन ेके दतृ्रष्ट में र्ी आमूलचूल पररितभन हुए  ैं। इन् ीं पररितभनों 

में से एक पररितभन सिंचार माध्यम में  ोने िाले पररितभन  ैं। य  सिंचार माध्यम  मारे दैत्रनक जीिन से इस 

प्रकार जुड़ा हुआ  ै कक  म उससे अलग  ोकर कुछ सोचने की त्रस्र्त्रत में  ी न ीं  ैं। य  समाज का अत्रर्न्न सिंग 

बन गया  ै। आज के आधुत्रनक युग में जब सभ्यता अपने त्रिकास के चरम त्रस्र्त्रत में  ै। इस आधुत्रनक साधन से 

मुाँ  मोड़ पाना सम्र्ि न ीं  ै। इस प्रकार सात्र त्य का सिंचार माध्यमों स ेअन्तःसिंबिंध  ै। एक के त्रबना दसूरे का 

त्रिकास उस प्रकार न ीं  ो सकता जैसा िािंछनीय  ै। िािंछनीयता का आशय  ै दोनों की सामिंजस्यपूणभ 

गत्रतत्रित्रध। सात्र त्य अलग से समाज का त्रनमाभण, सिंस्कार तर्ा पररष्कार करता चलता  ै और सिंचार माध्यम 

अलग रा  पर चलकर समाज और मनुष्य को गढ़ने का काम करता   ै ककन्तु जब दोनों एक दसूरे से सिंबिंध 

स्र्ात्रपत कर समाज की त्रनर्मभत में अपना योगदान देते  ैं तो ि  समाज पर व्यापकता के सार् प्रर्ाि छोड़ने में 

कामयाब  ोता  ै। दोनों के सिंबिंध को नकारा न ीं जा सकता। र्ले  ी एक श्रव्य या आत्ममिंर्न का माध्यम  ो 

और दसूरा दशृ्य और श्रव्य दोनों। ककन्तु दोनों आपस में त्रमलकर अचूक प्रर्ाि डालने में सक्षम त्रसर्द्  ोते  ैं। 

कोई र्ी सात्र त्य अन्य साधनों के सार् जुड़कर जीिन को निीन ऊजाभ से र्र देता  ै। सात्र त्य, सिंचार माध्यमों 

से जुड़कर नयी अर्भित्ता पाता  ै ि ीं सिंचार के नये-नय ेमाध्यम सात्र त्य से सम्पृि  ोकर उत्तरोत्तर समृर्द्  ोते 

चल ेजा र  े ैं। त्रनराला इस सिंबिंध में क ते  ैं - ‘‘त्रजस सात्र त्य का सिंबिंध सािभर्ौत्रमक न ीं, एक दायरे में बाँधा 
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हुआ जो अपनी  ी पुरानी तान छेड़ता र ता  ै, अपने  ी िाद्य के स्िर में मुग्ध र ता   ैऔर दसूरे देशों से पैदा 

हुए स्िरों और िाद्यों से स योग न ीं करता, उसस े कुछ लेने के लायक और उस ेर्ी कुछ देने के लायक अपने 

सात्र त्य में कुछ   ैया न ीं, इसकी छान-बीन न ीं करता, ि  सिंसार की सात्र त्रत्यक मण्डली में बैठन ेका 

अत्रधकारी न ीं।’’4 अतः सात्र त्य का दायरा त्रिस्तृत  ोना अपेत्रक्षत  ै। सिंचार के माध्यमों का समािेश आज के 

पररिेश में बढ़ता  ी चला जा र ा  ै। दोनों न ेएक दसूरे को अपनाकर अपने दायरे को त्रिस्तार प्रदान ककया  ै। 

दोनों ने  ी त्रलखन,े बोलने तर्ा अत्रर्व्यि करन ेका सशि माध्यम बनकर आज  मारे समक्ष अपनी उपत्रस्र्त्रत 

दजभ करिाया  ै। अतः इनके म त्ि को नकार पाना असिंर्ि  ै। 

मध्यर्ाग - र्ारतिषभ में मीत्रडया का त्रिकास तीन चरणों में हुआ। सबसे प ले उन्नीसिीं सदी में औपत्रनिेत्रशक 

समय में त्रिदेशी आतिंक तर्ा असिंतोष के त्रिरुर्द् मीत्रडया न ेअपना परचम गाड़ा। इस समय इसके दो ध्रुि र्े। एक 

त्रिदेशी शासक के समर्भक, दसूरा स्ितिंिता के समर्भक। इस समय र्ारतीय पि-पत्रिकाओं का त्रिकास हुआ, जो 

जन-समाज को देश की िास्तत्रिक त्रस्र्त्रत तर्ा त्रिद्रो  की आग सुलगाने में त्रिशेष स ायक त्रसर्द् हुई। इसी समय 

में अिंग्रेजों के त्रनयिंिण में रेत्रडयो का प्रसारण आरम्र् हुआ। दसूरे दौर में आजादी त्रमलने के पिात् र्ारतीय 

समाज का द्रतुगत्रत स ेत्रिकास हुआ।  म उन नये रास्तों की ओर दौड़ पड़े त्रजसमें  में बहुत प ल े ी पहुाँच जाना 

र्ा ककन्तु गुलामी की बेत्रड़यों ने  में बहुत पीछे कर कदया। इसकी र्रपाई इस दौर में तीव्रतम हुई। इसी समय 

टेलीत्रिजन की शुरुआत हुई। इसके पिात् र्ूमण्डलीकरण के दौर मे राष्ट्र-त्रनमाभण के त्रलए र्ारतीय समाज की 

त्रस्र्त्रतयों में आमूल-चूल पररितभन आने शुरु हुए। रेत्रडयो, टेलीत्रिजन के सार्-सार् उपग्र ीय टी.िी. चैनलों की 

शुरुआत हुई। धीरे-धीरे मीत्रडया का दायरा बढ़ता गया। एफ.एम. रेत्रडयो, टी.िी. चैनलों की बाढ़ आ गयी। 

1995 में र्ारत में इिंटरनेट की शुरुआत हुई त्रजससे मोबाइल फोन का प्रचलन तेजी से बढ़ा। सारी दतु्रनया पटने 

लगी। इस काल खण्ड को ‘मीत्रडयास्फेयर’ नाम कदया गया। इस प्रकार  म मेघ, कबूतर, ताम्रपि, र्ोजपि, 

अत्रर्लेख, त्रशलालेख, छपाई, पे्रस, रेत्रडयो, टी.िी. से आगे बढ़ते हुए मीत्रडया, हप्रिंट मीत्रडया, इलेक्रॉत्रनक 

मीत्रडया तर्ा सोशल मीत्रडया तक आगे बढ़ गये। आज फेसबुक, यूट्यूब, िीककपीत्रडया, इिंस्टाग्राम, व् ाटसैप, 

स्काईपी तक  म पहुाँच चुके  ैं। इन मीत्रडया सिंचात्रलत सुत्रिधाओं के कारण  म सर दों की सीमा लााँघ चुके  ैं। 

ज्ञान-त्रिज्ञान के नये साधन अब  मारी मुट्ठी में आकर त्रसमट गये  ैं। सात्र त्य की पहुिंच अब घर-घर तक  ो गयी 

 ै। समाज का नया स्िरूप उर्रकर  मारे समक्ष आ र ा  ै। कत्रिता, क ानी, शब्द त्रचि, र्ाित्रचि, पठन-पाठन 

की नयी तकनीक त्रिकत्रसत  ो चुकी  ै। नयी-नयी सात्र त्रत्यक त्रिधाओं न ेजन्म त्रलया तर्ा पुरानी पड़ चुकी 

त्रिधाओं को र्ी नया जीिन त्रमलना आरम्र् हुआ। इस मीत्रडया िािंत्रत न ेज ााँ आधुत्रनकता के नय ेद्वार खोल,े ि ीं 

इसन ेसिंयुि पररिार तर्ा एकल पररिार में र्ी व्यत्रि को व्यत्रि से दरू करने का काम ककया। आज मीत्रडया 

स्िस्र् एििं सार्भक चीजों की प ल बहुत कम करती  ै क्योंकक य  बाजारिाद के त्रसर्द्ािंत का अनुसरण कर आगे 
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बढ़ र ी  ै। इसस े मारा समाज  ी न ीं सात्र त्य र्ी आ त  ो र ा  ै। जब-जब इस मीत्रडयाकरण के दौर में 

समाज की सिंरचना त्रबगड़ेगी तो समाज त्रिकृत्रत एििं त्रिनाश की ओर अग्रसर  ोता जाएगा। अतः अब सात्र त्य 

की र्ूत्रमका काफी बढ़ जाती   ैकक ि  समाज को इस आने िाले त्रिनाश के प्रत्रत आगा  करे। ि  समाज को 

पीछे न ीं धकेलती, ि  आधुत्रनकता स ेयुि समाज को इसके खतरे से र्ी अिगत करन ेका काम करती  ै। इन 

मीत्रडया के साधनों न ेसमाज को बे तर बनान ेका र्ी सार्भक प्रयास ककया  ै। इसमें उनकी र्ूत्रमका कम 

म त्िपूणभ न ीं  ै। रेत्रडयो, टी.िी. कम््यूटर, लैपटॉप, टैबलेट, फेसबुक, िीककपीत्रडया, इिंस्टाग्राम, ब्लॉग आकद ने 

सात्र त्य को एक नयी र्ािर्ूत्रम प्रदान की   ैत्रजससे सात्र त्य को लार्  ी पहुाँचा  ै। इन् ीं मीत्रडया के सिंस्र्ानों में 

टेलीत्रिजन अपना म त्ि पूणभ स्र्ान रखती  ै। रेत्रडयो की अपेक्षा टेलीत्रिजन का प्रर्ाि काफी  द तक ज्यादा 

पड़ा। क्योंकक रेत्रडयो श्रव्य माध्यम   ैजबकक टेलीत्रिजन श्रव्य और दशृ्य दोनों  ै। 

टेलीत्रिजन इलेक्रॉत्रनक मीत्रडया की एक अर्ूतपूिभ िािंत्रत र्ी। इस िािंत्रत न ेदेश के जन-जन को मनोरिंजन का एक 

ऐसा साधन प्रस्तुत ककया, जो समाज को एक नयी कदशा प्रदान करने में अपनी म त्िपूणभ और अग्रगण्य र्ूत्रमका 

अदा कर र ी  ै। टेलीत्रिजन के चैनेलों के आत्रिष्कार के बाद य  अपनी अलग  ी म त्ता प्रस्तुत करने लगी  ै। 

य ी कारण   ैकक ऐसा क ा गया   ै - ‘‘य  एक ऐसा दशृ्य श्रव्य माध्यम   ैजो सपनों में न ीं िास्तत्रिकता में 

जीता  ै।’’5 टेलीत्रिजन का आत्रिष्कार 1944 में अमेररका के िैज्ञात्रनक जॉन लॉगी बेयडभ ने ककया। र्ारत में य  

सिभप्रर्म 15 त्रसतम्बर 1959 को कदल्ली में दरूदशभन की स्र्ापना के सार् हुआ। टेलीत्रिजन के प्रसारण की 

शुरुआत  ोने पर य  शे्वत-श्याम के रूप में अपनी उपत्रस्र्त्रत दजभ करिाती  ै, कफर आगे चलकर य  रिंगीन 

दतु्रनया की ओर आगे बढ़ चली। इसमें प्रसाररत  ोने िाल ेदशृ्य श्रव्य माध्यम के कारण लेखक की र्ूत्रमका काफी 

म त्िपूणभ  ोती  ै। टेलीत्रिजन में दरूदशभन के माध्यम से आरम्र्  ोने िाल ेकायभिम आज त्रित्रर्न्न चैनलों से 

लबरेज  ै। अतः टेलीत्रिजन के धारािात्र क लेखन की पटकर्ा त्रलखत ेहुए लेखक की दतृ्रष्ट काफी साफ  ोनी 

चात्र ए। प ले धारािात्र क  फ्त ेमें एक या दो कदन प्रसाररत  ोते र् ेककन्तु आज य  रोज के एत्रपसोड के रूप में 

 मारे घर में अपनी पैठ कर चुका  ै, त्रजस कारण उसे ‘सोप ऑपेरा’ में तब्दील  ोते देखत े  ैं। धारािात्र क 

सामात्रजक, सािंस्कृत्रतक, पौरात्रणक, त्रतलस्मी, जासूसी, कॉमेडी, ऐत्रत ात्रसक त्रित्रर्न्न तर  के  ोते  ैं ककन्तु इनमें 

समाज के त्रलए सिंदेश तर्ा मागभदशभन की प्रिृत्रत्त  ोना अपेत्रक्षत  ै। आज घर-घर में टी.िी. धारािात्र क के दशभक 

मौजूद  ैं। अतः र्ारतीय टेलीत्रिजन में र्ारतीय समाज तर्ा सात्र त्य की पैठ आरम्र् स ेकदखाई देती  ै त्रजनमें 

गणदेिता, श्रीकािंत, चररि ीन, मैला आाँचल, रागदरबारी जैस ेटी.िी. धारािात्र क त्रिशेष रूप स ेम त्िपूणभ  ै। 

र्ारतीय. सात्र त्यकारों में मनो र श्याम जोशी, कमलेश्वर, अमृतलाल नागर, पे्रमचिंद जैस ेम ान कर्ाकारों ने 

अपनी म त्िपूणभ र्ूत्रमका त्रनर्ायी। धारािात्र क लेखन में लेखकों की र्ूत्रमका काफी म त्िपूणभ हुआ करती  ै। 

टेलीत्रिजन लेखन पर त्रिचार करत ेहुए कमलेश्वर क ते  ैं - ‘‘मैं समझता हाँ कक लेखक के त्रबना टेलीत्रिजन जैसा 

माध्यम न ीं चल सकता। लेककन य  बड़ी िासदी  ै कक टेलीत्रिजन की य ााँ लेखकों के ‘ब्ािंड नेम’ न ीं बन 
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पाए। ’’5 इसी प्रकार मनो र श्याम जोशी र्ी इस हचिंता को जात्र र करते हुए क त े ैं - ‘‘टेलीत्रिजन का माध्यम 

कफल्म के माध्यम की अपेक्षा बहुत अत्रधक शब्द प्रधान  ै। इसमें कदग्दशभक कैमरामैन सिंपादक साउिंड ररकात्रडस्ट 

िगैर  के त्रलए कर कदखाने का त्रिशेष कुछ न ीं  ोता। दशभकों को बााँधे रखन ेका सारा दारोमदार लेखक के 

कलम के कमाल पर  ी  ै। र्ारतीय टेलीत्रिजन में र्ले  ी अब तक कफल्मों की तर  त्रनमाभता और कदग्दशभक को 

 ी म त्त्ि कदया जा र ा  ो, पत्रिम में धारािात्र क लेखन के के्षि में लेखक की र्ूत्रमका की केन्द्रीय मानी जाती 

 ै। ि ााँ धारािात्र कों के त्रनमाभता अक्सर खुद लेखक  ी  ोते  ैं।’’6 टेलीत्रिजन धारािात्र क को अच्छा बनाने के 

त्रलए लेखक को अच्छे त्रिचार तर्ा अच्छे सिंिादों का त्रनमाभण करना  ोता  ै। य ी उसकी सफलता में अपना 

म त्ती योगदान देते  ैं। अरुण प्रकाश का मानना   ै कक ‘‘टेलीत्रिजन में त्रसनेररयो  ी सफलता की कुिंजी  ै। ... 

टेलीत्रिजन लेखन में आपको मैिो न ीं, माइिो हर्िंककिंग की जरूरत  ोती  ै।’’7 इस समय सात्र त्य लेखकों ने 

टेलीत्रिजन धारािात्र कों की तरफ रूखकर उसे सात्र त्य स े जोड़न े का सार्भक एििं सफल प्रयास ककया। 

टेलीत्रिजन के धारािात्र क लेखन में बतौर लेखक के रूप में जुड़न ेपर पटकर्ा में त्रिद्वता आिश्यक  ै। पटकर्ा के 

दो रूप माने गये  ैं – (1) कर्ात्मक (2) गैर कर्ात्मक। कर्ात्मक रूप में – कड़ीबर्द् धारािात्र क, सोप ऑपेरा 

पीररयड धारािात्र क जासूसी कर्ाएाँ कैंपस केत्रन्द्रत धारािात्र क, त्रिलर, कॉमेडी धारािात्र क, त्रमर्कीय, 

पौरात्रणक धारािात्र क टेलीकफल्म तर्ा गैर कर्ात्मक रूप में टी.िी. शो तर्ा समाचार  ैं। इनके सार्  ी 

धारािात्र क लेखन के मूल पााँच तत्ि मान ेगये  ैं – त्रिचार (आइत्रडया), रीटमेंट (दशृ्यानुसार कर्ा), कर्ासार 

(स्टोरी आउट लाइन), चररि-त्रचिण (कैरेक्टर), सिंिाद (डायलॉग)। र्ारतीय टेलीत्रिजन के इत्रत ास में आरम्र् 

से  ी कुछ ऐसे धारािात्र क प्रसाररत हुए त्रजन् ोंने सात्र त्य से शत्रि अर्जभत कर समाज को बनान ेतर्ा त्रनर्मभत 

करने का प्रयास ककया। इन धारािात्र कों में म त्िपूणभ टी.िी. धारािात्र क  ैं, जो सात्र त्य के द्वारा समाज का 

गठन करना चा ती र्ी त्रजससे समाज को स ी कदशा त्रमले। त्रजनमें म त्िपूणभ धारािात्र क  ैं – 

1. र्ारत : एक खोज – य  पिं0 जिा रलाल ने रु की ककताब ‘त्रडस्किरी 

ऑफ इिंत्रडया’ पर आधाररत  ै। इस धारािात्र क की त्रनर्मभत जाने-माने 

धारािात्र क बेनेगल ने ककया। 1988 में इसका प्रसारण दरूदशभन पर हुआ। इसमें 

ने

 

रु

 

जी

 

की
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 र्ूत्रमका त्रनर्ाने िाले कलाकार रोशन सेठ र्े। इसमें ओमपुरी, टॉम आल्टर जैसे नामी कलाकार र्ी 

शात्रमल र्े। त्रजन् ोंने अपने अत्रर्नय द्वारा इस धारािात्र क को यादगार 

बनाया। य  53 एत्रपसोड में त्रलखा गया धारािात्र क र्ा, त्रजसमें त्रसन्धु 

घाटी सभ्यता से लेकर स्ितिंिता आिंदोलन तक के इत्रत ास का दस्तािेज 

मौजूद  ै। 

2. मालगुड़ी डेज – य  धारािात्र क 1986 में दरूदशभन पर 139 

एत्रपसोड में प्रसाररत हुआ। य  आर. के. नारायण की रचना पर 

आधाररत धारािात्र क   ैजो शिंकर नाग के त्रनदेशन में त्रनर्मभत हु आ। 

इस धारािात्र क का बच्चों पर ग रा प्रर्ाि पड़ा। इसमें ‘‘िेंडर ऑफ 

स्िीट्स’’ त्रमठाई त्रििेता जगन की क ानी   ैजो त्रिदेश से लौट ेअपने 

बेटे के सार् सामिंजस्य त्रबठाना चा ता  ै। त्रगरीश कनाभड अत्रर्नीत 

‘स्िामी एण्ड फ्रें ड्स’ क ानी दस बरस के स्िामीनार्न की क ानी  ै। 

3. नीम का पेड़ – य  त्रिलायत जाफरी की लघ ुकर्ा पर 

आधाररत धारािात्र क  ै। इसमें सिंिाद रा ी मासूम रजा ने त्रलखे 

 ैं। इसका प्रसारण 1991 में शुरु हुआ। य  पिंकज कपूर अत्रर्नीत 

अद्र्ुत धारािात्र क  ै, त्रजसमें बिंधुआ मजदरू बुधईराम का अत्यन्त 

 ी त्रिशद त्रचिण त्रमलता  ै। क ानी स्ितिंिता पूिभ स ेशुरु  ोकर 

स्ितिंिता बाद तक चलती र ती  ै। इसका टाइटल सााँग त्रनदा फाजली न ेत्रलखा  ै। य  59 एत्रपसोड 

का अत्यन्त  ी लोकत्रप्रय धारािात्र क  ै। 

4. तमस – य  र्ीष्म सा नी के उपन्यास 1986 में गोत्रिन्द त्रन लानी के त्रनदेशन में बनी। य  

धारािात्र क-दरूदशभन पर प्रसाररत पिंजाब के पररिेश पर आधाररत  ै। 1947 के त्रिर्ात्रजत र्ारत की 

तस्िीर  ै। इसकी कर्ा पााँच कदनों को केन्द्र कर त्रलखी गयी  ै। ककन्तु इस े देखन े पर सौ िषों के 

त्र न्दसु्तान की कर्ा का त्रचि खींचा कदखता  ै। इसमें त्रिर्ाजन की िासदी को दशाभया गया  ै। 

5. चररि ीन – य  शरतचन्द्र चट्टोपाध्याय की रचना पर आधाररत टी.िी धारािात्र क  ै। इसमें 

तत्कालीन समाज का त्रचिण त्रमलता  ै। पत्रिमी सोच के बिंगाली समाज के अन्तद्वभन्द्व को र्ी उर्ारा 

गया  ै। य  72 एत्रपसोड का धारािात्र क  ै। 
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6. िागले की दतु्रनया – 1988 स े1990 के दौरान य  धारािात्र क दरूदशभन पर प्रसाररत हुई। य   ास्य 

धारािात्र क  ोने का श्रेय पाती  ै। य  जाने-माने काटूभत्रनस्ट आर. के. लक्ष्मण द्वारा रत्रचत  ै। य  आम 

आदमी की समस्याओं को उठान े िाला अत्यन्त  ी लोकत्रप्रय 

धारािात्र क र ी  ै। 

7. राग दरबारी – य  सुप्रत्रसर्द् कर्ाकार श्रीलाल शुक्ल के 

म त्िपूणभ उपन्यास पर आधाररत  ै। इसकी कर्ा िस्तु अत्यन्त 

 ी लोकत्रप्रय र ी। य  1986 से 1987 तक चलन े िाला 

धारािात्र क  ै। 

8. पापड़पोल – य  श ाबुद्दीन राठौड़ की रिंगीन दतु्रनया पर 

 ै। इसमें  ास्य-व्यिंग्य के माध्यम से आधाररत धारािात्र क 

सामात्रजक जीिन के त्रित्रर्न्न प लुओं को उठाया गया  ै। 

9. लापतागिंज – प्रत्रसर्द् व्यिंग्यकार शरद जोशी के व्यिंग्य पर आधाररत 

 ै। य  86 एत्रपसोड का लोकत्रप्रय धारािात्र क  ै। इसके त्रनदेशक धरम िमाभ जी  ैं। य  सब टी.िी पर 

आने िाला धारािात्र क  ै जो 26 अक्टूबर 2009 स े15 अगस्त 2014 तक चला। य  शरद जोशी के 

क ानी पर आधाररत  ै। इसमें रोत्र ताश्व गौड़, सुचेता खन्ना, अब्बास खान प्रमुख कलाकार  ैं। य  

क ानी छोटे स ेएक गााँि लापतागिंज की  ै। य  प्रत्रतकदन की क ानी  ै। 

10. तारक मे ता का उल्टा चश्मा – य  गुजराती पिकार एििं 

स्तम्र् लेखक तारक मे ता की कृत्रतयों पर आधाररत  ै। य   षभद 

जोशी, मालि राजदा और धमेश मे ता के त्रनदेशन में बनी 

धारािात्र क  ै। इसकी शुरुआत 2008  शुरु हुआ। य  2250 एत्रपसोड 

का अत्यन्त  ी प्रर्ािशाली एििं त्रशक्षाप्रद धारािात्र क  ै। 

11. अत्रलफ लैला – य  अरबी सात्र त्य की रचना  ै। र्ारतीयों के 

बीच य  काफी लोकत्रप्रय हुई। ‘िन र्ाउजेंड िन नाइट’ पर 

आधाररत  ै। य  1994 में प्रसाररत म त्िपूणभ धारािात्र क  ै। इसके 

त्रनदेशक आनिंद सागर, पे्रमसागर और मोती सागर  ैं। 
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12. व्योमकेश बक्षी - शार्दिंद ुबिंद्योपाध्याय की रचना पर आधाररत  ै।। इस धारािात्र क ने व्योमकेश बक्षी 

के माध्यम से एक इत्रत ास स्र्ात्रपत ककया  ै। य  जासूसी धारािात्र क  ै। 

13. चिंद्रकािंता – य  1994 में त्रिजयगढ़ की राजकुमारी तर्ा िीरेन्द्र हसिं  की पे्रम क ानी पर आधाररत 

अत्यिंत  ी लोकत्रप्रय धारािात्र क  ै। य  देिकीनिंदन के उपन्यास पर आधाररत  ै। इसका अिंत्रतम 

एत्रपसोड 1996 में आया र्ा।  

इसके अत्रतररि इस प्रकार धारािात्र कों ने सात्र त्य को आज कफर र्ारतीय जनमानस पर अपना म त्िपूणभ 

प्रर्ाि छोड़ा। इसके अत्रतररि ऐत्रत ात्रसक धारािात्र कों में चििती अशोक, पेशिा बाजीराि, झााँसी की रानी, 

टीपू सुल्तान, चन्द्रगुप्त मौयभ, त्रििम बैताल प्रमुख  ै। पौरात्रणक कर्ाओं में रामायण, म ार्ारत, कृष्णा, देिों के 

देि म ादेि,  नुमान, सिंतोषी माता, म ाकाली, गणेश, शत्रन आकद म त्िपूणभ  ैं। 

त्रनष्कषभ – इस प्रकार त्रनष्कषभ के तौर पर क ा जा सकता  ै कक सात्र त्य न ेकाफी  द तक धारािात्र कों में अपनी 

उपत्रस्र्त्रत दजभ करिाई  ै। दरूदशभन के आरम्र्  ोने पर टी.िी. धारािात्र क सात्र त्य के नैत्रतक, सामात्रजक, 

राजनैत्रतक तर्ा सािंस्कृत्रतक मूल्यों को अपनाकर समाज को स ी कदशा प्रदान करने की प ल करता हुआ कदखा। 

य ी कारण   ै त्र न्दी तर्ा दसूरी र्ाषा के सात्र त्यकारों न े इस सिंचार 

माध्यम स े जुड़कर इसस े समाज को त्रनर्मभत करने का प्रयास ककया 

धीरे-धीरे चैनलों के त्रिस्तार न े इस मूल्यबोध को कम कर कदया। ककन्तु 

धारािात्र कों की बाढ़-सी आ 

गयी त्रजसमें सामात्रजक, पौरात्रणक, धार्मभक, जासूसी, गीतपरक अनेकों 

साधनों का एक सार् प्रसारण  ोना आरम्र् हुआ। आधुत्रनकता के नाम 

पर सास-बह के सीररयलों न ेअपनी पहुाँच घर के चारकदिारी के र्ीतर 

कर ली। सात्र त्य के कठोर यर्ार्भ मन को बााँधने रखन ेमें असमर्भ  ोने 

लगे। इसका य  दःुपररणाम हुआ कक सिंयुि पररिार की जग  एकल पररिार की जरटलताएाँ बढ़ने लगीं। बच्चों के 

अलग से काटूभन चैनल खोल कदए गए। सबकी दतु्रनया अलग-अलग गढ़ दी गयी। अब एक  ी पररिार के व्यत्रि 

अलग-अलग टी.िी. चैनल तर्ा धारािात्र कों के प्रत्रत आकृष्ट  ोने लगे। इस ग राई को पाटने के त्रलए कफर से 

सात्र त्य की ओर बढ़ना  ोगा, तर्ी समाज त्रनर्मभत  ो सकेगा। 
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