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पसु्तक िमीक्षा  

पतिंग, स्त्री और डोर 

- डॉ.नीत्रिमा रिंजन  

भोपाि 
  

______________________________________________________________________________  

आज बात करेंग े त्रिक्षा व िात्र त्य की त्रवत्रभन्न त्रवधाओं में ५० ि े अत्रधक पुस्तकों की रचनाकार , प्रत्रतत्रित 

कमिेश्वर, त्रववेकानिंद, त्रिक्षा रत्रमम ित्र त अनेक िम्मान प्राप्त भोपाि की डॉ िता अग्रवाि तुिजा की एक 

क ानी की । िीर्षक  ै पतिंग, स्त्री और डोर। िीर्षक िे  ी स्पष्ट  ै कक य  क ानी स्त्री त्रवमिष को िेकर त्रिखी गई 

 ै। य  क ानी एक पररवार की   ैत्रपता अजय, त्रवमाता अरुणा बेटी नीरू और बेट ेवीरू की । क ानी  ै अरुणा 

की ज़ुबानी। 

जब अरुणा ब्या  कर आई तो अजय की पत्नी स्वगष त्रिधार चुकी थी और व  बार  वर्ष की नीरू और छोटे वीरू 

की देखभाि के त्रिए उनके त्रपता अजय की पत्नी बनकर १3 वर्ष पूवष इि घर में आ गई थी। िड़ककयााँ 

भावनात्मक रूप िे वय िे पूवष  ी बड़ी  ो जाती  ैं और त्रबन मााँ की , त्रवमाता की देख रेख में पिी अब २५ वर्ष 

की आयु में ििंवेदनिीि नीरू हृदय िे त्रवद्रो ी और आक्रामक  ो चुकी  ै। त्रववा  के तेर  वर्ष बाद अजय की 

अरुणा िे अपेक्षा   ै कक व  नीरू को त्रनयिंत्रित रखें क्योंकक व  ककिी िड़के के प्यार में पड़ चुकी  ै और अजय 

के अनुिार व  िड़का भिा न ीं  ै तो व  यानी अरुणा नीरू को उि िड़के के िाथ घमूने किरने िे रोके । य ााँ 

त्रस्थत्रत य   ै कक नीरू त्रपता ि ेस्पष्ट ब ि कर चुकी   ै, अरुणा िे व  बात  ी न ीं करना चा ती और उिकी 

 र बात का उत्तर व  एक िब्द में  ी दतेी  ै । त्रपता बेटी के बीच चि र ी ब ि िे उिके हृदय की धड़कनों का 

आवेग कढानी में त्रिकते त्रति जैिा  ी तड़तड़ा र ा  ।ै व  अजय िे क  चुकी  ै कक बेटी पर ििंदे  करने ि े

अच्छा  ोगा कक व  स्वयिं उिि ेबात करे।और  ताि अजय का क ना   ैकक अपन ेखोटे त्रिके्क को  ी िम् ािना 

 ै। और नीरू की बात - आत्ऱिर बुराई क्या  ै पापा ररतेि में , ककतना  ैं- ैंडिम   ैव । 

और त्रपता अजय की अिंत्रतम चेतावनी- जब तक उिका भतू तुम् ारे त्रिर ि े उतर न ीं जाता तुम् ारा घर ि े

त्रनकिना बिंद।  
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् रुणा के मन का अिंतर्द्वरं्द्व उिे आगे बढ नीरू को िमझाने में त्रझझक र ा  ै क्योंकक इतने वर्ों की तपस्या के बाद 

भी आज तक नीरू ने उिे मााँ क कर न ीं पुकारा  ै। दोनों के त्रिए य  ि  अत्रस्तत्व िरि न ीं र ा  ै। ककिंतु 

१२ वर्ष की नीरू के मन में उिकी अपनी मााँ रची बिी  ै। त्रवमाता अरुणा और नीरू के बीच उड़ती पतिंगों को 

देख ििंवाद स्त्री मन को िमझा देता  ै। नीरू का कथन - 

मुझे पििंद न ीं पतिंग का डोर में बाँधा  ोना । 

बि पििंद  ै पतिंग की ऊाँ ची उड़ान और खुिा आिमान। बहुत ऊपर उड़ना चा ती हाँ ताकक मुझे रोकने वािा 

कोई ना  ो।  

िुनकर अरुणा एक और िोच में पड़ जाती  ै कक  र स्त्री का अतीत क्या एक िा  ी  ोता  ै , कभी ना त्रमिने 

वािे आकाि का, ऊाँ ची उड़ान का। त्रपता बेटी की तकरार के बाद व  डरी हुई िी थी पर नीरू ि ेबात करना भी 

जरूरी था  

य ााँ डर था  १३ िािों प िे त्रमिे त्रवमाता के तमग ेको िेकर नीरू को िमझाने पूछन ेकी अनत्रधकृत चषे्टा की 

और किर अरुणा और नीरू का ििंवाद छत पर रिंग त्रबरिंगी पतिंगों को दखेत ेहुए । पतिंगों के िड़त ेपेंच को देख 

अरुणा भारी मन िे क  बैठती   ै- दोनों में िे ककिी एक की तक़दीर में कटना त्रिखा  ।ै  

व  िमझाती  ै कक त्रजि डोर को नीरू बिंधन मान र ी  ै व  िुरक्षा कवच  ै । इि बीच एक पीिी पतिंग के 

कटने पर नीरू हचिंता में पड़ जाती   ैकक उि कटी पतिंग का क्या भत्रवष्य  ोगा। उिकी इि बात का उत्तर जीवन 

दिषन   ैिुत्रनए इिे िता जी के िब्दों में - या तो व  पतिंग ककिी पेड़ की ट नी पर अटक कर तार तार  ो 

जाएगी और अगर नीचे जमानत पर आ त्रगरी तो न जाने ककतने िुटेरों के  ाथों का त्रखिौना बन जाएगी   ——

-तब िोगों के पैरों की कुचिन या  वा उिकी कदिा तय करेगी । 

कटी पतिंग के इि ददष को त्रिद्दत िे म िूि करने वािी अरुणा को नीरू प िी बार एक स्त्री तौर पर देख पाती 

 ै जब अरुणा दब े स्वरों में बता देती   ै कक एक नादान िड़की की क ानी जो त्रबन डोर की पतिंग िी त्रबन 

त्रवचारे अपने पे्रमी अनजान इिंिान के िाथ त्रनकि गई और व  त्रखिवाड़ कर िमाज की ठोकरें खाने छोड़ गया।  

रोकते रोकते उिके मुाँ  ि ेत्रनकि जाता   ैकक व  िड़की हजिंदा   ैक्योंकक उि ेएक िुिझे त्रवचारों वािा जीवन 

िाथी त्रमि गया ककिंतु - ककतनी अरुणाओं को अजय त्रमिा  ै । 

नीरू को गित रा  पर जाने िे रोकने के त्रिए अपने अतीत के अत्रप्रय पन्नों को खोिने का िा ि एक मााँ  ी कर 

िकती  ै और नीरू मााँ पुकार कर अरुणा के गिे िग जाती  ।ै  

ििक्त कथावस्तु  ै एक केंद्रीय ििंदेि  ै - त्रवमाता िदा बरुी न ीं  ोती  और पे्रम भी िमझदारी ि ेककया जाना 

चात्र ए, य  बात क ना िरि  ै पर इि ेत्रनबा ना करठन  ै। िेत्रखका की िििता इिमें   ैकक उिका दतृ्रष्टकोण 

 ी पाठक का दतृ्रष्टकोण बन जाता  ै। पतिंग को स्त्री का पयाषय बताया गया  ै या क ें तो प्रतीक माना गया  ै। 

एक करठन त्रस्थत्रत को प्रतीकों के माध्यम िे  ि करना िरि न ीं था तो जीवन के पन्न े भी उिट े गए  । 

िमाधान के बाद पािों के त्रवदा िेन ेका िमय एक पिंत्रक्त में त्रिमट गया जो अपन ेआप में एक पैरा या एक नई 
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क ानी को जन्म दे िकता  ।ै क ानी में तनाव के स्वर इिे प्रभावी बनाए रखते  ैं। त्रबना अत्रधक अििंकरण, 

िरि भार्ा में िाफ़ िुथरी पिंत्रक्तयों में त्रिखी इि क ानी में त्रवर्य के अनरुूप िब्दों का चुनाव ककया गया  ै। 

क ानी उद्देमयपरक  ै और रोचक भी । बकढया रचना के त्रिए िता अग्रवाि जी को बहुत बहुत बधाई और 

भत्रवष्य के त्रिए मिंगिकामनाएाँ । 

 

 

********** 


