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 उस मोड पर अगर अम्मा नजर न ीं आती तो मेरा मन उदास  ो जाता। य  दकस्सा  ै 2002 का जब 

मैं बीए प्रथम वर्ड में पढती थी।कॉलेज जाने के रास्ते पर व  बूढी अम्मा रोज भीख मािंगन ेखड़ी र ती थी ।पर 

उसे पैसे देन ेसे  र कोई पीछे  ट जाता था।शुरू शुरू में मुझे भी लगा न ीं देनी चात्र ए,अच्छी खासी ददखने 

वाली य  अम्मा आत्रखर भीख क्यों मािंगती  ै..?य  सवाल मेरे ददमाग में  मेशा आता,जब_जब मैं बूढी अम्मा 

को देखती।पर मेरी जो स ेत्रलयािं थी व ,उसे बुदढया क कर त्रचढाती थी और व  बुदढ अम्मा भी कम न ीं 

थी,व  भी भीख मािंगती और भीख ना त्रमलन ेपर सबको गाली देने लग जाती थी।इसत्रलए  र कोई उस ेपैसा न 

देकर नजर अिंदाज करके आगे त्रनकल जाता था। 

                पर बूढी अम्मा के प्रत्रत मेरे मन में पता न ीं कैसे स्ने  की भावना जागृत हुई।मैं अम्मा को रोज कभी 

एक तो कभी दो रुपए देन ेलगी।उसके बदल ेमें अम्मा से मुझे ढरे सारी दआुएिं त्रमलन ेलगी।क्योंदक मेरे सिंस्कार 

य ी बताते  ैं दक  मेशा बड़ों की इज्जत करो।चा े व  अमीर  ो या गरीब।आगे य  त्रसलत्रसला यूिं  ी जारी 

र ा।रोज उस रास्ते पर बूढी अम्मा का भीख मािंगना और मेरा अम्मा को कभी एक कभी दो रुपए देना।उस वक्त 

मेरे त्रलए एक दो रुपए कम थोड़ी ना थ ेपैसे रोज क ािं से देती।दिर मैंने सोचा अम्मा को अपना टटदिन ददया 

करूिं गी।त्रजससे अम्मा की भूख त्रमट सकेगी।पर अम्मा की मजाल जो टटदिन या कुछ खाने की चीज मुझस ेले 

ले।उस ेतो बस पैसे चात्र ए थे।इस पर मेरी स ेत्रलयािं मुझसे क ती उस बुदढया के चक्कर में मत पड़।व  तुम् ें 

इमोशनल ब्लैकमले करके लूट र ी  ै।पर उनकी इस बात पर मेरा जवाब य ी र ता व  क्या मुझे लूटेगी।मेरे 

पास तो िूटी कौड़ी भी न ीं  ै।मेरे पापा त्र टलर से थोड़ी ना कम थे।क ािं त्रमलती पॉकेट मनी।अगर कभी 
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जरूरत पर द ेभी देते तो त्र साब लेत ेथे।पर उस अम्मा के त्रलए मुझे कोई ना कोई जुगाड़ करना था,त्रजससे मुझे 

कुछ पॉकेट मनी त्रमल सके और व  पैसे में अम्मा को दे सकूिं ।ऐसे तैसे करके रोज दस रुपए पापा से त्रमलने 

लगे।दिर क्या था दस रुपए में से रोज पािंच रुपए बूढी अम्मा की झोली में जाते और बदल ेमें अम्मा मुझे दआुएिं 

देती। 

          य  त्रसलत्रसला यूिं  ी चलता र ा।अम्मा की झोली पैसों से और मेरी झोली दआुओं से भरन ेलगी।दिर 

एक ददन बूढी अम्मा को पैसे देकर मैं उसके साथ बातें करने में व्यस्त  ो गई, िंसी मजाक चलन ेलगा।अम्मा के 

चे रे पर मुस्कान देख कर मुझे बहुत  ी अच्छा लग र ा था।भल े ी उस वक्त इतनी समझ न ीं थी,पर  मारे 

कारण दकसी के चे रे पर मुस्कान त्रखले य  तो  दकतनी सुिंदर बात थी।पर आज य  घटना याद आती  ै तो मैं 

पूरी तर  स म जाती हिं,कैसी थी अम्मा की क ानी..?त्रजसे मैं अब बे तर तरीके से समझ पाई हिं खैर अम्मा 

और मैं गप्पे लड़ा  ी र  ेथे दक मेरी स ेत्रलयािं आ गई और मुझे एक दकनारे ल ेजाकर अम्मा की तरफ़ नजर 

गढाए, मुझे समझाने लगी।अरे!यार तू क्या पागल  ै जो इस बुदढया के चक्कर में पड़ र ी  ै रोज पैसे देती  ो,य  

कोई गरीब लाचार न ीं  ै बत्रकक इसका भी पटरवार  ै।बेटा बह पोते सब  ै। जब बेट ेबहु न ेइसे छोड़ रखा  ै 

तो,त ूक्यों इसके त्रलए इतना सोच र ी  ै। स ेत्रलयों की बातें सुनकर अम्मा के प्रत्रत और अत्रधक स्ने  मेरे मन में 

उभरा।इस बात पर मुझे अम्मा पर गुस्सा न ीं आया।क्योंदक इस बात से मेरे मन में और एक सवाल न ेघर कर 

त्रलया।अगर अम्मा का पटरवार  ै तो उसके बेट ेन ेअम्मा को इस तर  रास्ते पर क्यों छोड़ रखा  ै..? 

               एक ददन मैंने सोच त्रलया दक मैं अम्मा स ेइस बारे में बात करूिं गी और दिर दसूरे ददन कॉलेज जाते 

वक्त जब व  अम्मा मुझे त्रमली, तब मैंन ेअम्मा स ेपूछा,अम्मा जब तुम् ारा बेटा  ,ैबह  ,ैपोता पोती  ै, तो दिर 

तुम भीख क्यों मािंगती  ो..? तुम अपन ेपटरवार के साथ क्यों न ीं र ती  ो...?तुम् ारे बेटे न ेतुम् ें क्यों सड़क 

पर छोड़ रखा  .ै..?मेरे सवाल बढते जा र े थ ेकी अम्मा ने मुझे बीच में  ी टोकते हुए बोला,मेरे बेट ेकी कमाई 

इतनी न ीं दक व  सारे पटरवार का पेट भर सके।मैं अपने बेटे पर बोझ न ीं बनना चा ती हिं।मैं तो बस उसकी 

थोड़ी मदद करना चा ती हिं।तादक मेरे बेटे का बोझ थोड़ा  कका  ो सके।अम्मा की बातों से मुझे उसके बेट ेपर 

गुस्सा आया,मैं बोली अम्मा से,ऐसा कैसा  ै बेटा तुम् ारा,अपनी पत्नी और बच्चों को देख र ा  ै,तो अपनी बुदढ 

मािं को देखना कौन सी बड़ी बात  ै।पर मेरी बात से अम्मा पर कोई असर न ीं पड़ा।व  त्रसिड  अपने बेट ेके त्रलए 

 ी सोच र ी थी।क्या मािं ऐसी  ोती   ैजो अपन ेबच्चों के त्रलए सब कुछ स  लेती  ै।आग े कुछ बोलना मेरी 

समझ स ेदरू था।खैर अम्मा से बातें करते-करत ेमेरी नजर अम्मा की झोली पर पड़ी।जो पैसे भीख में त्रमले 

थे,सारे के सारे झोली में भरे पड़े थे।य  देखकर मैंने अम्मा स ेबोला य  पैसे जमा करके क्यों रख े ैं।इस पर 

अम्मा जो बोली व  सुनकर तो मुझे अजीब लगा।अम्मा बोली इन पैसों से व  अपने बेट ेकी मदद करेगी।     

             अजीब  ै त्रजस बेटे ने दर-दर की ठोकर खान े के त्रलए अम्मा को सड़क पर छोड़ ददया  ै,उस बेटे के 

त्रलए मािं की ममता ब ती जा र ी थी।उस वक्त इतना न ीं समझ पाई पर आज समझ आता  ै की माता-त्रपता 

अपने बच्चों के त्रलए आखरी सािंस तक सब कुछ करत ेर ते  ैं।भल े ी बच्चे कैसे भी  ो और दकतने भी बड़ ेक्यों ना 
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 ो।अम्मा तो ममता के सागर में डूबी हुई थी,उसे समझाना नामुमदकन  ो गया था।इसत्रलए मैंने अम्मा स ेक ा, 

अम्मा तुम कुछ अच्छा खाना खा सको इसत्रलए मैं तुम् ें पैसे देती थी,तादक तुम् ें कोई तकलीि ना  ो।पर कल से 

मैं तुम् ें पैसे न ीं दूिंगी। इतना क कर मैं व ािं से चली गई। 

              अगल ेददन मैं कॉलेज जा र ी थी तो मेरी नजर उस मोड पर गई।पर आज अम्मा व ािं न ीं थी।ऐसे 

 ी दो ददन बीत गए।पर अम्मा नजर न ीं आई।मैं भीतर  ी भीतर रोने लगी,मुझे अम्मा की याद आ र ी थी 

और साथ  ी अपने पर गुस्सा भी।जो पैसे रोज अम्मा को देती थी, व  पैस ेमैं जमा करने लगी।इस उम्मीद पर 

दक जब अम्मा त्रमलेगी तब मैं उन पैसों को अम्मा की झोली में डाल दूिंगी।पर मैंन ेउस ददन अम्मा स ेगुस्से में बात 

की,य ी सोच सोच कर मेरा मन उदास  ोने लगा।मैं ईश्वर स ेय ी प्राथडना करने लगी दक,एक बार बस अम्मा से 

त्रमला दो।शायद भगवान ने मेरी सुन ली,कुछ ददनों बाद अम्मा मुझे त्रमली पर भीख मािंगने के त्रलए न ीं बत्रकक 

मुझे आज आत्रशवाडद देने के त्रलए।क्योंदक मेरे ददए पैसों से अम्मा को मदद जो त्रमली।य  उस गरीब मािं के त्रलए 

बहुत बड़ी बात थी। जमा दकए सारे पैसे मैन ेअम्मा की झोली में डाले और अम्मा न ेढरे सारी दआुओं से मेरी 

झोली भर दी।अम्मा का और मेरा य  साथ यूिं ी मजबूत  ोता गया। 

            दिर कुछ ददनों बाद अम्मा का आना बिंद  ो गया।ददन बीते जा र  ेथे पर अम्मा की खबर न ीं,दिर 

एक ददन अचानक पता चला सड़क दकनारे बूढी अम्मा की लाश त्रमली  ै। बगल में पैसों से भरी पोटली।अम्मा के 

अिंत्रतम सिंस्कार के त्रलए उसका बेटा लाश ले जाने के त्रलए कम पैसों की पोटली पर अपना अत्रधकार जमाने पहुिंच 

गया था।पर अम्मा का अिंत्रतम सिंस्कार बेटे के  ाथों से  ोगा य  अच्छी बात थी क्योंदक अम्मा भी य ी चा ती 

थी,क्योंदक बेट ेके त्रलए इतना प्यार जो था।तभी तो भीख मािंग कर पैसे जोड़ रखे थे अम्मा ने। सच में जो मािं कर 

सकती  ै अपने बच्चों के त्रलए व  कोई और न ीं कर सकता।तभी तो ईश्वर से प ले मािं  ोती  ै पर बुदढ अम्मा 

की क ानी खत्म न ीं हुई  ै।बत्रकक य  तो अब शुरुआत  ै।ना जाने दकतनी अम्मा  ोगी जो सड़क दकनारे र  

र ी  ोगी, जो अनाथ आश्रम में अपना बुढापा काट र ी  ोगी।तभी तो आज  वृद्धाश्रमों में वृद्धों की सिंख्या बढ 

र ी  ै।क्या तब भी और आज भी माता-त्रपता बच्चों पर बोझ बन जाते  ैं।बूढ े ोने पर क्यों न ीं  म माता-त्रपता 

की बच्चों की तर  देखभाल करत.े.?आज त्रस्थत्रत ऐसी  ो गई   ैप ल ेघर के बुजुगड अच्छी-अच्छी क ानी सुनाते 

थे,त्रजन् ें सुनकर  म चैन की नींद लेत ेथे।तो क्या अब  मारा िजड न ीं  की, म उनके त्रलए कुछ करे,थोड़ा समय 

त्रनकाले और उनसे बात करे, उनके बुढापे का स ारा बनकर, उन् ें थोड़ी सी खुत्रशयािं दे सके। 

**************                        


