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शोध सार : दकसी त्रिषय के त्रिमशच बनन ेकी यािा बे द गिंिीर ि शोर्नीय  ोती  ै। ‘त्रिमशच’ शब्द उन 

त्रिषयों का प्रतीक  ै जो दकसी न दकसी स्तर पर उपेत्रित  ।ै सामात्रजक उपेिा का दिंश झेलत े हुए जब 

शोषण के त्रिरुद्ध पुरजोर आिाज उठाई जाती  ै तब ि  त्रिमशच का रूप लतेी  ै। ह िंदी सात्र त्य में स्त्री, 

दत्रलत, आददिासी,दकन्नर आदद त्रिमशों की तर  ‘त्रिकलािंग त्रिमशच’ िी अत्रस्मता की लडाई लडते हुए अपन े

अत्रधकारों की मािंग कर र ा  ै। 

 त्रिकलािंगता को त्रिमशच बनाने के पीछे सकलािंगजनों की सिंकीणच मानत्रसकता  ै। सकलािंगजनों  ेत ु

त्रिकलािंग व्यत्रि दया या उपेिा के पाि स ेइतर कुछ न ीं  ।ै त्रिकलािंगता स्त्री, दत्रलत आददिासी या दकन्नर 

त्रिमशच स ेअलग   ैक्योंदक त्रिकलािंगता स्त्री, दत्रलत आदद की तर  केिल जन्मजात न  ोकर दरु्चटनािश िी 

 ोती  ै, ज ािं स्त्री ि अन्य शोत्रषत िगच जात्रत की मो र के सार्थ जन्म लेत े ैं ि ीं त्रिकलािंगता जीिन के 

दकसी िी मोड पर दस्तक दे सकती  ै। त्रिकलािंग व्यत्रि का समाज में उतना  ी म त्ि  ै त्रजतना दकसी 

सकलािंग व्यत्रि का  ै। त्रिकलािंगता के प्रत्रत असामात्रजक ि अमानिीय रिैये के त्रिरुद्ध आिाज़ उठाना 

ितचमान समय की अत्रनिायचता  ै। त्रिकलािंगता के प्रत्रत सकारात्मक दतृ्रिकोण अत्यिंत आिश्यक  ।ै इस सिंदिच 

में अत्रििािकों का स्ने  ि उनका स योग त्रिकलािंगों के मनोबल को बढ़ाने में आिश्यक िूत्रमका के रूप में 

उिरकर आता  ।ै 

बीज शब्द : त्रिकलािंगता, उपेिा, पररिार, समाज, अमानिीयता। 

प्रस्तािना:त्रिकलािंगता के प्रत्रत सामात्रजक प्रत्रतदिया से पूिच पाररिाररक त्रस्र्थत्रत ित्रिकलािंगता के प्रत्रत 

दतृ्रिकोण पर ध्यान कें दित करना र्ात्र ए। मनुष्य सिचप्रर्थम पररिार का सदस्य  ोता  ै तत्पश्चात ि  समाज 

का त्र स्सा बनता  ै, इस सिंदिच में ‘डॉ. त्रिनय कुमार पाठक’ त्रलखत े ैं दक “त्रिकास का पाठ इकाई स ेद ाई 
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अर्थाचत् व्यत्रि स ेसमाज की ओर प्रत्रस्र्थत  ोता  ै लेदकन त्रनशिजनों के त्रलए य  त्रनयम लागू न ीं  ोता। 

उस त्रनशि को सशि बनाना उसमें आत्मत्रिश्वास और आत ्बल का िातािरण त्रित्रनर्मचत कर आत्मत्रनिचरता 

की ओर आकृि करना समाज ि पररिार का परम दात्रयत्ि  ै। इस दतृ्रि से य  त्रनष्कषच त्रनिःसृत ोता   ै दक 

समाज, सरकार और त्रनशि में सतत ् जागरूकता स े  ी इस समस्या का समाधान सिंिि  ।ै”1 त्रिकलािंग 

व्यत्रि का सिंपूणच जीिन उसकी पाररिाररक त्रस्र्थत्रत पर त्रनिचर  ै। अत्रििािकों का त्रिकलािंगता के प्रत्रत 

दतृ्रिकोण, आर्र्थचक त्रस्र्थत्रत, पररिार की मानत्रसकता आदद ऐस ेम त्िपूणच हबिंद ु  ैजो एक त्रिकलािंग के जीिन 

की दशा ि ददशा तय करत े ैं। 

 ह िंदी सात्र त्य में कई रर्नाकारों ने सात्र त्य की अलग-अलग त्रिधाओं में त्रिकलािंग जीिन के यर्थार्थच 

को उकेरा  ै। य  यर्थार्थच क ीं मार्मचक तो क ीं ियाि  ि  तस्िीर बनाता  ै। इन रर्नाकारों के त्रिकलािंग 

पाि आत्मत्रिश्वासी  ैं तो शोत्रषत िी  ।ै‘ममता कात्रलया’ द्वारा रत्रर्त क ानी “मनु्नी” की त्रिकलािंग पाि 

मुन्नी ज ािं आत्मत्रिश्वासी  ै ि ी ‘र्िंि दकरण सोनरैेक्सा’ की क ानी “खुदा की देन” की पािनज्जो उपेिा ि 

दया की पाि  ै। इन दोनों क ानी की त्रिकलािंग बात्रलकाएिं एक  ी आयु िगच की  ै, बािजूद इसके उनके 

जीिन में बहुत अिंतर  ।ै एक ओर ज ािं मुन्नी जन्म से  ी कई बीमाररयों स े त्रर्रे  ोने के कारण त्रिकलािंग 

जीिन जीन े ेत ुत्रििश  ो गई ि ीं दसूरी ओर नज्जो न ेएक दरु्चटना में अपन ेदोनों पैर गिंिा ददए। दोनों  ी 

पाि त्रिकलािंग  ै परिंतु केिल अत्रििािकों के दतृ्रिकोण के अिंतर से दोनों का जीिन एक दसूरे स ेत्रिपरीत  ै। 

 मुन्नी की मािं मुन्नी के प्रत्रत पूणच रूपेण समर्पचत   ैपरिंत ुनज्जो की मािं के त्रलए नज्जो एक बोझ  ै। य  

िी ध्यातव्य  ो दक माता-त्रपता के सिंदिच में आिश्यक न ीं दक दोनों का दतृ्रिकोण त्रिकलािंगता के प्रत्रत एक 

 ो अत्रपतु सामान्यतिः य  दखेा गया  ै की माता-त्रपता का दतृ्रिकोण एक दसूरे से त्रिन्न  ोता  ।ै मनु्नी 

क ानी के पररपे्रक्ष्य में इस ेसमझा जा सकता  ।ै डॉक्टर के अनुसार जब य  नतीजा सामने आया दक मनु्नी 

अिंधी, ब री,गूिंगी कुछ िी  ो सकती  ै तब मुन्नी के त्रपता मुन्नी की मािं से अक्सर क ते  ैं दक “इससे तो 

अच्छा  ो िगिान इस ेमुत्रि दें, गूिंगी ब री लडकी लेकर मैं क्या करूिं गा।”2 य  कर्थन एक त्रपता का अपनी 

दो-तीन साल की रोग ग्रस्त बच्ची के त्रलए  ै जो बे द त्रनमचम  ै। मुन्नी की मािं की सोर् मुन्नी के त्रपता के सार्थ-

सार्थ पूरे पररिार से त्रिपरीत  ै। मुन्नी की मािं पूरे पररिार के त्रिरुद्ध मुन्नी के बे तर जीिन के त्रलए उस े

त्रनयत्रमत रूप से डॉक्टर के पास ल ेजाया करती  ै त्रजस पर पररिार की प्रत्रतदिया इस प्रकार सामने आती 

 ै दक “य  र्ली   ै अपनी रूपमती का लाड-लडाने।लडका  ोता तो जाने क्या  ाल करती।3” िारतीय 

समाज में दकसी िी शोत्रषत िगच के अिंतगचत स्त्री की त्रस्र्थत्रत आज िी दोयम दजे पर  ै। मुन्नी की मािं का 

आत्मत्रिश्वास क ानी के अिंत में मुन्नी के िीतर नजर आता   ैजब ि  स्कूल में त्रशिकों द्वारा दकए जा र  े

िेदिािपूणच व्यि ार के त्रिरुद्ध आिाज उठाती  ै। स ी  ोन ेपर िी जब त्रशत्रिका उसे दसूरी लडदकयों स े

माफी मािंगने के त्रलए क ती  ै तब मनु्नी क ती  ै दक “मदर आप मरेे पररिार को कोस र ी  ैं, इन लडदकयों 

के पररिारों को िी देखें। क्यों, क्या इनके मािं-बाप य ीं त्रसखाते  ैं दक दसूरी लडदकयों को अपने स ेनीर्ा 

समझो, उनकी  िंसी उडाओ। मैं माफी न ीं मािंगूिंगी।” 

 मदर ने दािंत पीसकर क ा,“र्ुप र ो बदतमीज लडकी। तमु् ें माफी मािंगनी पडेगी िरना तुम इस 

स्कूल में न ीं र ोगी।” 

 मुन्नी ने क ा, “प ले य  लडदकयािं मुझसे माफी मािंगें, य  क्यों  िंसी र्थी? 
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 मदर गरजी, “मााँगो, माफी मााँगो।न ीं तो और त्रपटोगी।” 

 मुन्नी ने अपना बस्ता समेट त्रलया। 

 मुझे ऐसे स्कूल में पढ़ना िी न ीं   ैज ािं इतनीबेइिंसाफी  ो।” 

 एक बागी की तर  मुन्नी क्लास से बा र  ो गई।”4 

 य  दढ़ृता उसे उसकी मािं के स्ने  ि स योग से प्राप्त हुई  ै। यदद मुन्नी की मािं िी पररिार के अन्य 

सदस्यों की तर  उस े दिुाचग्य मानकर नज्जो की मािं की तर  र्र या र्र स े बा र दकसी कोने में दकसी 

अनािश्यक िस्तु की तर  फें क दतेी तो मुन्नी में स्िात्रिमान के स्र्थान पर नज्जो की टूटी  त्रियों जैसा िीण 

मनोबल  ोता।नज्जो आर्र्थचक सिंकट से जूझते पररिार का त्र स्सा  ै त्रजसे माता-त्रपता सत्र त पूरे पररिार का 

कोई स ारा न ीं त्रमलता  ।ैनज्जो की मािं ददन में कई कई बार उसके जीिन को कोसते हुए क ती  ै दक“तीन 

बोतल खून का पैसा जमा  ो जाता तो शायद दसूरे बडे ऑपरेशन से य  लाठी के स ारे र्लन ेकात्रबल  ो 

जाती।अब तो हजिंदगी िर के त्रलए य   मारे त्रसर पर बोझ बन गई। इसस ेतो अल्ला  इसके पद ेढक ले।”5 

दोनों पैरों से अपात्र ज  ोने के बाद नज्जोके त्र स्से में एक र्ारपाई, एक सुरा ी और एक त्रपर्का हुआ कटोरा 

आया।नज्जोकी र्ारपाई का र्र के पास िाल े नुक्कड से  टकर सडक दकनारे पहुिंर्ने तक का सफ़र िी 

अमानिीय  ै “मैंने जुम्मन की बहू से पूछा,“बशीरे की मााँ,क्या नज्जो...” और मरेा िाक्य अधूरा र  गया। पर 

जुम्मन की बहू शायद इतन ेसे  ी पूरे िाक्य की अत्रिव्यत्रि पा गई। उसने धीरे से क ा,“न ीं मास्टर बाबू। 

य  बात न ीं  ”ै कमबख्तों को इतनी जल्दी अल्ला  िी न ीं बुलाता। बात य   ै दक लाला आज सिेरे 

त्रबगड र े र्थ े दक उनकी नई  िलेी के ठीक सामन े खटोला पडा र ता  ।ै बाबू, सुना   ै लाला अब 

म्युत्रनत्रसपात्रलटी के र्ेयरमैन  ो गए  ैं, तो िैया  में डर लगा। नाजो का खटोला सडक दकनारे के नीम तल े

डाल ददया  ै।छााँ  िी  ै और सरकारी जग   ै, कोई मना िी ना करेगा”6नज्जोके जीिन की िासदी तो 

उसकी मृत्यु के सार्थ  ी समाप्त  ो गई परिंत ु पररिार के त्रलए उसके जीिन की तर  उसकी मृत्यु िी 

नुकसानदे  र ी।“मैंन ेसािंत्िना देत ेहुए क ा,“नज्जो की अम्मी। उसे तकलीफ िी कम न ीं र्थी, अल्ला  न े

उसे बुलाकर तुम लोगों को िी, एक तर  स ेनजात दे दी। खदुा उसकी रू  को जन्नत द।े” 

 “अरे बाबू,  मारे त्रलए तो ि  खुदा की देन र्थी।मरने िाले ददन िी, कटोरे में बार  आने पड े

र्थे। ाय!नज्जो...मेरी बच्ची...” जुम्मन की बहू रो र ी र्थी...। 

 मेरे मुाँ  में तो मानो ताला लग गया र्था।”7 

 इन दोनों क ात्रनयों के त्रिकलािंग पािोंकेित्रिष्य का आधार त्रिकलािंगता के प्रत्रत अत्रििािकों का 

दतृ्रिकोण  ी  ै। य ािं पररिार की आर्र्थचक त्रस्र्थत्रत को िी नजरअिंदाज न ीं दकया जाना र्ात्र ए क्योंदक 

आर्र्थचक त्रस्र्थत्रत की एक सामान्य व्यत्रि के जीिन में िी म त्िपूणच िूत्रमका  ै ऐसे में त्रिकलािंग व्यत्रि का 

पालन पोषण  जात्र र  ै दक सामान्य से अत्रधक खर्ीला  ोता  ै।नज्जो आर्र्थचक त्रिपन्नता से जूझते हुए 

पररिार का त्र स्सा  ै परिंतु मुन्नी की पाररिाररक त्रस्र्थत्रत सामान्य  ै इसत्रलए इन दोनों की त्रस्र्थत्रत में अिंतर 

का य  िी एक मुख्य कारण  ै।अत्रििािकों का दतृ्रिकोण आर्र्थचक त्रस्र्थत्रत पर िी त्रनिचर करता  ।ै‘सिंतोष 

श्रीिास्ति’ की क ानी “अमीश के पापा” में अमीश के माता-त्रपता अपने जीिन का अिंत्रतम िण तक अमीश 

की देखिाल में लगा दतेे  ैं। पिंतअपने अपात्र ज बेटे के प्रत्रत पूणचतिः समपचण का िाि रखते हुए बोत्रझल मन स े
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अपने बेटे को ‘अभयािंश’ नामक आश्रम में िजेने का त्रनणचय लेते हुए क त े ैं दक “क्या करें, मरेी तबीयत ददनों 

ददन त्रबगडती जा र ी  ै। खाना पेट में रटकता न ीं। जीने की इच्छा मरती जा र ी  ै। मेरे बाद अमीश 

लािाररस  ो जाएगा। अपने सामने उसे स ी जग  िेज दूिं तो र्ैन से मरूिं ।”8 जन्म से त्रजसे किी अकेले न ीं 

छोडा उसे आज मजबूरी में आश्रम छोडने पर अमीश के त्रपताका ददल द ल र ा र्था। सिंतान र्ा  ेत्रिकलािंग 

 ो या सकलािंग माता-त्रपता का स योग उसके जीिन  ेतु आधारिूत आिश्यकता  ै। परिंतु जब सकलािंग 

अत्रििािक दकसी त्रिकलािंग को जन्म देते  ैं तब ि  सिंयम ि आत्मत्रिश्वास से काम लेने के स्र्थान पर त्रनराश 

ि कुिं रठत  ोकर सिंतान को कोसने लगते  ैं। ऐसा न ीं की सिंतान के प्रत्रत उनकी ममता उनके कठोर ि त्रनमचम 

फैसले मेंबाधा न ीं बनती परिंत ुइस स्ने  को ि  अनािश्यक मानकर सिचश्रषे्ठ की श्रेणी में शात्रमल  ोने के 

त्रलए दौड पडत े ैं।‘अरुण यादि’ की क ानी “त्रमस्टर परफेक्शत्रनस्ट” िास्ति में एक ऐसे त्रपता की क ानी   ै

त्रजसे अपना पुि एक अत्रिशाप प्रतीत  ोता  ै। क ानी का शीषचक त्रपता के व्यत्रित्ि का प्रत्रतत्रनत्रधत्ि करता 

 ै दक कैसे शेखर बाबू को जीिन में सब कुछ सुव्यित्रस्र्थत ि सिंपूणच र्ात्र ए। प्रस्तुत प्रसिंग से शेखर बाबू की 

सिंपूणचता के प्रत्रत अत्रत समझी जा सकती  ै।“टाइत्रपस्ट त्रमश्रा जी शेखर बाबू पर लाल छींटों की फु ार कुछ 

इस तर  करते  ैं-“क्या शेखर बाबू आप िी क ााँ कॉमा, फुलस्टॉप में उलझे र त े ैं। आजकल कौन देखता   ै

इतनी बारीकी से और दकसेस ी-स ी जानकारी र ती  ै िाषा और व्याकरण की।” 

 शेखर बाब ूको त्रमश्रा के इस मशत्रिरे ऐसी कोई फकच  न ीं पडता। उन् ें तो अपनी रा   ी र्लना  ै , 

र्ा े रा  में ि ेअकेल ेक्यों न  ों। शेखर बाब ू के इसी स्ििाि के र्लत ेऑदफस में उनका कूटनाम ‘त्रमस्टर 

परफेक्शत्रनस्ट’ रख ददया गया  ै।9 शेखर बाबू के परफेक्शन का य  त्रसलत्रसला य ीं तक सीत्रमत न ीं   ै

बत्रल्क ऑदफस के बा र और र्र के अिंदर िी ि  ऐसा  ी व्यि ार करत े  ैं।“उनकी पत्नी सिंध्या बरे्ारी 

खीझकर र  जाती। झाडू-पोंछे से लेकर कपडों की धुलाई,इस्त्री करने जैस ेमामलूी कामों तक में शेखर बाब ू

पैनी नजर रखते  ैं। सिंध्या को इस तर  के त्रन ायत र्रेलू कामों में शखेर का  स्तिेप त्रबल्कुल न ीं सु ाता। 

इस बात को लेकर उनके बीर् नोकझोंक िी  ोती र ती  ।ै”10 इन सिी र्टनाओं से य  स्पि  ै दक शखेर 

बाबू के जीिन में सिंपूणचता का दकतना म त्ि  ै। सार्थ  ी य  सिंपूणचता के प्रत्रत एक प्रकार के पागलपन को 

िी दशाचता  ै। ऐसे में जब उनका पुि अपिंग पैदा  ोता  ै तब ि  इस सीमा तक आिािंत  ो जाते  ैं दक 

उसकी  त्या का इरादा कर बैठते  ैं।“काफी सोर्ने –त्रिर्ारने के बाद िी िे समझ न ीं पा र े र्थ ेदक आत्रखर 

इस समस्या से छुटकारा कैसे  ो। समस्या की तीव्रता ने शेखर बाबू को त्रनषु्ठर बना ददया र्था। उनके ख्याल स े

सिंकट से मुत्रि का त्रिकल्प य ीं   ैदक त्रशशु को दकसी नदी, तालाब, कुाँए, पोखर या  त्रनजचन स्र्थान पर फें क 

ददया जाय। लेदकन इस योजना में कमी य  र्थी दक दतु्रनया को क्या जिाब देंगे? लोग तो पूछेंगे दक बच्चा 

क ााँ गया। और दफर सिंध्या को िी तो बतलाना पडेगा। 

 इस त्रिकल्प को त्याग कर िे दकसी दसूरे प्लान पर काम करने लगे। क्यों न र्ुपके से बच्चे का गला 

दबा ददया जाय। सिंध्या के सार्थ दकसी को िी पता न ीं र्लेगा दक क्या हुआ। सब लोग इस ेसाधारण मृत्यु 

मान कर िूल जाएिंगे, मामला खत्म।”11 य  सोर्  मारे समाज के खोखलेपन को दशाचती   ैत्रजससे य  त्रसद्ध 

 ोता  ै दक सिंतान के प्रत्रत पे्रम िाि से समाज में मान प्रत्रतष्ठा का म त्ि अत्रधक  ै। शेखर अमानिीयता के 

अिंत्रतम छोर तक पहुिंर् र्ुके  ैं।“शखेर बाबू निजातका गला दबाने के त्रलए आगे बढ़।े जैसे  ी उन् ोंने बच्चे को 

उठाने की कोत्रशश की, िे रुक गए। सिंध्या का  ार्थ बच्चे के पैर के ऊपर र्था। अगर जबरदस्ती करत े ैं तो 

सिंध्या या बच्चा या दोनों  ी जाग सकते  ैं। शेखर बाबू र्थोडी दरे के त्रलए रुक गए। सामने बहुत सुिंदर दशृ्य 
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र्था। मााँ से सटा हुआ बच्चा त्रनहश्चिंत  ोकर सो र ा र्था। उसके र्े रे पर मुस्कुरा ट नार् र ी र्थी। नींद में डूबी 

सिंध्या के र्े रे से िी परम तृत्रप्त, सिंतुत्रि की आिा दमक र ी र्थी। मााँ-बेटे का य  अद्िुत दशृ्य देखकर शखेर 

बाबू अिाक्  ो गए। उन् ें लग र ा र्था मानो सारी कायनात उनके र्र में आकर सृजन उत्सि मना र ी  ै।  ै

न त्रबल्कुल परफेक्ट सीन।”12िािनाओं का ित्रणक पररितचन उस बालक की जान बर्ान ेका कारण बन जाता 

 ै। शेखर बाबू िले  ी इस  त्या से स्ियिं को रोक पाए परिंतु यर्थार्थच इसस ेअत्रधक ियाि  तब  ो जाता   ै

जब कर्रे ि नदी-नालों से बच्चों के शि प्राप्त  ोते  ैं। य  ऐसे  ी अत्रििािकों के परफेक्ट  ोने के सबूत   ै

जो पदछाप के रूप में पीछे छूट जाते  ैं। प्रस्तुत क ात्रनयों में अत्रििािकों की मनिः त्रस्र्थत्रत का सूक्ष्म त्रि्ेषण 

दकया गया  ै त्रजसस ेअत्रििािकों और त्रिकलािंग सिंतानों के बीर् मौजदू उलझनों को जाना ि  समझाजा 

सकता  ै।‘मुन्नी’ ि‘अमीश के पापा’क ानी के अत्रििािक त्रिकलािंग सिंतानों के अत्रििािकों  ेतु मील का 

पत्र्थर  ै।  मारे देश में ऐसे कई त्रिकलािंग हुए त्रजन् ोंने आत्मशत्रि स ेसमाज में एक बे तर मुकाम  ात्रसल 

दकया  ै। यदद एक सामान्य व्यत्रि को िी उपेत्रित दकया जाएगा तो उसके आत्मत्रिश्वास में क ीं ना क ीं 

नकारात्मकता आएगी ऐसे में दकसी त्रिकलािंग व्यत्रि की मनोदशा को सरलता से आिंका जा सकता  ै। 

त्रिकलािंग व्यत्रि के प्रत्रत समाज का रिैया बहुत उदार या बहुत कठोर ि उपेत्रित  ै। त्रिकलािंग व्यत्रि 

सामान्य  ो सकता  ै इस ददशा में  मारे समाज की सोर् अिी पररपक्व न ीं  ै।इस सिंदिच में ‘मदन मो न 

अग्रिाल’ का य  कर्थन म त्िपूणच  ै, ि  त्रलखते  ै दक “समाज में त्रिकलािंगों के प्रत्रत उपेिा का िाि  ै 

इसत्रलए ि े स्ियिं िी  ीनिािना के त्रशकार  ै। इतना बडा िगच समाज की मुख्य धारा स ेजुडे, उनमें तर्था 

उनके प्रत्रत समाज में समानता का बोध-िाि बढ़ ेय  आिश्यक  ै।त्रनिःशिजनों में समाज के प्रत्रत, समाज में 

त्रनिःशिजनों के प्रत्रत र्ेतना जागृत करने का कायच िी अत्यिंत आिश्यक  ै।”13त्रिकलािंग यदद स्त्री  ै और 

आर्र्थचक त्रिपन्नता से िस्त  ै तब जीिन दकतना कि में  ो जाता   ैय  अनुमान लगाना करठन   ैइस तर  

का जीिन दो रेशोषण का त्रशकार  ो जाता  ै। अत्रििािकों के दतृ्रिकोण के स ारे त्रिकलािंग सिंतानों का 

जीिन क ीं सिंिर जाता   ैतो क ीं त्रबखर जाता  ।ैदकसी िी अत्रििािक को य  अत्रधकार न ीं  ै दक ि  

अपनी सिंतान की  त्या करे अत्रििािकों को र्ात्र ए दक ि  अपनी सिंतान के मन को समझे उसे तन की 

अपिंगता से न जोडे क्योंदक तन िले  ी अपिंग  ै परिंतु मन अपिंग न ीं  ।ै 

त्रनष्कषच : अत्रििािकों का त्रिकलािंगता को लेकर लज्जा, कुिंठा ि  त्रनराशा उनके जीिन को अिंधकारमय बना 

देती  ै। समाज स ेप ले यदद पररिार का स योग ि स्ने  इन् ें त्रमले तो य  आत्मत्रिश्वासी बनते  ैं परिंत ु

अत्रििािकों का उपेत्रित दतृ्रिकोण  ी उनके जीिन की िासदी का कारण बनता  ै। त्रिकलािंग सिंतानों के 

अत्रििािकों को इन् ें दकसी प्रत्रतस्पधाच का त्र स्सा न बनाते हुए उनकी प्रत्रतिा को प र्ानना र्ात्र ए। 
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