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बुत ह िंदी का एक देशज शब्द  ,ै त्रजसको तत्सम त्रिकल्प के रूप में मूर्त्ति या त्रिग्र  शब्द प्रचत्रलत  ै। बुत प्रायशः 

पाषाण, मृत्रतका, धातु अथिा काष्ठ जैसे उपादानों से त्रनर्त्मित  ोत े ैं।  बतु  मेशा त्रनष्पाण और मूक  ोत े ैं , 

बोलते िे कदात्रप न ीं। उसमें श्वास-प्रश्वास, स्पिंदन आक्कद का सििथा अभाि  ोता  ै। इसत्रलए त्रनशे्चष्टता और 

त्रनःशब्दता को व्यिंत्रजत करन ेके त्रलये ‘बुत बनना’ ‘बुत बन बठैना’ जैस ेमु ािरें प्रचलन में  ै। इस सिंदभि में मूर्त्ति 

या त्रिग्र  शब्द इसके स्थानापन्न न ीं  ो सकते। ऐसा करते  ी मु ािरे की अथििक्ता और सुिंदरता तत्काल त्रित्रनष्ट 

 ो जाती  ै।  

 ‘बुत जब बोलते  ैं’ शीषिक से डॉ. सुधा अरोडा ने क ानी त्रलखी  ै, त्रजसमें स्पष्ट इिंत्रगत  ै क्कक न बोलने िाले बुत 

जब बोलते  ैं, बातें दरू तक जाती  ैं - पूरी मारक क्षमता के साथ, उम्मीद से ज्यादा त्रिस्फोट के साथ। पूरी 

क ानी में तीन जीििंत मानि, तीन स्थलों पर बुत बनी दीखत े ैं। दो तो आजीत्रिका के त्रलए, पेश ेके तौर पर बुत 

बने र न ेका अत्रभनय करते  ैं। तीसरा बतु एक ममतामयी मााँ  ै, जों पररत्रस्थत्रतिश बुत बनी-सी र ती  ै, ककिंतु 

कलेजे में धधकती सिंिेदनाओं के ज्िार को कठोर सिंयम में लपेट मौन का अिलिंबन क्ककए  ैं। स्पष्टता के त्रलए 

क ानी की कथािस्तु का साथ-सिंके्षप प्रस्तुत करना समीचीन  ोगा।  

 क ानी में एक डॉ. दिंपत्रत-डॉ.देिाशीष कुमार एििं उसकी पत्नी डॉ.देियानी कुमार- दोनों  ी श र के प्रत्रसद्ध एििं 

लोकत्रप्रय त्रचक्ककत्सक  ैं। दोनों की पै्रत्रटटस खबू चलती  ै, आमदनी के रूपयों की त्रगनती करत ेआदमी का दम 

फूलने की त्रस्थत्रत आ जाती  ैं। इस डॉ. दिंपत्रत के दो बच्चे  ैं- त्रसद्धाथि और अत्रभत्रजत जैसी की आधुत्रनक प्रद्धत्रत 

जोरों पर  ै, लोग अपनी सिंतानों को अपने पेश ेमें  ी उतारना चा ते  ैं। डॉ. देिाशीष कुमार अपने बडे बेट े
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त्रसद्धाथि को डॉटटर बनना चा त े ैं, जबक्कक त्रसद्धाथि की अपनी मनोिृत्रत कला के के्षि में रमती   ैऔर ि   र 

 ाल में अपन ेत्रचििृत्रत में बदलाि के त्रखलाफ  ।ै इधर डॉ. देिाशीष सनक की  द तक उस ेमेत्रडकल कॉलेज में 

दात्रखला क्कदलाना चा त े ैं। इसी मनोद्वन्द्द्व में उलझा त्रसद्धाथि अपनी कार स ेत्रबजली के खिंभ ेमें टिर मार बैठता 

 ै, त्रजसमें उसकी जान चली जाती  ।ै म ज कार दरु्िटना समझ कर बात आयी-गयी  ो तो जाती  ै। ककिंतु, 

त्रसद्धाथि की मािं-देियानी इसे दरु्िटना न मानकर आत्म त्या समझती  ै और पूरी तर  से-अिंदर स,े बा र स-े टूट 

जाती  ै। ि  अपना टलीत्रनक बिंद कर देती और म ज र्रेल,ू औरत की भूत्रमका में आ जाती  ।ै  ािं, जरूरतमिंद 

रोत्रगयों की त्रनशुल्क स ायता ि  अब भी बदस्तूर जारी रखती  ै। डॉ.सुधा अरोडा ने बडी दक्षता पूििक छोटे-

छोटे उपदानों के माध्यम डॉ. देियानी के र्रेलू जीिन के त्रचिण के ब ाने उसके मनोभािों को उसकी अिंतव्यिथा 

को िाणी दी  ै। इस क ानी के पारायण से स्पष्ट  ो जाता  ै क्कक र्र के साज-सिंिार में देियानी की कोई रुत्रच 

र  न ीं गयी  ै, जैस-ेतैसे र  लेना भर  ी  ो पाता  ै। उसकी सजगता  ै तो त्रसफि  इस बात में क्कक असमय काल 

कित्रलत अपने बडे बेटे की दस साल से टिंगी तस्िीर की साफ -सफाई में, उसके रख-रखाि में कोई कोता ी न ीं। 

डॉ. दिेाशीष  ै क्कक र्र की बे तरीन  ालत पर  मेशा खींझते र ते  ैं। छोटे बेटे अत्रभजीत की उत्रक्त देत्रखए- 

“पापा  मेशा दािंत पीसते हुए  ी टयों बोलते  ैं, समझ में न ीं आता। पर शब्द  ैं क्कक अिंदर न ीं त्रपसतें बा र आ 

जाते  ैं और र्र की सारी पुरानी धूल खायी चीजों पर उफनने लगे  ैं।” (अरोडा, 2015, पृ. 33) आमतौर पर 

त्रियािं श्ृिंगार त्रप्रय हुआ करती  ै ककिंतु, बेटे की अस्िाभात्रिक मृत्यु ने देियानी को इतना त्रनशे्चष्ट बना क्कदया  ै क्कक 

अत्रभजीत के शब्दों में “र्र में तो मााँ ऐस ेकपड ेप नती  ैं क्कक उनसे साफ तो  मारे लक्ष्मी ताई क्कदखती  ैं- साफ़ 

सुथरी चमकदार साडी और कान में चमकते सोने की बुदे और कलाई भर-भर लाल  री कािंच की चूत्रडयािं।” 

(अरोडा, 2015, पृ. 34) कुल त्रमलाकर, दिेयानी अिंतमुिखी  ो गयी  ै। अत्रभत्रजत को कचोट  ै क्कक मािं बोलती 

न ीं, सजती-सिंिरती न ीं।  

क ानी का चूडािंतआरो  तब आता  ै, जब डॉ. मे ता के बेट ेकी शादी में ये तीनों जन एक साथ शात्रमल  ोते  ैं। 

फामि  ाऊस में शादी की पाटी रखी गयी  ै और फामि  ाउस आधुत्रनकतम तकनीक िाली लक -दक करती 

प्रकाश-व्यिस्था में न ाया-सा, मधरु सिंगीत की सुरीली तानों तथा अनेक िाद्य-यिंिों से सुसत्रित अत्यिंत 

मनो ारी लग र ा  ै। प्रिेश द्वार पर  ी दो बौन ेसतरी बने जीत्रित मानि के पुतल ेतैनात  ैं, जो एयर इिंत्रडया के 

म ाराजा स्टाईल की िेशभूषा में  ै। अत्रभत्रजत की त्रनगा  उनकी त्रगरती-उठती पलकों से टकराती  ैं और ि  

अपनी मािं से क ता भी  ै क्कक ‘य  दोनों स्टैचू न ीं, सचमुच के  ैं। या कोई खास नोरटस न ीं लेती। फामि- ाउस 

के अिंदर के सुरम्य िातािरण एििं साज-सिा के अव्यात्रतभव्य उपकरणों के त्रिस्तृत त्रििरण को पूिििती कथा-

त्रशल्प में प्रकृत्रत-त्रचिण का त्रिकल्प माना जा सकता  ैं। भीतर जाकर मािं-बेटे कुछ स्टाटिस लेकर एक मजे पर 

जम जाते  ैं और डॉ. अपनी मिंडली में रम जात े ैं। साज-सिा के त्रित्रिध आदूिटम्स के बीच सिाित्रधक आकषिक 

एक दशृ्य-सिा  ै, त्रजसमें एक कृत्रिम बफीला पिित त्रनर्त्मित  ।ै उसी पिित त्रशखर पर नीले रिंग स ेपुते जटाजुट 

धारी त्रशि की प्रत्रतमूर्त्ति बना एक क्ककशोर बालक  ै, त्रजसने कपडों के नाम पर केिल मृगचमि धारण कर रखा  ै, 

 ाथों में त्रिशूल और डमरू उसे भगिान त्रशि का साक्षात त्रिग्र  बना र े  ैं। बफि  के त्रशलाखिंडों स ेरूपात्रयत 

त्र मत्रशखर उसपर अधिनग्न क्ककशोरिय लडका, िातािरण में ठिंडक और एक पािंि पर खडा नटराज र -र  कर 

पैर बदलता हुआ। य ी ि  बुत  ,ै त्रजसके कारण क ानी की मूल और केंद्रीय र्टना र्रटत  ोती  ै और कथानक 



आखर ह िंदी पत्रिका ; e-ISSN-2583-0597                                                                          खिंड 5/अिंक 2/जनू 2025                      

_______________________________________________________________________________________________________ 

www.aakharhindijournal.com   140 

 

चरमोत्कषि पर पहुिंच जाता  ै। अब तक देियानी का ध्यान उधर गया न ीं था, गया भी तो उसे प्रत्रतकृत्रत 

मानकर, एक इिेंट के तौर पर समझ र ी थी। अत्रभजीत के द्वारा बार-बार ध्यान आकृष्ट कराय ेजाने पर उस े

प्रतीत  ो गयी क्कक ि  तो सिंजीि क्ककशोरिय का लडका  ै। बस, टया था? बेटे की मौत के बाद 10 िषों तक बुत 

बनी मािं का पारा सातिें आसमान को छून े लगा, क्कफर शरुू हुआ। मााँ के बतु के बोलने का त्रसलत्रसला। डॉ. 

देियानी ने इस इिेंट के मैनजेर की फजी त की, लडके को उतरिा कर कपडे प निाये, खाना त्रखलिाया और 

उसने (देियानी ने) िर-िधू के त्रनत्रमत जो शगुन के ₹ 5000 त्रलफाफे में लाय ेथ,े उस लडके को सौंप क्कदये और 

भत्रिष्य के त्रलए आश्वासन भी क्कदय।े इस र्टना का दसूरा आयाम ज्यादा त्रिचारोतेजक, ममिस्पशी और ममिदेिी 

 ैं, ज ािं बुतों के बोलने की अत्यिंत प्रखर अथििक्ता त्रसद्ध  ोती  ैं।  

 जब िर-िधु को शगुन की रकम देने की बारी आती  ,ै तो डॉ. देिाशीष को मालूम पडता   ैक्कक ि  रात्रश तो 

त्रशि के बुत बने लडके को जा चुकी  ै और त्रलफाफा खाली  ै ऐन िक्त कोई त्रिकल्प न ीं दीखत।े देिाशीष अपन े

साथ रुपयें लेकर चलते न ीं और देियानी भी ररक्त  ाथ  ी  ै। एक नामचीन डॉ. दिंपत्रत की प्रत्रतष्ठा दााँि पर 

लगी दीखती  ।ै ि  त्रबफर पडता  -ै “एण्ड बाय द िे, िो मेरे पैस ेथे। माय मनी! माय  ाडड ि अनिड मनी! एक 

त्रमनट न ीं लगाया और ₹ 5000 उसे पकडा क्कदये। बगैर मुझसे पूछे तुम् ारी त्र म्मत कैसे हुई- मेरी गाढी कमाई 

के पैसों को इस तर  एक दो टके के लडके पर उडान ेकी।” (अरोडा, 2015, पृ. 46)इस कथन पर थोडा रुककर 

हचिंतन करन ेकी जरूरत  ै। ‘माय  ाडड ि अनिड मनी’ तुम् ारी त्र म्मत कैस ेहुई- जैस ेिाटयािंश डॉ. सुधा अरोडा के 

िी-त्रिमशि सिंबिंधी अिधारणा को नयी ऊिं चाई प्रदान करते  ैं। डॉ.अरोडा शुरू से  ी नारी जात्रत की आत्मत्रनभिता 

की पुरजोर िकालत करती र ी  ।ै उनका  मेशा य  मानना   ैक्कक ‘य  त्रभक्षापाि त्रिरासत में देन ेके त्रलए  ।ै’ 

इसी शीषिक का एक आलेख ि े ‘जनसता’ के ‘िामा’ स्तिंभ के त्रलए(21मई1997)त्रलख चुकी  ैं। क ानी का 

कथानक साफ बताता  ै क्कक अपनी डॉटटरी के क्कदनों में देियानी की कमाई देिाशीष के अत्रधक  ी थी। अगर ि  

पै्रत्रटटस जारी रखती तो ये ताने भरे िाटय सुनन ेन पडते।  

        य ा सोचन े िाली बात य    ै क्कक अपन े पत्रत स े अत्रधक कमान े िाली पत्नी की, ि  भी उच्च त्रशत्रक्षत, 

सिंभ्ािंत पररिेश में, जब य   ालत  ै तो ‘आम औरत एक हजिंदा सिाल’ तो बनेगी  ी न? ‘दो टके के लडके’ िाला 

जुमला देिाशीष के ब्याज से पुरुष िगि की हृदय ीन नृसिंशता को उजागर तो करता  ी  ै, मानितािादी हचिंतन 

के ज्िलिंत प्रश्न छोड जाता  ै। क्कफर तो लेत्रखका का िी-पक्ष एििं मानितािादी हचिंतन द ाड उठना  ।ै बताया 

जा चुका   ैक्कक त्रिगत दस िषों से मौन साधे, बुत बनी देियानी जब बोलना शुरु करती  ै तो बोलती  ी जाती 

 ै- “ ािं पैसे! तमु् ारे पैस!े शमि आती  ै क त ेहुए?.............य ी पैस ेथ ेन तमु् ारे, जब नोटों के बिंडल पर बिंडल 

भर कर ले गय ेथे त्रसद्धू को मेत्रडकल में एडत्रमशन क्कदलाने- डॉ. बनाना चा ते थ ेउसे..... तुम् ारे पास य ेनोट, य े

तुम् ारी गाढ़ी कमाई के पैसे न  ोत ेतो मेरा बेटा आज हजिंदा  ोता। तुम् ारे नोटों ने मेरे बेटे की जान ल ेली..... 

आज मेरे बेटे की शादी  ो र ी  ोती..........ि  इस तर  की त्रबजली के खिंभे से टकराकर अपनी जान न ीं द े

देता। बाप न ीं,  त्यारे  ो तमु। मार डाला तुमने उस।े” (अरोडा, 2015, पृ. 47) 
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 इस स्थल पर मािं की िेदना, उसका िात्सल्य, भौत्रतक सिंपदा की त्रनरथिकता, पत्नी का आक्रोश एक साथ मुखररत 

 ो गया  ै। दिेयानी का चलती गाडी स ेकूद जान ेका असफल प्रयास उसकी िी-जत्रनत कुिंठा को व्यक्त करता  ै। 

सच भी य ी  ै क्कक िी-जात्रत सिंर्षि अपना रिंग लाते-लाते आत्रखरी क्षणों में त्रनढाल पड जाती  ै। क्कफर भी सिंर्षि 

जारी  ै, जारी र ेगा और जारी र ना  ी एक माि उत्रचत त्रिकल्प भी  ै। य  ह िंदी सात्र त्य का सौभाग्य   ैक्कक 

डॉ. सुधा अरोडा अपने सात्र त्य में िी-पक्षधर का साथिक आिाज देती  ै और तदनुरूप सामात्रजक सिंगठनों के 

माध्यम से उसे क्कक्रयात्रन्द्ित करने में सदैि मनसा-िाचा-कमिणा समर्त्पित र ती  ै। इसत्रलए डॉ. अरुण  ोता 

त्रलखते  ैं- “समकालीन पररदशृ्य में सुधा अरोडा की भूत्रमका और सक्कक्रयता म त्िपूणि  ैं। कृष्णा सोबती, मन्न ू

भिंडारी, उषा पे्रयिंिदा की कथा पीढ़ी के बाद, सातिें दशक में धमक की तर  कथा-पररदशृ्य पर उपत्रस्थत प्रखर 

एििं प्रत्रतभा सिंपन्न कथाकार सुधा अरोडा आज बे द प्रशिंत्रसत और चर्त्चित  ैं। उन्द् ोंन ेकथा सृजन स ेकथा सिंसार 

में अपनी त्रित्रशष्ट प चान बनायी  ै। तत्त्काल प्रत्रसद्ध या ‘तुरिंता’ स ेबचाकर ह िंदी क ानी को त्रिश्वसनीय बनाये 

रखन ेकी प्रत्रत सजृनात्मक सजगता उन्द् ें अपने समकालीन कथाकारों से अलग स्थान प्रदान करिाती  ै। ( ोता, 

2021, पृ. 283) 

 ‘बुत जब बोलत े ैं’। शीषिक क ानी पर डॉ. अरुण  ोता की रटप्पणी  ै-“बुत न ीं बोलते  ैं। बुत चुप र ते  ैं, 

त्रबल्कुल खामोश। क ानी में बुत कोई मूर्त्ति या प्रत्रतमा न ीं बत्रल्क ‘मााँ’   ैनारी  ।ै पुरुषिादी िचिस्ि उसे बुत 

बनाए रखता  ै, ताक्कक उसकी सता, बरकरार र े। सता को त्रिरोध पसिंद न ीं  ै। सता चा ती   ैक्कक ि  त्रसफि  

ि  बोले, अन्द्य सभी सुने। कोई उस ेसिाल न करें , जुबान न खोले। इस क ानी-बुत जब बोलते  ैं- के कथ्य पर 

प्रो.अरुण  ोता के त्रिचार गिंभीर  ैं – “क ानी के केंद्र में नोटों का जत्था  ी  ै। भमूिंडलीकारण के दौर में पूिंजी का 

िचिस्ि बढ़ा  ै। पूिंजी न ेमनषु्य को व्यत्रक्त में तब्दील कर क्कदया  ै। उसन ेतमाम ररश्ते-नातों को प्रोडटट बना कर 

रख क्कदया  ैं। बाजारिादी व्यिस्था में सब कुछ त्रबकाऊ सात्रबत  ो र ा  ।ै पूिंजी और बाजार न े 

सिंिेदना,आत्मीयता, मानिता के तमाम गुणों को फालतू सामान की सूची में डाल क्कदया  ै। सिंिेदना छीज र ी 

 ै। मानिता करा  र ी  ै। लेक्ककन पूिंजी सििशत्रक्त सिंपन्न  ो र ी  ।ै” ( ोता, 2021, पृ. 113) इस तर  य  एक 

बहु आयामी क ानी   ैइसमें त्रजतनी हचिंता व्यत्रक्त की  ै, उतनी  ी समाज की भी। पररिार की हचिंता   ैतो देश 

की भी। मातृत्ि और सिंिदेना के व्यापक धरातल का त्रचिण  ै तो पूिंजीिादी बाजारिादी कुचक्रो स े पीत्रडत 

मानि जात्रत के  ा ाकार का भी। अतीत और ितिमान का भी  ैं। 
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