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रचना की स्वायत्तता एविं प्रत्रतरूद्धता जलसे प्रश्न सात्र त्य में त्रवशेषकर प्रलत्रतवादी आिंदोैन के साथ 

प्रकट  ोने शेंब हुए थ।े इसीत्रैए कैा की रचना-प्रक्रिया को ैेकर त्रजस तर  का ल न त्रचन्तन आधेंत्रनक 

ह िंदी आैोचना में क्रदखाई पड़ता  ल वलस ेल न हचिंतन का काव्यशास्त्रीय परिंपरा में अभाव  ल। वस्तें व बप के 

अिंत:सिंघषष, त्रवचार व भाव का सामिंजस्य, कत्रवता में सोद्देश्यता व यथाथष का ग्र ण जलस ेतत्वों पर हचिंतन का 

य ाँ अभाव  ल। दरअसै कत्रव रचना-प्रक्रिया पर तभी ध्यान देने ैला जरू रचना से ‘केंछ अैल’  ोने की, 

‘करने की’ माँल की जाने ैली। जलसा क्रक त्रवक्रदत  ल ; य  आग्र  सात्र त्य में मार्कसषवादी त्रवचारधारा के प्रवेश 

के साथ शेंब  ोता  ल। इसत्रैए काव्यशास्त्रीय आचायों के य ाँ रचना-प्रक्रिया सिंरूिंधी त्रवचारों को ढूँढ़ना 

तकषसिंलत न ीं ैल सकता  ल। क्रफर भी  म सिंस्कृत आचायों की काव्य-दतृ्रि का त्रववेचन करते हुए काव्य-

प्रयोजन सिंरूिंधी उनकी स्थापनाओं में अन्तर्ननषत्र त रचना प्रक्रिया के सूिों का त्रवश्लेषण कर सकते  ैं- कत्रवता 

का उद्देश्य ज्ञान दनेा भी  ल तो आनिंद प्रदान करना भी य  सभी आचायष ैलभल मानत े ैं। ैेक्रकन ‘रचना 

प्रक्रिया’ या ‘कैा से जेंड़ी समस्याओं’ पर आधेंत्रनक ैेखकों ने जो त्रवचार प्रकट क्रकए  ैं व ाँ उतने त्रवस्तार 

और रूारीकी से त्रवचार का अभाव  ल। सिंस्कृत आचायों का जोर काव्य के  ‘सौंदयष पक्ष’ की ओर ज्यादा र ा 

इसत्रैए काव्य की आत्मा को ैेकर जो रू स  ल उसमें उत्रक्त के सौन्दयष पर  ी रूै क्रदया लया  ल। रूावजूद 

इसके काव्य के उदे े्श्य को ैेकर नकार भी व ािं न ीं  ल। इसके अैावा सिंस्कृत आचायों के रूाद रीत्रतकाैीन 

कत्रव आचायों ने जो काव्य सिंरूिंधी स्थापनाए ँदी  ल व  मेंख्यतः सिंस्कृत आचायों की काव्य दतृ्रि की नकै भर 

 ल। इनके य ाँ मौत्रैकता या नवीन उद्भावनाओं का सवषथा अभाव  ल। आधेंत्रनक काै में रचना प्रक्रिया 

सिंरूिंधी त्रववेचन छायावादयेंलीन कत्रव आैोचकों (प्रसाद, पिंत,त्रनराैा और म ादेवी वमाष) से थोड़ा 

व्यवत्रस्थत ढ़िंल से शेंब  ोता  ल। इस अध्याय में सिंस्कृत आचायों एविं छायावादयेंलीन कत्रव आैोचकों के 

सात्र त्य-दतृ्रि का त्रवश्लेषण करना उद्देश्य  ल। 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/?ref=chooser-v1
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अलर ऐत्रत ात्रसक िम से  म सिंस्कृत आचायों की काव्य-दतृ्रि का त्रववेचन करें तो सवषप्रथम आनेवाै े

आचायष भरतमेंत्रन ने  अपने प्रत्रसद्ध ग्रन्थ ‘नाटयशास्त्र’ में केंछ म त्वपूणष रूातें काव्य के सिंरूिंध में क ीं  ल -  

भरतमेंत्रन न ेकोई एकमाि  उद्देश्य नाट्य का न ीं ठ रात े ैं रूत्रकक व  इसके उद्दशे्य को सवषव्यापी रूनात े

हुए क ते  ैं -  ‘‘नाट्य धमष में प्रवृत्त  ोने वाैों के त्रैए धमष का,काम सेवन करने वाैों के त्रैए काम का, 

अज्ञात्रनयों के त्रैए ज्ञान का और त्रवद्वानों के वलद ेंष्य का, धत्रनयों के त्रैए त्रवैास, देंत्रखयों के त्रैए उत्सा  का 

वणषन  ल।’’1  

मतैरू य  क्रक सात्र त्य के अध्ययन से ढरे सारे प्रयोजनों को एक साथ  प्राप्त क्रकया जा सकता  ल। 

इस जलत का कोई भी भाव उससे  छेंटता न ीं   ल। 

अलर काव्य से इतन ेसारे प्रयोजनों की प्रात्रप्त सिंभव  ल तो क्रफर सवाै उठता  ल क्रक नाट्य या काव्य 

का उपजीव्य र्कया  ल ? क ाँ से व  ये सरू ग्र ण करता  ल? इस पर त्रवचार करते हुए भरत मेंत्रन एक 

म त्वपूणष रूात क ते  ैं -  नाट्य ैोक व्यव ार का अनेंकरण करता  ल, ‘‘नाना प्रकार के भावों से सिंपन्न, 

नाना प्रकार की अवस्थाओं का त्रनदेष करान ेवाैा और ‘ैोकवृत का अनेंकरण’ करान ेवाै ेइस नाट्य को 

मैंने रूनाया  ल।’’2 ‘ैोकवृत्त के अनेंकरण’ पर लौर करने की जबरत  ल। य  ‘ैोकवृत्त का अनेंकरण’ रूाहृय 

जीवन जलत की नाट्य में उपत्रस्थत्रत का स्वीकार  ल। य  केवै त्रनजी अनेंभव तक  ी कैा को सीत्रमत 

रखना  भर न ीं  ल रूत्रकक रूा री पररवेश या  यथाथष को रचनात्मक बप स ेअत्रभव्यक्त करना भी  ल। य ी 

न ीं आले वे य  भी क त े ैं -  ‘‘ य  नाट्य धमष, यश और आयें प्रदान करन ेवाैा, त्र तकारी रूेंत्रद्ध को रूढ़ाने 

वाैा और ैोक को उपदेश देने वाैा  ोला।’’3 स्पि  ल नाट्य जनमानस को करणीय एविं अकरणीय के प्रत्रत 

त्रववेकवान भी रूनाता  ल।  अतः भरत की काव्य दतृ्रि समाज सापेक्ष  ल। व ेनाट्य रचना को कोरा त्रनजी प्रयत्न 

या स्वान्तः सेंखाय क त ेहुए उस ेतत्काैीन पररवेश से रूा र न ीं ैे जात।े य  रूाहृय पररवेश नाट्य में 

क्रकस तरीके स ेअत्रभव्यक्त  ोता  ल; इस रूारे में व ेक त े ैं -  ‘‘य  जो ैोक का सेंख देंःखमय स्वभाव  ल व ी 

आिंत्रलक, वात्रचक, सात्रत्वक, आ ायष आक्रद अत्रभनयों से येंक्त   ोकर नाट्य क ैाता  ल।’’4 भरत जलत की सेंख 

एविं द ें:खमय प्रवृत्रत्त को  ी नाट्य का उपजीव्य रूतैा र े  ैं। य  नाना जलत  ी काव्य का स्रोत  ल। क न ेका 

तात्पयष य   ल क्रक भरत के काव्य प्रयोजन सिंरूिंधी त्रवचारों में ैोक ककयाण का भाव अिंतर्ननषत्र त  ल। वे इसी 

त्रैए इस सेंख दें:ख से समत्रन्वत सिंसार को, अनेक बपात्मक जलत को नाट्य का वर्णयष त्रवषय घोत्रषत करते 

 ैं। रचनाकार के दात्रयत्व रूोध की दतृ्रि स ेउनके इन त्रवचारों में य  रूात भी त्रनत्र त व प्रकट  ल क्रक व  सेंख 

दें:ख से येंक्त इस सिंसार को अपनी रचना का वर्णयष त्रवषय रूनाएिं । भरत का अपने येंल के प्रत्रत य  एक 

यथाथषवादी दतृ्रिकोण  ैं । 

भरत के परवती आचायों ने इतन े त्रवस्तार में जाकर काव्य के उदेश्य एविं  काव्यवस्तें पर त्रवचार 

न ीं क्रकया  ल। आचायष भाम , दर्णडी ने काव्य प्रयोजन पर त्रवचार क्रकया  ल ैेक्रकन इन दोनो आचायों का 

ज्यादा जोर अैिंकार त्रनयोजन पर  ी र ा। उनका य  प्रत्रसद्ध श्लोक, 5तो काव्य के अध्ययन से  चारों 

पेंबषाथों की प्रात्रप्त तक की घोषणा करता  ल। धमष, अथष, काम और मोक्ष के अैावा इससे सभी कैाओं में 

त्रसद्ध स्तता एविं कीर्नतष भी प्राप्त  ोती  ल। सामान्यजन इतना प्रवीण न ीं  ोता  ल क्रक व  शास्त्रों की लूढ़ 
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येंत्रक्तयों का र स्य समझ सकें । व  भी काव्य के अध्ययन स ेचारों पेंबषाथों को प्राप्त कर सकता  ल। य ी 

न ीं;  ‘अथष’ की प्रात्रप्त भी सात्र त्य सृजन से  ोती  ल। 

भाम -दर्णडी का परवती समय रीत्रतवाक्रदयों का  ल। वामन  अपने पूवषवती आचायों की तर  काव्य 

में अैिंकार का  ोना तो स्वीकार करत े  ैं ैेक्रकन ‘सौंदयष’ की सत्ता को भी जबरी मानत े ैं। इसीत्रैए व  

‘काव्यिं ग्राह्यिं अैिंकार:’ के रूाद अपने त्रद्वतीय सूि में ‘सौन्दयषमैिंकार’ क ते हुए काव्य में  सौन्दयष की त्रस्थत्रत 

 ोना जबरी मानत े ैं। त्रनत्रित  ी सौंदयष भी एक दतृ्रि  ैं त्रजसके आधार पर काव्य का मूकयािंकन  ोता र ा 

 ल। वामन न ेकाव्य तत्वों में सौन्दयष और लेंणों को अत्रधक म त्व क्रदया  ैं। 

आले आने वाैे आचायष केंिंतक न ेअपने काव्य-त्रवषयक दतृ्रिकोण को थोड़ा त्रवस्तार से प्रत्रतपाक्रदत 

क्रकया  ैं। वे काव्य को यथातथ्य वणषन न ीं मानते  ैं। इसके त्रैए व  उसमें ‘केंछ और’ की जबरत रूताते हुए 

यथातथ्य वणषन का खर्णडन करते  ैं। व ेक ते  ैं ‘‘त्रिैोकी में त्रस्थत पदाथों का यक्रद यथातथ्य बप में त्रववेचन 

क्रकया जाता  ल तो उसमें अद्भेंतता न ीं  ोली र्कयोंक्रक ककिंशेंक तो स्वभावतः ैाै  ी हुआ करता  ल।’’6 

तात्पयष ककिंशेंक को अलर ैाै क ा जाता  ल तो य  एक सामान्य येंत्रक्त  ल त्रजसमें काव्य तत्व का अभाव  ल। 

कें न्तक का जोर उत्रक्त की अद्भेंतता में  ल न क्रक यथातथ्य वणषन पर.  य ी अद्भेंतता उस उत्रक्त को  काव्य की 

लररमा प्रदान करती  ल। क  सकत े  ल क्रक यथाथष का हुरूहू वणषन  ी सात्र त्य का त्रनकष न ीं  ो सकता.  

इसके त्रैए उसे केंछ और  ोकर आना पड़ता  ल ैेक्रकन इस सौन्दयष के त्रैए वे कत्रव को वस्तें के मनमान े

वणषन की भी छूट न ीं प्रदान करते। केंिंतक के काव्य प्रयोजन सिंरूिंधी त्रवचारों का त्रवश्लेषण करत ेसमय उनके 

वलीयरूोध की तरफ भी ध्यान देना जबरी  ल र्कयोंक्रक उनके केन्र में आत्रभजात्य वलष की सौंदयाषत्रभबत्रच  ी  ल। 

इस सिंकेंचन का ध्यान रखत े हुए उनके त्रवचारों का त्रववेचन क्रकया जा सकता  ल।  काव्य के प्रयोजन पर 

त्रवचार करते हुए वे क त े ैं - ‘‘सेंकेंमार िम से क ा लया काव्यरूिंध धमाषक्रद (अथाषत धमष, अथष, काम एविं 

मोक्ष) के सिंपादन का उपाय अत्रभजातों के  दय मे आह्ैाद को उत्पन्न करने वाैा  ोता  ल।’’7 कें न्तक के 

वलीय दतृ्रिकोण को छोड़ते हुए य  क ा जा सकता  ल क्रक काव्य, राजपेंिों को ‘र्कया करना चात्र ए’ और 

‘र्कया न ीं करना चात्र ए’ य  ज्ञान देते हुए उनमें श्रेष्ठ लेंणों को भरता  ल। य  रूात सामान्य-जन के त्रैए भी 

भी ैाल ू ोती  ल. सात्र त्य सामान्य-जन को भी भी करणीय अकरणीय का ज्ञान कराता  ैं.  य  तो क ा  ी 

जा सकता  ल क्रक सात्र त्य में रूरारूर एक नलत्रतक मूकय भी त्रनत्र त  ोता  ल जो अपने माध्यम से सिंपे्रत्रषत  ोता 

 ल। आल े व े क त े  ैं-  ‘‘ैौक्रकक पेंबषों को क्रकस ढ़िंल से व्यव ार करना चात्र ए य  त्रशक्षा उन् ें काव्य में 

वर्नणषत राजा एविं उनके मिंत्रिलणों के व्यव ारों से त्रमैती  ल।’’8 शायद उस दौर में शासक वलष का इतना 

नलत्रतक पतन न ीं हुआ  ोला और व ेजरुर श्रषे्ठ आचरण करत ेर  े  ोंले तो स्वाभात्रवक  ी उनका आचरण 

साधारण जन के त्रैए अनेंकरणीय  ोता र ा  ोला। य  श्रषे्ठ आचरण ैौक्रकक पेंरुषों को  काव्य के आस्वादन 

से त्रमैता था। काव्य में म ापेंबषों, लेंणीजनों के चररिों का लायन  ोता  ल त्रजसस ेसाधारण जन को भी 

सीखने को त्रमैता  ल। असै में देखा जाय तो कें न्तक का जोर भी रूाकी आचायों की तर  शलैी की तरफ 

ज्यादा  ल। य ी कारण  ल क्रक वचन की भिंत्रलमा त्रजसे व ेविोत्रक्त क ते  ल उनके य ािं ‘काव्य की आत्मा’  ल। 

केंन्तक के परवती आचायष मम्मट ने काव्य के ‘त्रनमाषण पक्ष’ एविं ‘ग्र ण पक्ष’  के दतृ्रिकोण से काव्य 

प्रयोजन पर त्रवचार क्रकया  ल। इस सिंरूिंध मे उनकी य  काररका तो प्रायः उद्धतष की जाती  ैं - 



आखर ह िंदी पत्रिका ;  e-ISSN-2583-0597                                                          खिंड 5/अिंक 2/जून 2025 

_______________________________________________________________________  

 

www.aakharhindijournal.com   58 

 

काव्यिं यशसेऽथषकृते व्यव ारत्रवदे त्रशवेतरक्षतये। 

स ः परत्रनवृतये कान्तासत्रम्मततयोपदशेयेंजे।। 9 

य ाँ केंै छ : प्रयोजनों में से कताषपक्ष से तीन प्रयोजन-यश की प्रात्रप्त, अथष प्रात्रप्त और अमिंलै का 

नाश (त्रशवेतर)  ल। ग्र ीता अथाषते् पाठक या श्रोता के पक्ष से भी व्याव ाररक ज्ञान , रसास्वाद अथाषते् आनिंद-

ैाभ एविं कान्तासत्रम्मत उपदेश  ल। मम्मट के य ाँ भी काव्य सृजन का ैक्ष्य त्रसफष  आनन्द  ी न ीं  ल। 

‘त्रशवेतरक्षतये’ भी एक तर  से ैोकककयाण की भावना से जेंड़ा हुआ प्रयोजन  ल। यश और अथष को छोड़ भी 

दें;  तरू भी। व्याव ाररक ज्ञान भी ग्र ीता के भीतर नलत्रतक और सामात्रजक मूकयों के त्रवकास में वृत्रद्ध करता 

 ल।  

आचायष राममूर्नतष त्रिपाठी रचनाकार की इस ैोकमिंलैकारी दतृ्रि के सिंरूिंध में त्रैखत े  ैं, ‘‘उत्तम 

कोरट की स्तरीय रचना रचत्रयता की व्यत्रक्त-चेतना ैोक-चेतना से एक रस  ोती  ल-उसका हृदय ैोक-हृदय 

का रालात्मक त्रवस्तार त्रवश् वव्यापी  ोता  ल। उसका हृदय ैोक-हृदय  ोता  ल-  अतः ैोकमिंलै उसके 

स्वभाव में  ोता  ल -  ैोकमिंलै उसकी काव्य-प्रवृत्रत्त के केन्र में स्वभावतः  ोता  ल। उसकी इस प्रकृत्रत का 

केन्र ग्रा क ैोक (सहृदय)  ी  ल। इसीत्रैए प्रयोजन का सिंदभष मेंख्यतः ग्रा क का सिंदभष रून जाता  ल।’’10  

मतैरू य  क्रक रचनाकार स्वभाव स े ी ैोक ककयाण के भाव से आरूद्ध  ोता  ल और य  भाव नलसर्नलषक 

बप से उसकी रचना में प्रस्फें रटत  ोता  ल। रचनाकार  ोना  ी ैोकककयाणकारी  ोना  ल .  एक तर  से य  

रचना में सामात्रजकता की स्वीकायषता  ैं  चा े उसे त्रजस दतृ्रिकोण से व्याख्यात्रयत क्रकया जाए।  

अतः रचना को जीवन जलत की  ैचैों से काटकर दखेना सिंभव न ीं  ल. परोक्ष बप स ेय  सभी 

 ी स्वीकार करते दीखत े ैं। काव्य का उद्देश्य आनन्ददान के साथ-साथ ज्ञानदान भी करना  ल और व  ैोक 

से सवषथा अछूता न ीं र  सकता य  भी स्पि  ल। 

सम्पूणष काव्यशास्त्रीय परिंपरा के अवैोकन के रूाद य  रूात तो क ी जा सकती  ल क्रक आचायों के 

मत में काव्य से आनन्द प्रात्रप्त  ी न ीं रूत्रकक ैोक-मिंलै का भाव भी रचना से व्यिंत्रजत  ो; य  ैक्ष्य 

अप्रत्यक्ष बप स े ी स ी ैेक्रकन र ा  ल। भरत स ेपिंत्रडतराज जलन्नाथ तक के काव्य सिंरूिंधी त्रवचारों में य  

तथ्य रूरारूर मौजूद र ा  ल। भरत जलसे आचायष न ेतो ‘ैोकवृत्त के अनेंकरण’ को  ी काव्य का ध्येय स्वीकार 

क्रकया  ल। 
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