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पयाावरण पे्रत्रमयों, 

  वतामान में पानी का सिंकट पूरे त्रवश्व में देखने को त्रमल र ा  ै। उसके मुख्य कारण :

जनसिंख्या वसत्रज, पानी का उपयोग ज्यादा, पानी की आवक कम, बड़े -बड़े कारखानों , यिंि उपकरण सिंचात्रलत 

में पानी कीाा मािा का उपयोग ज्यादा  ोने से पानी का सिंकट, कत्लखानों में पानी की मािा का उपयोग से 

भी पानी का सिंकट तथा प्रकस त्रत को दो न एविं प्राकस त्रतक प्रकोपो से आये ददन सिंकट के बादल मण्डराते र त े

 ै।  

  अतः वतामान पररत्रस्थत्रतयों को देखते हुए अब पानी का सिंरक्षण बचाव, सदपुयोग स ेपानी 

की समस्या का  ल सिंभव  ै। तो आईय े  म इसको पढ़कर आज  ी इस काया में जुट जाय े तो सभी को 

जीवनदान त्रमल सकता  ै और य  सब भागीरथ प्रयास से  ी सिंभव  ।ै इस आलखे पर त्रचन्तन करिंाे।    

तालाब 

प्राचीन काल में नदी, तालाब के पास पूरे गािंव बसते थ।े कई बार सिंयुक्त पररवार नदी के तट के पास वसक्ष की 

छाया में तालाब के त्रनकट बस कर अपना जीवन यापन दकया  ै। आज भी इत्रत ास के पन्ने बताते  ै। मो न 
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जोदडो त्रसन्धु  ड़प्पा तथा आया नदी दकनारे बस।े जो सिंस्कस त्रत व ा स े मिंा ेत्रमली। तो य  सत्य  ै दक जीवन 

चलाने के त्रलय े  वा, पानी, धूप, भोजन की अत्रत आवश्यकता  ै। क्योंदक कोई भी गाविं की तरक्की नदी 

तालाब भरे र ने स े ोगी। पानी का उपयोग कस त्रि के त्रलये पीन े के त्रलय ेतथा जल काय के जीव पानी में 

र ेगें। तो मेरा क ना दक वतामान मिंाे भतत्रतक सिंसाधन तथा भतत्रतक सुख सुत्रवधाऐं यिंि उपकरण साधन 

मानव ने बना ददये। लेदकन जीने के त्रलय ेआवश्यक शजु  वा, शुज पानी, शुज प्रकाश, शुज अन्न तथा शुज 

पेय पदाथा न ी  ोग ेतो  मारी अल्पआयु भी  म पूरी न ी कर पायेगें। इसत्रलय ेवतामान में जल सिंग्र ण की 

ददशा में म त्वपूणा कदम उठाकर जीत्रवकोपाजान के त्रलये प्रत्येक गािंव के पास पयााप्त जमीन पर तालाब 

त्रनमााण अत्रत आवश्यक  ै। यदद गािंव के सत्रन्नकट तालाब  ोगा तो उस तालाब में वायुकॉय, जल कॉय, पसथ्वी 

कॉय के जीव पानी पी सकेगे। साथ  ी गिंााव के खेत ल  ल ान ेलगगेें। कस त्रि उत्पादन में बढ़ोत्तरी  ोगी। 

लोगों को रोजगार त्रमलेगा तथा गािंव का त्रवकास  ोगा। वतामान में बेरोजगारी चरम सीमा पर  ।ै मै तो 

क ता   ू दक पढ़ ेत्रलखे युवक -युवती यदद तालाब त्रनमााण मिंाे  ाथ बढ़ायिंाे तो व  ददन दरू न ी दक  म पुनः 

घी दधू की नददया देख सके। गािंव के त्रनकट तालाब  ोने स ेवसक्षारोपण, फल, सत्रजजयों का उत्पादन कर गािंव 

में सजजी मण्डी का रोजगार ताजा फल तथा शुज जल त्रमलन ेसे रोग कम  ोगिंाे। अतः एक तालाब से अनेक 

फायदे  ै। ऐसे वसक्ष जो लघवुन, उपज तथा फलो वाले वसक्ष से आमदनी  ोने से गािंव का त्रवकास  ोगा एविं 

अनाज उत्पादन में बढोतरी से भखूमरी कम  ोगी। लोग आत्मत्रनभार बनेगें। रोजगार के त्रलय ेदर -दर की 

ठोकरे खानी न   पड़ेगी। अतः वतामान पररत्रस्थत्रतयों को देखते हुए प्रत्येक गािंव, नगर श र के सत्रन्नकट 

तालाब त्रनमााण करन ेसे गािंव नगर श र खशु ाल नजर आयेगा।  

 प्राचीन समय में राजा म ाराजाओं की दरू द सत्रि देखने से आश्चया  ोता   ैदक प्रत्येक गािंव में तालाब 

त्रनमााण का काया तथा बावड़ीयािं, कुण्ड का त्रनमााण करवाया। आज भी पढ़ने को त्रमलता  ै दक राजा न े

तालाब का त्रनमााण करवाया, सीताकुण्ड, बावत्रडया प्राचीन देखने लायक  ै। उसमें ठण्डा एविं शजु पानी 

र ता था जो पूरा गािंव बावत्रड़यों पर पत्रन ारी, पानी भरती थी। पशु -पक्षीयों के त्रलये बैलगाड़ी , झड़स, 

बात्रल्टयों से ग रे कुिंओ स ेपानी लाकर त्रपलाया जाता था। मे मानों को शुज बतान से शजु पानी सत्रन्नकट 

बावड़ी से लाकर त्रपलाया जाता था। इसस ेत्रबमाररयों पर त्रनयिण र ता था। सिंयुक्त पररवार र ने स ेसबका 

स योग स्न े से जीवनयापन में पानी की मािा गािंव में अत्रधक र ने से खुश ाल र ते थ।े य  पजत्रत आज 

की पानी सिंकट को देखते हुए जल सिंग्र ण अत्रतआवश्यक  ै। वतामान में जल का जो दरुूप्योग  ो र ा  ै। उस 

पर कड़ा कानून, जनजागसत्रत से पानी के उपयोग एविं जल सिंग्र ण का बीड़ा उठाकर युवा पीढी को साथ 

लेकर प्रत्येक गािंव, ढाणी, नगर, श र में तालाब त्रनमााण का काया अत्रत आवश्यक  ै।  

रचना - तालाब  

मेरे गािंव का तालाब कभी, 

खाली न ी  ोता। 
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पशु -पक्षी पीते पानी , 

खेती से सबको लाभ त्रमलता।।1।। 

दरू द सत्रि से सोचा  ोगा पूवाजो न,े 

गािंव का भला एक तालाब स े ोता। 

मेरे गािंव में कभी अकाल न ी पड़ा, 

क्योंदक तालाब सदा लबालब भर र ता।।2।। 

कस त्रि उत्पादन में हुई बढ़ोतरी, 

दकसान के घर पैसा कम न ी पड़ता। 

मेरे गािंव का तालाब कभी, 

खाली न ी  ोता।।3।। 

आईये गािंव छोटा  ै ददल बड़ा  ,ै 

तालाब में न ाने का मन सबका  ोता। 

 रर भरी धरती ददखती गािंव की, 

गािंव के सत्रन्नकट तालाब ददखता।।4।। 

धार्माक काया तालाब के त्रनकट  ोते, 

मेले त्यत ार विााकाल का नजारा अलग ददखता। 

कुछ लोग तालाब में न ात,े 

कुछ पशुआिंाे को पानी का आनन्द अलग त्रमलता।।5।। 

कलरव कलरव करत ेपक्षी, 

तालाब के दकनारे पर च ल प स सा र ता। 

बच्चे मााँ स ेत्रबछूड कर, 
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तालाब में न ाते आनन्द आता।।6।। 

न ाने के बाद तरोताजा  ो जाता ददमाग, 

तालाब का पानी शुज  ोता। 

मेढक, मगर मच्छ मछत्रलयााँ, 

केकडे, कछुआ कतन ददखाता।।7।। 

गािंव में एक तालाब, 

दकतनी प्रजात्रतयों को पालता। 

समझो प्यारे य ी तालाब, 

दकतने प्रात्रणयों को खुशी देता।।8।। 

इसत्रलये गािंव के पास तालाब, 

सबको सुख सुत्रवधा दतेा। 

प्यासों की प्यास बुझाता, 

सिंकट में तालाब का पानी काम आता।।9।। 

गािंव में आिंग लगन ेपर, 

य ी तालाब का पानी आग बुझाता। 

‘उत्सव जैन’ क ता प्यारे, 

एक तालाब क   पररवार को खुश ाल करता।।10।। 

 अन्त में य ी क  ूगा दक वतामान में जल सिंकट को देखते हुए प्रत्येक गिंााव, ढाणी, नगर, श र के 

सत्रन्नकट तालाब त्रनमााण कर जल सिंग्र ण स े गािंव समसज  ोगा। बेरोजगारी कम  ोगी। कस त्रि में बढ़ोतरी 

 ोगी। आत्म त्रनभार  ोकर पररवार समाज राष्ट्रत्र त में काया करन ेकी भावना जागसत  ोगी। सभी काम धन्ध े

लगेगे तो  मारा अमूल्य समय का सदपुयोग  ोगा। सभी को काम त्रमलेगा तथा सभी पश ुपक्षीयों को भी 

आयु में वसत्रज  ोगी। क्यािंाेदक ‘जल  ी जीवन  ’ै और वतामान में अत्रतवसत्रि अनावसत्रश्ट को देखते हुए जल 

सिंग्र ण  ोगा तो  में अपन े गािंव की जल आपूर्ता में समस्या न ी आयेगी। तालाब  ोन े स े गािंव की 
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बावत्रड़यिंाा स्वच्छ  ोगी। शुज पानी त्रमलेगा। रोग कम  ोगें तथा सभी प्रकार के जीव र ने स ेएक दसुरे 

जीव का शोिण न   करेगें। अभी जल सिंकट से जल में र न ेवाले जीव पानी की कमी से मर गये या गािंव में 

आकर  मारे साथ कई प्रकार की समस्याऐं उत्पन्न स ेआये ददन सुनन ेपढ़न ेमें आता   ैदक पानी न ी त्रमलन े

से शेर, चीते, गािंव में श र में घुस गय।े यदद उन् ें गिंााव, नगर, श र के सत्रन्नकट तालाब में त्रपने का पानी 

त्रमल जाता तो व  प्यासे न ी र ते। अतः अब  में ‘पानी बचाओ अत्रभयान’ के अन्तगात तालाब बावड़ीयों 

का त्रनमााण एविं जो तालाब बावत्रड़यािं  ै उस ेरखरखाव तथा शुज जल की व्यवस्था कर इस ओर कदम उठान े

से ‘वतामान सम्भाला तो भत्रवष्य म ान  ’ै वरना पानी की एक -एक बुिंद के त्रलये  म तरस जायेगें तथा मेरा 

मानना   ै दक अब लड़ाई पानी के त्रलय ेलोग प्यास ेलड़ेग।े क्योंदक घनघोर जिंगल न   वसक्ष कम  ररयाली 

कम तो विाा कैसे सिंभव  ै। प ाड़ मदैान बन र  ेपत्थरों की खदाने पानी का ब ाव रोक र ी सीत्रमत मािा 

में पानी जनसिंख्या मिंा ेवसत्रज  ो र ी जलापूर्ता क ािं से  ोगी। य  सोचने वाली बात  ै।  

जिंल सिंकट को दखेते हुए जलसिंग्र ण बहुत जरूरी  ।ै 

आओ प्यारे सोचे इस पर, 

प्रदतु्रित  ो र ा पानी  ै। 

शुज जल न ी त्रमल र ा, 

इसमें  मारी  ात्रन  ै।। 

जल सिंकट वतामान में, 

अब बचाना केवल पानी  ै। 

जीवनदान सबको त्रमलगेा, 

जल सिंग्र ण कर त्रमल जाय ेबस  में पानी  ै।। 

 

*********** 


