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 प्रत् rेक rुग ें   तात् कात्रिक पसरत्रस्थत्रतrक के अाुप प सें ाम ें   ाारी कस त्रस्थत्रत  र कसके प्रत्रत 

धारणा ें   सदैव अन् तर र ा  ै   वैददक काि ें   म   ाारी क  स् ें ाााीr स् थाा देकर भगवती, धुभग,े 

सरस् वती आदद आदर सूचक ााें  स ेअत्रभत्र त दकrा गrा, त  ाारी ें गुि काि ें   कस ेदासी का त्राष कृ ष ट 

स् थाा भी ददrा गrा   कभी व  सें पिपीणीख्  अधाांत्रगाी थी त  कभी दासी rा वासाा पूपिती का साधा   धीरे 

–धीरे व  क ीं साें ात्रमक बिंधाक स ेें ुक् त ुई   व  अपाे अत्रधकारक के प्रत्रत सचते    गई   सें ाम सुधारकक 

के प्रभाव स े, ाारी सुधार आिंद िा के प्रभाव से ाारी ें   सुधार ुआ   ाारी मागरण ुआ   इस मागरण ें   

ाारी क  ाrा ें  ड ददrा    स् वतिंि भारत के सहविंधाा ाे ाारी क  पुप ष कस बराबरी का अत्रधकार ददrा   

भारतीr इत्रत ास के कथि पुथि के बावमूद भारतीr ाारी के कुछ त्रवत्रशष ट गुणक ा ेकसे त्रव् व के अन् r 

ाासरrक से अिग खडा कर ददrा  ाम्रता,क ें िता, त्रवाr, िज् म, सिंक च, ें rाीदा आदद से   इस प्रकार 

सें r सें r पर सें ाम ें   ाारी का स् वप प पसरवपितीत   ता र ा   त्रमस प्रकार स् वrिं ाारी ें   वैचासरक 

बदिाव   ते र े कसी प्रकार rुगािंतर  से सें ाम ें   भी ाारी के प्रत्रत त्रवचार बदित ेर  े   ाारी शत्रि  ै, 

पे्ररणा  ,ै वात् सल् r कस समीव ें ूपिती   ै  पसरवार कस आधारत्रशिा वविं गृ  स् थी का केन् रहबिंद ु  ै  व  पुप ष के 

त्रिव कभी मन् ें दािी , प षणकती ें ाता के प प ें   आती  ै   कभी सखी , स r त्रगाी के प प ें     दिर कभी 
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स् ाे  कस भावधारा प्रवात्र त कराे वािी भत्रगाी के प प ें     इस प्रकार ाारी कस ें  त् ता ें ाता, पत् ाी, 

बत्र ा, पुिी सभी प पक ें     ै   

     ें ारा त्रव् व रर  ें ारा सें ाम ती्रगगत्रत से बदि र ा  ै   बामारवाद रर वै् वीकरण, मीवा ें लू् rक 

क  त्राणाीrक   ता  मा र ा  ै   त्रमसें   भारतीr सें कािीा ें ूल् rक कस ख म कसदा ददखाई दतेी  ै   इसी 

व rापक आrाें  ें   सें कािीा सात्र त् r ें   ाारी सिंवेदाा का स् वप प रर प्ष  ख माा रर त्राधाीसरत कराा 

 ें ारा कददे् r  ै इसके आrाें  रर पसरवेश ें   ाारी  त्रवें शी आि चाा ें   ाारी , वतीें ाा पसरवेश ें   ाारी  

सिंघषी, कत्रवता ें   ाारी , ें ीत्रडrा रर सात्र त् r ें   ाारी, ाारी िेखा कस ददशा , सें कािीा कत्रवता ें   घर -

पसरवार ाारी पसरपे्रि r सें सें r से ें ुदभडे तथा भूें िंडिीकरण का रीत्रतकाि , ाारी दे  रर  स् वतिंिता , 

ाारी ें ुत्रि के ाr ेआrाें  , ह िंदी कपन् rास, क ााी ें   ाारी सिंघषी के ाrे प्रस् ताव  

आदद आते  ैं   

    सात्र त् r ें   ाारी वक ें  त् वपूणी पाि  ,ै त्रमसे त्रवत्रभन् ा कािक ें   त्रवत्रभन् ा प पक रर आrाें क ें   प्रस् तुत 

दकrा  ै   सें ाम ा ेअपा े त्रवत्रभाा प पक स ेकपभ ग दकrा  ै   प्रत् rेक काि कस बदिती पसरत्रस्थत्रतrक ें   

कसके व rत्रित् व के त्रवकास के साथ चसरि रर स् वभाव ें   अिंतर आता र ा   ै  rदrत्रप आम कस त्रस्थत्रत ें   

ाारी देवी rा दाावी कस सीत्रें त छत्रव स ेत्राकिकर पुप ष कस स चर बा गई   ै  पुप ष कस ेपसरत्रस्थत्रत के 

अाुसार श षण करता आ र ा  ै   कई बार स् वrिं ाारी भी इस बात ें   पीछे ा ीं र ी  ै   सें ाम ें   इसके 

कई कदा रण  ें   देखा ेक  त्रें ित े ैं – 

    शत्रशप्रभा श्रीवास् तव कस क ााी ‘वचाबद्ध’ , ‘अत्रस्तत् व,’ ‘सें ााािंतर’ ,  कताीर हसिं  दगु् गि कस क ााी 

‘काेर क  त  आाा चात्र व’ , राें दरश त्रें श्र कस क ााी ‘व  ररत,’ गुप बचा हसिं  कस क ााी ‘भूखा 

सूरम,’ ें े प त्राससा परवेम कस क ााी ‘समा’, डॉ प्रत्रें िा वें ाी कस क ााी ‘द रा ुआ कि,’ सिंत ष 

श्रीवास् तव कस क ााी ‘ाीिी हबिंदी,’ ‘दा  सिंस् कार,’ ‘ें छिी,’ ें  चे पर’, अत्रमत पुष कि कस क ााी ‘ारक 

कुिंडिी कस ें छिी’ ें ािती म शी कस ‘ें  री रिंग दी चुासरrा’, शीिा त्रें श्र कस क ााी ‘ें ुत्रि दकसे,’ 

ें  तीिाि शा  कस क ााी ‘वाल् ें ीकस का शाप’ आदद क ात्राrक ें   ाारी कस दrाीr दशा का त्रचिण ुआ 

 ै   

        आम आधुत्राक rगु ें   ाारी ाे अपा े आपक  कई अथी ीा बिंधा  से ें ुक् त दकrा  ै   कसाे इा 

साें ात्रमक प दिrक से ें ुत्रि पााे के त्रिव सतत कई वषों तक सिंघषी दकrा  ै   इसें   त्रश्ष ा ाे ाारी क  अपाे 

अत्रधकारक के प्रत्रत मागप क बााrा   तब माकर ाारी ाे अपाे आपक  सिंघषी रर त्रवर   से कच् च वविं सुद ृ ि 

बाा त्रिrा   ै  िेदका इस काें  के त्रिव स् िी क  सें r कस ि् बी छिािंग ें ाराी पडी   इस सा स क   इा 

क ात्राrक ें   देखा ेक  त्रें िता  -ै 

ें दाें   ा ें दासरrा कस क ााी ‘िामविंती का पता ‘, rादवेन् र शें ाी’ चिंर’ कस क ााी ‘त्रचत्रडrाऍं ‘, 

सत् rशकुा कस क ााी ‘प ेिी’, शत्रशप्रभा श्रीवास् तव कस क ााी ‘दिंगा,’ गुप बचा हसिं  कस क ााी ‘त तुि’, डॉ 

पूपिणीें ा केत्रडrा कस क ााी ‘त्रवसमीा’  रर ‘कन् ें ुक् त’ , ें े प त्रासा परवेम कस क ााी ‘िौट आ  बाबूमी’, 
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ें ािमी म शी कस क ााी ‘rाताा चक्र ‘आदद क ात्राrक ें   अन् rाr रर श षण के त्रवप द्ध त्रवर  ी ाारी का 

त्रचिण त्रें िता  ै    

     पत् ाी का दमाी वक ाारी के त्रिव बुत ें  त् वपूणी   ै  त्रमस ाारी का त्रववा    ता  ,ै कसे सु ागा क ा 

माता  ै रर शभु ें ााा माता   ैकसे पूमा माता  ै   वक बार त्रववा सूि ें   बधँाे से ाारी कस ें rाीदा कस 

सीें ा त्रात्रित    माती   ै  मब तक कस दाrरे ें     ैतब तक कस ेस् ें ाा त्रें िता  ै रर मब व  कल् ििंघा 

करती  ै तब चा े व  त्रववात्र त    rा अत्रववात्र त कसे बुत सी सें स् rाओं क का साें ाा कराा पडता  ै   

इसत्रिव ाारी ें ी भिाई इसी ें   व  बिंधा  क  स षी स् वीकार करके ें rाीदा कस द िीम के अिंदर र ा ेका 

अभ rास करे   

     ाारी कस त्रववा  से पूवी त्रमताी सें स् rाऍ ह   ती  ैं त्रववा  के प् चात व  दगूुाी    माती  ै   इस सिंसार 

ें   व rत्रिrक  का स् वभाव rा प त्रच वक सी ा ीं   ती   कसें   थ डा बुत अिंतर त      ी माता  ै   इसी 

कारण दकसी भी त्रववात्र त द् पत्रत ें   त्रवचार भदे से टकराव आ माता   ै  त्रववा  मीवा भर का साथ   ा े

के कारण पत्रत पत् ाी ें   आपस ें   सें त ता कराा मप री  ै   पत्रत पत् ाी के बीच तगडा   ाा त  स् वाभात्रवक 

 ै िेदका मब काें   से क ई वक त्रवचार क  िेकर अड माव त  स् बिंध त्रबगडा ेकस सभावााऍं अत्रधक  ै   

 ें  स् िी पुप ष सें ाा त्रश्ष ा रर सें ाा मीवा िि r कस  र आगे बि र े  ैं द ा  अपाे अपाे स् वतिंि 

ें ा बि रर ें ा भाव के स ारे ाr े मीवा कस  र देख र  े  ैं  त्रशत्र्ष त ाारी पा् चात् r सिंस् कृ त्रत वविं 

सभ rता से प्रभात्रवत आधुत्राक ाारी के व rत्रित् व का ें ा वैज्ञात्राक त्रव् िेषण णत् ें क त्रचिण इस दशक कस 

ें  त् वपूणी त्रवशेषता  ै   मीवा त्रववा  रर पे्रें  के प्रत्रत ाारी के त्रवत्रभन् ा दृ त्रटिकक ण त्रा् ात्रिखत क ात्राrक ें   

त्रें िते  ैं –सिंत ष श्रीवास् तव कस ‘त ता’, दास सत् rााराrण कस क ााी ‘खुशि ें ी,’ रिंगे  ाथ , डॉ वीरेर  

सक् सेाा कस क ााी ‘ें ुिाकात ’  तत् त त बािकृ ष णा कस क ााी ‘ददा ें   भीख रात ें   ऋृ िं गार’,  सा में ाि 

कस क ााी ‘ऐ से ऐाा रर ऐ से ..‘आदद   

    रपचासरकता  बौत्रद्धक rुग के साें ात्रमक मीवा ें   ाारी के चसरि कस त्रिधात् ें क अत्रभव rत्रि 

त्रा् ात्रित्रखत क ात्राrक ें   देखी मा सकती  ै    ें ैिrी पुष पा कस क ााी ‘बेटी,’’ ें ैं स चती हँ दक’..., 

ें ाें   ा ें दासरrा कस क ााी ‘क् rा सच क् rा तूद’ , ‘बा े त्रबगड े  सरकाडी,’ ‘ें ादाें  िािंड्री,’ कतार हसिं  

दगु् गि कस क ााी ‘ें िंगि ,’ ‘श्रीें ती ें   ा’ , सत् rrाकुा कस क ााी ‘र शाी रर अिंधेरा,’ ‘बदचिा,’ 

‘बौाा,’ ें ें ता,’ अधमि गगरी,’ ात्रें ता हसिं  कस ‘बिंत ’, ् rाें सुिंदर दबुे कस क ााी ‘म  िौट ा ीं सके,’डॉ 

राें दरश त्रें श्र कस क ााी’ अकेिी व ’, रें ाकािंत कस क ााी’ व  िडकस,’ गुप बचा हसिं  कस क ााी 

‘बरसात,’ सिंमीव कस क ााी ‘वापसी ‘ , राकेश शुक् ि  ‘ाीरव’ कस क ााी ‘अव rव ासरक,’ डॉ पूपिणीrा 

केत्रडrा कस क ााी ‘अन् ापूणाी,’ अपाा घर, ें े प त्रास् सा परवेम  कस क ााी ‘अ् ें ा,’ प्राण प्रत्रतष दा,’ पुष पा 

सक् सेाा कस क ााी ‘इटस ें ाई िाइि’, कसका सच’ , सिंत ष श्रीवस् तव कस क ााी ‘ें ात दर ें ात,’ ब ते 

ग् िेत्रशrर,’ डॉ अमरा ारू कस क ााी ‘साराइम व r,ू’ अप ण प्रकाश कस  ‘बुत अचछी िडकस’, शीिा त्रें श्र 

कस क ााी ‘हविंध् rा,’ रें ेश कुें ार कस  ‘अब तेुं  पराई    गई   ,’  रें ा हसिं  कस  ‘तुें  आत्रखरी िडकस ा ीं 

   ‘, ‘ददल् िी के त्रिव सटकट ‘ आदद ें   ाारी का त्रचिण त्रें िता   ै   र rुग ें   ाारी वरदाा रर अत्रभशाप 
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द ाक प पक ें   त्रें िता  ै   r  सें ाम के पुप ष वगी पर त्राभीर करता  े दक व  ाारी क  दकस प प ें   

स् वीकरता  ै                  
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