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पसु्तक समीक्षा  
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 दत्रक्षण भारत में कन्नड़ के कई सात्र त्यकार लेख, क ानी स्तिंभ लेखन के माध्यम से ख्यात्रत प्राप्त कर र्ुके 

 ैं। श्रीमती स ना कािंतबैलु के स्वतिंि लेखन सिंग्र   ै। ' ार्ी पालने र्ली' अर्ाचत कन्नड़ में 'आने साकलू  ोरटवलू' 
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रोर्क अनुभव से भरा  ै। इसमें 26 आलेख  ैं,  जो मलेनाडु पत्रिमी प ाड़ी प्रदेश की सिंस्कृत्रत का एक जीता 

जागता त्रर्ि पाठकों के सामन ेप्रस्तुत करते  ैं। इसमें पयाचवरण के प्रत्रत लेत्रखका की सिंवेदना देखत े ी बनती  ै।  

'आने साकलू  ोरटवलू' मैं स ना जी ने जो भी त्रजया  ,ै अनुभव ककया  ,ै उसी को त्रवषय वस्तु बनाया  ै । 

'र्ूल् ा बदल सकता  ै लेककन आग न ीं', उसन े कफर कभी त्रलखन ेका सा स न ीं ककया । बछड़े का त्रवदाई 

प्रसिंग, बाररश,  ाडी का स्नान, य  नाराजगी ठीक   ैक्या आकद लेख सजीव लगत े ैं।  

     स ना जी की कृत्रत की त्रवषय वस्तु ग्रामीण सिंस्कृत्रत एविं पद्धत्रत पर आधाररत  ै। इस कृत्रत में बहुत सारे 

ग्रामीण शब्द त्रमलते  ैं।  पाठक य  ककताब पढेंगे तो इसमें त्रनत्र त मानवीय तर्ा जीवन मूल्यों से पररत्रर्त  ोंगे।  

य  कनाचटक के आँर्त्रलक ग्रामीण, ग्रामीण जीवन शैली का उदा रण   ैजो ग्रामीण जीवन से त्रवलुप्त  ोने की 

कगार पर  ै। स नाजी के इस जीवन पद्धत्रत को नव जागृत ककया  ै।  

     स नाजी खूबसूरत अिंदाज में मलेनाड की मे नत करने वाली मत्र ला,  ककसानों का प्रत्रतत्रनत्रधत्व करती  ै। 

ककसी प्रकार के अ िंकार के त्रबना उन् ोंने य  लेख त्रलखा  ै। उन् ोंन ेदैत्रनक जीवन के अनुभव को ग्रामीण शब्दों 

द्वारा प्रस्तुत ककया   ै। इसमें स्पष्ट  ोता  ै कक मानव जात्रत और धरती माता स े पे्रम करने का एक दतृ्रष्टकोण 

स नाजी में  ै।  इसमें दया,  पे्रम , खानपान,  श री जीवन , माता-त्रपता  ,  बेटी-बेटा सबको एकीकृत करने 

वाली एकैक मत्र ला  ै स ना कािंतबैलु। अत्यिंत सरल और स्वाभात्रवक रूप से त्रलखने की कला स ना में  ै। य  

पढने में बहुत मजा आता  ै। पढते-पढते आिंखें धुिंधली  ो जाती  ैं।  

      मड़ीकेरी के छोटे स ेगािंव जो  रे-भरे सुपारी के बैग और नाररयल के पेड़,  आसपास ना कोई घर ना  ी 

लोग घूमते  ैं, ऐसे त्रनजचन गािंव में र न ेवाली स ना जी खुली आिंखों से दतु्रनया देखती  ,ै  गािंव के प्रत्रत लगाव 

रखती  ै। कट ल , सुपारी ककसानों के काम पि , पालक तिंबोली,  पशुपालन , गाय के बछड़,े  मधुमक्खी पालन 

आकद  मारे त्रलए नया न ीं  ै लेककन उसन ेइन सभी त्रवषयों पर सीत्रमत शैली में त्रलखा  ै जो पढते समय लगता 

 ै कक य  सभी त्रवर्ार नए प्रतीत  ोते  ैं। स ना जी ने आसपास की जीवन शैली की व्यस्तता को  ी अपने 

तरीके स ेप्रस्तुत ककया   ैपूणच ग्राम कट ल से जुड़ा ररश्ता क ािं गए ककसान? ककसान को कौन लड़की देता  ?ै 

म ानगर मुिंबई में गाय पालन आकद शीषचक पाठकों को खेत के बीर् खड़ा कर देते  ैं। स नाजी ने जो भी अनुभव 

ककया  ै उसे त्रबना सिंकोर् पाठकों के समक्ष पेश ककया  ै।   

     आज  मारी नई पीढी इन ग्रामीण परिंपराओं से अनत्रभज्ञ  ै परिंतु इस पुस्तक के माध्यम से कनाचटक के 

ग्रामीण जीवन से सभी अवगत  ोंगे। इस पुस्तक को पढते हुए ऐसा अनुभव  ोता   ैकक  म गाय के बछड़ ेके 

सार् ,  ार्ी के र्ारे की व्यवस्र्ा,  केल ेके पत्ते पर भोजन , गाय का दधू दो  र े  ैं। जिंगली सब्जी के सेवन से 

ककतना लाभ  ,ै  य  आज त्रवज्ञान बता र ा  ै। अमेररका जैसे म ान देश के लोग सभ्यता को अपना र े  ैं,  जो 

कभी ग्रामीण के्षि की परिंपरा र ी  ै।  य  सारे स्तिंभ लेख कनाचटक की ग्रामीण परिंपरा को पूरे देश में अपने 

पहुिंर्ने के साधन  ोगी ।  ग्रामीण, श री जीवन शैली से युक्त य  पुस्तक देश के कोने-कोने तक पहुिंर्ाने का 

स्रोत  ै। 
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    लेत्रखका स ना कािंत बैलु द्वारा कन्नड़ में सिंजोये रोर्क अनुभव को अपनी भाषा शैली में प्रस्तुत ककया  ै। 

बछड़े के त्याग का भावुक और सिंवेदनशील सिंस्मरण, अमेररका में पुस्तकालय की उपत्रस्र्त्रत की म त्वपूणच 

जानकारी, अमेररका के समाज के प्रत्रत  मारी धारणा बदलत े लेख, त्रववा  के बाद ग्रामीण मत्र लाओं की 

रर्नात्मक प्रत्रतभा के दमन, त्रववा  के बाद पत्रत के स योग स ेरर्नात्मक प्रत्रतभा के दमन , कई बार त्रववा  के 

बाद पत्रत के स योग से लेखन सिंगीत की प्रत्रतभा के त्रवकास के अनुभव से जुड़े रोर्क लेखन इस पुस्तक के 

पररर्ायक  ैं ।  

     स ना कािंतबैलु शब्दों और प्रकृत्रत को कफर आने वाला एक सुन रा धारा  ै। स ना न ेफसलों और आकषचक 

कर्ाओं दोनों के त्रलए उपजाऊ जमीन पाई  ै । स ना के त्रनबिंध ऐसे समय में आए  ैं जब  म सभी को पयाचवरण 

सिंरक्षण के बारे में आत्म त्रनरीक्षण करने की आवश्यकता  ै।  उनकी इस कृत्रत में त्रमट्टी की गिंध आती  ै।  

    एक के्षिीय भाषा कन्नड़ में त्रलत्रखत इस प्रकार के म त्वपूणच त्रवर्ार जब तक मुख्य धारा की राष्ट्रीय स्तर की 

भाषा में लाया जाता   ैतो व  मौत्रलक कायच भी मौत्रलक लेखन के त्रजतना  ी म त्वपूणच  ोता  ै उतनी  ी 

सरा नीय भी  ै। स ाना जी के त्रवर्ार हर्िंतन एविं पीड़ा पूरे देश की पीड़ा  ै व  त्रबना रात जमानत पाते हुए 

अिंतरिंग की मार्मचक रर्नाएिं त्रलखी   ैपूणच ग्राम सभी रर्नाएिं जीवन के प्रत्रत उनके पे्रम का प्रमाण  ै। गािंव के एक 

लड़की त्रजसन ेअपने घर के सारे कामकाज सिंभालते हुए लोक अनुभव प्राप्त ककया  ै पूणच ग्राम य  पाठकों का मन 

छुट्टी  ै। य  लेख हृदय में जीवन के प्रत्रत आजाद पे्रम जागत े ैं। कुछ रर्नाएिं पयाचवरण के सार् सिंवेदनशील 

सिंबिंध को त्रनरूत्रपत करती  ै।  
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