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िारािंश: पूवोत्तर भारत त्रवशेषकर अपनी प्राकृत्रतक िौंदयच और  ररयाली के त्रलए िम्पन्न माना जाता  ै। 

पूवोत्तर भारत के िात राज्यों में िे एक राज्य अिम र्ाय बगान की खूबिूरती के त्रलए त्रवख्यात  ै। र्ाय 

बागान की खूबिूरती तो देश-त्रवदेश तक मशहूर  ैं लेककन उि र्ाय बागान को खूबिूरत बनान ेवाल ेलोगों 

की त्रथर्थत्रत ककतनी दयनीय  ै उनि ेलोग मुख्यतः अनत्रभज्ञ और अपररत्रर्त  ैं।र्ाय बागान में काम करने 

वाले लोगो को मूलभूत िुत्रवधाएिं भी उन् ें  न ीं त्रमल पाती  ैं भल े ी , िात्र त्य िमाज का दपचण  ै  और 

िमाज म ेघरित घिनाओं का त्रववरण िात्र त्य में दजच  ोता   ैपरन्त ुऐिा देखन ेमें आया  ै कक र्ाय बागान 

में काम करन ेवाला िमाज िात्र त्य की मुख्यधारा में अपनी उपत्रथर्थत्रत न ीं दजच करा िका   ैइिके त्रभन्न-

त्रभन्न कारण  ो िकते  ैं इि  शोध पि में इन् ीं कारणों का त्रवथतृत त्रववेर्न ककया जाएगा िार्थ  ी र्ाय 

बागान के जनजीवन को व उनकी वाथतत्रवक पररत्रथर्थत्रतयों को जानना और िमझना इि शोध पि का 

उद्देश्य  ै। 

बीज शब्द :- र्ाय बागान, जनजीवन, बिंधुवा मजदरू,िािदी  

 

भारत में र्ाय की ककतनी अ त्रमयत   ै इििे  शायद  ी कोई अपररत्रर्त  ोगा। अमूमन लोग रोजमराच की 

जीवन में र्ाय पीना पििंद करते  ैं, इित्रलए र्ाय छोिी िी दकुान िे लेकर बडे रेथतरािं तक त्रबकती  ै।  

भारत में र्ाय बागान की थर्थापना और त्रवकाि की  अपनी एक अनोखी कर्था  ै। कुछ अिंग्रेज अत्रधकारी  जब 
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व्यापार के त्रिलत्रिले में या पयचिन के त्रलए भी र्ीन जाते र्थे तो व ााँ ि ेर्ाय के पौधे भी लाते और अपने  

घर में लगात ेलेककन बहुत देखरेख के बावजूद भी  र्ाय का पौधा न ीं बर्ता  र्था । 1830 तक र्ीन िे  ी 

र्ाय पत्ती का त्रनयाचत ककया जाता र्था  लेककन बाद के कदनों में र्ाय के व्यापार में  र्ीन िरकार के मनोभाव 

पररवतचन  ोने लगा  इिि ेअिंग्रेज िमझ र्ूके र्थे कक र्ाय उद्योग पर ईथि इिंत्रडया किंपनी का पूणच अत्रधकार  ो 

पाना ििंभव न ीं ।1834 में लॉडच  वेत्रिक के  शािनकाल में 13 लोगों को लेकर एक अनुििंधान कत्रमिी का 

गठन ककया गया उक्त कत्रमिी के त्रनमाचण के बाद  र्ाय की खोजबीन में तत्परता आयी त्रजिमें एक दल  र्ीन 

की ओर और दिूरा दल अिम की ओर खोज करने गए। खोजबीन के दौरान िबिे प ले पता र्ला कक  

अिम में हििंग्फो जात्रत के लोगों के अिंर्लों में र्ाय के पेड   ैइिके बाद हििंग्फो जात्रत िे ििंपकच  के बाद पता 

र्ला कक हििंग्फो जात्रत के लोग प ल ेि े ी र्ाय की खेती करते आ र े  ैं। हििंग्फो जात्रत के लोग वमी, कुकी 

और र्ीन िमू  के  ी  ैं और ये लोग बौद्ध धमाचवलिंबी र्थे। इि प्रकार राबिच ब्रूि ने र्ाय के पेड पाए जाने 

वाले जग  का भ्रमण ककया इि काम के त्रलए उन् ें एक थर्थानीय अन्वेषक मत्रणराम देवान ने ि ायता की।  

र्ाय के पौधे, गोिी (बीज) को इकट्ठा करके भारत की तत्कालीन राजधानी कलकत्ता के बोिेत्रनकल गाडचन में 

जॉंर्  के त्रलए भेजा गया त्रजििे ररपोिच त्रमली कक य  र्ीन देश में पायी जाने वाली र्ाय की   ी एक 

प्रजात्रत  ै। इि प्रकार अिंग्रेजों न े1839 में  अिम िी. किंपनी की थर्थापना की।  र्ाय की खेती के त्रलए कुछ 

कारीगर और र्ाय की खेती के त्रवषय में जानकार श्रत्रमक र्ीन िे  ी लाया गया और िार्थ  ी अिम के  ी 

कुछ जनजात्रत को भी शात्रमल ककया गया।  धीरे धीरे र्ाय िे  ोने वाले मुनाफे को बढाने के त्रलए पत्रिम 

बिंगाल, त्रिकिम, कुमाऊिं  , दे रादनू , गढवाल , त्रशमला, कुल्लू, रामगढ आकद जग ों में र्ाय  बागान की 

थर्थापना की गई लेककन िभी जग  िफलता न ीं त्रमली।र्ाय बागान के श्रत्रमक ज्यादातर कृषक  ोने के 

कारण काम में त्रनयत्रमत न र्थ ेऔर न  ी थर्थानीय लोगों को जबरन मनर्ा ा काम लगाना आिान  र्था। 

इित्रलए कम्पनी के लोगों ने बा र िे कुल्ली (मजदरू) लान ेका त्रनणचय ककया त्रनणचय के पिात छोिानागपुर , 

हििं भूम, लो ारदागा,  जारीबाग , पुरूत्रलया, भागलपुर, मेकदनीपुर, पुणे, नेपाल के कुछ  प्रािंत आकद के्षि िे 

कुल्ली लाने के त्रलए िरदार िोली का गठन हुआ त्रजन् ें अडकािी या दलाल भी क ा जाता र्था। ऐिे लोगों 

को िरदार बनाया जाता जो र्ालाक र्तुर र्थ े त्रजन् ें थर्थानीय भाषा का ज्ञान र्था । किंपनी के लोगों ने  िी  

त्रडत्रथिक्ि लेबर एिोत्रशएशन  के नाम िे देश भर के त्रभन्न-त्रभन्न जग  जाकर 'त्रडपू घर' का त्रनमाचण ककया 

अर्थाचत् ऐिा थर्थान ज ााँंिं  लोगों को  इकट्ठा करके र्ाय बागान में काम करने का फायदा और िुत्रवधा का 

प्रलोभन कदया जाता। लोगों को ब ला फुिलाकर र्ाय बागान की ओर खींर्न ेका काम िरदार िोली का  ी 

र्था। र्ाय बागान के कुल्ली के रूप में ऐिे लोगों को र्ुना गया जो गरीब, दररद्र , मे नती और त्रनम्न जात्रत के 

र्थे भूखमरी और म ामारी िे त्रजनका पररवार जूझ र ा र्था । 

 त्रडपू घर में अत्रधकािंश कुल्ली जमा  ो जाने के बाद उन् ें रेल में बिंद करके अिम और भूिान के र्ाय बागानों 

में  भेड-बकररयों की तर  ले जाया जाता र्था उनके लोकगीतों में भी य  देखन ेको त्रमलती  ैं उपयुचक्त भाव 

िे ध्वत्रनत पिंत्रक्तयािं दिृव्य  ैं -”अिम राजी कादर/भूिान राजी कादर/ जनम जुग पर ओर कमाल रे/ जनम 

जुग पर ओर कमाल ।” 
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 (अनु अिम भूिान जा र े  ैं जीवन में कभी कफर वापि लौिेंगे या न ीं ) [1] 

अपने मूल थर्थान को छोडकर  लोगों न ेरोजगार की तलाश में र्ाय बागान की ओर प्रथर्थान तो ककया पर 

उन् ें बहुत  िारे किों का िामना करना पडा। र्ाय बागान की ओर त्रनकले कुछ लोग तो जात े िमय 

प्रत्रतकूल मौिम की मार िे ,भूख और रोग के कारण राथते में  ी मर गए लेककन जान ेका क्रम रूका न ीं । 

गिंतव्य में पहुिंर्ने के बाद भी उनके त्रलए उत्रर्त व्यवथर्था न ीं र्थी,खाना कम त्रमलता र्था और काम ज्यादा 

करना पडता।  उनपर अत्यत्रधक शोषण और अत्यार्ार   ोता र्था भागने की कोत्रशश करन ेपर भी ददचनाक 

िजा दी जाती र्थी उनके ऊपर मात्रलकों का  ी  क र्था एक तर  िे  वे लोग गुलामी की हजिंदगी  ी जी र े र्थे 

और  इतन ेवषों बाद भी र्ाय बागान िमाज और उनके लोगों की त्रथर्थत्रत में कुछ खाि पररवतचन न ीं आया 

 ै। आज भी र्ाय बागान में काम करने वाले लोग शोषण र्क्र िे त्रघरे हुए  ैं, फ़कच  त्रिफ़च  इतना  ी र  गया   ै

कक, प ले अिंग्रेज शोषण करते र्थ ेऔर अब अपने  ी देश के लोग उनका शोषण कर र  े ैं। शोषण का य  

क्रम पीढी दर पीढी र्लत ेर ता  ै। 

           र्ाय बागान के मजदरूों की की हजिंदगी मूल्य ीन  ी मानी जाती र ी  ै। र्ाय बागान के कत्रव 

रामकुमार राणा जी जो खुद एक र्ाय बागान श्रत्रमक र  र्ूके  ैं अपनी कत्रवता में जीवन के कि ुित्य को 

इि प्रकार दशाचते  ैं -“ठण्डा गरम बरिात में/   ाडतोड मे नत करैय/र्ा  बगात्रनया मन कर/त्रजनगी का 

एक िथता /कक दखु देवर्थ ेककथती में “(अन ुजी-तोड मे नत करन े ै /  म र्ाय बागान के लोगों की हजिंदगी 

इतनी िथती  ै कक ककश्त में दखु द ेर  े ैं)[2] 

आज भी र्ाय बागानों में  कठोर अनुशािन  ै िमय िे तीन -र्ार त्रमनि भी देरी िे काम पर पहुिंंाँर्ने  िे 

उनकी मजदरूी में किौती  ोती  ै और तो और िा ेब(मेनेजर) के िामने मजदरू प ने  हुए िोपी को उतारत े

 ैं , िाइककल िे क ीं जा र  े ो तो उतरकर पैदल र्लत े ैं  इि तर  मात्रलक के िामने झुककर र त े ैं। 

छोिी - छोिी गलत्रतयों के त्रलए कठोर दण्ड कदया जाता  ै।आठ घिंि ेखड े ोकर उन् ें काम करना पडता   ै 

और पच्चीि के .जी . र्ाय पत्ती तोडनी पडती  ै र्ा े त्रर्लत्रर्लाती धूप  ो या रठठुरती िदी।  पच्चीि के. जी 

िे कम र्ायपत्ती  ोने पर उनको पूरा वेतन न ीं त्रमलता।बरिात के कदनों में माि एक छाता  ी उनका 

ि ारा  ोता  ै उन कदनों वे   पूरी तररके िे भींगते हुए पत्ती तोडते  ैं त्रजििे कई त्रबमाररयों के र्पेि में आ 

जाते  ैं । त्रबमाररयों के उपर्ार का दात्रयत्व भी र्ाय बागान किंपनी या मात्रलक पक्ष न ीं लेते जबकक 

दात्रयत्व लेन ेका कानूनी प्रावधान  ै - “There is a provision in PLA(1951 and 1956) that the 

tea garden authority will provide medical facilities to workers  and facilities to women  

during maternities benefit.Although there are no medical facilities and qualified 

doctors in the most of  the tea gardens." [3] 

           एक तरफ इिी देश के ककिी बडे रेथतरािं में एक कप र्ाय  500 रु िे भी अत्रधक में त्रमलती   ैव ीं 

दिूरी तरफ  पच्चीि ककलो र्ाय पत्ती का  मूल्य माि 232 रू  ै  और िमय िमय पर  वेतन  बढाने के त्रलए 

 डताल की जाती  ै तो माि 3-4 रूपए की बढोतरी कर दी जाती  ै। र्ाय बागान की स्त्री  नवजात त्रशशु 
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को अपनी पीठ पर बािंधकर पत्ती तोडती  ै उिे मात्रलक पक्ष िे ककिी प्रकार की ररयायत न ीं त्रमलती इि 

अमानवीय व्यव ार की अत्रभव्यत्रक्त  कत्रवयिी त्रबमला भोक्ता इि प्रकार करती  ै -“मुझे निीब न ीं 

जानिन की पाउडर और क्रीम!/मुझे निीब न ीं लाल -लाल और गुलाबी गाल!/मुझे तो निीब   ै

त्रर्लत्रर्लाती धूप में/मेरी मा के बेतरा में दबुककर धूप िेंकना!/मुझे निीब  ै मााँ के बेतरे में/मााँ की पीठ का 

पिीना!”/[4] 

(बेतरा -बच्च ेको पीठ में बािंधने वाला कपडा) 

            म देख िकते   ैकक र्ाय बागान में लोगों की त्रथर्थत्रत ककतनी िोर्नीय  ै। बागान ि ेत्रमले पैिे िे 

उनका पररवार ठीक ि ेन ीं र्ल पाता इित्रलए घर का कोई  िदथय ककिी दिूरे राज्य में काम करने के 

त्रलए जाता  ैं व ााँ भी उनके िार्थ कम जुल्म न ीं  ोता। कई बार तो लोग अपने घर वापि  ी न ीं आते व े

कभी मारे जाते  ैं या कफर कोई दलाल उन् ें बेर् देता  ै। इन कदनों मानव तश्करी के मामल ेर्ाय बागानों में 

बढते  ी जा र  े ैं, त्रजिमें लडककयों की ििंख्या अत्रधक  ै। त्रबर्खच खड़्का डुविेली अपनी कत्रवता में इिे व्यक्त 

करते हुए त्रलखत े ैं -“जिंगल के बीर्/ नदी के ककनारे/एक लाश त्रमली/िड गई  ै/लडकी की  ै “[5] 

इि तर  की अमानवीय घिनाओं  और जागरूकता की कमी के कारण र्ाय बागान का िमाज कुिंद और 

भयाव   ोते जा र ा  ै। जब-जब र्ाय बागान के लोगों न ेअत्यार्ार के त्रर्खलाफ़ आवाज उठाई   ैतब - तब 

उन् ें ििंकिों का िामना करना पडा   ै ििंगरठत  ोकर कुछ लोग मात्रलकों के त्रर्खलाफ़ कोई काम करने पर 

मात्रलक  रातों रात बागान बिंद करके फरार  ो जाते  ैं और उनके आमदनी का राथता भी बिंद  ो  जाता   ै

इित्रलए भी र्ाय र्ाय बागान में लोग त्रवरोध करने िे डरत े ैं र्ुपर्ाप ि ते  ैं।िामिंती शािन और शोषण 

भरी हजिंदगी  ोने के बावजूद भी र्ाय बागान के लोगों न ेिात्र त्य को िमृद्ध करन ेमें भी अपना योगदान 

कदया।र्ाय बागान के लोगों ने कत्रवता, क ानी नािक आकद त्रवधाओं की रर्ना भी की त्रजिमें उनका 

ििंघषचपूणच जीवन व्यक्त  ै। उनकी कृत्रतयों में उनकी करूण व्यार्था िाफ़ कदखाई देती  ै । कत्रवयिी ऐमलेन 

बोदरा अपनी कत्रवता में त्रलखती  ैं -“ में दिंत मिंजन बनाकर/र्मकाते  ैं अपने दािंत/और उन् ीं नुकीले दािंतों 

िे/र्बा जाते  ैं  मारे भत्रवष्य/अपने कुम्बा जैि ेपेि में/पर्ा जाते  ैं  मारे अत्रधकार “[6] 

इि तर  ि ेकत्रवता में उनका आक्रोश का थवर  झलकता  ै। तमाम प्रकार की िमथयाओं िे त्रघरे  ोने के 

बावजूद भी  र्ाय बागान के लोग खुश र न ेका मौका न ीं गिंवाते। र्ाय बागान में काम करवाने के त्रलए 

त्रभन्न-त्रभन्न के्षिों िे कुल्ली लाया गया र्था ऐिे में जब अलग अलग िािंथकृत्रतक िामात्रजक पृष्ठभूत्रम के लोग 

एक जग  बिन ेलग ेतो र्ाय बागान में त्रमत्रश्रत िमाज का त्रनमाचण हुआ इित्रलए भी र्ाय बागान में दशैं -

औंिी(नेपाली िमुदाय का लोकपवच) ,करम (आकदवािी िमुदाय का लोकपवच) , ोली  और छठ पवच जैिे कई 

त्यो ार गीत गाकर,  और नार्त ेहुए मादल(ढोल) बजाकर बडे धूमधाम िे मनात े ैं ।लगभग डेढ िौ  वषच 

पूराने  इनके इत्रत ाि में ििंघषचपूणच जीवन की झािंकी कदखाई देती   ै। थवतिंिता ििंग्राम के िमय में भी कई 

िारे बगात्रनया लोगों ने अपना भरपूर योगदान कदया, डताले की, गोली भी खाई पर शायद  ी उनका नाम 

भी कोई जानता  ो। इिी तर  िात्र त्य तो त्रलख ेगए  ै लेककन उन् ें वैिा बडा मिंर् न ीं त्रमला ज ािं व े

अपनी बातों को बेबाकी िे रख िके । पुथतकें  भी कुछ प्रकात्रशत हुई  ैं और कुछ आज तक आर्र्थचक अभाव  
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और मुख्यधारा िे न जुड िकने के कारण अप्रकात्रशत  ी र  गई फलथवरूप र्ाय बागान का िात्र त्य र्ाय 

बागान में  ी र  गया । र्ाय बागान के कुछ बुत्रद्धजीत्रवयों द्वारा िमय िमय पर  िात्र त्य कायचक्रम का 

आयोजन भी ककया जा र ा  ै पत्रिकाएिं भी त्रनकलती  ै लेककन आर्र्थचक अभाव और उत्रर्त व्यवथर्था की कमी 

के कारण कम िमय में  ी बिंद  ो जाती   ै। 

         र्ाय बागान के लोगों की भाषा अनगढ  ै  त्रभन्न-त्रभन्न के्षिों और िािंथकृत्रतक िमुदायों िे जुड े ोने के 

कारण उनकी भाषा में िादरी, नेपाली , खत्रडया , बािंग्ला ,अित्रमया, भोजपुरी ,ह िंदी आकद कई  भाषाओं 

और बोत्रलयों  का ित्रम्मश्रण र ता   ैत्रजिे लोग बगात्रनया भाषा क ते  ैं । इिी भाषा कुछ लोग मातृभाषा 

के रूप में प्रयोग करते  ैं और कुछ लोग ििंपकच  भाषा के रूप में प्रयोग करते  ैं। बोलर्ाल के िार्थ िार्थ लेखन 

के के्षि में भी इि भाषा की छाप त्रमलती  ै , कोई ह िंदी में भी कत्रवता त्रलख र ा  ो तो बगात्रनया शब्द 

थवाभात्रवक रूप िे जुड जाते  ै। 

            अतः य  देख िकते  ैं कक कालर्क्र के प्रवा  ि ेभी र्ाय बागान की त्रथर्थत्रत  और बागान के श्रत्रमक 

प्रत्रत अमानवीय व्यव ार में ककिी तर  का कोई पररवतचन न ीं आया। वतचमान िमय में भारत में र्ाय 

उत्पादन िे करोडों रूपए का मुनाफा  ोता  ै, लेककन क्या कारण  ै कक उि मुनाफे का लाभ मजदरूों को 

न ीं त्रमल र ा ? वे कौन िे िूि  ैं त्रजन् ोंने आज भी उन लोगों की अ त्रमयत माि 'उत्पादक' के रूप में  ी 

िीत्रमत रखा  ै? क्या उनकी ककथमत में बिंधुवा मजदरू बनकर  मेशा अत्यार्ार ि ने के त्रलए  ै? इतनी 

जओद्दत के बावजूद भी वे अपनी िमथयाओं पर भी कलम र्ला र  े ैं, लेककन उि ेपढने-िमझन ेवाले लोगों 

की ििंख्या बहुत कम  ै। बुत्रद्धजीवी और त्रवकत्रित िमाज को य  िमझने की जरूरत  ै कक उन मजदरूों की 

रगों में भी व ी खून  ,ै जो उनके में  ,ै इित्रलए आज जब िमाज 21वीं िदी में  ै तब उन मजदरूों के मन 

की व्यर्था को प्रत्यक्ष रूप िे प र्ानने की आवश्यकता  ै। 
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