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आददवासी सात्र त्ि आज के समकालीन पररवेश में निे सवालों के साथ मौजदू ददखता  ।ै इसका 

कारण उसकी अत्रममता के खतरे में पड़न ेकी आशिंका  ।ै व  अपनी प चान त्रमटता दखे र ा  ।ै इसके पीछे 

सभ्ि मानव समुदाि की उनके प्रत्रत उपेक्षा और त्रतरमकार  ै। इक्कीसवीं सदी में उसकी प चान त्रमटा देने की 

सात्रजश रची गिी, त्रजससे चोट खाए सजग लोगों ने अपनी प चान बचाने की लड़ाई छेड़ दी। आददवात्रसिों 

से उनकी प चान और नाम दोनों छीनकर उस े‘बनवासी’ बना ददिा गिा। उनस ेउनकी सिंमकृत्रत छीन लेन े

की चेष्टा चलािी गिी। “वन एविं आददवासी एक -दसूरे के पूरक  स। वन आददवात्रसिों के त्रलए दाता , िाता 

एविं अत्रभरक्षक  ै। ज ााँ से उन् ें फल -फूल , ईंधन, चारा, घर बनाने को लकड़ी, जीवनदात्रिनी जड़ी -बूरटिााँ 

आदद प्राप्त  ोती  स। व ीं उनके ग रे मनोभावों को पूणण सिंतोष त्रमलता  ै। अकाल के समि केवल वन  ी 

आददवात्रसिों के पोषक र  जाते  स। वनों में र ने के वे इतने अभ्िमत  ो गिे  स दक उन् ें क ीं बा र ल ेजािा 
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जाए, तो व  अपार करिनाई अनुभव करते  स।”1 इन् ीं षड्यिंिों की प्रत्रतदििा मवरूप पूरा आददवासी समाज 

उि खड़ा हुआ। कुछ ने इसका त्रवरोध अपने सामर्थिण -बल स ेदकिा , कुछ ने लखेन को माध्िम बनाकर अपना 

त्रवरोध प्रदर्शणत दकिा। ि ी कारण   ैदक रमत्रणका जी क ती  स – “आददवासी सात्र त्ि जीवन का सात्र त्ि 

 ै। व  प्रकृत्रत का स िोगी -स अत्रमतत्व का  अभ्िमत, ऊाँ च -नीच , भेदभाव व छल -कपट से दरू  ै। व  

जमाखोरी िा सापत्रस जुटाने की भावना से म ु  ।ै व  अन्िाि का त्रवरोधी और सामात्रजक न्िाि का 

पक्षधर  ै। उसके सात्र त्ि में इन् ीं सब की अत्रभ।त्र   ै। जीव की सममिािें और प्रकृत्रत से लगाव उसके 

सात्र त्ि का आधार  ै।”2 

त्र न्दी में आददवासी लेखन की एक बड़ी  ी समदृ्ध और त्रवशाल परापरा ददखाई पड़ती  ै। 

आददवासी लेखन न ेअपने समदुाि की पीड़ा का ज ााँ इज ार दकिा  ै व ीं त्रवत्रभन्न त्रवरोधों का प्रत्रतरोध भी 

दकिा  ै। वे अपने जीवन की वेदना मवििं ।  करन ेके पक्षधर ददखाई दतेे  स। रमत्रणका गुप्ता के कथनानुसार 

दरअसल आददवासी चतेना का लेखन ज ााँ एक तरफ अपनी पीड़ा खदु क ने, अपने समाधान खुद ढूाँढ़ने की 

चेष्टा  ,ै व ीं आज व  प्रमथात्रपतों द्वारा अपनी सिंमकृत्रत को नष्ट करन,े अपने सिंसाधनों पर कब्जा जमाने के 

षड्यिंिों के बरक्स प्रत्रतरोध की चेतना सभी लसै  ै। ि  आददवासी सात्र त्ि अपने सिंगिन की वज  स े

त्रपछले पााँच  जार वषों स ेहजिंदा  ै। आज आददवासी सात्र त्ि 90 भाषों में त्रलखा जा र ा  ।ै ि ााँ तक दक 

ि  लखेन त्र न्दी में भी प्रचुर मािा में  ो र ा  ै। इसस ेन केवल (आददवासी सिंमकृत्रत से )त्र न्दी समृद्ध हुई 

 ै, बत्रल्क आददवासी जीवन -शैली , समानता, भाईचारा और आजादी के सूिों का त्र न्दी पट्टी और ह िंदी 

भाषी मानस न ेभी कुछ  द तक ग्र ण दकिा  ै। ि ेत्र न्दी भाषी मानस में दतृ्रष्टकोण बदलाव लाने में काफी 

स ािक  ो र ा  ै।”3 ि ी कारण  ै दक आददवासी सात्र त्ि जीवन का सात्र त्ि माना जाता  ै। व  दकसी 

भी प्रकार के छल -कपट से दरू अपनी दतु्रनिा में मवतिंि  ोकर जीना और र ना चा ता   ैदकन्त ुिदद उसके 

अत्रधकार और सिंमकृत्रत पर व   मतके्षप दखेता  ै तो व  अन्िाि का त्रवरोधी तथा सामात्रजक न्िाि का 

पक्षधर बना र ना चा ता  ै। आज के आददवासी सात्र त्ि में  म ज ााँ अपनी सिंमकृृत्रत बचान े की 

छटपटा ट देखते  स व ीं त्रवत्रभन्न सममिाओं के प्रत्रत भी उनकी सजग दतृ्रष्ट को भी देख सकते  स। 

आददवासी लेखन की ददशा झारखिंड आिंदोलन का प्रत्रतपल  ै। आददवासी सात्र त्ि ने दतु्रनिा में 

अपने प्रत्रतरोध को मवर दनेे के त्रलए कलम को लेखनी बनािी दकन्तु आददवात्रसिों में भी जो समदुाि सबस े

त्रपछड़ा हुआ  ै व   ै - यी समुदाि ; क्िोंदक वगण चा े जो भी  ो, त्रयिााँ सदा दोिम दजे की प्राणी  ोती  ै, 

जो अपनी बेदखली, प्रताड़ना के त्रखलाफ सिंघषणरत  ोती  ै। व  प्रत्रतरोधक और त्रवद्रो ी सिंमकृत्रत के रूप में 

त्रचत्रित  ोती  ै। साधारणतः आददवासी समदुाि अिंतमुणखी और शमील े ोते  स। उसमें भी त्रयिािं अत्िन्त  ी 

शािंत, सौाि तथा अिंतमुणखी  ोती  स जो एक तरफ दो प्रकार की प्रताड़ना स ती  स। पुरुष समाज का तथा 

दसूरी तरफ आददवासी समदुाि का। यी के जीवन का सिंघषण जन्म से लेकर मृत्िुपिणन्त जीवनभर चलता 

र ता  ै। व  अपनी म सा और उपिोत्रगताएाँ बदलती र ती  स। उन् ें  मेशा दोिम दजे का समझा जाता  ै। 

 र समाज में यी की ि ी दशा  ।ै व  अपने अत्रमतत्व, अपनी अत्रममता के त्रलए सदा सिंघषणरत ददखाई पड़ती 
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 ै। त्रवत्रभन्न मतरों पर उनकी लड़ाई के रूप अलग -अलग  स। इसमें भ ृी आददवासी त्रयिााँ जो समाज की 

मुख्िधारा से  ी कटी हुई  ै। उनके समाज के अत्रमतत्व को  ी नकारा जाता  ै। ऐसी पररत्रमथत्रत में 

आददवासी यी अपने तथा अपने पूरे वगण के त्रलए उि खड़े  ोने का सा स जुटाती  ै। आददवासी लखेन पर 

त्रवचार करते हुए विंदना टेटे जी का क ना  ै – “वे त्रनपट पाररवाररक मतर पर श्रमरत  स। परन्तु उनकी सोच 

का दािरा आददवासी त्रवश्व  ै। समदुाि में  ो र  ेतमाम पररवतणन, सिंकट, सममिा को लेकर जो त्रचत्रन्तत  स 

वे जानती  स बा री प्रभाव और  मला त्रसफण  समदुाि न ीं झेलता, बच्चे और त्रयिााँ उसके प ल ेत्रनशाने पर 

 ोती  स क्िोंदक आददवासी त्रयिााँ  ी पीि पर भत्रवष्ि को बेतराती  ै।”4  

आददवासी पूरा समाज अपने -अपने मतर पर लड़ाई लड़ता र ा। उन् ोंने न त्रसफण  लड़ाइिााँ लड़ीं 

बत्रल्क सभ्ि समाज को अपनी सिंमकृत्रत तथा सभ्िता से भी पररत्रचत करवािा। उन् ोंन ेअपनी उपिोत्रगता 

तथा आव िकता को जरूरृी करार ददिा। आददवासी कत्रविों में  म इस सिंमकृत्रत बोध का त्रचिण पाते  स 

दकन्तु मत्र ला लेखन के्षि में आददवात्रसिों का ददण और भी पररपूणणता अर्जणत करता  ै। यी  ाथों की कलछी 

छोड़कर तीर -कमान साँभाल लतेी  ।ै आज आददवासी यी कत्रविों में ऐसे-ऐसे नाम  स जो अपनी  खास जग  

एविं प चान रखती  स। िशोदा मुमूण ‘नारी’ और ‘मवाधीन भारत’ नामक कत्रवता में क ती  स – “मदों की 

बनाई इस दतु्रनिा में  /तरेा भी वजदू  ै  /तरेे भी जीबात  ै  /न झकेु तू , न  टे त।ू”5 आददवासी त्रयिााँ अपने 

 ी समि के पुरुषों से लड़ती ददखती  ।ै इसके साथ  ी ‘मवाधीन भारत में क ााँ  ै नारी का मथान’ में 

मवाधीनता के असली मवरूप को खोलकर रख दतेी  ।ै औद्योत्रगकरण, त्रवकासीकरण के फलमवरूप यी आज 

भी अपना मथान ढूाँढ़ र ी  ै। इसमें आधुत्रनकता के नाम पर थोपी जा र ी त्रमथत्रतिों का वणणन  ै। बा री और 

भीतरी द्वन्द्व को आददवात्रसिााँ त्रयिााँ झेलती र ती  स। व  क ती  स – “ म तो झलुस  ी र े थ े  /

अिंधत्रवश्वास, कुसिंमकार और द जे की आग में  /बलात्कार के इस ददण को कैस ेस ें  /कोई  में बताएाँ  /

इसीत्रलए बार-बार , बार -बार  /अब तक मन में उिता  ै एक  ी सवाल  /दक मवाधीन भारत में   ैक ााँ ना री 

का मथान?”6 इसी प्रकार आददवासी यी अपनी कमणिता, अपनी सिंवेदनशीलता को ।  करती आग ेबढ़ती 

 ै। डॉ  .रािंत्रसमका कुजरू  ‘प्रश्न  ी प्रश्न’, ‘ में करना  ी  ोगा’, ‘त्रचनगारी’ जैसी कत्रवता में आददवासी यी 

जीवन पर सवाल उिाती  ।ै ‘प ाड़ की बेटी’ कत्रवता में मानो वे अपन ेप चान से पूरे भारतीि समाज को 

अवगत करवा र ी  स। बेटी के रूप में यी के सिंघषण की मानो गाथा गाती  ।ै ‘रुपिों की जगुाड़’ में जाती 

मीलों दरू बाजार  /कभी पदैल कभी बस तो कभी रेल  /धक्कम धडु़ी गाली स ती  /बचेती  स अपन ेसामानों 

को कौड़ी के मोल  /प ा ड़ की बटेी।”7 कुजूर जी कभी भाषा के त्रलए लड़ती  स तो कभी -कभी बेरटिों के त्रलए , 

कभी -कभी प्रश्न करती  ै समाज और मवििं से।  

इसी तर  जहसिंता केरकेट्टा के ि ााँ आददवासी यी लेखन भाव यी -पुरुष , आददवासी -गैर 

आददवासी, प्राचीनता, नवीनता उत्रचत -अनुत्रचत के बीच के द्वन्द्व को उभारता  ै। वे अपनी कत्रवता में पुरुष 

ससात्मक समाज को चुनौती देती ददखती  ।ै ‘ररसता हुआ ददण’ में यी जीवन के सिंघषण को बड़ी खूबी के साथ 
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उद्धृत दकिा गिा  ।ै कैस े बच्चा मााँ के सिंघषणरत जीवन को दखेता   ैऔर तीर -कमान को साँभालन े की 

त्रजामेदारी मवििं लेता   ै- “मस देख र ा हाँ  र ददन  /मााँ जाती  ै  /पर  / ाथों में उसके खरुपी और डत्रलिा 

की जग   /तीर और कमान  ै  /भागता हुआ मााँ के पीछे पगडिंडी तक पहुाँच  /देखता हाँ दरू तक आदत्रमिों का 

झुिंड  /जाकर उस भीड़ में गमु  ो जाती  ै मााँ  /बद वास दौड़ता हुआ मस  /गीली त्रम ट्टी में फाँ स जाता हाँ।”8 

इसी प्रकार ‘जामुनी रोको खुद को त्रगरने से’ कत्रवता में वे न त्रसफण  यी की दशा का बखान करती  ै बत्रल्क 

उन् ें सिंघषण करन ेके त्रलए भी पे्रररत करती  ै। व  जमनुी स ेक ती   ै- “ओ जामनुी उिो  /प चानो उनकी 

नीित को  /इन काले-सफेद बालों के पीछे  /इन नीली-भरूी आाँखों के नीचे  /इन लाब े।ाख्िानों के बाद /

रख लो बस इतना िाद, ताु ें त्रबना सोि ेचलना  ै मीलों  /अनजान ेबी ड़ त्रबिाबान जिंगलों में  /अपन ेनिंग े

पााँवों स ेबनाकर त्रनशााँ  /गढ़त े स नए रामते , अपन ेवामत।े”9 कवत्रििी न त्रसफण  अपने समाज की सममिाओं से 

अवगत करवाती  ै बत्रल्क सारे आततात्रििों का नाश करन ेके त्रलए अपन ेसमदुाि को जगाती भी  ै। ‘उिो, 

तुा ारे त्रसर ाने  ै सूरज’, ‘मेरी औकात’ जैसी कत्रवता में उनके उद्बोधनात्मक मवरूप के दशणन  ोत े स। ‘ग्रसे 

कुजरू’ जी ने अपनी लखेनी के माध्िम से न त्रसफण  आददवात्रसिों के दःुखों के उद्गार ।  दकए  स बत्रल्क अपनी 

त्रप्रि जिंगल, प ाड़ को भी िाद दकिा  ै। जिंगल के फूल, पसे, सुगिंधी, उनकी सिंगीत, मछत्रलिााँ, नदी -तालाब , 

तरकस, बाण, तीर आदद को िादकर यी की क्षमता को प्रत्रतत्रबाब दकिा  ै। ‘जनी त्रशकार’ की परापरा का 

उल्लेख कर यी में सामर्थिण एविं शत्र  के प्रदशणन के साथ  ी अपनी झारखिंड भूत्रम के प्रत्रत ग री आमथा 

ददखाई  ै। व ेअपनी त्रमट्टी के प्रत्रत अनुपम आमथा को उजागर करती  ै। साथ - ी आततात्रििों का जमकर 

मुकाबला करन ेके त्रलए आददवासी समाज को कलम का प्रिोग तीर की तर  करन ेको क ती  स – “व ेलटून े

लटुान ेआए  / म गए परदेश  /धरती उजाड़ी जिंगल उजड़े  /र  गिा क्िा शषे ? / झात्रड़िााँ  ो गई कमान 

सब त्रबखतेीर  /देखना बाकी  ै कलम को तीर  ोन ेदो। ”10 कलम पर उनकी दढृ़ आमथा  ै। क ीं कलम को 

तीर बनाने की बात क ती  ,ै तो क ीं उस कलम पर अपनी आमथा रखत ेहुए उसे मौसम बदलने का एक 

प्रबल कारण मानती  स। व ेक ती  स - “तले की धार न देखो  /देखो कलम की धार  /ताु ारे त्रलए  / ााँ ताु ारे 

त्रलए  /कलम मौसम बदलगेी  /कलम मौसम बदलगेी। ”11 विंदना टेटे न ेअपनी कत्रवताओं में आददवात्रसिता 

को बचाए रखने का प्रिास दकिा  ै। इनकी रचनाएाँ आददवासी जीवन सिंघषण, पेड़, जिंगल, प ाड़ के प्रत्रत 

अपनी प्रत्रतबद्धता दशाणती  स। व  जानती  स दक  मारी अत्रममता खतरे में  ै।  मारे त्रवरुद्ध सभ्ि क े जाने 

वाले तथाकत्रथत लोग सात्रजश कर र  े स। इसका उन् ें पूणणतः आभास  ै। व ेत्रलखती  स – “रची जा र ी   ै  /

सात्रजशें ग री-ग री  / मारे   ी खात्म े के त्रलए  /त्रबछाए जा र  े  स फन्द।े ”12 इसके अत्रतरर  ‘डूबो के 

त्रखलाफ’, ‘डोल जतरा’, ‘प ाड़ की त्रजन्दगी’ आदद उनकी उत्कृष्ट कृत्रतिााँ आददवासी समाज के सिंघषों को 

उभारती ददखाई देती  स। 
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ज्िोत्रत लकड़ा का ‘ताु ारा डर’ सीधे -सीधे समि-समाज तथा ।वमथा को चनुौती दतेा ददखाई दतेा 

 ै और व  मानो सवाल करती  ै दक तुा ें  म और  मारी त्रवशाल एविं समृद्ध सभ्िता और सिंमकृत्रत से डर 

लगता   ैइसत्रलए तुा ारे समुदाि द्वारा  में बौना बनाकर रखन ेका षड्यिंि रचा गिा। व  पुरुष समाज के 

सामने सीधे सवाल दागती   ैऔर क ती   ैदक – “तमु डरत े ो मरेे यीत्व स े  /इसत्रलए अब तक झिू बोलत े

र े  ो  /दक तमु सतृ्रष्टकताण  ो। ”13 

त्रनमणला पुतुल नामक कवत्रििी यी आददवासी लखेकों में अग्रणी  स। उनकी कत्रवताओं में यी जीवन 

तथा आददवासी समाज के ममण को उद्घारटत दकिा गिा  ै। ‘आत्रखर कब तक’, ‘इन ददनों’, ‘ि ााँ दरूरिााँ’ जैसी 

म त्वपूणण कत्रवताओं में पुतुल जी काफी मुखररत  ।ै ज ााँ वे आददवात्रसिों के जीवन ममण पर त्रवचार करती 

र ती  स, व ीं यी जीवन भी उनके त्रलए म त्वपूणण  ै। वे क ती  स – “कब तक  मारे त्र मस ेका समदु्र  /लील 

कर बझुात ेर ेंग े  /अपनी-अपनी ीिास  /और  /चढ़ात ेर ेंगे  /त्रनद ष मासमूों की बत्रल  /उनके त्र मस ेका 

अनाज छीन कर  /आत्रखर कब तक ?”14 

इसी तर  सररता हसिं  बड़ाइन की कत्रवता ‘बेटी और नागफनी’, ‘घासवाली’, ‘आजी’ जीवन जैसी 

कत्रवताएाँ यी जीवन के सवालों को खोलकर रख देती  स। ‘घासवाली’ कत्रवता में वे क ती  स – “उबलता लह 

 /दौड़ता उसकी त्रशराओं में  /एक सनसनीखजे खबर की तर   /उबल पड़ती  ै व   /त्रतरमकार से  /मस घास 

बचेती हाँ बाब ू दे  न ीं  /आिोत्रशत आाँखें क तीं  /पर जबुान र ती त्रन:शब्द। ”15 ऐसी  ी अनत्रगनत 

कत्रवताएाँ यी कवत्रित्रििों के जीवन और ममण को त्रचत्रित करती चलती  स। त्रयिों के जीवन की ।था को 

मानो आददवासी यी कवत्रित्रििों ने अपनी कत्रवताओं के माध्िम स ेखोलकर रख ददिा  ै। 

इतना  ी न ीं, आददवासी यी कवत्रित्रििों ने अपनी कत्रवताओं में यी जीवन के अनछुए प लुओं 

को मानो मवर प्रदान दकिा  ।ै त्रनत्रतशा खलखो, सरमवती गागराई, रोज केरकेट्टा, सुषमा असुर, दमिन्ती 

हसिंकु आदद कवत्रित्रििों ने भी यी आददवासी कत्रवता की रचना कर यी जीवन को िथाथण रूप में भारतीि 

समाज के सामुख लाने का प्रिास दकिा  ै। इसमें उद्धतृ सिंवदेनशीलता  में आददवासी त्रयिों के प्रत्रत 

अत्रतसिंवेदनशील बनाती  स तथा उनके त्रलए कुछ करन ेके दात्रित्व बोध स ेभी उन् ें भर दतेी  स। 
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