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ीर्था सार  

  सामात्रजक चेतना ीब्द ‘सामात्रजक’ और ‘चेतना’ दर्थ ीब्दों के यर्थग से बना  ै। सामात्रजक का सिंबिंा 

समाज से तथा चेतना का जागरूकता या सिंवेदना से  र्थता  ।ै इस प्रकार सामात्रजक चेतना का अथय   ैसमाज 
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के प्रत्रत उत्तरदात्रयत्व की भावना अथवा जागरूकता की अवस्था। य  एक ऐसी त्रस्थत्रत   ै जर्थ व्यत्रि कर्थ 

अपने व्यत्रिगत त्र तों से ऊपर उठकर समाज के स्तर पर त्रवकास एविं कल्याण की भावनाओं से जर्थड़ती  ै। 

सामात्रजक चेतना स ेजुड़ा व्यत्रि समाज की समस्याओं के प्रत्रत सिंवदेनीील भूत्रमका का त्रनवय न करता  ै। 

सामात्रजक चेतना मनुष्य में आपसी सौ ादय की भावना का त्रवकास करती  ै एविं य  मनुष्य में पे्रम, 

भाईचारा, एकता आदद गुणों का त्रवकास करती  ै। इसके अभाव में मनुष्य समाज कर्थ त्रवकत्रसत करने तथा 

मजबूत बनान ेमें सक्षम न ीं  र्थ पाता। लेत्रखका जया जादवानी के कथा सात्र त्य में सामात्रजक चेतना का 

अनेक प्रकार से अिंकन दकया गया  ै। इनके सात्र त्य में मनुष्य केवल अपने व्यत्रिगत त्र तों की पूर्तय न करत े

हुए, समाज के सिंदभय कर्थ देखते हुए सिंवदेनीीलता की पुत्रि करता  ै। समाज में  र्थने वाली प्रत्येक अनुभूत्रत 

कर्थ लेत्रखका अत्यिंत जीविंतता के साथ त्रचत्रित करती  ैं। अिंतवयस्तु त्रवश्लेष्णात्मक ीर्था -प्रत्रवत्रा पर आााधरत 

प्रस्तुत ीर्था पि का उद्देश्य जया जादवानी के कथा सात्र त्य में अिंतर्नयत्र त सामात्रजक चेतना की पड़ताल 

करना  ै। 

बीज ीब्द : समाज, चेतना, सात्र त्य, ामय, सिंस्कृत्रत, परिंपरा, सिंघषय, एलजीबीटी। 

मलू आलखे   

 मध्यप्रदेी के रीवा में जन्मी जया जादवानी न ेस्नातकर्थत्तर तक की त्रीक्षा ग्र ण की। इनके माता-

त्रपता पादकस्तान के हसिंा प्रािंत के त्रनवासी थे तथा त्रवभाजन के समय उन् ें हसिंा िंर्थड़कर भारत आना पड़ा। 

लेत्रखका बाललयावस्था से अध्ययन के प्रत्रत रुत्रच रखती थी और घर में  ी कुिं न कुिं पढ़ती र ती थी। घर में 

त्रपता के नाते पढ़ने -त्रलखन ेका जर्थ कुिं मा ौल था ,उसका इन ्ल ोंन ेबखूबी उपयर्थग दकया। इस त्रवषय में 

डॉ .मिंजूषा कर्थल् े क ती  ैं ,  “लेत्रखका के बचपन में उनके घर ‘ह िंद पॉकेट बुक्स’ आते थे। व  आठवीं स े

दकताबें पढ़ना ीुरू करती  ैं। उनके खालीपन कर्थ दरू करने का उस वि य  एक माध्यम था।”1 आठवीं कक्षा 

में लेत्रखका न ेकत्रवताएिं त्रलखना आरिंभ कर ददया था। य  लेखन के के्षि में इनका ीुरुआती कदम था। ाीरे-

ाीरे इन् ोंन ेअनेक क ात्रनयों, कत्रवताओं एविं उपन्यासों की रचना की। इनके सात्र त्य में मानव समाज के 

तमाम पक्षों कर्थ त्रचत्रित दकया गया तथा सामात्रजक त्रभन्नता व  एकता के अनेक रूपों से पाठक कर्थ अवगत 

करवाया गया। समाज के प्रत्रत जागरूकता और सिंवेदना का भाव इनके सात्र त्य की मुख्य त्रवीेषता र ी। 

जया जादवानी न ेमानव समाज के त्रवत्रभन्न ामों, रीत्रत -धरवाजों , सिंस्कृत्रतयों, भौगर्थत्रलक त्रभन्नताओं, खान-

पान, र न-स न, आर्थयक त्रवषमताओं, राजनीत्रतक सिंबिंाों कर्थ अपने सात्र त्य के माध्यम से उजागर करने का 

कायय दकया। 

सिंबद्ध सात्र त्य का सवके्षण  

‘स्वातिंत्र्यर्थत्तर त्र न्दी मत्र ला नाटककारों के नाटकों में सामात्रजक चतेना’ के .के .पत्रब्लकेीन , ददल्ली 

द्वारा प्रकात्रीत पुस्तक  ै। इसकी रचत्रयता श्रीमती त्रवनर्थद जैन  ैं। रचनात्मक सात्र त्य में सामात्रजक चेतना 

के अिंत :सूिों की पड़ताल के त्रलए य  पुस्तक उपयर्थगी  ै । सूदिया खान की पुस्तक ‘नात्रसरा ीमाय के 

उपन्यासों में पुरुष चेतना’ लर्थकत्र त प्रकाीन, ददल्ली से प्रकात्रीत  ै तथा य  इस पुस्तक का प्रथम सिंस्करण 
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 ै। य  पुस्तक सामात्रजक सिंघषों के यथाथय एविं पुरुष पािों की चेतना, उनकी सिंवेदनाओं कर्थ अत्रभव्यि 

करती  ै। त्रवष्णु नागर की पुस्तक ‘आदमी और उसका समाज’ मनषु्य तथा उसके सामात्रजक सिंबिंाों का 

त्रववेचन करती  ै। सामात्रजक सिंरचना, सामात्रजक पधरवतयन और मानव की सामात्रजक भूत्रमकाओं कर्थ 

समझने की दतृ्रि से य  पुस्तक म त्वपूणय  ै। दकताबघर प्रकाीन, ददल्ली स ेप्रकात्रीत य  इस पुस्तक का 

प्रथम सिंस्करण  ै। देवेंद्र चौबे की पुस्तक ‘समकालीन क ानी का समाजीास्त्र’ समकालीन क ानी की 

त्रवकास यािा के साथ समाज के त्रवत्रवा रूपों का वणयन करती  ै। इसके माध्यम से इस समय के समाज, 

सिंस्कृत्रत, अथयव्यवस्था, राजनीत्रत एविं सामात्रजक सिंबिंाों की सत्यता कर्थ समझान ेका प्रयास दकया गया  ै। 

इस पुस्तक कर्थ प्रकाीक सिंस्थान, ददल्ली स ेप्रकात्रीत दकया गया  ै तथा य  इस पुस्तक का प्रथम सिंस्करण 

 ै। य  ीर्थापि जया जादवानी के  ‘ त्रमठर्थ पाणी खारर्थ पाणी ’(उपन्यास(, ‘दे  कुठधरया’  (उपन्यास( , अनक ा 

आख्यान  (क ानी सिंग्र ( , उसस े पूिंर्थ  (क ानी सिंग्र ( , अिंदर के पात्रनयों में कर्थई सपना कािंपता  ै  (क ानी 

सिंग्र ( , मैं अपनी त्रमट्टी मैं खड़ी हूँ कािंाे पर अपना  ल त्रलए  (क ानी सिंग्र ( , ये कथायें सुनाई जाती र ेंगी 

 मारे बाद भी  (क ानी सिंग्र ( , जया जादवानी, काया दकतने ददय दकतनी गािंठें  (उपन्यास( , खरगर्थी 

(उपन्यास( , व ाूँ मैं हूँ  (क ानी सिंग्र  (पर एकाग्र  ै । 

आकलन  

 मनुष्य एक सामात्रजक प्राणी   ैतथा समाज में र त ेहुए उसके मानस पटल पर समाज के प्रत्रत जर्थ 

जागरूकता या उत्तरदात्रयत्व की भावना त्रवद्यमान  र्थती  ै व  साम्ात्रजक चेतना क लाती  ै। सामात्रजक 

चेतना से जुड़ा सिंवेदनीील मनषु्य समाज कर्थ ददीा और गत्रत प्रदान करता  ै तथा समाज के त्रवकास में 

अ म भूत्रमका त्रनभाता  ै। समाज में अनेक तत्त्वों के त्रवकास में सामात्रजक चेतना का यर्थग  र्थता  ै। य  

समाज में मानवता की भावना, समानता के भाव, नैत्रतकता और त्रजम्मेदारी तथा स यर्थग एविं स भात्रगता 

जैसे तत्वों के त्रवकास में अग्रणी  ।ै य  समाज में व्याप्त कुरीत्रतयों के खिंडन और उनमें सुाार कर्थ म त्व दतेी 

 ै। त्रवनर्थद जैन के अनुसार सामात्रजक चेतना ीब्द मनर्थत्रवज्ञान स ेसिंबिंत्रात  ।ै व  क ती  ैं,  “सामात्रजक 

चेतना ीब्द का सिंबिंा मनर्थत्रवज्ञान स े ।ै मनर्थत्रवज्ञान के अनुसार चतेन -मानस की प्रमखु त्रवीेषता चेतना  ै , 

अथायत वस्तुओं, त्रवषयों, तथा व्यव ारों का ज्ञान।”2 समाज में र त ेहुए समाज तथा समाज के अन्य पक्षों के 

प्रत्रत सिंवेदना की भावना मनुष्य कर्थ सामात्रजक के तौर पर सिंवेदनीील बनाती  ै। सिंवेदना का  र्थना मानव 

के त्रलए आवश्यक माना गया  ।ै डॉ .सूदिया खान के अनसुार ,  “चेतना व्यत्रित्व की मुख्य त्रवीेषता  ै। इस 

त्रवीेषता के कारण मानव कर्थ सब जीवााधरयों में सवधव स्थान प्राप्त  ै। चेतना का अथय  ै— वस्तुओं, 

त्रवषयों, व्यव ारों का ज्ञान। चेतना की पधरभाषा कधठन  ै पर इसका वणयन  र्थ सकता  ै। चेतना ीब्द की 

त्रभन्न -त्रभन्न त्रवीेषताएिं बताई गयी  ैं। लेदकन चतेना ीब्द कर्थ दकसी एक अथय में न ीं बािंाा जा सकता  ै। 

चेतना त्रनरिंतर पधरवतयनीील  ।ै त्रवद्वानों ने आाारभूत ीत्रि कर्थ चेतना क ा  ै। ग्ीता में इसे जीवनीत्रि, 

रसगिंगाार में बुत्रद्ध, रघुविंी में ज्ञान, मेघदतू में सिंवदेनीीलता, ीकुिंतला में इसे त्रचत क ा गया  ,ै तर्थ व ीं 
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कत्रव भतृय धर इसे आत्मा क ते  ैं।”3 चेतना मनुष्य कर्थ केवल स्वयिं का त्रनमायण करने के त्रलए पे्रधरत न ीं 

करती अत्रपतु उसे ग्र णीील तथा सहृदय बनाती  ै। त्रवष्णु नागर समाज में त्रवभाजन के स्तर कर्थ समझात े

हुए क ते  ैं, “इस अकल्पनीय रूप से बिंटे हुए समाज कर्थ ज ाूँ से देखर्थ, ज ाूँ से खुरचर्थ, व ाूँ दीवारें  ी 

दीवारें  ैं, त्रवभाजन  ी त्रवभाजन  ैं।”4 मानव समाज में एक ओर ज ािं चेतना मनुष्य कर्थ सिंवेदनीील बनाती 

 ै तर्थ व ीं दसूरी ओर मनषु्य में समाज के प्रत्रत सकारात्मक दतृ्रिकर्थण त्रनर्मयत करती  ै। त्रवस्थात्रपत मनुष्य 

कर्थ  ात्रीये का समाज नाम स ेसिंबर्थत्रात करत ेहुए देवेंद्र चौब ेक ते  ैं,  “समाजीात्रस्त्रयों ने ‘ ात्रीये के लर्थग’ 

सिंबिंाी अवाारणाओं में  ात्रीये के चधरिों की त्रजन त्रवीेषताओं और समस्याओं का उल्लेख दकया  ै वे कािी 

म त्वपूणय  ैं तथा दकसी भी ऐसे लर्थग, समू  या समदुाय का  र्थ सकता  ै, जर्थ सामात्रजक, सािंस्कृत्रतक, 

राजनीत्रतक, आर्थयक और भौगर्थत्रलक कारण से स्थान पधरवतयन करते  ैं तथा नई जग  पर व्यवत्रस्थत  र्थन े

की प्रदिया अथवा प्रजातीय सिंबिंाों के कारण सिंबिंत्रात समाज अथवा समुदाय में एक दर्थ री हजिंदगी और 

सिंस्कृत्रत में जीने के त्रलए बाध्य  र्थ जाते  ैं।”5 मानव समाज मनुष्य के त्रलए कभी -कभी दषु्कर रा ों का 

त्रनमायता बन जाता   ैत्रजसके कारण मनुष्य कर्थ त्रभन्न प्रकार की त्रस्थत्रतयों का सामना करना पड़ता  ै।  

 जया जादवानी का कथा सात्र त्लय मनुष्य कर्थ मानवता एविं समाज के कल्याण के त्रलए जीवन जीन े

कर्थ पे्रधरत करता  ै। इनके उपन्यासों और क ात्रनयों के माध्यम से समाज के भीतर के सिंवदेनीील एविं कटु 

यथाथय कर्थ उजागर करन ेका कायय लेत्रखका न ेदकया  ै। लेत्रखका अपन ेउपन्यास ‘त्रमठर्थ पाणी खारर्थ पाणी’ के 

माध्यम से मानव समाज में भारत त्रवभाजन के समय मनुष्य की पीड़ा कर्थ अिंदकत करते हुए क ती  ैं ,  “और 

सर्थचर्थ...चलने-दिरने में लाचार बूढ़ों , अपात्र जों और बीमारों का क्या करत े ?  र मील पर थकान, 

भुखमरी,  जैा, और दसूरी बीमाधरयों का खतरा।  र तर  के लर्थग थ,े त्रजनमें दकसान अत्राक थे।  में उन 

ददनों मालूम न ीं था दक वायसराय क्या  र्थता  ै, कािंग्रेस और मुत्रस्लम लीग क्या चीजें  ैं जर्थ उस वि की 

भाग्य त्रवााता  र्थ गई थीं। सबकी दकसी तर  बचने और अपने पधरवार कर्थ बचाने की हचिंता  र्थ गई थी।”6 

त्रजन लर्थगों कर्थ त्रवभाजन के दषु्पधरणामों का सामना करना पड़ा उन् ें उनकी स्वयिं की, उनके पधरवार तथा 

स्वजनों की अत्राक हचिंता र ी। कुिं बीमार, बुजुगों एविं गभयवती मत्र लाओं कर्थ इसका दिंी झेलना पड़ा। दिंगों 

से स्वयिं कर्थ सुरत्रक्षत रख पाना मनुष्य के त्रलए दकसी बुरे अनुभव से कम न ीं र ा। अपने क ानी -सिंग्र  

‘अनक ा आख्यान’ की क ानी ‘त्रचल मार’ के माध्यम से लेत्रखका समाज में पुरानी तथा नई पीढ़ी के मध्य 

त्रवचारों के टकराव कर्थ अत्रभव्यि करती  ैं। त्रमस्टर डागा अपनी पत्नी के साथ अपने नौकरीपेीा बह -बेटे के 

पास कुिं ददन व्यतीत करने जाते  ैं और व ािं का वातावरण देख वे दर्थनों ए सास करते  ैं दक बेटा और बह 

उनसे कािी आगे त्रनकल चुके  ैं। लेत्रखका क ती  ैं,  “अत्रभनय तर्थ त्रमसेज डागा भी कर र ी  ैं य  ददखने का 

दक सब ठीक  ै ...क ीं कुिं गड़बड़ न ीं  ै पर  कीकत वे भी जानती  ैं। उन् ोंने इस एक ददन में  ी भािंप 

त्रलया दक बवे उनसे दकतनी दरू चले गए  ैं पर क कर व ेखदु कर्थ िंर्थटा न ीं करना चा तीं।”7 अपने बेटे -बह 

से त्रमलन े के बाद दर्थनों पत्रत-पत्नी अपने सिंबिंाों में अिंतर कर्थ स्पिता स ेदेख पात े ैं, साथ  ी उन् ें ए सास 

 र्थता  ै दक बवों की अपनी भी कर्थई हजिंदगी  ै। वे जैसे र ना चा े र ें। अपने क ानी -सिंग्र  ‘उससे पूिंर्थ’ की 
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क ानी ‘सूखे पत्तों का ीर्थर’ के माध्यम स ेवृद्ध त्रपता के जीवन एविं त्रस्थत्रत कर्थ लेत्रखका ने उजागर दकया  ै। 

अपने जीवन में खूब मे नतकी र  ेत्रपता कर्थ अपनी वृद्धावस्था में य ी लगता दक इनकी मे नत के अनुसार 

उनके बेटे और बह उन् ें सम्मान न ीं दतेे तथा अपमात्रनत करते र ते  ैं। वे अपनी बेटी से अपनी पीड़ा व्यि 

करते क त े ैं,  “त्रसिय  बूढ़ा बाप काम न ीं आएगा...इस ेिें क आओ क ीं। और व ...तरेा िूिा...पाटशीन 

करवा गया...दे गया दर्थनों बेटों कर्थ सब और मुझे...मुझे क्या त्रमला ? दकया क्या मेरा प्रबिंा? मरेे  ाथ में क्या 

 ै।”8 त्रपता कर्थ लगता   ै दक उनके बेट ेअपन ेजीवन में  ी व्यस्त  ैं उन् ें अपन े त्रपता के बात करन,े उनकी 

देखभाल करने की कर्थई सुा न ीं  ै। इसत्रलए व  अपनी बेटी से अपने मन की व्यथाओं कर्थ साझा कर त्रलया 

करते। अपने क ानी -सिंग्र  ‘अिंदर के पात्रनयों में कर्थई सपना कािंपता  ै’ की क ानी ‘साक्षी’ में वृद्ध सास का 

व्यव ार पूरे पधरवार के त्रलए अस नीय बन जाता  ै। बीमारी के चलते उसके ीरीर का त्रनचला त्र स्सा 

काम न ीं करता और व  अपना गुस्सा और कड़वा व्यव ार पधरवार के प्रत्येक सदस्य पर जात्र र करती 

र ती  ै। व  क ती  ,ै  “मैंन ेनिरत से जमीन पर थूक ददया। अपन ेआपकर्थ समझती क्या  ै ये त्रबतल ते भर 

की िंर्थकरी। अभी एक साल भी न ीं हुआ ीादी कर्थ और सास कर्थ ामकाती  ।ै मैंन ेइसीत्रलए गरीब घर की 

लड़की चुनी दक मेरी सेवा करेगी, मेरी दखेभाल करेगी, पर इस ेमरेी ीक्ल भी पसिंद न ीं।”9 उमा की सास 

उसे  ी न ीं अपन े पूरे पधरवार कर्थ खूब तिंग करती, गात्रलयािं देती, खान-ेपीने के त्रलए नखरे करती। उस े

लगता उसकी बह उसकी सेवा के त्रलए  ,ै जर्थ व  अच्िें स ेन ीं करती।  

 लेत्रखका समाज में िैल ेअिंात्रवश्वास और पाखिंड की त्रस्थत्रत कर्थ अपने क ानी -सिंग्र  ‘मैं अपनी त्रमट्टी 

मैं खड़ी हूँ कािंाे पर अपना  ल त्रलए’ की क ानी ‘जर्थ सददयों से चुप  ैं’ के माध्यम से अत्रभव्यि करती  ैं। 

व  क ती  ैं,  “इस ईदगा  में जर्थ भी सावली आता  ै , उन पर जर्थ भी जाद ू दकया जाता  ,ै जमीन या 

श्मीान में जर्थ भी गाड़ा जाता  ,ै वर्थ सवाली के मुूँ  से त्रनकलता  ै। और कभी नीचे के अिंगों स ेसाूँप, त्रबच्िूं, 

नींबू, कीलें, ब्लडे, काूँच के टुकड़े, श्मीान की  ड्डी। एक राजस्थानी के मुूँ  से दस िुट लिंबा साूँप त्रनकला था, 

जर्थ जाद ूसे उसके भीतर उतारा गया था।”10 अपने क ानी -सिंग्र  ‘ये कथायें सुनाई जाती र ेंगी  मारे बाद 

भी’ की क ानी ‘दिर -दिर लौटेगा ’ के माध्यम स े लेत्रखका न े समाज में मनुष्य के ढोंग और आडिंबरों कर्थ 

उजागर दकया  ै। परलर्थक की चा  में मनुष्य दकस प्रकार अपने जीवन और कतयव्यों से त्रवमुख  र्थकर स्वाथय 

से लथपथ सिंन्यास ाारण करता  ै तथा अपन ेमाता-त्रपता और पधरवारजनों कर्थ िंर्थड़कर घर त्याग देता  ै। 

इस क ानी का पाि तरुण अपन ेत्रपता के दे ािंत के बाद घर आता   ैतर्थ उसकी माूँ क ती  ै,  “जा भाग जा , 

एक ीात्रपत त्रिन्दगी त्रजएगा तू — दकसी पल तुझे चैन न ीं त्रमलेगा — जा त्रबयाबानों में घूम और अपनों कर्थ 

तलाी -दकसत्रलए लाया गया  ै तुझे इस ारती पर-य ी क ता  ै न तरेा व  लििंगा गुरु।” 11 जीवन के 

वास्तत्रवक सिंबिंाों के प्रत्रत अपने कतयव्यों का त्रनवय न न करने के कारण तरुण की माूँ उससे नाराि   ैऔर व  

उसे कर्थसती  ै।  
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 उपन्यास ‘दे  कुठधरया’ के माध्यम से लेत्रखका समाज में एलजीबीटी समुदाय के प्रत्रत सिंवेदना व्यि 

करती  ैं। इस समुदाय की पीड़ा एविं इनके यथाथय कर्थ अत्रभव्यि करत ेहुए उपन्यास की पाि त्रवद्या रत्रव से 

क ती  ै,  “सर्थच तर्थ सालों स े र ी थी पर त्र म्मत न ीं पड़ती थी दक लर्थग क्या क ेंगे ? दिर एक ददन 

तुम् ारा डर भी त्रनकल जाता   ैऔर बचा  ी कौन  ,ै त्रजसे तुम जवाब दर्थ.”12 ददव्या जब रत्रव से त्रमलने 

जाती  ै तर्थ साड़ी प ने हुए और ीृिंगार दकए  र्थती  ै। उस ेइससे प ल ेउसके पधरवार या समाज से स्वीकृत्रत 

की आीा थी जर्थ अब व  िंर्थड़ चुकी  ै और अपन ेिैसलों के साथ खुी  ै। अपनी प चान के त्रलए उस ेअब 

दकसी से न तर्थ स्वीकृत्रत की आीा   ैन  ी व  उन लर्थगों कर्थ अपना मानती   ैजर्थ उसके सिंघषों में उसके 

साथ न ीं र ।े जाया जादवानी की कथापाि काया उपन्यास ‘काया दकतनी गािंठें , दकतने ददय’ के माध्यम स े

क ती  ैं,  “य  िूरता  में इस  द तक क्यों ले आई   ैदक  म इिंसानी मूल्यों की प चान तक भलू गए  ैं ? 

क्यों एक इिंसान कर्थ इिंसान की तर  जीने का  क न ीं   ै? व  अपने  र्थने पर अपनी मु र न ीं लगा सकता। 

व  अपन े र्थन ेकर्थ लेकर भयभीत  ,ै डरा -स मा भाग र ा  ै।” 13  काया अपनी वास्तत्रवक प चान के त्रलए 

सिंघषय करती   ैलेदकन समाज उस े केवल व ी जीवन देना चा ता   ै जर्थ व  दसूरों के त्रलए सर्थचता  ै। 

लेत्रखका के उपन्यास ‘खरगर्थी’ के माध्यम स ेउपन्यास की पाि ददव्या क ती  ,ै  “ी र  में भीतर से बदल 

देता  ै त्रडयर, सब त्रसखा देता  ै। तुम जैसे मा ौल में र ते  र्थ वैसे  ी बन जाते  र्थ। मैं न बदलती तर्थ ये सब 

त्रमलकर मुझे खा जाते।”14 गािंव से ी र आई काया कर्थ ददव्या बताती  ै दक अपनी पधरत्रस्थत्रतयों के अनुसार 

मनुष्य कर्थ स्वयिं के स्वभाव में पधरवतयन करना पड़ता  ै। गािंव और ी र की जीवनीलैी की त्रभन्नता मनुष्य 

कर्थ स्वयिं के आिंतधरक त्रवकास में मदद करती  ै। लेत्रखका अपन ेक ानी -सिंग्र  ‘व ाूँ मैं हूँ’ की क ानी ‘कुत्ते 

मत्रक्खयाूँ और त्रततली’ के माध्यम से मानव समाज में सिंवेदन ीनता के त्रवषय कर्थ उजागर करती  ।ै व  

क ती  ैं, ‘मेरा ध्यान उस बकवास पर न ीं था। मैं बहुत साल एक िंर्थटे स ेी र और बहुत बड़ी िैत्रमली में 

गुजारने के बाद इस बड़ ेी र की साि -सुथरी पर अजनबी  वा में अभी साल भर प ल े ी आई थी। मैंने 

सुना था बड़े ी र में कर्थई दकसी की हजिंदगी में दखल न ीं देता।”15 मर्थत्र नी बजाज के बारे में मर्थ ल्ल ेकी 

औरतें अक्सर बातें दकया करतीं। कभी उसके पत्रत कर्थ ीराबी बताया जाता, कभी अच्िंा इिंसान और 

मर्थत्र नी कर्थ अत्राक चिंचल। लेदकन ाीरे -ाीरे सबका अम टूट जाता   ैजब मर्थत्र नी अपने बवों कर्थ  बे तर 

जीवन देन ेकी ीुरुआत करती  ै।   

त्रनष्कषय 

         उपयुयि आाार पर क ा जा सकता  ै दक सामात्रजक चेतना मनुष्य कर्थ समाज के प्रत्रत सिंवेदनीीलता 

एविं जागरूकता का पाठ पढ़ाती  ै। इससे जुड़ा मनुष्य समाज के त्रलए दकसी वरदान से कम न ीं  ै तथा व  

अपने व्यत्रित्व के साथ समाज के त्रवकास की रा ें तय करता  ै। व  समाज में एकता, मानवता की भावना, 

आपसी भाईचारे तथा त्रीक्षा एविं न्याय जैस ेगुणों के त्रवकास कर्थ म त्व प्रदान करता  ै। ऐसा समाज त्रजसमें 

मनुष्य अपने व्यत्रिगत त्र तों की पूर्तय के त्रलए समाज कर्थ  ात्रन न पहुिंचाकर उसके प्रत्रत सिंवेदनीीलता का 

भाव रखता  र्थ, स्वस्थ समाज क ा जाता  ै। मनषु्य की समाज के प्रत्रत जागरूकता उस ेसमाज तथा प्रकृत्रत 
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दर्थनों के त्रलए बे तरीन बनाती  ै। जया जादवानी के कथा सात्र त्य में मनुष्य केवल अपन ेव्यत्रिगत त्र तों 

की पूर्तय न करते हुए, समाज के सिंदभय कर्थ देखते हुए सिंवेदनीीलता की पुत्रि करता  ।ै  
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