
 

www.aakharhindijournal.com   205 
 

आखर ह िंदी पत्रिका; e-ISSN-2583-0597                                                                 खिंड 6/अिंक 2/जनू 2026 

Received: 20/05/2026; Revised: 22/05/2026; Accepted: 15/06/2026; Published: 28/06/2026  

सशुीला टाकभौरे के नाटकों में त्रशक्षा, सिंघर्ष और सामात्रजक चतेना 

(रिंग और व्यिंग्य एविं जीवन के रिंग)  

1मघेा  

शोधार्थी 

श्री शिंकारचायष प्रोफेशनल यूत्रनवर्सषटी,त्रभलाई  

2डॉ. सररता रावत 

शोध-त्रनदेशक, 

अत्रसस्टेंट प्रोफेसर, ह िंदी त्रवभाग                                                          

1मघेा, 2डॉ. सररता रावत, सशुीला टाकभौरे के नाटकों में त्रशक्षा, सिंघर्ष और सामात्रजक चतेना, आखर ह िंदी 

पत्रिका, खिंड 6/अिंक 2/जनू 2026, (205 -211)  

 

This work is licensed under CC BY-NC 4.0      

https://doi.org/10.5281/zenodo.21441662 

 

अनरुूपी लखेक : 1 मघेा, पी.एच.डी.शोधार्थी, ह िंदी त्रवभाग , श्री शिंकारचायष प्रोफेशनल 

यूत्रनवर्सषटी,त्रभलाई 

स  लेखक 2 डॉ. सररता रावत, शोध त्रनदशेक एविं अत्रसस्टेंट प्रोफेसर, ह िंदी त्रवभाग , श्री शिंकारचायष 

प्रोफेशनल यूत्रनवर्सषटी,त्रभलाई  

ह िंदी सात्र त्य का ह िंदी दत्रलत व  माध्यम  ै त्रजसन ेसददयों स े ात्रशये पर र कर समाज की पीडा, त्रवद्रो  

और अत्रस्मता को स्वर ददया  ै। इस त्रवधान में सुशीला टाकभौरे का योगदान मील का पत्र्थर माना जाता 

 ै। उनका नाट्य केवल मनोरिंजन का साधन न ीं  ,ै बत्रकक वे सामात्रजक ढााँचे पर प्र ार करते  ैं जो जात्रत 

और हलिंग के आधार पर मनषु्य को त्रवभात्रजत करते  ैं। सुशीला टाकभौरे के नाटकों में जात्रतवाद की 

जडें,ग्रामीण और श री दोनों पररवेशों में गरीबी, बेरोजगारी और भदेभाव का सजीव त्रचिण   ैसार्थ  ी 
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दत्रलत स्त्री की त्रस्र्थत्रत का त्रचिण, जो एक तरफ जात्रत समाज से और दसूरी तरफ पुरुर् प्रधान व्यवस्र्था स े

लड र ी  ै। सुशीला श्रम की कीमत और मकूय त्रनधाषरण की व्यवस्र्था के ज़ररय ेआर्र्थषक शोर्ण की बात भी 

रखती  ैं।  

सुशीला  के नाटक केवल 'रुदन' या 'बेचारगी' के नाटक न ीं  ैं, बत्रकक वे प्रत्रतरोध के नाटक  ैं। उनके पाि 

अपनी त्रनयत्रत को स्वीकार न ीं करत,े बत्रकक व ेअपने सिंवैधात्रनक अत्रधकारों की मािंग करत े ैं।  त्रसद्ािंतों स े

पे्रररत  ोकर पररवतषन की मशाल जलाते  ैं। 

सुशीला ताकभौरे के नाटक इसी दत्रलत चतेना और सामात्रजक यर्थार्थष के सशक्त उदा रण  ैं। उनके नाटकों 

में दत्रलत वगष के जीवन-सिंघर्ष, सामात्रजक बत्र ष्कार, आर्र्थषक शोर्ण और मानवीय गररमा के त्रलए सिंघर्ष को 

अत्यिंत यर्थार्थषवादी दतृ्रि से प्रस्तुत दकया गया  ै। व ेअपन ेपािों और घटनाओं के माध्यम स ेसमाज में व्याप्त 

अन्याय, भेदभाव और असमानता को उजागर करती  ैं। सार्थ  ी, उनके नाटकों में स्त्री-त्रवमशष का भी ग रा 

समावेश त्रमलता  ,ै ज ााँ दत्रलत स्त्री के दो रे शोर्ण-जात्रत और हलिंग दोनों के आधार पर को मार्मषक ढिंग से 

त्रचत्रित दकया गया  ै। सुशीला के लखेन में दत्रलत जीवन की वदेना भी  ैं और व्यत्रक्तत्व का सा स भी 

शात्रमल  ै।  

 

 सशुीला टाकभौरे के नाटकों में दत्रलत जीवन का सिंघर्ष 

सुशीला टाकभौरे के नाटकों में दत्रलत जीवन का सिंघर्ष केवल एक त्रवर्य न ीं, बत्रकक एक जलता हुआ 

अनुभव  ।ै उनके नाटक 'स ानुभूत्रत' के बजाय 'स्वानुभूत्रत' (आत्म-अनुभव) की उपज  ैं, इसत्रलए वे अिंदर 

तक झकझोर देते  ैं। 'निंगा सत्य'  नाटक में वे समाज के लोग पाखिंड को ददखाती   ैं ज ािं उच्च जात्रत के लोग 

शोर्ण करते  ैं, लेदकन सावषजत्रनक रूप से भलमनसा त का ददखावा करत े ैं। ‘रिंग और व्यिंग्य’ नाटक में 

छब्बो अपन े त्रलए ‘अछूता’ परोसवान े की बात क ती  ।ै त्रजस पर पटेलजी अपना आपा खो बठैत े  ैं। 

पटेलजी के अनुसार उनके घर की जूठन जानवरों के त्रलए न ीं बत्रकक छब्बो और उसके पररवार के त्रलए  ै। 

पटेल के य  क ने पर-“त्र न्द ूम ाजनों की जूठन बहुत पत्रवि  ोये  ै। नसीब वालों को बडे नसीब से त्रमल े

 ै। ये जानवरों के त्रलए न ीं  ै, समझ गई...?”1 छब्बो य  सुनकर गामा प लवान, लिंगडे और पटेल दकसी 

से न ीं डरती और जठून से भरे टोकरे को उनके सामने पटक देती  ै। छब्बो का य  क ना दक- “औकात ...? 

मेरी औकात समझायेंगे मो े..? देखूिं तो जरा ...पूरे गााँव की गिंदगी लाकर इनके घर में डालूिंगी।”2  उसकी 

त्रनडरता और सा स को ददखाती  ै। व  अकेली   ै लेदकन अपनी शत्रक्त को जानती   ै इसत्रलए करठन 

पररत्रस्र्थत्रत में भी त्र म्मत से काम लेती  ।ै छब्बो की मााँ छउवा अपन ेगााँव में मिंददर बनवाने के त्रलए त्रवरोधों 

का सामना करती  ै। अपने जीवन की जमापूिंजी से मिंददर बनवाने के त्रलए उसे बहुत सी परेशात्रनयों का 

सामना करना पडता  ै। लेदकन व  ‘जमादारन का मिंददर’ क लाता  ै। अपनी नानी द्वारा मिंददर बनाए 

जाने स ेशाल ूबहुत खुश  ोती   ैउस ेलगता   ै दक इससे उसकी नानी की प्रत्रसत्रद्  ोगी पर छब्बो अपनी 

बेटी को समझाते हुए क ती  ै दक “इससे ज्यादा य  अच्छा  ोता ...इन् ी रुपयों से व  अपने जात-समाज 

की भलाई करती। मााँ-बाप की गरीबी के कारण, जो बच्च ेन ीं पढ़ र  े ैं, उनके पढने का इिंतजाम करती, 

बेरोजगार के रोजगार के त्रलए कोई काम धिंधा शुरु करवा देती, तो लोग उसका नाम लेत,े उसका ए सान 
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मानते।”3  य  छब्बो के प्रगत्रतशील, यर्थार्थषवादी और सामात्रजक चेतना स ेव्यत्रक्तत्व को उजागर करती  ैं। 

छब्बो के अनसुार समाज में ऐस ेकायष अत्रधक म त्त्वपूणष  ैं, जो सीध ेतौर पर मनुष्य के जीवन को ब ेतर 

बनाते  ों।    

इस नाटक के माध्यम स ेलेत्रखका य  सिंदेश देना चा ती  ैं दक धमष के नाम पर बा री आडिंबर और प्रत्रत्ा 

प्राप्त करने की अपेक्षा समाज के गरीब, विंत्रचत और जरूरतमिंद लोगों की स ायता करना अत्रधक श्रे् कायष 

 ै। छब्बो क ती  ै दक यदद उन् ीं पैसों से गरीब बच्चों की त्रशक्षा की व्यवस्र्था की जाती, बेरोजगार युवाओं 

को रोजगार ददलाने के साधन उपलब्ध कराए जाते, तो व  कायष सचमुच समाजोपयोगी  ोता। इससे लोगों 

का जीवन बदलता और वे सच्च ेमन से उस व्यत्रक्त का सम्मान करते। 

य ााँ लेत्रखका न ेसामात्रजक यर्थार्थष को सामन ेरखा   ै दक समाज में अनेक लोग दान और धमष के नाम पर 

मिंददर, धमषशाला या स्मारक बनवाकर प्रत्रसत्रद् चा त े  ैं, जबदक वास्तत्रवक समस्याएाँ—गरीबी, अत्रशक्षा 

और बेरोजगारी—ज्यों की त्यों बनी र ती  ।ै छब्बो  र स्तर अपन ेआस-पास लोगों को जाग्रत करन ेका 

प्रयास करती  ै। अपनी भाभी तारा को भी समझाती   ैदक अपमान को बदाषश्त न करे, लोग बुरा व्यव ार 

करें तो उन् ें उनकी भार्ा में समझाए। अपनी मााँ के इस सा स स ेप्रभात्रवत  ोकर शालू क ती   ै-मािं, मुझे 

भी ऐसी शत्रक्त दो, मैं भी तमु् ारी तर  त्र म्मतवाली बनूाँ। मैं भी तमु् ारी तर  त्रनडर और ताकतवर बनूाँ।”4 

इस प्रकार नाटक ‘रिंग और व्यिंग्य’ की नात्रयका छब्बो एक जागरूक, सा सी, कमषशील और पे्ररणादायी स्त्री 

पाि के रूप में सामने आती  ै। व  केवल अपने त्रलए न ीं जीती, बत्रकक अपने कायों और त्रवचारों से 

पररवार तर्था समाज दोनों को ददशा देने का प्रयास करती  ै। छब्बो का व्यत्रक्तत्व सिंघर्षशील नारी चतेना का 

प्रतीक  ै, जो अन्याय, शोर्ण और रूदढ़यों के त्रवरुद् आवाज़ उठाने का सा स रखती  ै। छब्बो की सबस े

बडी त्रवशेर्ता य   ै दक व  अपने आचरण से दसूरों को पे्रररत करती  ै। व  अपनी माता को सामात्रजक 

कायों के त्रलए जागरूक करती  ै और अपनी बेटी, भाभी को भी आत्मसम्मान, त्रशक्षा तर्था स्वतिंि सोच का 

मागष ददखाती  ै। इसस े स्पि  ोता   ै दक व  नई पीढ़ी को सशक्त और जागरूक बनाना चा ती  ै। व  

मानती  ै दक स्त्री केवल घर तक सीत्रमत र ने वाली न ीं, बत्रकक समाज पररवतषन की वा क भी  ।ै 

 

 त्रशक्षा और अत्रस्मता की लडाई 

 

सुशीला के नाटकों के पाि छब्बो और छउवा बेबसी का त्रशकार  ोन े के बजाय त्रशक्षा को अपना  त्रर्थयार 

बनाते  ैं। सिंघर्ष य ािं केवल रोटी के त्रलए न ीं, बत्रकक 'मानवीय गररमा' और 'प चान' (प चान) के त्रलए  ै। 

सुशीला के पाि अब पुरानी रीत्रत-ररवाजों और दासता को त्याग कर अपने सिंवैधात्रनक अत्रधकारों की मािंग 

करते  ैं। इसी प्रकार सुशीला टाकभौरे द्वारा रत्रचत ‘जीवन के रिंग’ नाटक सामात्रजक यर्थार्थष, अिंधत्रवश्वास 

और जागरूकता का प्रभावशाली त्रचिण प्रस्तुत करता  ।ै इस नाटक की मुख्य पाि गीता एक त्रनधषन और 

पीत्रडत स्त्री  ,ै जो अपनी गरीबी, अभावग्रस्त जीवन और मानत्रसक तनाव से इतनी व्यत्रर्थत  ो जाती   ैदक 
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अपने तीनों बच्चों त्रवनोद, प्रकाश और रत्रश्म के सार्थ कठोर व्यव ार करन ेलगती  ै। पररत्रस्र्थत्रतयों से टूटकर 

व  बच्चों को मारन ेका प्रयास भी करती  ।ै 

दकन्तु अज्ञानवश उसकी योजना सफल न ीं  ो पाती। व  त्रजस कफ त्रसरप में ज़ र त्रमलाकर बच्चों को दतेी 

 ै, व  असर न ीं करता, क्योंदक उस बोतल में उसके पत्रत रामेश्वर ने अपनी शराब त्रछपाकर रखी  ोती  ै। 

सार्थ  ी, त्रजसे गीता ज़ र समझकर उपयोग करती  ,ै व  वास्तव में ब्राउन शुगर त्रनकलता  ।ै इस प्रकार 

बच्चे मृत्यु स ेबच जाते  ैं और पुनः स्वस्र्थ  ोकर लौट आते  ैं। 

इसी बीच घर में एक त्रभकु्षक त्रभक्षा मािंगने आता  ,ै जो गीता की ददुषशा देखकर कर्था करवाने की सला  

देता  ै। गीता की पडोसन सीता भी उसे समझाती  ै दक पूजा-पाठ कराने से उसके कि दरू  ो सकते  ैं। इस 

नाटक के द्वारा सुशीला ने समाज में व्याप्त उस मानत्रसकता को उजागर दकया  ै, त्रजसमें  र समस्या का 

समाधान धार्मषक कमषकािंडों और आडिंबरों में खोजा जाता  ै। 

जबदक जीवन की समस्याओं का समाधान अिंधत्रवश्वास, पूजा-पाठ या बा री आडिंबरों में न ीं, बत्रकक त्रशक्षा, 

ज्ञान, त्रववेक और जागरूकता में त्रनत्र त  ै। मनषु्य यदद पढ़-त्रलखकर अपने भीतर समझ त्रवकत्रसत करे, तभी 

उसका और समाज का वास्तत्रवक ककयाण सिंभव  ै। ‘जीवन के रिंग’ केवल एक पाररवाररक कर्था न ीं, बत्रकक 

सामात्रजक चेतना से ओतप्रोत नाटक  ,ै त्रजसमें सशुीला ताकभौरे न ेअज्ञान और अिंधश्रद्ा पर प्र ार करत े

हुए ज्ञान, तकष  और त्रशक्षा का म त्त्व स्र्थात्रपत दकया  ै। 

प्रस्तुत सिंवाद में नाटक की मुख्य पाि गीता और उसकी पडोसन सीता के माध्यम स े जीवन-दशषन और 

सामात्रजक यर्थार्थष को व्यक्त दकया गया  ै। अपन े पािों के द्वारा सशुीला अपन े मन की बात क  दतेी  ैं 

सीता, गीता को त्रसलाई करते देखकर उसकी मे नत, स नशीलता और कतषव्यत्रन्ा की प्रशिंसा करती  ै। 

सीता उसे देखकर क ती  ै-“सचमुच दीदी तुम बहुत मे नत करती  ो तुम तो साक्षात देवी  ो। दकतना कि 

स ती  ो दकसी से त्रशकायत भी न ीं करती  ो बस अपने कतषव्य पूरे करती  ो, सबको सुख पहुाँचाती  ो, 

सचमुच दीदी तुम जैसे लोग  ी मरन ेके बाद स्वगष जात े ैं। इस पर गीता क ती  ैं मरने के बाद स्वगष दकसन े

देखा  ै ब न ये सब झूठी ददलासा देने वाली बातें  ैं।  मारा स्वगष नरक सब इसी दतु्रनया में र ता  ै कोई 

कि भोगता  ै तो कोई सुख भोगता  ै।”5  व  गीता को “साक्षात देवी” क ती  ै, क्योंदक भारतीय समाज में 

त्याग करने वाली, कि स ने वाली और पररवार के त्रलए समर्पषत स्त्री को देवी का रूप माना जाता  ै। सीता 

का य  कर्थन उस पारिंपररक मानत्रसकता को दशाषता   ै त्रजसमें स्त्री के श्रम, त्याग और स नशीलता को 

आदशष बनाकर उसकी पीडा को मत्र मामिंत्रडत कर ददया जाता  ै। व  क ती  ै दक ऐसे लोग मरने के बाद 

स्वगष जाते  ैं, अर्थाषत वतषमान दःुखों का पुरस्कार भत्रवष्य में त्रमलेगा। 

दकन्तु गीता का उत्तर अत्यिंत यर्थार्थषवादी और क्ािंत्रतकारी  ै। व  क ती  ै— “मरने के बाद स्वगष दकसन े

देखा   ैब न, ये सब झूठी ददलासा दनेे वाली बातें  ैं।”6  इस कर्थन में लेत्रखका ने अिंधत्रवश्वास, रूढ़ धार्मषक 

धारणाओं और झूठी सािंत्वना का त्रवरोध दकया  ै। गीता मानती   ैदक मनुष्य का वास्तत्रवक स्वगष और नरक 

इसी सिंसार में  ै। यदद जीवन में सम्मान, सुख, त्रशक्षा और अवसर त्रमल ेतो व ी स्वगष  ,ै और यदद गरीबी, 
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अपमान, शोर्ण तर्था दःुख त्रमल ेतो व ी नरक  ै। गीता का य  दतृ्रिकोण उसे एक जागरूक, व्याव ाररक 

और त्रवचारशील स्त्री त्रसद् करता  ै। व  भाग्यवाद में त्रवश्वास न ीं करती, बत्रकक जीवन की वास्तत्रवक 

समस्याओं को समझती  ै। य  सिंवाद बताता  ै दक केवल भत्रवष्य के स्वगष की आशा देकर गरीब और पीत्रडत 

लोगों को ब लाया जाता  ,ै जबदक उन् ें वतषमान जीवन में अत्रधकार, सम्मान और सुख त्रमलना चात्र ए। 

गीता का चररि सिंघर्षशील स्त्री का प्रतीक  ै, जो जीवन के कठोर सत्य को प चानती  ै और व्याव ाररक 

सोच रखती  ै। गीता एक जागरूक, सिंवेदनशील, व्याव ाररक तर्था प्रगत्रतशील नारी के रूप में त्रचत्रित हुई 

 ै। गीता उसे क ती  -ै “मेरी बात मान लो सीता, दकसी अच्छे डॉक्टर से इलाज करवाओ। इलाज स े

फायदा ना  ो तो दकसी अनार्थालय से, बच्चा दत्तक ले लो। उससे  ी अपना बच्चा समझकर पालो, इसी में 

सुख-सिंतोर् त्रमलेगा। पागलों की तर  पूजा पाठ करने में कुछ न ीं  ोगा, य  तो भ्रमजाल  ,ै  म खुद  ी 

उसमें उलझे र त े ैं।”7  अपनी पडोसन सीता को सिंतान न  ोन ेकी समस्या पर जो सला  देती  ,ै उससे  

अनेक म त्वपूणष बातें उजागर  ोती  ैं। 

सबसे प ल,े गीता का व्याव ाररक और वैज्ञात्रनक दतृ्रिकोण सामने आता  ै। व  सीता से क ती   ैदक दकसी 

अच्छे डॉक्टर स ेइलाज करवाओ। इसस ेस्पि  ोता   ैदक गीता अिंधत्रवश्वास या टोने-टोटकों में त्रवश्वास न ीं 

करती, बत्रकक आधुत्रनक त्रचदकत्सा और तकषसिंगत उपायों को म त्व देती  ै। व  समस्याओं का समाधान 

त्रवज्ञान और त्रचदकत्सा में खोजती  ै। 

दसूरे, गीता का मानवीय और उदार दतृ्रिकोण भी प्रकट  ोता  ै। व  क ती  ै दक यदद इलाज से लाभ न  ो 

तो दकसी अनार्थालय से बच्चा दत्तक ले लो और उसे अपना बच्चा समझकर पालो। य  त्रवचार उसकी करुणा, 

ममता और सामात्रजक उत्तरदात्रयत्व को दशाषता  ै। व  केवल सीता के दखु का समाधान न ीं बताती, बत्रकक 

अनार्थ बच्चों को पररवार देने की पे्ररणा भी देती  ै। व  सीता की पीडा को समझती  ै और उसे सच्ची सला  

देकर उसके जीवन में सखु-सिंतोर् लान ेका प्रयास करती  ै। गीता एक त्रववेकशील, आधुत्रनक, सिंवेदनशील 

और समाज-सुधारक नारी के रूप में सामने आती  ।ै व  नाटक की नात्रयका  ोने के सार्थ-सार्थ नई चेतना 

और स्त्री जागरण की प्रतीक भी  ।ै 

 

सामात्रजक चतेना  

 

सुशीला के नाटकों का अिंत अक्सर केवल दःुख पर न ीं  ोता, बत्रकक एक 'त्रवद्रो ' या 'सिंककप' पर  ोता  ै। 

उनके पाि अब अपमान स ने के बजाय पलटकर सवाल पूछना चा ते  ैं। य  'प्रत्रतरोध का स्वर'  ी सुशीला 

टाकभौरे के सात्र त्य की सबसे बडी शत्रक्त  ।ै 

सुशीला टाकभौरे के नाटकों में दत्रलत जीवन का सिंघर्ष एक बहुसिंख्यक लडाई  ै। य  सिंघर्ष अस मत से शुरू 

 ोकर अत्रस्मता पाने तक जाता  ै। उनके नाटक में य  सिंदेश ददया गया  ै दक जब तक समाज में जात्रत 

ऊिं ची-नीच र ेगी, तब तक मानवता का त्रवकास अधूरा  ै। कई बार लेखक-लेत्रखका, नाटककार अपने पािों 
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के माध्यम स ेआप बीती क ते  ैं और इस नाटक को अर्थाषत जीवन के रिंग को पढ़ते वक्त मुझे ऐसा  ी लगा 

इस नाटक की नात्रयका गीता   ैऔर उसका बेटा  प्रकाश जो नाटक त्रलख र ा  ै, उसके नाटक का शीर्षक   ै

समाज को बदल डालो य  सुनकर उसके पडोसी सीता क ती  ै- “अरे य ेकैसा नाटक का नाम  ै नाटक  ोते 

 ैं जैस े राजा  ररशचिंद्र, भक्त ध्रुव, सत्यवान सात्रविी, परशुराम का धनुर्, नाटक म ापुरुर्ों और भगवान 

पर त्रलखे जाते  ैं और नाटक त्रलखना सबके बस की बात न ीं  ोती, नाटक तो बड-ेबडे पिंत्रडत सिंस्कृत के 

त्रवद्वान त्रलखते  ैं तुझे क्या आता  ै कल का छोकरा चल चला  ै नाटक त्रलखने के त्रलए।”8  इस पर प्रकाश 

क ता  ै –"आिंटी अब व  जमाना गया जब नाटक राजा म ाराजाओं, भावपुरुर्ों और भगवान पर त्रलख े

जाते र्थ ेअब नाटकों में जनसाधारण लोगों के जीवन की समस्याओं पर त्रवचार  ोता   ैअब भगवान न ीं 

इिंसान पर नाटक त्रलख ेजाते  ैं।”9  सीता और प्रकाश के सिंवाद के माध्यम स े पुरानी तर्था नई सामात्रजक 

चेतना के सिंघर्ष को त्रचत्रित दकया  ै। य  सिंवाद केवल दो पािों की बातचीत न ीं, बत्रकक बदलत ेसात्र त्रत्यक 

दतृ्रिकोण और सामात्रजक सोच का प्रतीक  ै। 

सीता का कर्थन परिंपरागत मानत्रसकता का प्रत्रतत्रनत्रधत्व करता  ै। सार्थ  ी व  य  भी क ती   ैदक नाटक 

त्रलखना केवल बडे पिंत्रडतों और सिंस्कृत त्रवद्वानों का कायष  ै। इससे समाज में व्याप्त वगषभेद, ज्ञान पर 

एकात्रधकार तर्था सामान्य लोगों की उपेक्षा का भाव स्पि  ोता  ै। 

इसके त्रवपरीत प्रकाश का उत्तर आधुत्रनक सामात्रजक चेतना का प्रत्रतत्रनत्रधत्व करता  ै। व  क ता  ै दक अब 

व  समय बीत चुका  ै जब सात्र त्य केवल राजाओं, देवताओं या म ापुरुर्ों तक सीत्रमत र्था। अब नाटक 

आम जनजीवन की समस्याओं, सिंघर्ों और यर्थार्थष पर आधाररत  ोते  ैं। य  कर्थन आधुत्रनक यर्थार्थषवादी 

सात्र त्य की मूल भावना को व्यक्त करता  ,ै त्रजसमें दकसान, मजदरू, स्त्री, दत्रलत, बेरोजगार और शोत्रर्त 

वगष के जीवन को केंद्र में रखा जाता  ै। अब सात्र त्य का उद्देश्य केवल मनोरिंजन या धार्मषक आदशष प्रस्तुत 

करना न ीं, बत्रकक समाज की वास्तत्रवक समस्याओं को सामने लाना और पररवतषन की चेतना जगाना  ै। 

समाज में नई पीढ़ी पुरानी रूदढ़यों को चुनौती दे र ी  ै। त्रशक्षा और जागरूकता के कारण सात्र त्य 

लोकतािंत्रिक हुआ  ै, ज ााँ  र व्यत्रक्त की पीडा और अनुभव को अत्रभव्यत्रक्त त्रमल र ी  ै।  सशुीला टाकभौरे 

ने परिंपरा और आधुत्रनकता के द्विंद्व, सात्र त्य में जनसाधारण की उपत्रस्र्थत्रत तर्था सामात्रजक पररवतषन की 

आवश्यकता को रेखािंदकत दकया  ै।  

भार्ा और शैली की दतृ्रि से भी टाकभौरे के नाटक अत्यिंत प्रभावशाली  ैं। उनकी भार्ा सरल, स ज, 

सिंवादप्रधान तर्था पािानुकूल  ै, त्रजसके कारण उनके नाटक सामान्य पाठकों और दशषकों से सीधा सिंवाद 

स्र्थात्रपत करते  ैं। व ेलोकजीवन स ेजुड ेशब्दों और बोलचाल की भार्ा का प्रयोग करती  ैं, त्रजससे नाटकों में 

यर्थार्थष और स्वाभात्रवकता का प्रभाव उत्पन्न  ोता  ै। 

अतः डॉ. सशुीला टाकभौरे के नाटक त्रशक्षा, सिंघर्ष और सामात्रजक चेतना के सशक्त वा क  ैं। उनके नाटकों 

में दत्रलत समाज, स्त्री-अत्रस्मता और सामात्रजक समानता के प्रश्नों को अत्यिंत गिंभीरता और सिंवेदनशीलता के 

सार्थ प्रस्तुत दकया गया  ै। वे अपने नाटकों के माध्यम से समाज को जागरूक करने, अन्याय के त्रवरुद् सिंघर्ष 
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की पे्ररणा देने तर्था समतामूलक समाज की स्र्थापना का सिंदेश देती  ैं। इस दतृ्रि से उनका नाट्य-सात्र त्य 

ह िंदी दत्रलत सात्र त्य की अमूकय धरो र  ै। 
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