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सारांश : 

            फȧजी भी एक ऐसा देश है जहाँ कई Ĥवासी भारतीयɉ ने अपनी जवानी को आग कȧ भɪटȣ मɅ डाल 

कर, खून-पसीना बहाकर इस देश को Ĥशांत महासागर का सुÛदर ɮवीप बनाया है। ‘सवेरा’ जोͬगÛġ ͧसहं 

कंवल जी का ऐǓतहाͧसक उपÛयास है िजसके माÚयम से उÛहɉने फȧजी मɅ Ĥवासी भारतीयɉ के आगमन का 

यथाथ[ ͬचğ अंͩ कत ͩकया है। उपÛयास का मुÉय पाğ, अमर ͧसहं ͬगरͧमट Ĥथा के अंतग[त फȧजी आए 

भारतवंͧशयɉ का ĤǓतǓनͬध×व करता है। ͬगरͧमट Ĥथा के अंतग[त फȧजी आए इन ͬगरͧमǑटयɉ को मानͧसक 

एवं शारȣǐरक शोषण, आरकाǑटयɉ के छल, ͪवèथापन, अमानवीय सलूक, èğी शोषण आǑद समèयाओं से 

गुजरना पड़ा। ‘सवेरा’ मɅ कंवल जी ने इǓतहास का यह लोमहष[क कालखंड बड़ी हȣ संवेदना के साथ दज[ 

ͩकया है। कंवल का यह उपÛयास भारतवंͧशयɉ तथा उनके पूव[जɉ के संघष[ तथा ğासदȣ एवं शोषण को 

संपूण[ पǐरवेश के साथ उɮघाǑटत करता है।  

मूल शÞद :  फȧजी, Ĥवासी, भारतवंशी, आरकाटȣ, ͪवèथापन, ͬगरͧमǑटया 
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 जोͬगÛġ ͧसहं कंवल के ‘सवरेा’ मɅ अͧभåयÈत Ĥवासी संवदेनाए ं
              ‘सवेरा’ फȧजी के सुĤͧसɮध लेखक जोͬगÛġ ͧसहं कंवल का Ĥथम उपÛयास है। सन ्1976 मɅ 

इसका Ĥथम Ĥकाशन ͧसहं पिÞलशज़, फȧजी ɮवारा हुआ। यह उपÛयास Ǒहदंȣ संèथान, उƣर Ĥदेश भारत 

ɮवारा पुरèकृत हो चुका है और इसका अĒंेजी अनुवाद डॉ. शलैÛġ ͧसÛहा ɮवारा ‘द मॉरǓनगं’ नाम से 

Ĥकाͧशत ͩकया गया है। Ĥèतुत उपÛयास कंवल ने “कुलȣ Ĥथा मɅ आए अपने उन साठ हजार बुजुगɟ के 
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नाम समͪप[त ͩकया है िजनके पसीने कȧ महक अभी तक फȧजी कȧ धरती से आती है।1” ‘सवेरा’ कंवल जी 

का ऐǓतहाͧसक उपÛयास है िजसके माÚयम से उÛहɉने फȧजी मɅ Ĥवासी भारतीयɉ के आगमन का भåय ͬचğ 

अंͩ कत ͩकया है। 
 

साǑह×यकार जोͬगÛġ ͧसहं कंवल 
                Įी जोͬगÛġ ͧसहं कंवल (1927-2017) फȧजी के सवा[ͬधक लÞधĤǓतçठ लेखक माने जाते हɇ। वे 

वष[ 1958 मɅ पंजाब, भारत से फȧजी आए थे। उÛहɅ फȧजी का Ĥेम चंद भी कहा जाता है। उÛहɉने सदैव 

अपनी रचनाओं मɅ फȧजी के जन-जीवन का यथाथ[ ͬचğण Ĥèतुत ͩकया है। ‘फȧजी मɅ Ǒहदंȣ के सौ वष[’, 

‘फȧजी का Ǒहदंȣ काåय साǑह×य’, ‘मेरा देश मेरे लोग’, तीन काåय संĒह, चार उपÛयास, आलोचना×मक लेख 

आǑद Ǒहदंȣ भाषा एवं Ĥवासी साǑह×य  के ͧलए बहुमूãय हɇ। उनके उपÛयास ‘सवेरा’, ‘धरती मेरȣ माता’, 

‘करवट’ : ये तीनɉ हȣ कृǓतयाँ ͬगरͧमटयɉ के जीवन का कला×मक दèतावेज़ हɇ। 

‘सवरेा’ कȧ भूͧ मका                                     
             फȧजी भी एक ऐसा देश है जहाँ कई Ĥवासी भारतीयɉ ने अपनी जवानी को आग कȧ भɪटȣ मɅ 

डाल कर, खून-पसीना बहा कर इस देश को Ĥशांत महासागर का सुÛदर ɮवीप बनाया है। गुलाम Ĥथा के 

कानूनी Ǿप से खा×मे के बाद ǒĦǑटश उपǓनवेश को मॉरȣशस, सूरȣनाम, ǒğǓनदाद, गुयाना, जमैका, फȧजी 

आǑद देशɉ मɅ खेती के ͧलए मजदरूɉ कȧ कमी महसूस हुई। तब भारत से करȣब 12 लाख मजदरूɉ को एक 

अनुबंध के तहत इन उपǓनवेशक देशɉ मɅ भेजा गया। भारत मɅ जगह-जगह पर लेबर ͫडपो बने और 

मजदरूɉ कȧ भतȸ कȧ जाने लगी। गरȣबी से बदहाल और जमींदारɉ से ğèत लोग घर-बार, ǐरæते-नाते छोड़ 

बेहतरȣ का सपना ͧलए पानी के जहाज़ मɅ सात समुġ पार इन देशɉ मɅ भेजे गए। इन मजदरूɉ को पाँच साल 

के अĒीमɅट पर ͪवदेश काम करने के ͧलए भेजा गया। फȧजा के सर आथर गॉड[न ने भारत को Įम का 

एक सèता और ͪवæवसनीय İोत जानकर, 15 मई 1879 को ͧलयोǓनदास नामक जहाज मɅ 463 मजदरूɉ 

का पहला ज×था फȧजी मंगवाया (ͬगͧलयन, 1962: 212)।i ऐǓतहाͧसक Ǻिçट से फȧजी मɅ भारतीयɉ का 

आगमन भारत के ǒबहार, उƣर Ĥदेश, और दͯ¢ण Ĥदेशɉ से पहँुचे ͬगरͧमǑटया Įͧमकɉ ɮवारा हुआ। 

ͬगरͧमǑटया मजदरूɉ के अनुबंध के अनुसार उÛहɅ एक ǓनǑद[çट समय के ͧलए Ǔनिæचत अवͬध तक फȧजी मɅ 

काम करना था।   
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                    ‘सवेरा’ उपÛयास का कɅ ġ इÛहȣं ͬगरͧमǑटयाँ भारतीयɉ से है, जो 19 वीं शताÞदȣ मɅ एक खास 

अनुबंध के तहत फȧजी भेजे गए थे। इन हजारɉ भारतीयɉ को ǒĦǑटश सरकार के अफसरɉ ने झूठे सपन े

Ǒदखाकर दरू उपǓनवेशक देश फȧजी मɅ ले जा कर गुलामɉ कȧ तरह काम करवाया। ‘सवेरा’ उपÛयास कȧ 

भूͧमका मɅ कंवल जी ने ͧलखा है- “यह पुèतक उन Ǒदनɉ कȧ चÛद घटनाओं पर आधाǐरत है, िजÛहɅ मɇ कुछ 

समय से इÈɪठा कर रहा था। इÛहȣं घटनाओ ंकȧ कͫड़यɉ को लेकर सूğ मɅ जोड़ने का मɇने Ĥय×न ͩकया है। 

इनमɅ बहुत सी बातɅ सÍची हɇ। मɇने केवल उÛहɅ शÞदɉ के वèğ पहनाए हɇ।”ii  ‘फȧजी के सजृना×मक Ǒहदंȣ 

साǑह×य’ मɅ डॉ. ͪवमलेश कांǓत वमा[ ‘सवेरा’ को ͬगरͧमǑट जीवन का साǑहि×यक दèतावेज़ कहते हɇ। उनका 

यह मत है ͩक इस उपÛयास मɅ “कंवल ने ͬगरͧमǑटयɉ कȧ यंğणा, उनके संघष[, उनकȧ आशा-Ǔनराशा को 

ͪवͪवध मौͨखक अनुभवɉ के सहारे कथा-सूğ मɅ ͪपरोकर पाठकɉ के सामने Ĥèतुत ͩकया है।”iii अतः यह 

उपÛयास कुलȣ के Ǿप मɅ फȧजी भेजे गए Ĥवासी भारतीयɉ का ऐǓतहाͧसक दèतावेज़ है।  कथावèत ु
                     ‘सवेरा’ उन Ĥवासी भारतीयɉ कȧ कथा है जो ͬगरͧमǑटया मजदरूɉ के Ǿप मɅ फȧजी आए 

थे। इसकȧ कथा सन ्1880 के आस-पास आगरा, भारत के Ǔनकटवतȸ गाँव राजपुर से शुǾ होती है जहाँ 

मुÉय पाğ अमर ͧसहं उफ[  अमǽ जÛमा था। ͪपता कȧ म×ृयु के बाद, अमर ͧसहं को èकूल छोड़ सेठ 

करोड़ीमल के यहाँ मजदरूȣ करनी पड़ी। अमǽ और शांǓत एक दसूरे के ĤǓत आकͪष[त होते हɇ लेͩकन 

गरȣबी एक दȣवार बन कर उन दोनɉ के बीच मɅ आ जाती है। एक Ǒदन अमǽ सेठ करोड़ीमल के 

अ×याचारɉ और गरȣबी से तंग आकर सेठ करोड़ीमल को दिÖडत करके वहाँ से भाग खड़ा होता है।  

                     उन Ǒदनɉ ǒबहारȣ नामक आरकाटȣ2 ͬगरͧमǑटयɉ को भतȸ कर रहा था। ǒबहारȣ कȧ सहायता 

से अमǽ फȧजी जाने के ͧलए तैयार हो गया। अĒंेज़ अफसर गरȣब भारतीयɉ को धन के वैभव के झूठे सपने 

Ǒदखाकर दरू देशɉ मɅ ले जाते थे। वहाँ उनको दासɉ कȧ तरह बेचा जाता था। ǒबहारȣ जैसे आरकाटȣ मजदरूɉ 

से ͬचकनी चुपड़ी बातɅ करके, इन सीधे-साधे गरȣब देहाǓतयɉ को फȧजी का झूठा सपना Ǒदखाकर जहाज 

पर चढ़ाने मɅ सफल हो जाते थे। ‘गɅजज’ नामक जहाज से अमǽ, रामͧसहं, रहȣम, कम[चÛद, घनæयाम और 

न जाने ͩकतने लोग अपने भͪवçय के सुनहरे सपने लेकर फȧजी पहँुचे।   

                    जहाजी याğा के दौरान खानपान और छुआछूत कȧ समèया उ×पÛन हुई। इसके अलावा 

जहाज पर भोजन का अÍछा Ĥबंध न होने के कारण घनæयाम जैसे याğी राèते मɅ हȣ मर गए। इन मजदरूɉ 

मɅ कुछ औरतɅ भी थी जो या तो मेले मɅ भटक गई थी, या कामी पुǽषɉ कȧ यातना न सह पाने वालȣ ͪवधवाएँ 

थी या भͪवçय के झूठे सपनɉ मɅ बहकाई गई गरȣब और लाचार िèğयाँ थी। इन िèğयɉ मɅ जमना भी थी जो  
2 आरकाटȣ- मजदरूɉ को भरती करने वाला अĒंेज सरकार का एजɅट 
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उÏजवल भͪवçय के सपने ͧलए फȧजी आई थी। फȧजी पहँुचने पर इन मजदरूɉ के सपने टूट गए जब उÛहɅ 

कई तरह के कçटɉ का सामना करना पड़ा। अगर कोई ͬगरͧमǑटया बीच मɅ लौटना चाहता तो वह अनुबंध मɅ 

बंधने के कारण भारत नहȣं लौट सकता था। एĒीमɅट कȧ अवͬध समाÜत होने पर भी कई ͬगरͧमǑटया अपने 

खचɏ पर भारत नहȣं लौट सकɅ । उन पर अनेक Ĥकार के अ×याचार होते रहे, लेͩकन हर मजदरू के Ǒदल मɅ 

यहȣ आशा थी ͩक सवेरा आएगा और उनके जीवन मɅ खुशी कȧ ͩकरण चमकेगी।                 

   कोलàबर पीटर ने नायक अमǽ को जान से मारने का षड़यंğ रचा लेͩकन जमुना कȧ मदद से अमǽ कȧ 

जान बच गई। वहȣं ͧसÈख राम ͧसहं मजदरूɉ कȧ मदद करने के ͧलए पुͧलस मɅ भतȸ हो जाता है। अफसरɉ 

ɮवारा िèğयɉ का शोषण भी ͩकया जाता था। एक Ǒदन अफसर पीटर ने जमुना का बला×कार करना चाहा, 

लेͩकन जमुना अपनी र¢ा करने मɅ स¢म हुई। वह समय-समय पर िèğयɉ को सताया करता था। ͩफर एक 

Ǒदन सभी िèğयɉ ने ͧमलकर पीटर से बदला लेने कȧ ठानी। िèğयɉ ने पीटर को जूते और जो कुछ सामने 

आया उसस ेखूब ͪपटाई कȧ। ͩफर आठ-दस िèğयɉ ने पीटर को उठाकर खेत कȧ मोढ़ȣ मɅ ͬगरा Ǒदया और 

सभी ने बारȣ-बारȣ पीटर के मुँह पर पेशाब भी ͩकया। इस घटना के बाद, पीटर शͧमɍदा होकर चुपचाप 

ऑèĚेͧलया भाग गया।  

                वèतुतः एĒीमɅट कȧ शतȶ कǑठन थी और उस पर कोलàबर और सरदार बेबस मजदरूɉ से कई 

गुना Ïयादा काम लेते थे। जब अमǽ ने मजदरूɉ को एĒीमɅट कȧ कानूनी िèथǓत को समझाया तब मजदरूɉ मɅ 

ĐाǓंत कȧ भावना जागी। भारतीय मजदरूɉ ने एकजुट होकर अĒंेज सरकार और अÛयाय के ͪवǽɮध 

आंदोलन जारȣ ͩकया। इस बीच जमुना और अमǽ कȧ शादȣ हो जाती है और ͬगरͧमट अनुबंध के ख×म 

होने पर वɅ अपने बेटे कृçण ͧसहं के साथ फȧजी मɅ बस जाते हɇ। इधर कुलȣ Ĥथा के ͪवǽɮध भारत के 

समाचार पğɉ ने Ĥबल आंदोलन छेड़ Ǒदया और  गोखले, सरोजनी नायडू और दȣनबÛधु एÖडूजा के Ĥयासɉ 

से सन ्1916 मɅ ͬगरͧमट Ĥथा समाÜत हो गई। सन ्1924 मɅ अमǽ, जमुना और अपने बेदे कृçण ͧसहं 

सǑहत भारत वापस आए। लàबे अरसे बाद, अमǽ अपनी बूढ़ȣ माँ से ͧमलता है। कुछ Ǒदन रहकर वे अपने 

नए देश फȧजी वापस आ जाते हɇ।                       

Ĥèतुत उपÛयास मɅ कंवल जी ने ͬगरͧमǑटया मजदरूɉ कȧ संवेदनाओं को वाणी दȣ है। इस उपÛयास का 

मुÉय पाğ, अमर ͧसहं ͬगरͧमट Ĥथा के अंतग[त फȧजी आए भारतवंͧशयɉ का ĤǓतǓनͬध×व करता है।  
ͬगरͧमट Ĥथा के अंतग[त फȧजी आए इन Įͧमकɉ को कई समèयाओं से गुजरना पड़ा िजसकɉ कंवल ने 

सवेरा मɅ रेखांͩकत ͩकया है। 
‘सवरेा’ मɅ ͬचǒğत समèयाए ं

 ͩकसानɉ का शोषण                                            
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                  ‘सेवरा’  का कथानक  सामािजक समèयाओं को रेखांͩकत करता है ͩक ͩकस Ĥकार उÍच वग[ 

वाले Ǔनध[न ͩकसानɉ का शोषण करते हɇ। समाज मɅ यह देखा गया है ͩक उÍच वग[ वाले जैसे ज़मीनदार, 

लɅदार, अĒंेज अफसर, कोलàबर, उÍच जाǓत के समुदाय अपने èवाथ[ कȧ बलȣ पर Ǔनàन वग[ वालɅ Ǔनध[न 

ͩकसानɉ, कज[दारɉ, मजदरूɉ व िèğयɉ को चढ़ाते हɇ।  
                 आगरा का नामी सेठ करोड़ीमल ने आस-पास के गाँवɉ के दȣनɉ और दͧलतɉ के शोषण पर 

अपने वैभव का उÍच महल खड़ा ͩकया है। Ǔनधा[ǐरत समय से पहले हȣ सेठ करोड़ीमल अपना कज[ 
वसूलने पहँच जाते और ͬगड़ͬगड़ाते ͩकसानɉ के जमीन, घर, बैल Ǔनलाम कर वह अपना रकम वसूलते हɇ। 
अमǾ के पǐरवार कȧ जमीन भी सेठ करोड़ीमल के यहाँ ͬगरवी थी।  जब अमǽ के ͪपता कज[ के बोझ से 
मर गए  तब  अमǽ के ͧसर पर माँ और बहनɉ कȧ िजàमेदारȣ आ गई, िजस कारण उस ेपढ़ाई छोड़ सेठ कȧ 
नौकरȣ करनी  पड़ी। वह सुबह से लेकर शाम पाँच बजे तक सेठ के यहाँ नौकरȣ करता था। गमȸ के समय 

पंखे कȧ रèसी खींचता, घर के छोटे-मोटे काम करना जैसे नलके से पानी भरना, बरानदा साफ करना, 
ͬचलम भरना आǑद िजसके ͧलए उसे महȣने के ͧसफ[  दस ǽपय वेतन ͧमलता था और  उनके जमीन कȧ 
सारȣ फसल सेठ के यहाँ चलȣ जाती थी। इस पर भी एक Ǒदन सेठ अमǾ के जमीन के साथ-साथ उसके 

घर के भी रहननामा का झूठा कागज़ लेकर पहँुचता है। वह जमीन के साथ-साथ घर कȧ भी Ǔनलामी का 
दावा करता है। लेͩकन इस अÛयाय के ͨखलाफ अमǽ का युवा मन ͪवġोह कर उठता है।  वह सेठ के 

आगे गरȣब लोगɉ को ͬगड़ͬगड़ाते और फटकारɅ खाते नहȣं देख  पाया। उसस ेअपने जैसे अÛय गरȣब भाईयɉ  
का दद[ सहन नहȣं हुआ और अंततः उसकȧ आ×मा सेठ के अ×याचारɉ को ललकारती है। वह कह उठता 
है :-  “इतने साल तेरा पंखा खींचा। तेरȣ ͬचलमɅ भरȣ। तेरे पǐरवार के ͧलए पानी भरते मेरे हाथ प×थर कȧ 

तरह कड़े हो गए लेͩकन तुझ ेदया न आई। तू इÛसाǓनयत से ͬगर गया ͩक कागजɉ के बारे मɅ इतना झूठ-

है देता धमकȧ कȧ करने नीलाम घर ͩफर और है करता बकवास झूठ  (सेवरा ,  प.ृ26)  ।”  ‘सवेरा’ मɅ सेठ 

करोड़ीमल Ǔनध[न कृषकɉ पर लगान के ͧलए अ×याचार करते हɇ और कज[ वसूलने के बहाने वह उनके 

सूखे-भूखे शरȣर से खून कȧ आͨखरȣ बूँद Ǔनचोड़कर भी उÛहɅ यह जताते ͩक उसने कǑठन समय मɅ उनकȧ 
सहायता कȧ है। यहाँ  लेखक  ने भारतीय ͩकसान कȧ ऋण कȧ समèया को भी उठाया है, जहाँ ऋण के 

बहाने महाजन उनका पूण[Ǿप से शोषण करते हɇ।  

 

 

                  फȧजी जाकर भी इन भारतीय Įͧमकɉ का दखु कम न हुआ। सी.एस.आर कंपनी का अĒंेज 

अफसर पीटर और उनके साथी अफसर मजदरूɉ का शोषण करते थे। काम के वÈत अगर कोई औरत 

या मद[ काम मɅ थोड़ी भी सुèती Ǒदखाता या Ǔनिæचत समय पर Ǒदए गए काय[ को ख×म न करता तो वे 
चाबुक मारने मɅ जरा भी देर नहȣं करते थे। अगर कोई मजदरू ͩकसी कारणवश खेत मɅ देर से पहँुचता तो 
उस ेǓनखटू, हरामखोर, साला आǑद अपशÞद कहे जाते। लेͩकन भारत से हजारɉ मील दरू होने के कारण 

तथा कानूनी अनुबंध मɅ बंधने के कारण उनके पास इन कçटɉ को सहने के अलावा कोई चारा भी न था। 
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                  इसके अलावा जातीय भेद-भाव के कारण भी Ǔनàन वग[ के मजदरूɉ को कई यातनाएं सहन 

करनी पड़ती हɇ। पं.परमा×मा Ĥकाश और पं.स×यनारायण खुद को अÛय मजदरूɉ से उÍच वग[ का समझते 
हɇ। अगर कभी कम[चंद जैसे Ǔनàन जाǓत के मजदरू खेतɉ मɅ काम करते समय या ͩफर दÝतर मɅ वेतन लेते 
समय उÛहɅ छू लेते तो पं.परमा×मा Ĥकाश और पं. स×यनारायण उÛहɅ कटु वचन सुनते। वे कम[चंद जैस े

Ǔनàन जाǓत के लोगɉ को अछूत और अपͪवğ मानते हɇ, ͩकंतु कुलȣ लॉइन मɅ इÛहɅ एक साथ काम करना, 
रहना व खाना-पीना पड़ता था िजस कारण कम[चंद और उसके पǐरवार को कई बार इनकȧ गालȣ-गलोज़ 

से गुजरना पड़ता। वèतुतः इन Ǔनध[न ͩकसानɉ को èवदेश के साथ-साथ Ĥवास मɅ भी शोषण सहना पड़ा। 
 Įͧमकɉ कȧ भतȸ मɅ धोखा                                             

                   आरकाटȣ याने औपǓनवेͧशक उ×Ĥवास एजɅटɉ ɮवारा ǓनयुÈत ͩकए गए वे èथानीय पुǽष, 

लड़के व मǑहलाएं थीं जो अवैध Ǿप से Įͧमकɉ कȧ भतȸ करने मɅ लगे हुए थे। आराकाǑटयɉ को भारतीय 

मजदरूɉ को अÛय देश मɅ काम के ͧलए भेजने का कमीशन ͧमलता था। लखीमपुर का ǒबहारȣ भी एक 

आरकाटȣ था जो लोगɉ को बहका कर उÛहɅ बाहरȣ टापू भेजता था। ǒबहारȣ कȧ मदद से हȣ अमर ͧसहं 

आगरा से फȧजी पहँुचा। एक ओर जहाँ हालात के मारे अमर ͧसहं जैसे लोग अपने मजȸ से फȧजी आए, 

वहȣं दसूरȣ और कई ऐसे भी Įͧमक थे जो आरकाǑटयɉ ɮवारा बहकाए गए थे। Ïयादातर आरकाटȣ हालात 

के मारे भोले-भाले Ēामीणɉ को Ǔनशाना बनाते और उÛहɅ Ĥवास मɅ मजदरूȣ करने का सुनहरा सपना 

Ǒदखाते- “ऐसा काम ͧमलेगा जो आपके Ǒदल को खुश कर देगा, आपको कभी भी ͩकसी भी Ĥकार के दखुɉ 

को नहȣं झेलना पड़ेगा, कभी भी ͩकसी भी Ĥकार कȧ समèया नहȣं होगी। ( सवेरा, प.ृ सं. 37) ” इस Ĥकार 

आराकाटȣ भोले-भाले Ēामीणɉ को बहका कर ͫडपɉ के अंदर ले जाते थे, जहाँ से उÛहɅ अनुबंध पर अंगूठा 

लगाकर औपǓनवेͧशक देशɉ मɅ भेजा जाता था। अÍछे वेतन और सुखी जीवन कȧ चाह मɅ भोले-भाले 

भारतीय आरकाǑटयɉ कȧ बातɉ मɅ आ जाते और अपने देश तथा पǐरवार छोड़ने के ͧलए तैयार हो जाते थे।                      मजदरूɉ को यह भी मालूम नहȣं था ͩक फȧजी कहाँ है। उÛहɅ आरकाटȣ ɮवारा बताया गया था 

ͩक फȧजी कलकƣा के पास हȣ है। जबͩक मजदरू पानी के जहाज मɅ तीन महȣने का लàबा सफर तय 

करके फȧजी पहँुचे। इस लàबे समुġȣ सफर के कारण कुछ मजदरू बीमारȣ के कारण मर भी गए। 

घनशयाम कȧ म×ृयु समुġȣ बीमारȣ के कारण जहाज मɅ हȣ हो गई थी। जब जहाज फȧजी के सूवा घाट पर 

लगा तब वहाँ न इन Įͧमकɉ को कोई घर Ǒदखाई Ǒदया न खेत। फȧजी पहँुचकर अमǾ सभा को संबोͬधत 

करते हुए Įͧमकɉ कȧ भतȸ के  संबंध मɅ कहता है- “िजन लोगɉ ने यह कुलȣ Ĥथा चलाई है, उÛहɉने इस 

फȧजी देश को èवग[ कहकर बहुत से लोगɉ को धोखा Ǒदया है। हाँ, उनके ͧलए यह èवग[ होगा मगर हमारे 

ͧलए आज यह एक नक[  से कम नहȣं।”iv इस Ĥकार ͬगरͧमट Ĥथा कȧ नींव धोखे पर रखी गई थीं और 

आरकाटȣ के बहकाव मɅ आकर कई भारतीय अपने देश से ͪवèथाͪपत हुए।  
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 ͪवèथापन कȧ पीड़ा                                              

                  ͪवèथापन एक वैिæवक समèया है िजसका अथ[ होता है अपना घर और èथान छोड़कर दसूरȣ 

जगह जाकर बसना। यह िèथǓत बहुत पीड़ादायक होती है िजससे कोई भी åयिÈत अपने जीवन काल मɅ  
नहȣं गुजारना चाहेगा। आͬथ[क ͪवकास सभी देशɉ के ͧलए अ×यंत आवæयक है लेͩकन ͪवकास 

पǐरयोजनाओं के सकारा×मक एवं नकारा×मक Ĥभाव भी उभर कर सामने आते हɇ। ͪवकास के कारण 

ͪवèथापन अंतरा[çĚȣय एवं राçĚȣय समèया के Ǿप मɅ उभरा है। वैिæवक èतर पर जहाँ औपǓनवेͧशक Ĥभाव के 

कारण भारतवंͧशयɉ को ͪवèथापन कȧ पीड़ा सहनी पड़ी है। सन ् 1879-1916 के बाच ͬगरͧमट Ĥथा के 

अंतग[त फȧजी गए Ĥवासी भारतीयɉ को अपना घर, पǐरवार, जमीन, जगह, देश छोड़कर सात समुġ पार 

दͯ¢ण महासागर के एक अनजान देश, फȧजी मɅ आकर ͪवèथापन का दद[ झेलना पड़ा। इस ͪवèथापन कȧ 

पीड़ा को कंवल जी ने ‘सवेरा’ उपÛयास मɅ अमर ͧसहं के माÚयम से दशा[या हɇ।                   अमर ͧसहं, करमचंद, जमुना, रहȣम आǑद Įͧमकɉ को  कुलȣ लॉइनɉ कȧ तंग कोठǐरयɉ मɅ 

अÛय जाǓत के èğी, पुǾषɉ व बÍचɉ के साथ संयुÈत Ǿप मɅ रहना कǑठन था। इन कुलȣ लॉइनɉ मɅ ͧसफ[  

ͧसर छुपाने के ͧलए छत थी या ͩफर जǾरत के मुताǒबक खाना ͧमलता था। जहाँ वे अपने घर के माहौल मɅ 

èवतंğ थे, वहȣं अब कैदȣ बन कर जीना पड़ रहा है। खाना खाने और ͧसर छुपाने के अलावा उनके पास 

कोई आराम कȧ सुͪवधा नहȣं है। सी.एस.आर कंपनी कȧ गंदȣ अंधेरȣ कोठǐरयाँ, आस-पास दौड़ते मोटे-मोटे 

चूहे, ͧभनͧभनाते कटȣले मÍछर, आपसी झगड़े, सरदारɉ और कोलàबरɉ का कुǾर बता[व यह सब कुछ 

ͪवèथापन के कारण अमǾ तथा अÛय भारतीय Įͧमकɉ को सहना पड़ा। फȧजी कȧ ĤाकृǓतक खूबसूरती 

जैसे पहाड़े, इंġधनुष के रंग, हरे-हरे पड़े-पौधे, समुġ कȧ लहरे उनके आस-पास फैलȣ दǐरġता के अंधेरे 

मɅ Ǔछप जाती थीं। लेͩकन समय के साथ-साथ इन मजदरूɉ ने इस नए वातावरण मɅ खुद को ढाल ͧलया था। 

ͬगरͧमट Ĥथा कȧ समािÜत के बाद अमǾ और जमुना सदा के ͧलए फȧजी मɅ हȣ बस गए और उनका बेटा 

कृçन फȧजी को हȣ अपना देश कहता है।  

                   ‘सवेरा’ मɅ भारतवंͧशयɉ का भारत से फȧजी मɅ ͪवèथापन का सÍचा ͬचğण Ĥèतुत है। यहाँ 

लेखक ने ͪवèथापन के दौरान अपने पूव[जɉ के कçटɉ को रेखांͩकत ͩकया है। 
 ͬगरͧमǑटया मजदरूɉ का कçट 

 ͬगरͧमट Ĥथा के अÛतग[त जो कçट और यÛğणाएँ मजदरूɉ को झेलनी पड़ी वे सव[ͪ वǑदत हɇ। 

ͬगरͧमǑटया मजदरूɉ को फȧजी पहंुचने पर अनेक कçटɉ को सहना पड़ा। कǑठन पǐरिèथǓतयɉ को कंवल जी 

ने ‘सेवरा’ उपÛयास मɅ अंͩ कत ͩकया है। भारत से ये मजदरू अपना भाÊय बदलने आए थे मगर यहाँ आकर 
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इनके कçट कम होने के बजाए और भी बढ़ गए। उनके सपने टूट गए जब उÛहɅ रहने के ͧलए चार गज 

लàबी, ढाई-तीन गज चौड़ी अँधेरȣ कोठǐरयां दȣ गɃ। इन Ĥवासी मजदरूɉ को ऐसी कोठरȣ ͧमलȣ जो बहुत 

छोटȣ, तंग और मैलȣ थी। उÛहɅ इतनी छोटȣ जगह मɅ उठना, बैठना, खाना और सोने था। भारतीय मजदरूɉ 

को गÛने और अÛय खेतɉ मɅ पाँच साल के ͧलए काम करने के ͧलए ले जाया गया था। एक ओर तो अपनी 

धरती पर दखु झेल कर आए थे और फȧजी मɅ इन मजदरूɉ को नरक कȧ िजंदगी ͧमलȣ। 
             

 

 ͬगरͧमǑटया मजदरूɉ और अĒंेजɉ के रहने और जीने के तौर तरȣकɉ मɅ जमीन-आसमान का अÛतर 

था। अĒंेज ओवरͧसयर अफसर, कोलàबर और गोरȣ मǑहलाएँ ͩकसी जहाज के आने पर या æयाम को 

इकटठा होकर दाǽ और कहकहɉ से अपना मनोरंजन करते लेͩकन, कुलȣ लॉइनɉ मɅ गंदगी और दǐरġता 

ताÖडव न×ृय करती। शाम को थक हार कर जब वे आराम करने अपनी कोठरȣ मɅ आते तब मोटे-मोटे चूहे, 

बदबू, ͧभनͧभनाते कंटȣले मÍछर इÛहɅ चैन से सोने भी नहȣं देते थे। लाइनɉ मɅ गरȣब और बेबस मजदरू यहȣ 

सोचते ͩक ͩकस तरह इस नरक से छुटकारा ͧमले। ͬगरͧमǑटया मजदरू रहȣम अपने मजदरू भाईयɉ के साथ 

हो रहे अÛयाय के ͪवǾध आवाज उठाता है- “एक तरफ ओवरͧसयरɉ और ͧमल-माͧलकɉ कȧ कोठǐरयɉ मɅ 

अमीरȣ चमकती और दसूरȣ ओर मजदरूɉ कȧ बू मारती लाइनɉ मɅ Ǒदल Ǒहला देने वालȣ गरȣबी। उधर 

कोठǐरयɉ मɅ महͩफलɅ जमती है। इधर लाइनɉ मɅ बीमारȣ और भूख के कारण इतनी ताकत भी नहȣं ͩक हम 

छटमटा सकɅ   (सवेरा, प.ृ109)।” लेͩकन वहाँ न कोई उनकȧ ͧशकायत सुनता था और चारɉ ओर समुġ से 

Ǔघरे होने के कारण न हȣ वे कहȣं भाग सकते थे।   

 

                इसके अǓतǐरÈत उÛहɅ Ĥातः से सायांकाल तक हɬडी-तोड़ पǐरĮम करना पड़ता और कभी-

कभी काय[ Ǔनिæचत घंटɉ से भी अͬधक समय तक कराया जाता। बाǐरश हो या सूखा, गमȸ हो या सदȹ, धूप 

हो या छाँव हर ͬगरͧमǑटय को अपना ‘टाèक'3 पूरा हȣ करना पड़ता था वरना कोलàबरɉ और सरदारɉ कȧ 

गाͧलयाँ और कोड़े बरसते थे। तथा छोटे-छोटे अͧभयोग पर लोगɉ को जेल भी भेज Ǒदया जाता और ͩफर 

जुमा[ना करके उसस ेवे ͧशͧलगं भी छȤन ͧलए जाते िजनके खाǓतर वे अपना देश छोड़ आए थे। अगर ͩकसी 

को बुखार भी हो तो उसे काम करना पड़ता था, नहȣं तो कोलàबर कोड़े मार कर उसकȧ खाल छȤल देता। 

एक Ǒदन कम[चÛद बीमार पड़ गया और कमजोरȣ के कारण खेतɉ मɅ आराम करने लगा। बीमार होने पर 

 
3 टाèक- Įͧमकɉ को कोलàबर ɮवारा Ǒदया गया Ǔनधा[ǐरत काय[ ( Task). 
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उस ेदवा, दाǽ और सहानुभूǓत के èथान पर कोलàबर पीटर के कोड़े खाने को ͧमले। पीटर ने कम[चÛद को 

हंटर से मारकर कहा - “जाओ, वहाँ काम करो। बीमारȣ ठȤक हो जाएगी। नहȣं ठȤक हुई तो बता देना यह 

दवाई (हंटर कȧ मार) ǒबलकुल ठȤक कर देगी।” मजदरूɉ से Ïयादा काम Ǔनकलवाने के ͧलए पीटर जैसे 

अÛय ओवरͧसयर अफसर मजदरूɉ कȧ जान लेने मɅ संकोच नहȣं करते Èयɉͩक उनके ͧलए इन कुͧलयɉ के 

जीवन का मूãय कुछ न था। इस तरह मजदरूɉ को डरा धमका कर या मार-पीट कर उनके अͬधकारɉ को 

दबा Ǒदया जाता था।    
             

 

 खेतɉ मɅ इन मजदरूɉ को इÛसान हȣ नहȣं समझा जाता था।  कोलàबर मजदरूɉ को नाम के बजाय 

नàबर से पुकारते थे जैसे रहȣम के ͧलए नàबर दस तो  अमरͧसहं के ͧलए नàबर पÛġह आǑद। यह नाम इन 

मजदरूɉ के पहचान का आधार था िजÛहɅ सी.एस. आर कंपनी के अफसरɉ ने ͧमटाने का Ĥयास ͩकया। 

कोलàबर के ͧलए ये मजदरू मशीन के पुजɟ कȧ तरह थे िजनकȧ भावनाओं को वे जब चाहे तब कुचल देते 

थे। इन कçठɉ, िजãलत, ठोकरɉ और बेइÏजती के बाद उÛहɅ एक ͧ शͧलगं ͧ मलता था जो बहुत कम वेतन था। 

िजस तरह मेहंदȣ दिुãहन के हाथɉ पर लगने से पहले चɉटɅ खाती है, मसलȣ जाती है, प×थर पर रख कर 

पीसी जाती हɇ तब कहȣं रंग देने योÊय होती है, इसी तरह ये मजदरू ͪपसते रहे, ठोकर खाते रहे। लेͩकन 

उनके दखु-दद[ दरू करने वाला, सहानुभूǓत देने वाला कोई नहȣं थी।                    

  लेखक ने अपने उपÛयास मɅ कोलàबर तथा ओवरͧसयरɉ के अ×याचारɉ का दद[नाक ͬचğण ͩकया है। 

भारतवंशी मजदरूɉ ने फȧजी के उजाड़ और वीरान टापू को èवग[ मɅ बदलने के ͧलए èवयं कई कçटɉ को 

भोगा।  
 

 èğी संवेदनाएं    

                   ͬगरͧमट काल के दौरान भारतीय नाǐरयɉ कȧ दशा पुǽषɉ से भी अͬधक शोचनीय और 

दयनीय रहȣ है। ‘सवेरा’ मɅ èğी शोषण Ĥमुखता दो Ǿप मɅ देखा जा सकता है- एक èवयं भारतीय समाज 

ɮवारा और दसूरा अͬधकारȣ अफसरɉ ɮवारा। भारतीय नारȣ को खेतɉ मɅ काम करने के अǓतǐरÈत घर कȧ भी 

िजàमेदारȣ Ǔनभानी पड़ती थी। धूप हो या पानी, èवंय बीमार हो या उसका बÍचा बीमार हो, सभी िèथǓतयɉ मɅ 

उस े खेत मɅ काम के ͧलए जाना पड़ता था। शाम को जब काम कर लौटती तो पǐरवार के ͧलए भोजन 

बनाती, चौके कȧ साफ-सफाई करती, बत[न मांजती और बÍचɉ कȧ देखभाल करती। मुँह अÛधेरे सवेरे 

उठकर वह ͩफर से पǐरवार के ͧलए Ǒदन का भोजन बनाती, िजसस ेअÛय पǾष वग[ अपने साथ खेत मɅ ले 
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जाते। इस Ĥकार वह पुǾषɉ से Ïयादा काम करती थी। ͬगरͧमटकाल मɅ Įͧमकɉ को ͧलए ͬचͩक×सा कȧ 

कमी होने पर िèğयाँ ǒबना ͩकसी सहारे या दवा के बÍचɉ को जÛम देती। कभी-कभी समय पर इलाज न 

होने पर ये िèğयाँ या तो पीड़ा से छटपटा कर मर जाती या Ĥायः बÍचे जीͪवत नहȣं रहते थे। लेͩकन वे इन 

कçटɉ से भाग नहȣं सकते थे। इन कçटɉ के कारण कंुती और नारायणी जैसी िèğयɉ ने Ǔनराश होकर 

आ×मह×या करने कȧ ठानी।                       

              

                    अमǾ शांǓत को पğ ͧलखकर फȧजी मɅ भारतीय िèğयɉ कȧ िèथǓत से अवगत कराता है 

ताͩक वह फȧजी आने का ͪवचार अपने मन से Ǔनकाल दे। “पहले तो कलकƣा ͫडपो मɅ हȣ तेरा स×य और 

कँुवारापन भंग हो जाएगा। अगर तू वहाँ से सुरͯ¢त Ǔनकल आई तो जहाज मɅ कई भूखे आदमी तुझ पर 

झपट पड़Ʌगे। अगर तुम अÈसर झगड़े औरतɉ के कारण होते Èयɉͩक उनकȧ संÉया पया[Üत नहȣं थी। अगर 

तुम मेरȣ बन कर भी रहना चाहोगी तो ये औरत के भूखे रा¢स कोई-न-कोई खेल जǾर Ǒदखलाएंगे।...यहा ँ

हर èğी को भोगने के ͧलए तीन-तीन रावण तैयार खड़े हɇ।” िèğयɉ के शोषण का एक कारण था ͩक 

मजदरूɉ मɅ पुǽषɉ कȧ तुलना मɅ िèğयɉ कȧ संÉया बहुत कम थी। फȧजी मɅ हर सौ पुǽषɉ के बीच ͧसफ[  

तɅतीस िèğयाँ थी।  

        इसके अलावा समाज के भूखे भेͫड़ये सव[ğ हȣ असहाय नारȣ कȧ ओर ͬगɮध Ǻिçट लगाए रहते हɇ। इन 

िèğयɉ के ͧलए गरȣबी उनका सबसे बड़ा अͧभशाप है। èवाथȸ समाज मɅ नारȣ के अिèत×व का कोई मूãय 

नहȣं है। वे सदा हȣ पुǽष कȧ लोलुप Ǻिçट का ͧशकार बनती चलȣ आ रहȣ है। जमुना एक ऐसी èğी है जो 

अपने पǐरवार के लोगɉ कȧ कुǺिçट और कुकम[ कȧ ͧशकार है। वह गरȣब और बेबस होने के बावजूद भी 

जवान और सुÛदर थी। पǓत कȧ म×ृयु के बाद उसके जेठ कȧ बुरȣ नजर उसपर पड़ गई। जमुना अपनी 

इÏजत बचाकर ससुराल से भागी तो आरकाटȣ ने उस ेबहका कर फȧजी भेज Ǒदया। फȧजी आकर भी 

जमुना पर कामी पुǾषɉ कȧ Ǔनगाहे बनी रहȣ। अमǾ और रहȣम से जमुना अपनी åयथा कहती है- “... 

कभी कोई बदरȣनाथ चाँदȣ के चमकते ͧसÈके हाथ मɅ लेकर Ǒदखाता और कभी कोई माधो आँखे मारता। 

कभी मानͧसहं अपनी औरत बनाकर रखता तो कभी नसेड़ी बेचू धमͩकयाँ देकर साथ रहने के ͧलए मजबूर 

करता (पçृठ 67)।” लेͩकन शोͪषत नारȣ को कोई अपनाता नहȣं, वह माğ भोग कȧ हȣ वèतु समझी जाती है। 

आगे जमुना कहती है-" तीन साल बीत चले हɇ। सुख कȧ नींद नहȣं आई। मɇ पेड़ कȧ उस टहनी कȧ तरह 

इतनी Ǔनब[ल हो गई हँू जो हवा के ǽख के साथ उधर को हȣ झुक जाती हो िजधर को झɉके ले जाएँ।" इस 

Ĥकार अÛय समèयाओं के साथ हȣ नारȣ के सामने अपने अिèत×व तथा सती×व का संकट बराबर लगा रहा। 
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        सरदार मानͧसहं मजदरू िèğयɉ को अपनी भोग कȧ वèतु समझता है। वह लêमी, जमुना, तथा माधो 

कȧ प×नी को अÛय पुǽषɉ के साथ सोने के ͧलए मजबूर करता है। तथा अĒंेज अफसरɉ ɮवारा भी िèğयɉ का 

शोषण ͩकया जाता है। एक Ǒदन खेतɉ मɅ काम करते वÈत पीटर ने जमुना को अÛय िèğयɉ से दरू काम 

करने के ͧलए भेज Ǒदया ताͩक वह मौका देख कर उसे अपनी हवस का ͧशकार बना सके। काम के बहाने 

से पीटर जमुना को खींचकर खेतɉ को अंदर ले गया और अपनी यौन भूख ͧमटाने के ͧलए उस पर अपनी 

पूरȣ शिÈत अज़माने लगा। लेͩकन ठȤक समय पर जमुना वहाँ से भागने मɅ स¢म हुई। इस Ĥकार दरू खेतɉ 

और जंगलɉ मɅ काम के बहाने भेजकर सरदार और कोलàबर िèğयɉ का बला×कार करते थे। ͬगरͧमǑटया 

नारȣ का अ×यंत कǾण ͬचğण ‘सवेरा’ मɅ Ĥèतुत ͩकया है।  

                    ‘सवेरा’ मɅ कंवल जी ने इǓतहास का यह लोमहष[क कालखंड बड़ी हȣ संवेदना के साथ दज[ 

ͩकया है। यह उपÛयास भारतवंͧ शयɉ तथा उनके पूव[जɉ के संघष[ तथा ğासदȣ एवं शोषण को संपूण[ पǐरवेश 

के साथ उɮघाǑटत करता है। ‘सवेरा’ मɅ लेखक ने पाठकɉ के सम¢ Ĥवासी भारतीयɉ के ͬगरͧमट काल से 

जुड़े अनुभव, संघष[, आंदोलन तथा उपलिÞधयɉ को कɅ ġ मɅ रखा है। इस उपÛयास मɅ लेखक ने इǓतहास का 

भåय ͬचğ उपिèथत ͩकया है तथा भारतवंͧशयɉ कȧ संवेदनाओं और बͧलदान को भावा×मक Ǿप से अंͩ कत 

ͩकया है। यह उपÛयास फȧजी देश के ͪवकास और उÛनǓत मɅ ͬगरͧमǑटया मजदरूɉ के योगदान व बͧलदान 

को रेखांͩकत करता है। वèतुतः सवेरा Ĥवासी भारतीयɉ के ͬगरͧमट जीवन का दèतावेज़ है िजसका 

ऐǓतहाͧसक और समाजशाèğीय मह×व भी है।  ͬगरͧमट के इǓतहास को कɅ ġ मɅ रखकर, यह उपÛयास 

ͬगरͧमǑटया पूव[जɉ के ĤǓत कौतूहल, अतीत के ĤǓत Įɮधा तथा आदर का भाव दशा[ता है।    
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